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།སོ་སོརཐརཔའི་མདྩོཿརེབ་འགྲེལ་བའདུལ་བཀྲུན་ལས་བྱངས་པ། བམ་པོ་སུམ་ཅུ་དགུ་པ། ཞནྲ་ནལསྦྱབུརཔའིལུངྱྱེདྱའི་ཐཱུང་གཞིནི། སངས་རྒས་བཅོམ་ལྡནལ། 
དབུས་ཧྱབི་ཅུནདགའར་ནོབཟུགས་སོ། ,།གངགི་ཆོཆདཔལནཔའཆར་ཀསནིོནམོངས་པ་ཐལས་ཅདྲས།ཏེདབཅོམ་པཏིད་མངོན་ུ་མབུས། ༧ 


= ར --_ ~= === 


ིས་དགཞསྐནསདྱ་བབའིལསྲ་བའོ། །དག་གིག་གས་པ། འདོའེ་བོདགའ་བོརོདོཔཔམཁྲས་པ་པོན་བེ་ཛུར་ཤེགརེ་གོས་དའོ་ཞེས་དེདགདངོ་སོའཁངཔརཝུགསཏྟེ་གོབཅདནསྐགོསྦད་བར 
བརུམས་པདད། ཏེདགསསྱབ་ཤས་ཏན་དསདེགལ་བཟིགསོ། པ་ བིད ཁེ་བཔཿཔ་བརླ། པཔལ་ལདཡོབ་ཁྱལ་གའས་འདུས „ ས་ལའི་ཉིང་ལསྙནྦ ཁན 


པོཿགཔིམད། །ཆུ་གིས་ཡོངསསུ་བསམས་བྱུ་རེད་ །ཀླངཔོི་གཉནས་ལུང་ུར་ཉད། །སྔགཞལབྱསབརྩབ།།ཞས་བབསྡ་ཐོས་སམཞེས་བྲགས་བདང། དེདག་ཡིས་བསམ་མང། ༡དེས་བདག 
ག་གོས་བེད་པའ་གསཅི་གཞནདུལཐོང་དསདགས་མེ་དླ་ུགསཏེཞས་ཀའབོམས་པདབ ཉེདགའ་སངའང་ཅངདབརོངསཏེ་ཅདདས་ད་པས་དེ་བདིནདབིགསསོ། །དདེང་ཁང་། བརའ་དདད། ། 


གདསཁང་ང། ཁམས་དང ཧོ་ཁང་དད། བདིམ་དུང་། འཆགས་དང། སུནད་ནདག་གིནངདང། དགོནཔ་དང། ཚངརངགིན་ད། ¡གམནསའདོཤང་ས་བརབཿམས་པདཔ། ད་འང་ཞིནོ་ཏཅིདེེདགདེཞིནགས 

ངཱ དདག་།ས་ལུསཔ། ༡དཔལུནཔ་དག་བདག་ཅགགིས་འདེགནསཤས་དྲབུ་བའིའསྲ་བབརནིནས་ིས་འདིལ་འཐོདཔའགསོལ་བྱའོདེས་དེདག་གིས་དེལ་སྨས་བ། བླནང་ཉེདགའ་དདགཅགལ་བཟེདཔ་དོད་ཅིག །ེདགསླམུས་པ། བཟོདཔའྱའོ། དེདག་གིས་དེལ 
སས ྭེིྲེིེུྲཉྣཉྣ}ཉྣཉྣཉྣཉྣཉནདནད|ད|]}]}]}]་ྒ་ སིག ཚི 
ཇིང་ོེ་།། ཀག ་ མཆཔའདྲུབར་བྱུར། མི་མཐུན་པའ་གླུར། སད དེབདགགིསམཏནཧིདྷཏུདྷལརཇེས་སུ་སཱད་གདགས་པརྱའོ་སམ་བདེཉིདྱདྲ་པསཏེ་ 
ཅངམི་སྦུབཿཉནརྣས་འདུགའ་ཧནཆེས་སྤོདཔརྱེད། ཧྱཀགཏོང་བངབེན། ཁ་ཟེརབབདཔའིབནདེདགེོསྲ་ཤིས་བཅོམ་ལན་འདམ་ལ་གསོལཏོ། །དེནས་བཅོམ་ལནའ་དསཉིསླུབའདིདང། གིངའི་དིདང། ནངཊ་འདིལདགེོངགིདེའབའབྱསབཛདདེི 
དགའ་ལྭ་སདནས། དགྱོའོ་གྲི་ཚུལམ་ཕིན་པ། རྗེས་སུམཁུནཔམ་ཡིཞཔ། རུ་བམ་ཞཞི་བ ཚུལ་དཿཨཐུནབན་གིནཔདེན་པཐ།ཐུངབསྭ་བུཔཞཡིཊཧཞེས་རོམ་ག་དུས་མ་པསདདེ། ། བླགབཔ་བཅའ་བའི་ཕན་ཡོནབྱད་ཡང་དགཔརགཟིགས་པས་པའིཉནབོས་ནམསྱ་འིས་འདུལ་ 
བལ་བྲབཔའི་གཞི་འདྙིལརགདོནཔ་བྱལེ། ཡངདའེ་མོངགངདགེ་ཞོང་ནྣ་མས་འཐབཔའ་རྱུར། མཆོབ་འབུབབགུར། མི་མཛུན་པའུད།རྕོདཔརཆུ་ཡིང་འཁོདཔལ། དདེ་རྔོངའདིདག་དསདེའབདེབདག་གིསམ༡ཧད་སྟདེསྟརརེས་སུཐ་ཧང་ཤདགས་པརཌའོ་སུམཔདེིད་ྱནད 


༦ 


ཧཏེཿངའཾ་ཱབསཏུདནག་་དོཞེབཟའབས་དད། སུལིསཏན་ཡོད། གདནགནི་ཉེདགྲའ། ཏོནམོངས་བཞི་གླ་གན་དའིབསུམ་ད། ཉེས་པའིཉྫོདཔའི་གྲོས་ལཉནནབྱེད་པའོ། རེལ་པདགེམོང་གཔཤེས་བཟའི་ད་ཁུའི་བེུ་དགའའམ 

_ [གའོ །དྲེ་དངཞནསཤེྲ་བནིརོས་འདི་བལུས་ལོ། །འཐངཔའབུར། མཚོའ་འབུབ་ཁུར། སིནཐུན་དའ་ྱུར།རྩདཔཿགུརཅིའཁོདཔ་ལཤིསྭ་བབའི་ཉོགས དང་གཞན ཕྱིཕོགས་སུནཔར་ནནས་ངའོ། །དགྲ་མོཔའདེདག་ཇི་དཟེལཔདེབདག་ 
ཏན ་ི་་ཏད་གདག་པར་ོ་ཉམབེསྱ་བན་་བའི་བཅམ་པསདཉེནཔོསདོུ་ོ་ལནནཔ་ང་ུརཔོ། འིན སཏྱབ་ཞིགཞནམ་རིནཔོ།།ཅ་ི་ཨ་ཉནས་འདུག་པཞེས་བ་ིདམི་བས་གཏདཔས་འདུག བེ 
ཚི ཞེསབཿདཾཿམའཞིདགོ་ དེལ་ལུངབའི་སྟུའའགྱུའཞེན། འདིཊཡང་དངོས་གཞེའང། སྟོརབདང་།སྦྱོ་བའི་ོར་བསལྐུང་བརྣམ་བརགཞག་པདང་། ལྱུངབམེདཔ་དང། བླ་མབབའྱ་བབུད་ ཙིརདཅོས་པ་ནནསྦཉིས་འདིའི་མཆནཉིད་ཤེས་པརྱ་འོ། ཛར དའ 
རག་ཤག་ན་དགེ་འོང་ིས་དྲེ་དག་ཤོདཔརྱ་གར་དགེ་ོདགདངྔ་གོས་ེདབགཉིབའཞིབའདོདཨ་གཏོགས་པརའ་བུག་འཁོངཁལ་ ཧི ཤཱགཏོཅིངམྦའིདོད་གོབ་དང་། ° ལུནནོར མའི་བབ་འདོདཔས་གཏོགས་པའདྲོན་གཞན་ཡིན་བརཉིདྲའིས་སོནིཤེས་པའི་ 
ཤཀང་བད་བསགོལ་དབདཔའྱིསདགགིས་གརྲིིདནནན་ལ་སྱ་ུརཔའི་རིུདབདབས་གཞིསབྱག་རོ། དོ་དམ་བ དངདགྱེ་མོངིསྣེདཔ་དྲད། གང་ཡངརུང་བ་ལནྱསདཔ་མེདདོ། །ཧཱ་ཁང་དང། བརབང་དང། འོག་ཁང་ 
༔དང་། གནས་ཁད་དད། ཁུམསདད། སྒོ་བངདང་། བངའརིམ་དང་། འཆག་སད་། དགེནཔ་དང་། ལ་མདང། ལམ་གོལ་པལ་སོགསཔའི་གནས་གང་སངྡར་བལན་སདཔ་སེདདོ། ཁཔཞིབས་དདང་མ་གཏོགས་དཔའའུག་རྱ་བལ་གཞོལ་བ་ལ་ནྭ་སདཔ་མེདདོ། །མཉན་བའི་བྱིར་ 


ཏོགས་པ་དོནགཞ་བིདབ་ཉིདྱཊིས་སོན་ཞིང་དེས་པའི་འོགཏརང་པདཔཨེ་གོལ་དཔསདཔའྱིས་དག་གིས་གོབརམིེདཔ་ལན་སྨདཔམེདདོ། །འདིའི་དུདབཔོནདགྲེ་མོདག་ཅོདཔའི་གོས་དའག 
ལོྱོད་བལ་ རི ཙོདཔ་གད་གངྱརངའྲི་གོསྱ་བེདཔ་དད། འླ་བུག་འོདཔལ་གཞོལ་བཉིདདང། ཉནནས་འདུད་པ་ཉིད་དང། ༩ རྐ 
དྲར ༈ །སྐྱོརབའི་ལྟུངབདིཉེས་བྱསསྟེ་ སུ་དཔོཊ་གཞི་ཐར་ཐུག་གི་ ཞང །དཔོ་གཞི་ལྭ་ཧོར་བཐདདཔ་ 

ཉེསས་མོ། །འཐབ་གརུགས༔ིདཤཉེསྱ་བས་སོ། རྩར དགྭེ་ཀོ་ཉིདོམ་དིནབ་ལ་ཏེསྱ་བསསོ། དྲྲི 
ཾཿའི་ཕྩོརཔ་ངདེསེདད། སྣོརབ་ཏེསབྱསཀི་རོཔའིཧྱདོབཔང་ཉེུསཏཉེས་སྲོགོ། ྐུངམེདཔའིེབགཞི་བརའ་དོཔཔ་ལྷུང་བམེདད། །ནང་དང་བཅས་བམ་ཡིནབ་དང། གཆོམ་བུ་འཇུག་པ་དང། མཉ ལུམཔལ་སྐདབཞམེ་དདོ། །ལུས་དངཔོཔ་ད 

ཧཱོཾསལ་དང་། སེམ་ཧ་འཁྲུགས་བདང་། ཚོརདདག་གིཿཉེནཔལ་སྦུངབམེདདོ། ློདཤིས་ཡུལ་བཟསདལ་གནས་སྐངས་དནས་ཅདྲད་ཉནན་ལ གྱུརཔའི་ལྱུངྭུདུའགྲུཔརྣནཔ་ཐམས་ཅདལྲི་ད ` (དགེསྐྱོད་དགྟེད་ཁདདང། བར་ 
[ཁད འོགཁདདང། གདའ ཁུམཕད། སྤོ་ཁདདང། བིནད། འཆག་ཨདད། དགོནབད༨། ལམ་དང། ^ + ད་འྲོདགོསནཉིངྦ་འམ་སེ་གོལྱ་ཧྱི་ས་ལོམ། ནགུལ་བསལ་བའྱིཿ བའོ། །འཐབ་གཙུགས་མི་ 


རྫོ 


ཡི 


༩ པོ། ྲར ཁནད་བདག་གྱི་བབ་ཉམས་བརྩ་བེད། དགྲེ་དོངཞལ་ཏྱོབདཔདག་གིས་ཀངདགེ 

ཏཱཾ ཕ་དང། བཅོམོ་་འདྲ་ཉིས་བཀའ་ཕྩལ་པ། རཾིཾིརྒག་ །བཅོམ་སཱནྣའཿ ཅིད་རོ་འབུགཔལཏ། ཁྲག ད་བ་ས ི་ོ་གདམསགསོལ 
སགྱེསདསགོའབབཅ་མས་ཏད་ཕམཅྱི་ད་ ཅཱོཔ་དད། བདག་གིས་དགྲེ་པའདུག་པལམ་དྷུས་སོ་སམ་པའྲདན་པྱའསཞས། དྱེི་ལེགསའིསིདངད་ ྲི་པོབའདག་བརྭ་ཱབརྦ་དཔདེདད་དེྱི་ུང་ེ ཟེདག་ཆོས་གས་ཚིགནུས། དེདེ་བདོདབ་དཔྲ་བིམ་དགགིས་སྣམ་ 
པ། འཛགས་པྱ་ཏོའི་སདབུའྱསཏྱེ་བོ།དས་ཤྭ་བང་ིལུའཐེད་བརོས་གོས་རིག་གིས་གའཏྭིབོྫན་བྱ་ོནཔརྦ་བརོག་ྱི་ལུང་འབདད་ཆོས་གེ་ཚིག་པདའིའཕྱར་གེས་ཟིརནིང། རྫང རམས་གྱིས་བཅོམ་ལྔ་ 


ི་བ་ྭན་ལམས་ལཔ། 
རྩ ྫིྒོི་ །ལུངེ བདག ཨག 'འགྱུརཤེན། ་ག་ ོང 
་ ཨམ ་ ་ ཕྱིར་བཅོསཔྣམཨྱིན་འདིའི་མཚནཏོད་ཤེསཔར3ལོ་ དེཔའདོད་གཞིའི་ཏང་དནམབརགནགངདོདྲངདོནོལ། ད་ 


དཔྲ བཏིདམ་ཡིནཔའི་ལསའ་ནིམ་མཱསཔརབསཔའིཉའཁོད་ལས་བདནསཉེཊུུ་སོ ྐོརཔའི་ོཔའི་སྐུངབནིཉིཧ་ྱ་བྲ་བྟེ།སྱོཿའདྲསེདཔལ་དོའི་ཕོརབཡདདེསེདད། སྩོང་བཏེསེབུས་ྱཏའབའིཏོ་ཁལ་ཧེྱཐེསྦབས་བལོོསབབཞདཔ་ 
ལྷཀཔ་དང་། བརྙདའྱིབབླགཔའལྭ་ཡུང་བསེདདོ། །བད་ སྲིག རར མད ྲྲིརེཾེེིིཨ སྭ་པ་དུད། ÷ 
$ ཚོརབདག་གིསཉནཔལ་ཏིངའམེདདོ། །བཟབ་བརླབབནིདགྲེ་གོངགིས་ཡུལ་ཐམས་ཅདལ་གཞས་ལདསཐམས་ཅདྱའིམཊའའབའའི། པྲ་ྲ༽ ༈ །གསོལ་ཐལསོགས་པའིལས་ཆོས་ད་མིལནདདཔྱི་གོ། 
ཉི་བསོ་ྲིས་མ་བཞིནནོ། །མི་ྦདའའགྲོབའི་ལུད་ཧེདདབཱཅུ་དདུན་བབད་ཟིན་ནོ། {[མ་གུས་བའི་ནུལ་བྱི་ལྟངཧེཉིགླེངགཞི་་སངསས་འཅོ་ལྡན་འདས་རྱལ་བོའི་བབན་འོདམའི་ཚོལ་ཀལནདཀའིགནས་ནབཞུགས་སོ། །དེའིརྲགངཆེན་ཉིངཛའི 
རི ང་ འདྲིདཆོས་སོ། །འདྲིའིའྭུལ་བའོ། དསཀ༽ རེ ༢འདུགུཅིང་མྲའུནཔའ་ཆུརའ་ ་ | 

དགེའདྲ་མི་མཛུ་པརྱེདདརདཔབཟུངཏོདཅིཔ་འདུག་ལ། གཏམཅི་མཇུག་ཝོདའནི་བུད། ཐུག་པའིིད། མྱིབིདཅིད། ཕྱིརྭསཱྱ་ འོོ་གམདུ་སམསནས་དགྲེསོདོན་ཞུངདུདག་ཅིའི གཅིའུཾདགྲེ་སོངདགདགེམོང་བཏུམངཔོདགའདཀ་ེ། འཛི 
རྨ འིས །འདྲའཾསོནཔའི་བཏན་བའོཞེས་ཅོདབཉེ་བབཞི་བརབེདཔའགའ་ཞིགགྱི་ཕིར་དཔོདསའིཁངཔརའདུག་ཅིངམཐུན་པརྱགརཔ་ཉགཅིགཔུའི་དགེ་འདུག་ཟོགཔ་དབྱེད། གཅིག་ཐུས་དགེ་འདན་ཡོམཐུནཔརེདའི་ཚོདབ་བཟུངསྟེརོད་པ་དུག་ལ་གཏམང་ 


` གལས་ཡནལགམ་ཆདན ལི་ ཡོ ་ ནྲི ཨག 
དངཔའིཞྟེདབརམས་པརརཔཉེསཿ་ཁེཊཊོ། །མཁཔོད་ ་ད་ོངིོལརགའབའར་འོ་ཡསསོ། །དགོང་ 


ཡ་ང 


' [4 | ༄༅། །ཚོནཔ་འདཔ་ལེནསོ་སལ་འདྲི།དངེས་དྷུཊ་སོ། །བཙུནཔ་ལེགས་འཇོས་ཁྱུདནན་གསོལ་ལམ། དེས་སུས་པའུང་ངོ། །དྲམ་ཟེདེས་གླང་པོཆེའི་རང་གིཤཿདུ་མཛུབ་ཐོ་བགསྟཏཾོབ་ཅིནདད་ཀོག་དོད་དྲགགསནས་ཚོདད་ལདཔ་ལེགས་འོངས་ལ་ཞུལལོ། 
དྲག་བཅོན་བྷནཝསདོམ་བསུམས་པད་ཤེས་བད བྷ་ཤཔ་ལེགས་འདསྔ་རིས་དའབུངས་ཏེ། ༥ཞོབ་ཤདཔྱ་ུསཞས་སཱན་ལ་་ལཔཉ་ཏེ་ཨོངངོ། །དོ་མཉན་ཡོདའ་སུང་བེག་གཤོགས་པ་གས་བལནས་ཏིནའི་འོདེརདག་གིས་ལུས་ལ་བོག་བརད། འོནས་ 


ཤིསྱ་ོམ་བའྲ་ཤུགས་བིསས་ལ་འབེལ་ལོ། །སསྦརམ་བཅོན་ལྡན་འདུསསས་དིབ་སྟལ་བཞིམདའབའི་ཆོས་ཉིདམཔའ་དཡིན་ས། འཆོམ་ལཱནའདྲཿཧས་དེཔལོ་ཆམ་ཡིནཔའི་¦ྤིལ་དྲུ་ཞིགསུལ་པ་མཛོདདབཀ་པོ། །དེནས་བཅོལ་ལྡན་འདས་དགོང་གི་དགེ་འདུན་ 
འོརདང་བཅས་པྲ་འིལ་བདྭགཌགོན་མེདཟསརྱུནི་ ོ་བནསཡོནཔ་གདབཡཛདདགདཏ་པགབདེབ།ཞས་གཤེགས་ཏབགས དབོ །དགག་བཅོན་ལནའདས འསྣ་དུལ་མངོན་དྲ་མཛདཔདུ་ནས་དགེ་མོངནམ་ཡལ་བ 
རར #ླྣྗ@་ི-_ྫ སྤེམས། དགེ་སོདལེགསའོས་འདི་དངད་སུར་ཕུག་ཉངཐུབབའཆུས་སན། བཅུན་བརྡོར་དོགསསོ། གྲ་འོཀད་གཉིསདམིགས་འད 
གཞན་དག་ཁངཕོས་བད་གྱུར་བའྲ་བངས་པ་ལས་འཐུང་བས་དགེསོང་དགཔལ་སྟོན་པའོཞེས་ཟེ རྩརཾི}ིེཾྲ ད་ཀུང་བྙི་བདིངྨདུདཔ་འབའྲིཔའོ། །དནས་བཅོམ་ལན་འདུས་ཀྱིས་ཚེད་ 

པ་ད རི་གསང་ཅའི་ིྷིབྱུན། བཅས་དགའདམམ་བས་མས་སོ། །བདོ །ཞིག་་བམ་བས་ཤས་སོ། །དིས་བཅོམ་ལན་འདས་གྱ་ཚུ།འགདག་ཤིགགཏིའབས་དགྲེ་མོང་གིདགེའདུར་ཅི་གུངཔ་གདན་བཤམས་བཏི་ 


དགྲེསོདན་མས་ལ་བཀའ་སུལ་ག སས ་ འཌྲཱའི་རདདང་ངོས་པའི་ཆང་ལོསོཔརའྱགུརབ་འཐུཿསནྭྱ་པད་དོཞཾ་ས་བཟའད་མཛདདེ། ཕན 
དཉན་དོད། གབགདི་བོདད།ག་པ་རེགས་འྲཔ ཉོན་ོངས་པདི་བག་ཆགགམྭབདས་མ་བཞམ་པང། ཉིས་བདྱི་ལོསཔརའུརཔའཐུངས་པའོ། ཞདའབུའི་ཆདཤསྱ་བསད་ན་ཡིཏདབདང། ཆིའི་ངདང། ཕདེག་འིཧཔའོ། །བཅོསཔའིཆདཤྱབནིཿ 
བའབྱདངབ་དག ཐཱོའི་ྱཏངཿདང། འདབ་མའི་བྱ། པདང་། མེཏོག་དཔའྲདས་བུའིབངང་བའོ། །དེ་གཉིས་དྲཔས་པཞི་འབུའིཆང་ བསོགདའ་ཞེ་ོ། ཀི ༈འབུངསཞཞེས་བབནི་བགལ་་ 
མིདནའོ། ུངདདཤིས་བའི་སཔབཞིནནོ། །དེལ་ལུང་ གཐྲིཏཱང་འགུརཞྭནཾ། འདིར་ཡང་དོས་གཞི་དང། སྩོདབངད། ཧྙིའི་སྦྱར་ས་ལྷདཔརྣ་མཔྲ་གཞུགཱ་པ་དང་། ལྟབཡེདཔ་དང་། རྱིར་དོདབརྣམས་ཀྱི་འདིའི་མཚན་ཉིད་ཤེས་པར་ཧུའོ། །དེལ་འདིལཊད 
དམོ་གཞའང་མང་འགདིདགྲེརཔ པའི་ད བཅོས་པའིརངྩམོས་བརའྱུ་གུའཀམ་བོལད་དང་། འདུའཅང་གྲོ། དམ་དང། བཅོན་པའི་རདགིངོགས་མམོས་པར་གུརདལགུལ་དུམིདགམོས་པརའགུརབའཐུངའི་ལྟུང་དྱེདཀྱིད ཤྱིདངོས་གཞིད་འགྱུར་ 
ངི _ །ཇར་དང་ལྱེམ་དངབབས་ཀྱི་ལུ ནབ འིགཤསལནྦ།དད་མེད་དོ། ༈རྩབདད། པདཔ ཅིདང། འདངནདང། སེ་ཏོག་དང་། འདྲྭསརུའི་བཏུངད་མློས་པལའགྲུ་དདའགམེད་བའི་གནས་ལན་སྣདཔ་མེདདོ། །འབྲུའཆདད་འཇས་པའི་ 
ཆངྱ་རོས་པརའྱ་འུར་བདག་མེ་དའའི་གནས་ལན་སདཔ་ཕེདད། །འབུའི་ཆང་གི་ཝངལ་དང་། བཅོས་པའིཆདགིཆིགསསྱ་བོསཔར་འབུརདབག་མེདཔའི་གནསལན་དདཔ་མེད་དོ། །རྱོས་པནའགུརབའི་ཁདོག་དང་། དཱིདད་དོདཔ་ལན་པདགན་སྣད་བའེདདོ། ] 


༄༅། 


།འདའིཉེན་པཔོནཾཧཱོས་པར་འནར་བའཐུདབཉིདདོ། །དེལ་ཡན་ལགདདིས་དངོསགཞིའི་ལླུདའབའགུརཏེ། སྱོག་པརའགྱུརབཏིདངང། ་དེཉམས་བངུན་བཉིདད། འཇུ་བ་ཉིདེདད། ཧྱོས་བརའུགྱུརབ་ཉིདདོ། །དེདགལས་ཡནལག་མཚང ། | 
ཅིགས་པརྙན་ཝདདོ། །རྱོརབའི་འུངབནིཉེས་བྱམཏེ གས་ག འི སུཿནོ། །དང་གཏི་ལོ་བབདད། ས་བ  ་ རི 
ཏུ འདབ་མ་དང མི་ཏོགད་འྲས་བླུ་ཅོས་པརའུརབནམས་དང བྱརོས་པརཔི་བད་ ངེ རྱ ཁིབ ཐོ་ ཱལྭ་རཔའྱ་ རང་ཡང 
± ཧད ི རབསེལ་བདང་། ལུས་དགུས་དཔ་ལྭ་ལུངབམེ་དདོ། །མདོ་ དོག་སྭ་རོན་བར་ྱུར་བདངའྲ་ལསངབཟེདཔ །ལ་ 
།དངཔོ་པདང་ ཤུ སྩོམ་པ་དངསེམསའ་ཞྲགསཔ་དང་། ཙཚརབ་དྲ་ བདག་ | 
་ 
འབ 


ཤཾ 


× སསག }ནནའོས་ངསན་་་་་ 
± བབ བསདག་བས་བརླབའོ། རེ ིར །ིརཾཅོག་པདི། ་བརའྱ་ཧུརབའབུང དལིསྙུངཧེདདེ་བདན་ཅུར་གུབ་བཤདའི༽ཏོ། 
ཅུཿན་ཡིནཔབབྲོབའི་ལུངེདི་གེཔགདིནི་བཅག་བ་དང་། གདངབའི་དབང་ཞིསནོས་པ་གཉིས་ཏེ། སར ནི །པའི་ཆཆོདཿ 


འཆརཀསྲགས་ཐེའི་ཞུམོ་ཞིགྱ་རལའེདྱཀི་ཚོལ་དུ་གཙུག་ལག་འང་རྟར་འོངས་བ་ལ་ུརྩེབས་བའི་གཞིལའ 
ལབདབ སྲིང ± 
ཏིེཟོས་ངུང་དྲིག་དག་དགོ་ ཤག ་་ོཤིིིྣིྤིྩོ༦ོྣ༔+༔ིཾྣང་ 
་ །ུཐསསོ།, །སྲིདཔའདིལསགཞདའི་ཤེས་སོ་ཞེསགོབ་ད°ིདཅིད་དྲུགབཅོམ་གཟམས་གསུམ་གལས་འདོདཆགསདྲལག། ངོདའ་ 


གབ་ིུགཔི བསདལ་བརྱས་ ཅིད རིགཔ་དང་ནདོན་བར་ཤེས་བ་དང་སོ་སོ་ཡངདགབདྡརིགཔ་ཐོབཔ། ྫ་་ ་ 
 མོདཱཱབརླཀབཔ་འགུ་རརོ། །དེ །དེཞས་ཚོདངལནཔ་འཆརཀསདྲག་བཅོམ་བ ་གཏིདཔོད་ཅིདན་མ་བརྲ་འོལ་པའི་ དུ 
| འདྲི་རུབཅོམ་ལུནའདདེནིབ་གགིཝག་བསལ་ཅི་ཆོས་སདཔོ་དཀ་སེའ་བརམཛདཔ། དོནིབདགགིཝགདསལ་གྱི་ཆོས་མདཔོ་དགུ་སེལ་བརམཛདཔ། བདེབའི་ཆོས་ནདཔོདགསུདཔདམཛདང། ལྡིག་ 


| དྡ 


༼ 


བྷུན་བ་བག་ཡརས་ུ་ཛོགས་བའམ་དདནས་བན་མེདཔའི་མྦའེནངཐུགས་སྱུནུདཔ་གང་ཕིནཔ་དདགྲཿཔས་ཅདྡནིའིཨས་ངད་ལ་པདཔའྱིི་བའིནོ་བསུབདྲག་གིསྱསངསེཡཅན་ལ་ཕནབརྱངའྷོ་ པམོ། །དེས་བསམ 

ཁྱི་མཆོག་ཏྭགསུང་ཡད་འདའ་ཡོདདམ་སྙནན་དེཊ་ཇིཿམ་ནརེདང་ ྦ དགཉིད་པལོས་བརམཐོདནས་ལེགསྤ་འི་ སྟོནབ་ཐཱགས་ལ་དགོངས་པ་ཡོངསསྡ་དོགས་བརྲབའོ་སཱམསོ། །དེམཐ་ཅེས་འྱལབའདོནལམཉན་འདྲ། 

(ཞགསནས་བས་བེའི་འུམདཔོད་པབ་འདས་ལབྱརྷ་ཐུག་ཙམ་གཉི་དནས་གལ་ཅིངགཏག་དོ། །དོའ་ོམ་འ་འདས་ཉིག་དགྲེ་མོནམསལ་བཟའསལ། , དེསོད་དགངའིཉནབོས་ཀིདགྱ་བོདི་པདད་པརྲདབནམས་ཉིདངནས་མཆོགནིའདི་༈་སེ། དགེ་ཐོང 

རྩ }ནྣནྣན ཞུ 
ཅུ འམརསརྐུ་ ཡབ །བུང་བདག་དང་འདདཔ་ས་ལོག་པའགཡམ་བདེ་གལ་ཆོདཔ་རན་པ་འཆརས་བུདམེདདའདོདཅགས་སྩད་པ་ཞིག་ཡིན་པང་ཤེན་ 

བསམས་པ། འཕགས་པ་འཇད་།ནི་གཞན། ཤསབཅོདས་འི ཅིས་གལུཏི་བས་དནདས་བདག་གྱི་རི་བབཕྱབས་ཤིང་དེས་བདག་ལ་གནོ་ ±+ 


སླ རོ ,¿„„ „ །དེ་་འདགགིས་བཅོས་ལྗ་ན་འད་ལ་འཞབྱན་པདད། ཉེ་བརུསྲབ་དང། རཧཱོས་བརའྱསབྷཔབ་དང་། དེཊ་ཡ་དབ་ནས་པ། ས་སྱརས་དཅོམ་ལན་འདས་རབས་དཀའབ་མཛོདབབྱབཏོང་དྲབདག་གིས་བྲས 


ཆ 3༨3 ༠2 32 


ཆོས་རྒུན་གྱིདམུག་དབོན་ཅྱིས་སྨུན་པྭ ཁོབོདེམིགསོདདོ། པ་པ པོ 
་ཡོད་པར་འཕྱུར་པོ 


ཞནས་ཡདང་ དུག་བརྱི་བའོ། ཊཔའི་དམག་དཔོན་རེབ་སཱས་པ། གལ་ཏེ 
ྲ ཁོ་བསི་ཉུརེབར། རསས སར ` ོི་ཁདཟགསབཅཙ་ཤས 
མཔ་དགནིམ་བསམ ས་པར་ཤེས་པདངམཐོབ་ བཟྭའུགས་ཏེདེལ་རོསད་ [ཧོདཝཐེངན་གློ་བདགས།ཁ ཡུདཙམ་ཅིག་ 


།དྲག་བཅོ རྭཀ་ཡང་དུཊམ་ཡིན་ 
ཀཀ རྭ སར སྩ ིལཁམ་ ད་ཟབ་བ 
འགའ 


= 


སེམས་དངྡ་ཝད་པའཇིགརེནབ་རོལ་བཏུང་བདེས་ཚོདཔ་རུན་པ་འཆར།འིའགྱོ་རནུས་བཅདདེས་ལབྱཡིལི་ཏོ། །ཉིངརམེད་པའི། 


མོགསྭོསྩང་དི་ཞལ་ཏབ་ནནཔཔི་མཐའ་ཡོགས་སུ་འདྲགཏྟཾསྣན་པ། འགའ་ཤིག་དིས་བཙུན་པའཆརཀའི་འདྭན་པྲ་དངྲས་སམ། = ་ །དེནུས་བཅོནོ་ལུའའདསཅིས་དགེ་རོངོན ། ད་ག དེ 


| 


ཇའ: 


<. 


༄༅། །ཐསད་ིས་ཆོས་གོས་དག་འོང་ཤིགདངའེའི་ལུས་པམཆོདཔ་བུའོ། །ཅོམ་ལྡན་འད་འབགས་ད་དང་ཅི་ཙམད་མཏནསོདྱའི་སྣོབཅདཊསབཅོམ་ལྡནའདས་ཉིས་གསེརི་ཁ་དོག་ལྟའུའི་འོདོབཏུངའམཛད་པདང། རེསམཉན་ཡོདབ མས་ཅད་གསིརབཙོམའིཁ་དོག་ལ། 


ཱཾ, ཱདཞིནླད་འཞིན་ར་རེས་སྲུ་འདྲ་ཞིངཡོངའདདིཙམནཕྱག་དང་ཅིཞུངའོའི་བཱགས་དའངན་གོ །རནས་བཅོས་ལུན་འསྤིས་དགེ་གོང་མས་ལ་བཀའ་ཕུལ་པ། དགྱེསོདདགྲ་རིས་བདད་པའྱདཔནམསཙི་མཆོག་དའ་དིངསསིས་ཕུང་ཤིག དྲེ་པུང་བད་དེན་གངདག་ 
ཤི་།ཚདཔལྡན་པ་འཆང་ཀལ་བརིནནས་འཕགས་བའི་བདེནཔ་དགམདོང་བདད་གུ་གིས་གསོལབའདིབདག་ཅག་གི་དགེ་བའི་བཤེསགཏེན་ལགསན་བཅོམ་ལྡན་འདྲས་གྱིས་བདག་ཆག་འདིའིལུས་ལ་མཆོདཔ་བྱགིདཔརཅི་གནང་། ` བཅོམ་ལཊུའདྲཅིས་གོ། ད་ 
ལའྱིརལ་བོགསལ་རལ་ཙཱིས་གསོལ་བ། འདིངདག་ཤི་ཆུངབྲོ་དོགས་ལགསནབཅོམ་ལནའདུས་ཅིས་བདག་འཕིའི་སུསལ་མངོདཔ་བྱིད་པརཿི་གནང། དཅོམ་ལྡུ་འདས་འི་སག་གནདངོ། །བཅུ་ཤྲོ་ཐེབལན་མས་གསོལ་པ། འདིཊདག་གྱི་སོབད་འོལལ་གསད་འཇོལ། 
„ །ལྷ་འབས་ཧྱིས་བདག་འདིའི་ལུས་ལམཆོདབ་བྱསིདཔརའི་གནང། ཆབཅོས་ལྡན་འདས་ཤིས་གནང་ངོ། །དེན་པརོ་ཕབྲ་པནཱསསངོདང་ཝན་་འཆ་གའི་ཡུས་དེས་གརྱིསྲལ་ཙིེདད་བཅུགཞས་ློས་ཆུརལབུ་དབཅུག་སྟེ།ཁ་དོག་ལཱ་ཚོགས་དག་གིས་ཁྱོགས་ཡྱིལ་བརྱནས་ད) 


འོདིས་སདརྱུབཏོ། །ཀོས་ལའྱིརལཔོ་གསལྱརལྱཡིས་དེབབདས་ཅིལསྭ་ཐུར་སུཔན། བཅོོལད་འདས་གཤེགས་པ་བཤེདགོངཆག་གུབཤས་དབ་ུན་སོའི་འཁོར་དད་ཅས་བས་མཉན་སོདྱ་ལེི་གུནསསྲོ་པབདངའ་ཅོམ་ལུན་ཁདམར་ཉན་ཡོདདག་ཤེགས་སོ། ། 
བངས་རྒས་ས་གུག་འདསནམས་ནིབསྟེན་པརདཀའ་བདང་བཟོད་པརད།འ་བ་ཡིན་པས་སང་སྱརས་བཅོམོ་ལན་འདས་ལགབརམནུས་སོ། རིྲ།། 


དི བཅགསེ། དྷོནས་ངརོསོ་ལན་རདས་ཉནནེསོ་ཉིདགེའདྲདདྲང་བཅས་པམདདདདུགཤེགསནསྦརལ་པོདཙནམོའི་འབོརདང་བཅས་བ་དེའི་ཕིཔཞིནརེས་སུའབངགི་སོང་ཏྟེ། སྩ་ཕོགས་ནྷོགབས་འཇས་བཞིག་ཏུའཤུགནས་བཙུན་མོཔཚནབས་སྤོས་ཅི་ཤིངཐམས་ཅདི་ཝུང་བོར ¦ 
བཅེ་ཏིབྲགགསནས་ཝུངཔོདརོལསཞི་བརྱས་ཏིརྩསཔ་དདག་གསེངི་བུམ་པརྱཝགནས་ལམ་ཇེན་པའི་འདི་མདོརལུས་ཅི་མཆད་ྟེནཅིག་ཏུབྱནགཞས་གླངགས་དང། ཆུལ་མཆོནདང། བདྲདདག་བླསཔཞིང། དྲིདང་བདའཆུདད་། དྭངག་ཐྲོམ་དག ཧྱིམ་དངསི་འསྟནདག 
གིས་མཆོད་བྱབུས་ཏེ། རངཔགཉིས་ལྭ་ཐུགའཆལནས་བཅོམ་ལྔན་འད་ཉིས་ཡོན་བཤདབམང་དདགཤིགས་སོ། །དྲནས་བཅོམ་ལྷ་འདས་ཀླའུགལག་ཁང་དྲུ་ ན་དག གི་དཔེ་འདུན་ཙི་གུངལ་གདན་བཤམས་བ་ཉིད་ལ་བཞུགསནས་དགེསོངན་མས་ལ་བཀའ 
ལཱཔམ། དགེེ་སོང་དགཤེས་དམིགས་འདིདཿ་གཞན་དགྲབང་དགྲེ་མོངདགདསཨ་ཡིན་པརྡ་བོདད་རཇུ་ག་པ་ལས་གྒུརཔས་དགེ་སོང་གིས་དུམས་ཡིནཔར་དོངོད་འཇུག་པརཔིརའོ། །དེནས་བཅོན།ལཱན་འདྲས་ཙིྱབུངབ་འདིདང་། གེང་གཞི་འདི་དང། སདས་འདིལ་དུག་སྡོང 
དགེ་འདུན་བྣས་བམཛདདེ། བླམབཔ་བཅའ་བའི་ཕུན་ཡོནདརུ་ལདདག་པར་གཟིགས་པས་དའི་ཉདཔསྒོ་ནུམས་ཅིས་འཇུལ་པལབླབབའ་གཞི་འདྲིལ་རག་དོནཔ་རྲབན། ཡད་དགེ་བོངགདྲུས་མ་ཤིན་བརྡའོད་འདག་ན་ལུདརདག།་བཅའབམ་ཛདདེ། ཡུལནིཡཏན 
ཡོད གདྲརགདི་ཚདལན་བའཆར་ཀ །ཏོནམོངས་པ་ནིགཆགསསྱ་རངབས་མབསམས་པ། ཉེས་བནིདསས་ཡིན་པར་བོངླདའཛུག་བའོ། །གནངབའི་འ་གཞི་ནི་པསཆུས་བཅོམ་ལན་འདས་མཉན་ཡོད་ནྱསལ་ངེདྲའི་ཚལམགོན་མེདཟས་དྱུ་གི་ུ ་ ` 
དགའནཐན་བཞུགས་སོ། །དག་སློང་ནདཔན་པ་ཅནངདག་འཁོད་པ་དག་གས་ཡུན་རེད་དུའདྲུག་པརལནུས་པན་དགྲ་ངནདགཔ་གདགའས་ཀངནད་པད་དགྲེ་བའཉམས་པ དྭཀ་སཱང་ཞལ་ཏྱི་པདཔ་དག་གསྱ་སང་དཀའ་དུ་ཙད་ཐ་ཉས་པདྱ་ད་ཡའ་དབསད་། 


།བློ་ཤཱམསུཀྱིས་བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་གསོལ་བ་དང། དངོམ་ལཱནའདྲསཀིསང་ཀའསལ་པ། དྷེ་ཐུབསན་པྲནོངའཇུག་པར་སྦྲས་ཏེ་འགྲོ་བར་ཀུའོ ག་སངས འཞེས་དཀའ་རྩལནས། དྭག་གོ་ཞི་གགིསཉིའོ། ། 
ིིསྲིི+ིཛི+ཾ+ཾ+ཾཇིིཾིཇིཾི་ སསཾེཾེིེིིྲང ‡÷‡ ངཱ 
བེདདང་ཆེས་གོོས་ཚིགནས་དྩས་དེམསོངབ་དད། ཁྱིམ་བདག་གིས་སྦུས་པ། + ཆོས་དོས་ཚིག་ ཤོན་པར་རརཏངོདིཡུང་བཟེད་དབ། ཆོས་གོས་ཇིག་བའམི་འགུརརཤེས་ཟེར་དི 
དྲགེམོདདེཡ། དགིིསཨཾེྲཾེྲེྲེྲ བཅོམ་ལྡན་འགཿྱིསབཀའ་སྩམ་པ། དྷེསབསཱན་དེའདཔའྱི་ཏེནམ་གཏོགས་སོ། ཊས་བཅོལལུདའདས ཨ་བླམབ་འདོདཔ་དྲ། བླ།བཔལ་གུས་པ་དུང་། བཀབ 
བལ་ཡྱོ་བདབསུངས་པའིདཝུགས་པ་བོདནས་དགེ་སོངམས་ལདེདངམཐུན་པ་དང། དེའི་ཤས་ཆེབ་དང། དདངའཚལ་པའིཆོསདང་འུ་པའབཀའ་མའིདམཛདནས་དེོངདལས་ལཀར་རྱ་པ་རྱ། དགེ་སློང་དག ལྟ་བསནྭཝ་ཟནི་བཅུ་པ་ཡིནལ་དིདི་གནང་བ་ 
ཡིནཏེ། དའི་ཉན་ཐོསྣནབསྭ་ཏིས་འཐུལ་བལ་བསླུབ་པའི་གཞི་འ འདྲི་མགདོན་པརྒ་བ། ཡང་གྲེ་བོང་གདངས་མ་ཡིན་བདྲ་དོང་དུ་འཛུགཅངྲིསློབའདྲུ་གཔ་ལ་མི་སྨྲན་དེའདྲའའི་ - ་ དོགགནང་འཕཛདདེ། བཅུ ལ་ནིནན་ཡོད། .གདཟུག་ནི 
སེདྲོདཏུངཔ་ག །ཉོན་ཡོངས་པ་ད་ཉེས་པདིམེདདོ། །ངེལ་ཡད་དགྱེ་མོངོག་དེསྱབབི་ཆོས་འདི་བའམ་གཞན་ཡང་ྩེཀབུགང་ཕིནཔའོ། །དམ་ཡིནཔའཞེས་བབནིདྲསམ་ཡིན་པ་གཏིས་སུ་དྱའེ ལ་བའརོ། །གྲོང་དུ་ེས་བྱ་ 


དདང། ༣ སུམམདོདའཞིམ་དོདག་ཡོད་རོ། །འཇུགཅིདའེས་བ་པནེའདྲོ་ཞིངདོ། སསག ཆར ་ས་གགསཏིསྱ་ི་གཞི་སསདགེོབ་དག་པས་བར་ 
ལྟུངའཟེདད་ ཙུཾབདའྲདྱིཉིནབཤག་སྟེའོ། །ལུངབེདདས་བབདི་ཝམ་བཞིནནོ། །དེལ་རུངབའངི་ཉྟརའྱགུརགེན། འདི་ཝམངདངོས་གཞིདང། སྔོད ིས་ུངབནབབག་དདང། སངབཟེདཔ་དང། 
ཕྱིརཿཙོས་པྣམསྱ་ཉིས་འདིའི་མཚོནཏིད་ཤེས་བརྱ་འོ། །པལའདེདདོས གྱིསཔ་གཞགཔདིང་ ོཔའྱིཁར་ཟད་དང། རྫུའཕྲུལ་རྩིས་འགྲོ་བམགཏྟོགས་པསུདགེ་ྐོད་ཡམ་དེཊདན་དགྲེ་སྤོམའ་ ་ 
ཤློཾམའམ། རར  ;}ྣ}ྣླནཾན་ གཞན་དུའུགས་ནྭ་ཡུ་མ་ཡིན་པརའྲའོ་བའི་ལུང་ཌད། འགྲུརརོ། མ་སོ པ 
འི་་ུང་བདང། ཇུལྱ་ིསའགོ་གཏགས་བསན་མ་སད། གེ་ོད་འད མའམ། ཅས དེ ན་ལལརུསཔལ་ནྭ་དདབལེ་དདོ། །སོ་འདཝ་གཅག་ཙམ་ཡདབ་དདུརསཔ 
དདོ། །ཁྱིམཔའི་དོངལདྱསདཔ་མེད་དོ། གྲོངཞིག་དུན་རུབ་ལནྭསཔཔ་མེ་དདོ། །འདིའྱི་འདྲ པོནིདུས་་ཡིནབ་ཉིདལ་དགྲ་སློངའབོད་བལམ་སྨྲཊ་པ་དང། བརྟདཔའིབྱ་བལ་བྱུངབདང།,རྫུ་འཕྲུལ་ཁྱིས 

| བཟྐ་གཏས་པའི་བྱད་ཤེསགཙི་ོ་ཡནནོ། །འནིར་པནའལག་ལམར་པོགཞིའི་ང་བརརུར། ཅུམ་ཡིནཔནི་དང། དེབ་བེསཔཉིརདོ། །དགེན་པསའདབལ་ལ་ལ།བའན། ཏདབའིའཐམ་ུངབརལ། རྔུལ 


ན་པརའ་རོང་འིའུདྱི་ོརབབཅ་མསནས་དངོས་གཞི་ལསྦ་བགགི་། 
རག རར 
„ སུཆད་བའབྱེད་ིང་ཏྱིམ། ེ པོབ་པའི་རབྭཏཱ་དུང་པའི་གཞས་ལཉེས་བུསོ། ༤ སྨ སྱ་བུསྐ་ཕལོ་སྟེ། སྦྱོ་བཇི་ཧེདཔལའོརབའི་སྱོརཔ་ཡང་དཀྟུདདེ། ཧུད་ཤེསྩསུཾ་འངྱ་མའ་ 
ཧཾ, བྱས་ཏེ་ེསྱསྲ་ མོའོ། །ྱུང་བཡད་ིམ་མཡིན་བརའད ཞེས་ཞདཔ་ལ་ལུངབསེདདོ། །དགྲོང་མབོདསྭ་སཱས་བལ་ཝུངབལེདདོ། །བརདཔའྱི་དབྱངང་བདགསོང་།ཁོད་པལམ་སྫས་པལ་ཡུང་ལེདདོ། བགད མཚམསགཞུནན་ 
གནས་པདང། གནས་ནོསྱ་ངུངང་དྲ གཞནི་འོགས་དངམཐུན་པ་དགནི་མེདཔ་ཉིད་ཡིན་པསད་ཏང་ཤགའཁོདཊ་ །རྔའབུལ་ཅིས་འཐོ་བལ་ལྱུང་འཕེ 


བའབུབ་དང། གདིཿའལུསྦ་ཆུརབདང། གཡན་པ་དགབ་པལསྦྱརཔཔ་དང་། ད་ྱིརྩས་ཆེན་ལསྱ་གུརཔ་དང། འདེཊརག་ཤིགས་པའི་ཆོས་གྲོ་ཧིཚདལ་སྱགརཔའི་ལྦུདེདདོ། །དེལ་གྲོངཆུའི་སུདེྱི་གླང་གཞིདི་བཅས་པ་དདུ། གནངབའི་དཔང་གིས་ནས་པ་ 
ཤཱ ལྲི བཅསབའྱི་དགཞིནིསསྦ་ུས་འཅོལ་ཞནའདུས་གཞན་ཡདན་ཆབྱ་འེད་་ཚལམགོནམདས ཀུནདཀའརའ༢བའྲུགས་སོ། སསད ིིིི་་ སཱའྭག་བ་དང་ 


ཧྱིས་བདུག་གིསིང་གིསསཔ།ས་ལསོགས་པ་དགེོང་དགེ་འདུནསཔའདད་གི་སམ་པསགྱདགས་ཚོདལ་ྤན་ད་བར་རིགསསོ། །དེདདད་དུ་པཿནས་དེལིད་དྲུས་པ་ས་སྟོ། །ཆོས་ཉིདི་སན་གངའི་ 
དྲུས་སདེ་ཡོངྐཊསདེསྔའིབ་བདག་དེལ་ལྨས་པ། རྩག ར=༢ཌ༄ །ཁོའོས་ལོ་ཨཱཀྱབའབུང་ཁྱོདཀྱིསེདིགདྲིལ་པརི་བྱའོ 


° 
རཱ 
. 


་ུཁདགལབ་དང།།ེབངགིས་རས་ མོ བུགས་ 


ཐོ འཐགས་བཟིདསོལོ །ཚོཿ གུན་དགའ་ངོས་དཅོམ་ལནའདམལ་དྲེ།དངེས་གསོལ་པད་ དེནས་བཅོམ་ལནའདས་ཅིས་དེའི་ིཚོགས་སུངཿདཔ་བཀའ་སལ་པ། གཞནདབངཐམས་ཅདྭམག་བྲཝལ་ཏོ། _[བདག་དབང་ཐནས་ཅད་དདབ་དིན། 

ནི །ེ་ཤིག་དའ་ ཿམག་གདགས་ངོདམཐལ་བབཔནིདགའའངསནན་དསླག ཁི ིར་བདནམ་འིསཔརི་རད།ངའ་ུ་པ། མཡགས་བ་ོ་བ་ ལཉས་ཁོ་ལའོངསྱི་བརདའེཞིགཟིལ་པརམི་ 

ཐུ་ཞེསྦའཔའའདི། ཨགྲཔ་། ཉེདགའ་ཤགས: 'ལའཇུག་གོ། དོ ཨིམའདགདག བ་པར་མཛ ཇིཿ་མན་གདགས རད ཇིགས དལ 

དསཅིས་ཡོནབ་ཤདཔ་མཇདནསགཤེདས་སོ སས །ཕིཉིནོ་གའོ་ཱང་ཤི་ཞལ་ཏའདུནཔའི ི་ོ འས ཞིད་སྨྲུག་། བཛུནཔ་ 

༣ ‡: ླསོ་ནམས་ཅིསྭ་སཱས་པ། དེམའོངས་ཏོསསྲཀངདིའི་འདུན་པར་བུཔསསོ། རས ་ ི དབིངགཅེད་བཛོའ་ཚམས། 

རི རད ༨ ` ལ་ པ་འདི ཁ༣རདདདདཔའི་སྐབས་དེདགེསོ་ནམས་ ། 
ཉྱིས་བཅོམ་ལྡནའདསལ་གསོལཏོ། ཁྙནས་བཅོལ་ལན་འདས་རིསྤྱ་དུབ་འདིདང། གངགའི་འདིདང། སབསའ་དིལདགེསོངགི་དགེའདནས་བམ་ཛོདདེ། ཉིདགའཁ་སཱད་༣༠།༢གེཧ་ི་རོལ་ཡ་ཡིནཔ། ཇིས་སུམཐུན་པམ་ཡིནཔ། 5 


པའོ ཁ་གསབ དུ་ གིཁྱིམ་ཐུ་ ་ རེ ལཱ་དཉིདདེའུམ། 
5 ' རག གད 
ལྭ བབད་དབག རེཊ་ནྱང་བན་དོས་གསུངསོ། ÷ ་ ཙོབ སལ་དད་གད་དག། ཞང ་ 


༄༅། 


འི་ས ་ལི་ལོ་ིརིགིས་རོས་་བས་འོ་བལོ་འའི་ཐོབའོ་བ་བིལ་དག་ལ་ཁོ་བོལ་འོངོས་པའིད་ང་ | } 
།དད། བླར ྱིཌ་འཅོས་བནམས་ཉིས་འདིའིམཛནཏིདཤེས་བཅྱབའོ། །དེལ་འདིབདངདཔ་གཞིའ་ལུངབནས་པའགཞག་པནིདགེམོངི་ཆིག་གས་དགེའདན་ཟས་ད་འཅསཔའྱིའིལ་ལདྲང་ཡནཧིནབདག་ལ་ཁོབོལ་འོས་བའི་དུད་ 
ཧིསདིཟ་པར་བོལ་བརམ་ས་ཤིགཿསམ་བླའོབ་དགུ། དཛདཔའི་དབངམ་གཏོགཡ་པརྦརིམ་གྲསུམ་པལ་སོགས་པདླདུབ་ད། གུང་ཚཾགས་ལས་ཡོ དསམ་ཡིནང པརཏ་གོཔའོདཔལ་སྦསི་པསྟདཔའྱིབའྱསཔ་མྱ་དུ་འར་འིམ་བཞི་པ་ལ་སོགཐཔར 
འགྲོན་ཧྱིམ་གྲསམ་པདང་བཞིཔ་དབྲ་་པདྲད། ྱིམབཞི་་དཔྲལཔདདཤ་པལཨོགག་པ་རམྱི་པན་གཔཆུངེཅིས་གི རྗ དཔེད དེ ྱ་སསས་ 
།འོས་པའི་དངངི་སྲའིམ་པ་ཡཡ་བད་བཞི་གེམམ་འབྲོབ་ལན་སླདཔ་མེདྲི། །བརུད་པའི་དབངམ་གཏོད། ཊས་པ་ལན་ཡདཔལེདདོ། །དགེ་ལོབ་ 
ཉྭཱདཔ་མེ་དདོ། །འདིའིཐེདཿཔདེསྦྲོ་བཅྱིམ་གསུམ་པལསོགས་པཉི་དད། ཁྲིམ་ 


བ་ལ་འོད་ལུམབླབ་དང། བྙད་པའྱ་ྱཆུང་འཉིདདོ། །ཕི་ངོལ 
ཨཿ ཝོིདདང། དེངི་་གིམདེའདུནུ་པཔས་པ་ཉིདད ཕཱིཊ་བདག་ལ་བ་བོམ་འཇམ་པའིདུངགིས་བིལ་པཡོལ་བརབཞིགཅེས ནབིད་དད། དཔྱས ཛི 
ཧིས་དངགཞིའི་འུངཔཡཿྱརྱིྲཾཉད་དཔ། བརྙད་འའི 


ཤཱ; 
@ 


| 


གངུནབྱིཐའ། 
ཅུ་ཐྱཐན། 


ནན ངར 


ལམཞུས། ཕེབ་ཕནམ་དནིཞས་ཕྭ་ཞུང་འིན་ལ། དེདགནི་ཐོས་པམངབ་ཡིན་བསང་།ནིཅི 


` །ཆའུཀགཏེ་གྭ། དེ་གཉིས་བིས་དངུག་ཀློགྱཊ་རྔག་པན་ཆདཔ་ཝན་བའརིི་ུའི་དུས་ཤེས་པ་དང་། ཇ་་རྲིག་པ་ཡིན་པས་དསྲ་ར་བྲ་སོདནསྦྱར་ལ་རིགས་དྲ་རཛུལས་ཀློག་བུའ 


༄༅། །ོབི། བྷཊམོའི་ལ་རིནངད་ུགསནམ་བཅདསྲོ་་་ལླ་དཐཔ། རེྦ་གམ་དདའམ་འདག་དན་བབ ཁྲ ཡར 
ཤོབདབ འཐ་ཡབམོན་པའི་ཞུ་བགུསནས། བཅོམ་ལྔན་འདས་འིསྱ་ཁང་དདགལ་གོངནས་གདྲདབཀའསལཔ་དྲད། ང་༨དདགའི་གདོངབུ་ཚཱཞིད། །བརོག་པའྦདཊའདྲ་གནས་པཔས་ཏི་སོངངོ། །ཕེཔྣཝནམས་སྦཡཔ། ལྷ་བོདིས་ཅིའི་མདད་འཅོས་ཝཱཊ་འདྲཊ་། . 
ཞིག་ཞུར་པོད།ལྷུ་བོདསི་ཞདྱབ་པྱངས་ཅིབཀའླའོག་པརམིམཛཾད།ཕེཔྨམཤལ་ད་ལཔོའི་དདང། རལཔའྱིདཔདགལ་གྱར་པལབས་ཇིཏ་མུ། །གལ 


ངྙཱིནཾ་དང། ཁྱིམ་བདག་སྣུམབྱེད་དང་། ཁྱིམ་བདགརུལཁྲཾསཨརོང་དོན་དང་། རྒྱལ་ཐུནག་ས་ྱིས། བོམ་ལྡནའགུ།ལཆོས 


 ཙྷཾ'[རྱུད་ཿགའཞིགལས་ས་པྱརས་ཅིས་བཀའ་རོགནས་བམ་མཛདསྲོ་བོངཔས་འྭགབ་པ༢ྩངའོ། །ལྷད་སྣརབྱ་ཧཌོ། །ར་ཕས་བཙུདརྱོངལ་རི་ས་དངླདུལམའྲི་མོངརདིཚོདབཕན་བུའའིགུ་གཉེར། བོ་འི དོད ཡཱ 


འཇངགགི་དུསས་ཡིན་པའམི་འགོའོ། །ཚད་ལཱན་བའཆར་ཀཞི་བུཊ་ལི་ཤེས་པ་དྲ། 


ཁི ངྲུསས་ཡངསོདྲི་ཡིང་ནམ་ཀློག་ངུ་འཛྲུག་པ་ལ། ངུ་མ་ཡིད་པ་བཡད་འབའོ། །ཇི་ཡ་དྲཱ་ས་གཞདཤིབ་ན་ཀོས་ལའི་རྒུལ་པོགསལྱ་ཆལརྦདགས་གཞན་དགྱངུབ་འཧུ་ཞིག་བུངཞས་དབ་ཚནལོཉི་དག་པངས་ཏེད་འའཕགས་པ་དད་། ཇོད་པདད་པ་ 
གས་བ ནམ་གཉིད་ཕོག་ཅིཔའདུགནས་རའེགོལ་ཡིགས་དེ་བྲས་བདད། དེས་ 


།འཆར་ཀྭ་ཀུང་པེའླིས་དང་འི་ཐ་ང་ཅུ་གླིཝ་དག་གིཝ་ཨངས། རེམ་བསམས་པ། བྱཅོ་ཕེང་ཝུན་ཡ་ལ་བླས་བརྩི་དུའ་པོའོགུཁནསྤ་རལ་པོའི་ཕྲོ་དབོར་སོངྷ།ིནང་དུའུགས་པན། 


| 


དགྲ་བ་ནནས་མདུན་དུའ་དྲུག་བདང་། ཆེདཔལན་བའཆརཀས་དེལ་བླངས་པྲ་རནནས་བང་གཞུན་པང་ཕོགཔ་དང་། དནནོ་ཕང་འདུམ་སཟའབདབང་ཅའབགཙང་ནིང་བསོངཔས། 
ཙེ་དཔལནཔ་ཤུཾའིའི་དནདད་ཇུག་པ་དངྲ་དདནས། དེས་སྨས་པ། དྲོནུ་དདགྲ་འདཉིས་བཅོན་དླགས་འདྲི་དུས་ཟག་བཟུད་རྭ་བསསས། ཅིན་འོདགཟོདའོཔས། ཁོ་བོས། ། 
དགིངབསོདཔས་སྒུངའའེདག་ངབའསང་ཐེབ་བོ། །ཇོ་དཔནཔ ཤུ འིདཱསྦཱས་པ། དེའྱ་ཕིརའདངག་ཐེངེནཤེས་ཟེ་ཞས། དགེ་སོང་དོྱ་ད་ིའྱི་ཡིར་དགེལངདགཞལ་ལུལ་་ནུ་ 
ཁ་པོརུལ་རིགསོུནས་དབདབསྣར་འའི་སློགཏནནམ། གྷོ་གཏན་རིཉ་འཁོརལས་འདའ་བའཊེདཅས་སྲོད་པར་ཕྱད། ཕྱར་ཁ་གཏོདབའབྱེད། ཁཟེརབརབེདབའི་སྦུངས་དེདསེསློད་ནྣམསཀྱིས་དངོལ་ ' 

ོང་གིཚུལཐ་ཡིནཔ། རིས་སུམཐུནཔམ་ཡིནཔ། རུ་འསཡིན་པ། ཚུལ་དྲང་འཐུན་པས་ཡིན 
དུརས་པརྨ་མུདད། བླབ་བ་བཅའ་པའི་ཕད་ོནྱས་ཡང་དུབའགའིདུས་པས། ཛཡན་ཐསནལསའི་་འདུ་ཡབ་་བསུབ་འའིག་དིའདིསརགདོརབརང་འེ། ཡརྡདོང་གངྡ་སའ་བསྒལ་རམཡ་ཤརབར། རིནོ་རད་གགལ་ ། 
དིནཔོའེརྩས་པ་དགན་བསསཔར། རྒྱལ་པོ་རལ་རིཀས་དུ་པོརདབཔླ་བའི་ོགཏནན་ལོག།ཏོ་ིདིནཀོལཡསའདང་དུངཇེན་ཞེས་བཅའབམཛ་དོད། ཡུལ་དིབ་ཏུན་འོད། གངའགདིའརཀ །ཏོན་སོབསཔདྡིབ།ལི་ཐེས་པ། ཉེསཔནྷི་ཆལཔའི་ཕྲོའངྒ་ནུང་པོ་འབྲོ། | 


ཤཱ །གནངའའི་སྐེངགཞིའདི། སངསརྱས་བཅོམ་ལཱན་འཇས་རྒྱལ་བོའི་ཁབའོདམའིོསྱ་ང་ཀནད་ཀའི་གནས་ན་བཞུགས་སོ། ན་འཛ གོབམངེན་པྱོལ་པོའིཁརརསྦ་སྦོགས་ཞེས་བྱབ་གཏིཏན། 
± ཅིས་ཕྱལ་ཏེ། བདེནང་མཐོངབའླ་དངཔའི་འབྱུང་པའི་མཐའལས་ཞེབ། ཞིག་བདག་གདངཝ་བྭནྷ་ིཾུམོ་དཔལ་ལྷནུ་ཤེས་བུབ། བདསའྱི་རལ་ འབོ དེ་སློངགི་དགེ་འདུནམ་ 
། ཁྱིམ་བདུག་གངསཅན་སཡྱས་སོགས་པ་དགྲེ་སོངགི་དག་འདྲན་པ་གྱི་འིམ་དུ་གདུག། ས་ཚོདཡ་སུན་འདྲེན་དུ་འཇུག་པ་དང་། སནིག་ཚུག་ལག་ཁདན་བཞུགས་ཤི་ - །ཆོ་དཔལ་ 
གིདགེའ ིདརང་ནོམསལ་ཞུས་སོ། །ཆྱིཿ་ །ཁྱིམ་པད་ སྣ ཅི ིརིརི|ིརྙོ ཆོདབ་སྣན་པ་ བྱ བདཿའྱི་པལ་པོ་ཤཆ་བླདན་བོ་དཔལ་ཡཱནྱཾ་ཡིའཁརོདདབ་མཿཔ་འུ། 
ཱ 7 རྒུལ ལོས་མཡོནས་སུཔཔ། འ འཕགས་པ  གསོལ། དེད 3 ˆ མ་ང ཆད་ བགོད ལ་གཅགཔ་ཡནཏུ། 
པའ་ཡྱ་ཅུས་ཅི་བཞའ་དད། བཅོམ་བྲབ ངུ ངོ ནཔོནི་ཚག་དང། སྒོབདཔོན་གྱིཚིག་དང་། _ ཐོ 
སི ཚི རཾ ི ཾིཾོཾཾིཾེིཾིག་ྲ༽ྣཀཾཾིཾཔིིཾཾ་ཾཾཾ་ཾཾཾཾིི 


38 །པོཔཁོདཔརོ་གཞས། རོ་གི་བགནས་བརའབདཔའ་ཿའབགཙངགིངབོདསའོ་སཔཡིད།སྟོངས་པདྱ་ཏོ། །ནམྲ་གཔན་ད་བཅ་གིས་གནས་འབའབ་དད་ལཔ་དགགཙང་ 


ཞུ འྱས་ཤདབབསཞས། ཆེདབྲའཞུཔ་འིའི་སོགསཔགྲོི 
གག ་ དབལ་འདམའཆོསད་ 


ྲ་། རྩ 


ཏོ 


ངམ ཆོས་དབ་་པའི་གཏམཅིསཡངདགར་ ཌ་ དེས་བདེནཔདབུམ་མཐོདདོ། 

ཿ །ཡདགཔའགཟབས་ ྷ ཌ ཐའ ཡོ སྩི འི་དུཿ་ལ་བཟནས། དགེ 

ཤེ མས གུབ ཅི་ནལདག་པའི་ར་བདག་ཡོ་དམ། ཡོབ་མཐོངོ། །མའཊ་ལས་སམན། ལན ལཱ དན་ཞོ་པ་ ་ ངུ །སློདདམས་ 

བི རྩནལས་ཡངསཏི་སོང་། ཚོང ས་ས ཆེ ཏི ` འའ བིག དུག དགར་བ་པོ གས་ད གཔ གཾ 
ངས་བ ཞགྱིབསམ་སབ་ དང། ཁམས་ གདབས གཅ་བཁནདའ བག དྲི ོ་ེཤིས་ིེས་ ཛྲ ོུ 
རི་ལུས་བྱནནམོ་དབའ་ལུནིབསམསབ་དང་གུལ་རལབ་དུད། ཁམས་དང ་ གདིད ཱརིའི་དུ་ལ་འཏེད་ནས་བཕགས་པཅ་བདག་ལག་མཛེད་པ་འདི (ྱདན་བཅིས། མསྦ་ཧ་ 


བུ་མངོསུཿངྱྱམ་པ་པེཉྟ་ཆོཡ་བཅན་པརམ་སོ། །དེས་བདེན་པམཐོ 


ཅིག །མངོ་ ག་ས ལོ ཞྱི་ལྭ་སཱབས་དེ་བཅོལ་ཝན་འདས་ལྟར། 
པམ འདད ས་སི བུ 
འདས་ཉིས་པླ་མབང་ལའཊ 


སས རོ ྲ སོགས་པའི 


རི གསག གཞན་པ 

མས་པ སཿ དྲས ཡཾ །ུ་གུམཿདག ་  དེ་གྱི་མ་ཐས་གཔ་དག་ ཁི ཡ་ག ོ་ག་ ˆ 

༢ ་བབིནོརད་ཡགས་ མུཉིགདག་དང། ། 
ཐའ ་ བས་ ིཁའ་ རྲའིཁའཁའང་་ དགད དག་དད། སྡུག་དགུ་དང་། དུང དཔ་ད རར །འིཊཔོ སོམས 

བསུར་བས་དབངབྱསརབརྱ་ཆུརན་དསདྱ་རཱཔ་པྱོ་པཱ་ལརེགས་ཧྩིོ་ 


།ལ་བརོ། །ཆུལ། 
ི་འོ་ངདབཔབླས་པའ་ཡིནལ། ཅུབ་རིགས་དང་། བམཟེ་དང། རེས དགས ༨ 3 2 ་ 


རེ 


འིད རེ = 


རྗ འི་ལོ ཐོག ་བནིདའི་ལས་སོ། 
འཕྲོད ཆིསོགཏའདོ། །ློ་གཏནྱིཤེའའོབསའེ་ 


ཾིདྱཾཧནདཱཔཛདནས་གནངབའ་ཆུརཔ་གཔ་ 


རར 
0 གཞ ` མདད + ་ 
བའབ་ ཀྱི་དངོས་ག ཞར ༢ ± ༦ 

ིནམའིདང་ རར ིྣིཌཾན༢༨་ 


དྲེ དེ རལ 


5 
མོལིལའོལ་ྲ་ཀ་པའི་གནས་ 


༦༦... 


ངེཾེཾིྲི ནདད་ཐབ་གངསངྦ་ངཱབལ་འདུས་པཏིདདོ། དདག་ལན་ལནལ་ཚཞརགས་བརནྷ་གདོ། ི། ཇིས པཔོའི་ཡོ་དྷདཿོའབོ་བོ ཧུ 
མྭུསསོ། །དངས་གཞིལ་བྱོབཟདདཔི་མདའ ིོནས་དཔའངེལ་པཏིདས་ེས་ངུསསོ། །ཆིམ་ཞནྱ་་ཨསཁབར་གནས་ཧོས་སོ། 
རཿ རཀ རི །དཤོས་པ་གཞནི་ 


གུཿབྲཱམ་བཟམས། འོ། 
ཕྲིག  ྔྨྣྨཆདའ །བཅོམ་ལུན་འཐས་ཧིསདབྱ་འདྱད 
ཅམདོར རཿམཔའི་མདདདོནབ་གདོནབའིྫོདགསདགགས་པརྩངས་ཏེ་རོས་ཉནཔརཕྱི་འེད། དཱསརྱངས་ཏེི་ཡིད། རྩཤིབ་རྱསཏེལི་ཧེང། ཡིདལྱས་ཏེལིབེད། སེམ་ 


༈ྱེ་གཀཅི 
མ་ཡིད 


འི་རི 


ངཿ 


༈ རཱཌླས་ཏེལི་དྲེད། 


སུས་པ། ཆོ དགིས གོད གདོས 
།གནོགམསྭིརམ་པརོག་པདང། ཆྣམ་བརའཆོར ཐུརྙ པལ་ཡངདག་པརབ། 
་ མྱི་དིད ར་ སེམས་རེ་གཅིགྱང་ཚི་རིད། ༥ སྲེམ 


ཙླ་སི་ཛུམ་མ་པརབའི་གཞིའ་སརགདནཔ་ས། ཡངདགེསྐོང་གངཟླབྱིདྱེདི 


ཐེམས་བམམ༣དྱའས་བསམསེ་རོས་ཏནཔསའཅིད། ག་ག དྙིཉརཆོས་འདི་ 


` ཧཱཾ 


་ སོནྷ་དའབ 


རིག་པས སོ་ཞེསཟེརྡ 
གི་འ འཅགུལལས་དེཿམ་འའཞིགྱུར་ཟདདམ། རད ིི་ ཁཱ 
པས་ 


ཉི་ཆོསཏུན་པརི 


སཐནས་ཉདྱཅིས་བཟམསཏེངོསཏན་པརསྱིའེཉ་ཅིའ། སིག 


ཅིཨོསོརཐརཔཞིམ་ 


སྭའུཐུངབསྩ་བམ་ཡིནནོའྲེསནམྲ་ཀ་ 


རཱ 
རར 


ཛི 


ཟིའཞི་སཱོདཔདུད། པག རར ་ (འཕསཀྱིས་བྱུངབ་འདིདང་། ཟླེདག་ི་འདི་ད། སི 
ཟྭ ་ ོ་་་ སྐབས ོ རྡེསསུ་མཐུན་ཕམ་ཡིནཔ། རྩུ་བམ་ཡིནཔ། ཚུལ་དངའཐུནཔམ་ཡིན། སྤྲ རྡུ ཏད སྐབས་འདིལདགེ་ོང་ེདགེྱ། 


འཔདཿའབའི་ཕན་ཡོན་འྱའུ་ཡང་དགཔར 
མམ་དའི་དདདུ་གཏོགས། མདོའི་ནདདུ་རྱ་ལ་པར་ 


ཚཾཿ 


བོ ཙོང 
སག 


བདཆས་བཞིན་ེུག་གི་་ 


།བདག་ཿགགྲིས་དྲགདྲོད་ཤེས་སོ་ཞེས་ཟེའལ། དེལ་གལྟ་ཏེར་གླིོནམས་ཅིསྭཧུར་ཛང་སཱནཔ་འདིསོན་གསོ་སྤོང་གིལས་གཏི་སམ། གསུས་ཅྱི འཐུགབརེསཤིང་བནམ་དདད་ི་སོས། ༣ ཚེདང་ཝན་པདེཔི་ཤེས་པས་མིཁ་རོལ་བས་དྷོ་ང་གངྱའུད 
བྱ ངབ་་རིང་སོར་བརངའིམདོ་གདོདཔ་གདོད་པའི་རགསབརྩ ཆོསྭཏུནཔརྱི་བེད། ཟཱསརྩབས་ཏེལི་ཱད། རུ་ི་ུར་ཏསིའར བུ ༣གསྱངས་ཏི་བིད།སེམསཅེ་གཅདྱསི་དུད 


སེནཔ་པནསཅདྱམངནམམཏོ། མནན་པརི་ངེདཔས་ཚོང 


ཉས 


ན་པཾ་ངོད་ཏི བམཊཔཡ་ཡིནའི་ 


། 
ཕྱེ ིཔཉེསཔརེད 
དུ གང་གི ། ོདཔོལའྱིཐངསརས་དགས་པ། ཉསབདིལླམ་པའིགཞིངདང་ལ་འདྱ་སོཔའོ། །དེལ་ཡདད དགང བོང ད་བམགགདལ ང་རུདདཔ་ིནཔའོ། དེེྲེིྲི 
ཞེས་བ གིར དགེའདུཀ་མའི་ངོས་བྱག་ཀསྦུམ་དང། མ་པཿརའི་ཆོས་གཉིས་དྲ་ ཅཧརོས་དྭག་བཅ་དང་། 

ཆོས་བྱཊབོངགོ། །མདོག་དོཊཔ་ེསྱ་བདའ་མདོ་གདོནཔ་ཞེས་བབནི། ཡུདདགངརྦོ་བདོ། ཟབ་ིེིངི ག་སོ །ཆོདབ་པན་པདགུ་འདྲི་རུ་ ཆོས་འདིངསདོའིདངརྱ་ 
བའདགཿཅག་གིས་དག་ཟོདཤེས་སོགས་ཟལཔ་ཞེསྱ་བདིབཅོལ་འུའདསྱའིམ་གསུ་ས་པའི་ཆོས་འདིམངངོ། །དེལ་གཡ་ཏེདགྲ་མོངནམས་ཉིས་ཁབདེསྱ་བབདིནདགེམོབགང་དགའཁོདཔནམས་ཅིས་ལངངོ། །ཇོདབྡལཔ་འདིས་བདིདགེ་། 


༈ གང 


དདབ་ཡིནནོ་གེས་འྱོདདངྱང་འོ། །ཛདབྲ་དུ་པདེཔའྱ་ཁོད་དྱ་བཤིད་ཕེནཏེ། གིས་འ ཛི 


ང་སི 


་ 


དབ སོ་སོཌབཤགས་པ་པའི་རོས་བཞིཤང། ལུ 


། 


ཡང ཞེདདོ། །འཇུའ་བ་དང་ན་ལའི་ླམཔཔའ་གཞི་གདས་དང་བར་ནྭ་ད་མེདདོ།།ངདིའྱདང་པནིདགེ་དོད་ཚར་ངགསོ་ཆོངབནགཏིས། 
¡  །ནིདུ་ཊཡགཏུགསཔའི་བླའཔའི བི་དོ [།དེ་སནལག་ུསདཔ་གཞིབི་ོང་འ་པ། ད་མགོན : ཡད་དས་པམ་རིཊ་བད ` འདུའནགཏོགས་པའི ༣ 


རའ པར ལི་མ བྲོ གིབ 
| ཆོ ྲགི་ སོ གཉིས་ལ བས་ད །གསོ་པྩོངའདོན་པའི ཁུ པའིབུཿཨ་ཡིཤབནཚཉེསྱ་རས་པོ། + ལུཔོ་ 
བལཉེསྱ་པསསོ། ། ོ། །ཧཱོརབའི་ཧྱོརབཾ སྣིཾེཾེ སསབས སཝམོའོ། པགིཡིདྲརཾམཁམ་ཆུངབའེདད། རེ 
+ སུམཐར་ཅཔཔ་གནས་སྐབས 


ཆུད ྣ|ྣྨྣྨྣྗྔེྦྣྨྣྨྣྨྣྨེྨཾྨོཾོཾོཾ་ོ་ོ་ོ་ 


ཞེའི་པན་པོའ། 
ངུ གི སཾ ས་ ་ རྱམྱྱེདཀྱི་ཚོལམ དཞདནོ།།དམཔའི་བཞི་ མའི 
ཤཱཾ རསེེཾཾ རི ་ དོན རིབབ་ ཁྱི་གུན་དགའ་རབན་བཞུགས་སོ། རོ 
གླས སོཾགསལ་དུས་བ། རོ འཕགས བདབ་གསཚུ་ ÷  ི]]ླབབ་ ཊཨཊེའྱ 


རར སུ་བོངདང། བསབའའི་གི་དགའ དག་ལའ་ཤིས་བཟོན། དཾ 
རུ །མམ་ཏ་གགལའབན་ ནོ །དགྲེམཔ་ ་ བཞིན་བཟཔཿཁོངོལ་བབལསནེདྱའིས་དྱིས་ཤཱིག འའ ་ པགས ི་ ལ་བ སཱ བི ་ 


གངཐར་བའོ ་ བབའཡའའོ། 
ངརྣམས་ལ་བསྟན་པ་དང། དགེགངགནགྲས་ཁངོཐྱ་བ་གཅར། གཞའཙིས་༅ྱྱེད་དུ་འུག །གཞན་ཅིས་ཀྱའཧཱཿ དང་ཐག་པས་དེབིགཙབདབ་ོ། 1 


དྲྲི བེད 


ཁར དགེ་ོངིུལོམ་ཡིནཔ། རྗེསསུམཐུནཔམ་འིནག = ཀྲ བྲམ་མསའི་ཞ་སོབྱམས་ག་གཡིག་བོའི་ 


ན་གཏོགས་པ་བསོའམ་རུ།པའམཝའམ་ལུགས་ལསོགསཔའི་ཁབཔྱ་བེདདམེདྲད་ྱཅུགན་བདརས་འཇོས་པའི་སྟབེདཅི་དོག་གཞིའའྱཧརརོ། །བསོ་དཔས་པདའགབསངཿ་བ་ལན་སདཔམེ་དདོ། །ལཱགསུལ་སོགས་པ་ལནྭསདཔ་མེདདོ། །ཁབཔལ་མཱཿན་དངརངབ་ 
ལྟ་ཐུགཔསཇངའཞཔུདཔ་མེདདོ། །མདྲེདམ་གཞདབྱེདདུ་འཇུག་པ་ལན་སྨད་པེདད། །འདིའི་ཌེདཔ་བོའདོད་དེན་ཅིབསམ་པདག རིནཔཆེམགཏོགས་པའི་ ཁད་སཉིདདོ། །འདིལ་ཡན་ལགལས་དངེས་གཞིའི་ལྐུང་བརའ་གྱུརཏེ། འདོདཞེན་གྱིབསམ་པ་ཉིདདང་། རིན་པོ་ཆེ 
བགནབབཉིདམ་གཏོགས་པདང། དསོའམྲ་སུ་འམ་ཝརམ་ལུགསུལ་ཞོགས་པའི་བཟརམ་ཉིདདང། ངྱས་དིནཔ་ལྟརེ་པདང། བྱསདིནཔ་ལ་ལོདཔམ་གཏོགས་པཉིདང། ར་ཤིས་བེདདམ་གཞནབེདད་བཅུག་བཉིདདོ། །དེད་གལས་ལནལགམ་ཆོ་ནོི་རིགས་པ་སྣདཔ 


༄༅། 


།མེདདོ། །སུརབའི་ལུབིཉེ་བྱས་སོ། །ཇིྲིདདའབའལ་འཆོམ་པའིརྱངྱིྦོབབརུམསནས་དོས་གཞི་ལ་མཐུག་གི་བརདཞེས་བྱམསོ། །པོཨ་གཞིལསྦོངབ་བ་དདཔངི་སྟེད་འརུམས་པའེརསཉེསླ་འསའ་པའོ། །རིནཔོ་ཆལསསཔའིའབ་འིནཔས་ཉེས 


བྱསསོ། །བཅག་གསགེསམ་དྲིས་པར་མངབ་འཆགས་པ་དངདལནེསྱ་བས་སོ། བིསབྱི་ཨུབཤིཏསས་ཕསྟོ སོརཊངི་ིདཔ་ལམོརབའི་ཕཱུཿབའདདྷེསདིད། སྤོབཏེས་བྱས་ཀིསྦྱདབའི་ཕྩོར་བའ་ཤེསྱསཏེེས་ཀྱས་ཕྲམའོ། །ལྣུངབ་མེདཔཤིཧྱས་ཟིནཔ 
སྙེདཔད། བྱམ་ྲིནཕལ་སྩོདཔལ་ལྐུངབམེདདོ། །སསུ་དངོཔ་དབ། ྨོམ་པ་དྲག སེམསབྱའུགས་པ་དང། ཆོར་དགགསཏདཔལ་ུབཟེདདོ། །བསླབཔའབྱབཤིདགེསྦང་ཤིས་ཡུལ་ཐཱསས་ཅདཔ་གནསསབས་ཐམས་དྲད་བབརལ་འཇོས་ 


༣ྤ་འདྲ་ཡིས་པ་ཨ་པ་དབཅགགམཞ། གཔྱ་པཱ ངས་འ །མ་བཅག་པརའཆགསན་ལུངབདེབ‹ པས 
ཞགསཔཤུའོ། །ཁྱིརབུཆོ མ་སོ །ཁབ་མའཆོམ་པའྱི་ུ་བེདབྱརབཞི་པབཤདཟིན་ཏོ། ོསོརབརཔའིམདྩོར༢འགེལཔཞདས་བཀུན་ལག་བཏུས་པ། བམ་བ་ཞི་བཅུག་ཅིགཔ། + 


ཨའྱཁོག་ཅིང་བྲིཝ་ 


བཅས་པ་དཔགནཔབའིད་བཞིསྒ་ ིཏི། བཅས་པའི གཞིཤིས་ྱརསཅོམལཀའ་མཿནཔོུད་ིཚལ གོནམེདྲབུས ཱཱཱདགའ༣བནམཞས་སོ། པེ འགགོཔནམཉན་པོདདིནན་འཞྲ་འི 
ལདུགརྱུདདུཏྱབ་དད། 


པཔབྟོསྟེདཁང་བཱའི་དམའ་བཞི་ 


སྩ༥ཀ༽ཀ རར ཟིརབན་འོགཞས་པ ས་ས ` ཨུའི 


ཧལ 


ཤོངཔྱདའདོ་ 
ག བཅོམ་ལྔནའདས་ྲི། ཁ་མ པི རི 


ས་ལ 


ྲ་ རདྲིྲཉཧཉྣོ་ 


། ལས་ད ཞང 
ཤེགས་པའི་ཉན་ཐྲོསྱི་དགེ་འདྐན་ཀྱོའོ། །ཁྲིའམཞེས་ 


= ལལ 
ང་ཡང དད 


ར་ན་འ ནས དེགས་བཅོན་འདསཀིྱ་བ་འའདིདད། དི སྒབསའད ཧཱ 
དཀའབནམཔརྩས་ཅིང་ འདད ཟ ཆགཤེསཔདང། གསྡུ་མའདང། དགང།བད། ཧིདདབ། ལྱོབདབགང་དང། ཕུང པའི་ནང 
པྱག དགེསོངགི་གདིཿའྱདྭབའདྲགནདཤིནོབེདྲད་དུག་ཤིག ། 


གདིངབའྲ ས་བླ རྱ ངྲི ཀཀྤཀྤཀྣྤྣ༈ཀ༅༈^°*༄༈+༤ ་ 
༦ ོ་་ རེ ོ་ དདགོགོགོརརྲརྲྱྲྱརྱྲྱ¥་ 
/ སརསརགགསགིིུླཟ == 


མའ གས་དང དུ 


བད། ཡི་དགག་སླུ་ནབ་དང། ལྷདརྒུབ་ད༨། ལོསྦྱར་བདང། ཅུ་གུངྒརུབ་དང། རྩིས་ཁང དུ་མདོདདུབ་དང། གཅུགལ་གཁངྱདཱམག་ཤེགསས་དོནའདི་ཞིསཔསྱ་ས་བརོས་ལནའདས་གྲུག་ལགའྱདར་ག་ཤེགས་པརཊཞེ་ནས་བཅོམ་ལུ་འདམཆདཔྲ་ཤུལ 
ཆར འོ །ཛིསའབ་ི་ནབར་ཀ་ དྲད །གཟིགསནས་ཀུཿཚདབ་ཝན་ླ་དགའ་བོའ་བཀའ་སྩལཔ། གུདང་གུརབོའདིསའིསའ། བྱ 
དངལན་པའཆར་ཀའིམལ་ལགསསོ། །དནིའྱ་ཕེ་མངང་འི་མཐའཁགས་སུ་ལེམའི་ནུནདོདག་བཞག །འུནཔ་དཅོམ་ལནའདསཉིན་དགྲེ་མོངགི་གདིང་བྱ་རེད་དུ་འུགཞཚདཔ་དིནདྲའདྲད་རུ་གཤིག །པེལ་གདིངབའིཚདདིའའེའིནཏེ། སཱིདདུ་དབ་འགཤེགསཔའི་ 
མཐོའི །ཞེང་མཐོ་ུདདདདོ། །དེལས་ཡུག་རྱིདདརྡགཞ་བཅདནསྣུང་ེདགས་གྱ་བལ་ཏབོས་རམས་ཁིསབསབཔའི་གཞི་ྣམར་འཅའ་བམཛདཞས་ཆ་དང་ནཔའཆ་ར་ཀརོདས་ཧུཿབྷ།གདམ་ེིགདིངའདསའཚལནས་དེ་གནས་མཁ་བྲསབའྲི།ད 
པཔ ཏུ །དགཔ་གསོ།། ཨདའ་དདབསནསདྲ་མབོགངིས་ིབ། ཤིད [ས་བཅོ ནཡད་།སབསདཔ་འདོད ངང བ་པས་བ ཨར 

བདད། དའི་ཤུསཝའདད། དེད་འཆམངའི་ཆོས་དཔྲ་ཞུབའིབཀའམཆེདམཛདུནས། དགྲེ་དོངནམསལ་བཀའ་སུལ་པ དགླེོདདགང་༈བསན་ཝམནི་འཆས་པ་ཡིན་ཐའདིནིཇསསུ་གཞུང་ཡིནྩོད། པའཉནོསནམས་ཏིསའདུལ་པལ་བླད་པའི་གཞིའདྲིལ 
གླངཤིས་གདིད་ཿཕྱདུངཇུག་ཞཚོད་ིནདབྱེད་ཆུག་ཤིག །དེ་པདདི་པའི་ཚདནེའིཔིནཏལིདང་ཊདའ་རག་ཤེགས་པའི་མཐོའིམཐོདོ། བ་བོ །ི་ད་མཐོ་གངགིསྲཝིབས་ཤིག །ངེཡས་ལཱགཔ་བཨསམ་འེད་དགན་འཅདན་ 


ཏ 


གཤིཀགཅེསྱཧ་ཐནི་གདིངབའེཆདགཔཡིན་ 
གིག དང་དང དུ་སུམར། །ཞེདད་ཤེས་བྱ་བཞྱིཧྱརརོ། 


སད ` 
ཞེས་བུཌིདལས་གོཔམའོ། 


བམེདཔ་དང་། བླཝབཔརྩ་བ་བདང་། བྱིབཅསནམསཅིས་འའམཛན།ད་ཤས་པའོ། 


གད གངུགཞི་ཆོ་དཔྲ་ནནཔ་འཆར་། །ཏོནམོ་པ་དཤེས་བནིསེདདོ། དདེབདགྲེབང་གིས་ཞེསྱབནི་ཆོས་འདིབས་སོ། །གདིང་ཞེས་བབཤིེངའིསདགདང་འྲ། 


སརལ་ 


ར་ཆ ཅུ་དནངཊའི་མཐའི་ལགསས་ལོམའི་དུན་ སངཾཾཨཾཾཾཾ 


།ཡུཔའི་མཐོ་གངཤིས་ རྣ་ཅད་ད་ 

བོདེབཅདནས་ལྱངེནྱ་ཀྱིལ་དབབ་ཤགས་པའྦཔ། ུ་བདདགེས་ུབཞི་ཕལ་བཞིདན 
'ཞཤུན། ༈ 

།གཡ་འདིར་དས་གཞིའི་ལྕང་འརྣམ་དརབ 


¡ག་འདི་བ གདོ སྲི་དྲ་དདེའ་བགཤེགྲས་པའེ་མཐོའིམའོ་དྲ། + 


།ཞག་བཞིདགྱེ་ནང་གེས་དདིང་བིདྲདབུ་གསུམ། ཞེངདྱུབ་དོད་སྲོ་དུག་ 


ཐཔིིི གཞག ཚདབིནདེེུད་ 


.%, 


ཆརཀའིལཨ 
(ཀའགུལ་པ། ཀུན་དགའ་འོདྷེ་བསན་ཡི་དྲངམཐོགངགིསཝསི་ སིངས་ཤིག 


བསིངས་བདག བདེབར་གཤེགས་པའིམཐོ་གང་དག་ཡི་ནབ་དལནི་ཆད་དབ་ནཔའྲིྱ་པདདབད། རྩ ་ །དལསྭ་ལགཔ་ེརྲ་ཛྷག 


ོཾས་ལྷུངབ་རྣམ་པརགཞག་པ་དང་། ལྱུད། 
ཏཱ ཕེད་དངདྱུདདྲ་བཡིདདཔྱལ་བརྩཌོཞེས 


།དིའིཐོའི་མྤབ་དོགཔིན། ° 


ིར་ 


རོ རོ་སྨོ་དའ བགིད པོ་བོབཉིདར། རོོགས རི་ལམ མོ་ལ བོ་འ་རོ་་མོ་མོང་་ པཔ ་འོ་རོ་བོང་ས་རལོ་མོ། ། 

° པམ རྩུཾུ་ཉེདད། རབ་མ་བྷསོས་བསྩྱའས་པཉིདའོ། །དེདགལས ངོནཅི་རིགས་པརན་སཱདདོ། །ཕྩོཌཁའི་ལུངཿིཏེས་དྱས་ཏྟེ། ཇིནྲིདངུགན་པདགཔལས་རྒུམཔའི་ལྷུངངདཀྱི་སྩོརདྲ་བཙམསནས་དྲསབཞི་ 
བི་ཇི །ད་གཞིལྭ བདད བ་བདེ ངངས ོ།དདཀའསནགཚ་་ ཡསྟ་རུངྱ ནིར གི་མ ཧཱ པ་་ནནསབསོ། རར་ 

ཤཱ བྷོ སྲ བཅས་སོ ༥ །ལས་དངཔོ་བདང་། དོས་པ་དང་། སེམས་འཐུགསཔ་དང། ཚར་དདག་གིས་ཏནཔལ་ཁཔང་ 


: འབྱ (ཅདས་གནས་སྐདས་ཐམས་རདད་གསནཔ། ད་ང ཨནྣམ་བཟམས་ཅད་མི་བསེནཔརབྲགབཔ་འྱ་འོ། ུ་དངས་ལིནཔལས་གཡནཔ་དགབ་བའི ཨིངའོ། །གངིནདྷགག་དའེད་དྲའོད 
ཀྱི་དངཾསཕབཿདདམཞེས་དྲིའབབྱའོ། བཅདཔཉིདམྔ་བིས་པ་བཅགས་པྲ་དངབ་ྱི་དའོ། ཤག །བདེབཤ་ རྱ ཨ་་བཟགས་ཅདམིད་ ༡༠༩ ངཱ 


། མཿདབའལཆབ །གསནཔ་དགབཔལསྱ་བཔའྱིཌ་དེའདྩ་པད་་ཤདིཏོ། །དྱའར་ 
རར ནྣ །བཅོམ་ཝཱན་ སར ྲེིེེ་་ དོང་ག 
ཚད་སྣལ་གཔདྱ་དང་རྲཀནས་ དྱ་དག་དཅོལ་ཝནའདས་ཏི སདགྲེསོངགིས་དྲྭ་ རྩགི་གོས་༢སྔའ འབཾདྐབ་བྫང་།གོདེ་སབཀའ་ས་ཡན། ཅིངྱའིརདགྲེ་པངདགཏཿདཚདཔས་ཝགཔ་བཅེན་པཊཏས་ལོདངྱད། 2 ° 


ི་མ་དགིནདོ།།དཔ་ལུངབིཌཤུ། འད་བསད་དོ་གཞི་དད མྩོརོང་དང།མྔོབའི་སོབས་ལྷུང་ནུམ་པར་གཞག་པད། ལུངབམེ་དབདད 
འུརཅི་དོས་རམཞེན་ཅི་ཚདཔོདཁྲུདཿ | 


རཾ 
རས་དཤཱ་སློདདོཿ 
རླ རླེ དཱ ི 
ལཿ ད 


།སྭ་ཉིག་དཅོན་ལུུའདཐལ་གསོའ་པདད། བོཿསལའདས་ཅིས་བཀའ་ཐུལ་ད། དགླེོངཐདྷེ་ཤངསནསཨ་ནིབཿས་པ་དིནལ། ' འདིརེས་སུགནདད་ིནཏེཔའཉནབོས་ནམ་ཤིས་འདུལ་བབླགའ་བའི་གཞིའདིུ་གདོནཔའབགེ། པདདགྲེོགབདེབ 

པའིཆོསགོསཀི་ཚདཁི་ཆོསདོསཅེདའདུག་གམ། བདབདག་ཤེགདའརོ 1 ་ དད་བ ཞེགསངའཆོས་གོསའི་ཚདི་ ་ སྲིདུབདེབའགཤགས་པའི་ཏཐོའིནཐོབྱུ། ྱ་ 

ད་ཞི་དེའརགཤེགས་དའིོདསིཚད་ཤས་རེས་ནཿའབམ་ངད། སུའདིཏན་ཀོད། གང་དག ཧེཾིའནིདནདས་ཅངཆེརབར་ཆཔ།ཉེགབཞབདབངག་ཤེགནཔའིཚསགོག་ིཚདསལགཔའི་ངོསགོགདྲཿདགཔའོ། །ད་སང་ྲོ 

༢འྲམ། གྭ ཱ་ཡདེ་ །གཔཡིན་པའོ། ཡི །དེའིཆོས་གོས་ཀིཆདྱཀིཞེསྱབབནི་བདེབརག་ཤེགས་བའི་ཆོས་གོས་ཀྱི་ཇདགང་ིན་པ་དེའི ལོ །ཆོསགོས་ཞེསྤ་བབནི་དུནཔབའ་གོས་དད། ས་ག 

རན }ྣ}ྣནྣ༡ནཆནནནངདངདངད་ང་ང་་་་ 
ཅོ ༢དྲས་ཆུས་༥ བད་འགཤགས་པའ ༽༥ ༤ བཅའདམ ཤེདདྲ་བཅུགནག 

སྤག རདེཾེཾེཾཔྲཾི། བུ་ག ོ་ །དམམདམརགཤེགས་པའི་ 


ཏདེརྨ་ ིོ་ ཙེ ཧཾཿ ཤེབདུཿཇོདུག ིཞིདབག་ཤེགས ཧ་ས ་ གི ཅློལའོ། །བདེབར 
ཀྲ གྲེང དབྲནམ་བའགཤ _ཕྱིམབ་ སིི 
ཆི རི ྫ ཟི ་ རྫར རྩ ་ ཚདཔ 


གཤགས་བའི་ེ་བྱོི། བདེབ་གཤེགགད་འི་ནཐོ། ནིབདེ་ རུ སཡཡ་ ྭ རར .ས་ུ་ × 
. གྲོང བདེབར་ ཤེ བའི ཤའ རེ 
ཧབབ་མེཿ གྲེ་སོརའར་གྲི་ལུད་བདྲེརམ ར་རས ཉར ག་གོ ༥ 


་ བདེབར་གཤེགས་པའི་ཆོསགོས་ཅིཚ 


གཤེབ། ཁར ་ི་ ལག 


བླབསནས་ཨསྦ་ནཱན་དར་བཏགསན། གཞོག 
རར ྣིྙ ཧཿ སད་བསནཔ 
གིས་ཆདབྣུགཔ་དགའ་ཅ་འདིལ་འེད་ས་སུ་དགགས་གེས་ངིབརྱ་འོ། །ཅ་དིང་བེད་འོ་སུ་དག་གུཤེསལན་གཉིས་འནགྲས་སདའིང། ༣ ནྱི ངས 
ནིསྙུངྱེད་གུ་བནོ་དཏོནཟིན་དེལའོ། །ལྟག་གཞིཕྲམ་དཞིདརོ ± ་ ད་ར  ་ གས སབ དོ པར་ག 


 ཉེགགངར དྲད (ླྣ་་ 


གོསོར་བཤགས་པརྱ་ཤབ་དང་། ནགསབརྟགས་པལསགྱུནབའདོ༥ 


ཤགོསཔྱབཧོ།ཛོིཆོགསགུའཿ དཔདངགོངིགསབཞིད་ཧུརཔོ། །ཆོད་བྲ་ཤཔ་དགསོ་ནོའབཤགས་པརྱ་བབའི་ངོས་བཞི་ོའདིདགི་བྱེདདཅིོསོ་དར་པའི་མདོའདོན་བལགྱབུངབཤིསྱ་བ ཤགས་པའབབ་གདོནཔའིཞངདབོ་བཟེ 
གོངབཤུགསདརྱ བའི × - བོབི་བལཁོལབྱདོ། །དདཁཤམཐོངའམཚནདདངིནབས་ཇོསཞས་པོ། །བ དནདནདེཾྲྣྲྔ་ 7 ༣ 
རི བཅབའཛིཔའི་ཁཏོཤོས་འ བྷུངཔཞས་བསྟུཞབཡིནརོ། །དེཔ་དགྲེཀློངམ་ལགས་ལེན་པའིསོ་སོའབ་ཤགས་པརྱ་བའྱི་གེངགཞིོས་པསརཿ རི རྒ ཅི 
གུལ་དོ་ཛགོནྭིམ་བདགཕུ་ གསོ་མོཆེབ་འངས་ུ་བཊ་པ་སངས་ད་རརབྷརས་རིདུའིཉརདང་སའཔ། རྣཾམ་ཐོགཧྱིཐུལ་ཞོའཕྱིས་འབྲན་པཞིག་འཇུན་བ་དེསའིགས་ཝཉམ་བའས་རུང་ཁ་བླ་ སཞན། དེདདབཅགིབརའ། དགའ་བརབེད། དཀའནགུར 
བཱུ སག ྣི་ རག ཆིདྲླ་འབའབུ། སད་དུ གྲུལ འི་ག པདང 
འ ཧྱ མཿ གཱ་གསྭསས་པ། གཤི །ཨླུང་ལའྲ 
རྨིང ༨ རྣ 


བཱ སོ་ས ངོས ་ 
དད རཡ་ཡ་་ 


བའི་དཆའ་བའ། ཟའབདོ་མག་གགེསླ་དསཏ་གམགདསྲ དས དགྲེ་ཐོངམགསནས་པེནབའེསོ་སོངོབཤགས་བདླ་བ་འི་དངོས་གཞིངའྱགརོ། [ཆེགདཀངར་བསན་དུག་བལྟག་ཤདབ་ནེདད།དྲེ་གོངམཉ་ཡི 
ཊཾ (དགེསྐོདམཉེདུམ་ཡེན སིི དདདོམ་དའངའི རིད །བཅའད་ལཱ་དངའབའ་བ་ལྔ 
ངྭདབ་ལནྭསཱདཔམེདད། །དདེེསོང་དུས་རང་གིལག་གིས་བདས་པའནྭ་ནདཔམེདདོ། གནས་གཔཝདང་བ་འོས་དལྟནླ།དཔདོ།འདྲིའྱི་འདཔ་བཞདགྲསོདམཉེ་བུཊལི སིི །འདིལ་ཡནལག་ལས་དཔོ་གཞིའིལབར་འགྱུར་ཏོ 
ཡཉདདད། དེན་རདྭ་ཤེས་བཉིདདང། གཉིས་ཀལམ་པོ་ཆེའམ་གོདོན་འདུས་བཉིདདང་། མཟའབ་ དམང ང་ཉིདད × ནོ། །དེདག་ལས་ལན་ལགྲལཚད་འིགས་དནན་སཱདདོ། །ཕཱོརབའི་ུང་ི 
ཊུསྟ། དྲིསདྲདོུདམལས་ཟས་ལན་བའི་སོ་སོདབཤུགས་པདྱབ་བའིསོར་བབལསས་དངོཔ་གཞི་ལ་མ་ཐག་གི་འྱ་འེསྱ་སཏེ། རར 1 །དགེ་སློངམ་ཉེདུ་ཉེ་དུམ་ཡིན་བཔའྱད་ཤེས་བ་དབ་ིདགཉིས་ཟབ་ལ་ 
ཁུསསོ། གེས དའམ་པོ་ཆེན་འད་བམ་ཡིན་པས་དགེ་ས་གངམ་འན་དཆའདུག་པ་ལས་བཅའ་བ་དངབཔའོ ཤེན་ཅིདབ་བལ་ཉེ་ྲས་སོ། ༈དགེེ་ཆོདནམ་མཁའ་ལ་འ༔ རྩ ་ སཿ 
ཧོ་འི་དོརབའངསེད། སྩོརབཉེས་བྱསཧ་བོར་པའི་ཧབ་མངེས་བྱས་ཏཉེསས་ཧྲ་མོའོ། །ལུང་བེདཔ་ནིདགེསྲོང་གཟུགའག།ཁང་ནའྲུགཔ ` དད། 


` རི ར་ སང (གང་ན་བ རཾ 


-ཤིཿ བརབྱ་བཟ་འཁྱུར་བརྣམབ་ཐམས་ཅད་མི་བསྟེན་བརང་སྤའ་པདབུའོ། །དཀནྨོ་ ཨ་སོདྟམས་ཏི་ཕུདཐརྱ འདབ བི གས་ཁ སབ སོང་བ གས རེ 
ཚོ ཏུ འོ འ་ དག ཛོ ཱུ 


བཔ་རབ་བའི༽ 
` ི་ 


དགིན ཨོབདབ། ཀི དགགིསསཔ། འཕགསཔ་ ར་་་ུུ་ མོ ་ུངབངོ།།ང་བདུག་ཡེསཏཧ། །འ རར - 


_ །སོསོ་ཀྐུག་པ། རི མོར རརསིིཾིཾིཾིངཧཨ དུགསཆོད་ལ་ྲང་མབ་དངདེོ་གིདཔེྱབདགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདུསིའདུལ་བུལཉན་། 
མྭ་ཏོགསོལ་ཏོ་  ེཾེི ཁྱིམ་བདུག་འདིཆིའཕགཝཾ 


འི་གཞིའཆའབར་བཤེདཔས་གྲགལག་ཁདྲ་བྱུ་གསིམནོས 
རབཏྱངཁ་སྡེ་ོད་གསུ་མ་དངལྡནཔཆོས་དླགུན་པརི་ 


ད་ག ཐལུལགོས་ཧཱུ་འདུགནས་ལྕུས་པ། 
སས འི 


ནོདྱརིསནྭཐོམ་དགའ་མོབྲལེས་པའིམཐའ་ལོག 


ཆོསློགས་ག 
དྲི 


གས་ཅུ་མཆི་སས་ 


སྦྱོརབའི་སྩོར་བའི་ལྕུད་བཅིཉེསཔུས་ཕྲ་མོ། སྱོར་བརི་སྟེད་པལ་སྟབའིསྦོདབ་ཡང་དེ་སྐེདདེ། སྦྱོརབཉེས་བྱག་ཀྱིདོརཔའིམྦོརབབང་ཉེས་ཀྱས་ཏཉེས་ཀྱས་ཕྲམོའོ། །ལྟདབ་མེདབ་ནི་དགེ་ཀློངམདའི་ཛིག་གིས་ནམ་དེའི་ཉེ་དུས་མྲགོན་དཔོས་པལ་རྐང་བསེདདོ། [དགེ་སློང 
མ་དཾདུགརིས་སོནཔ་དང་ སས ཧོ དསད ལུས་དང་པོབ་དང་། སྩོས་པ་དང། སེམས་འཁུགས་པ་དང། ཚོརབ་དགགིས་ཉནཔ་ལ་ལྕུདབམེདདོ། །བླམབ་བད་བཞིདགྲེགོངགིསི་ཡུལ་ཐམས་ཅདལ་གནས་སྐངས་ཐམསཏདད་གཱལ་་ཨཱཉྦ་ཡ 
ཕེདས་པ་འའྱིམ་དུའདུ་གབྲམ་དྲགབརབབའི་སོ་སོདབཤགས་པདྨ་བབད་བླགར་བ་ནམ་བཟམས་ཅད་མིབསནཔར་བླམབབརྱ་པའོ། དདེནོངམ་དེབླབོག་པརྱ་པའོ། །འདེ་ནན་པས་འདུགབརྱངའོ། །ཧན་པཡི་འདུགན་གསུད་བུས་འདག་བརྩབའོ། །དེའྱིཔརདིབལ་བཅོན་ 
པར འོ། །ཕྱིཿབཅོས་པཞིསཱམ་འཞིནནོ། །གྲལ་རིམས་སུམ་ཕེབས་པརའདྲིམ་དུའདུགབན་བཤློག་ བདཿ་བའིསོ་སོ་ ས་པརྱཀ་ཐྭཾ་གཉིས་པ་བཤད་ཟིནེ་ཏོ། |བསླ་པསྲ་པས་ཏེའུམ་ངུ་འདུ་ག་ངའི་སོ་སོད་བཤགས་བརྩཀ་བའི་གླེང་གཞིནི་སངསརྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡངས་¡ 
བི་ཝིང་གིའ་བམ་བཔངྱདས་པའིཁདབབངབྱུགསསོ། །དདདི་ཚདམགདནོསེགེསབཅོསལུན་འད་ིསུནནསབདནཔ་དགིའཐོདབདའི་དསཆ་གཅིག་བཅུ་ནསའདི་ལར་ུམཆོག་དསཔོེའིརགསིུ།འོབིནད་ང་ླིསཡང་ ། 
| དདག་བླ་ གས་ཏེ དེ་ཟིན་ཆདགཅེརྲ་ཁུབ་དག་དང། གཅེད་དུམ་དགདད། གཅེར་བུ་བའིཉནཐོས་དག་དང། བཅེར་བུ་པའི་ཉན་ཐོསམདག་གྱིལོ་ནི་བཅད་དོ། །བཅོམ་ལྡནའདསིཉནའོས་དགྲེ་སོདདག་དང། དགྱེསོ་དམ་དག་དང། དགེ་བསྟེནདག་དང། དཔེ་བསྟེན་། 
{ །མ་དག་གྱི་ཉིནྱི་ ལྒོགས་བླསགས་ཤིང་ཞིངལས་ཀྱིམ་ཐའ་དགྲ་ཧུང་བནམཐོང་དང་བཅས་པ་ཡིནནོཞ་ཡོངས་སུ་བཏར་དོ། །དེདད་པ་དཔྲཝནཞོདགབདལ་དགེ་བའི་བསམ་པ་ཅན་ཡིན་ཏེ། དེས་སདྱསྦྱརས་ནམ་ཆོས་སྐམ་དགེ་འདྲུནཞམ་པིདྲདའཐད་པའི་དགྲེ་སློད་རྣམས་ལའམ་བུལ་།| ' 


འོསཨུམ་བཏང་བཅོ་ལྦངཐདདེ། དེས་དྷཝ་རྭཕལ་ཞིང་ལོངས་སུ་བཏང་ལས་འངོས་སོདབསངས་ཤིང་ཕོབ སགཾེཾེཾ །དེའྙསད་སུཚདཔ་ཝནབྲའིའིདུདང་། མོདོགལ་ཡྱིདུ་ཆེནོ་གཉིསལོའྱི་ཆིངདོངོབ 
རཡ་ སད་དག་པའ ་བདགཏདསང་དུསོད་བདང་། ཅག དོན་དེ གག 


༣ ༨ དར ་ོ 
ཅདའུནསུམ་ཚོགས་བའྱའུ་ཤད་ཧརྦོ ཐྲ ཊཨལ་གསོལ་བདག བཅོན་འནའདའིས་བཀའསྱལ་བ། 
སེངགེདང་གཞ རག ྷླྣནཌན༣ོ་ པམས་འ་ཁུཏག བྱ །འདི་ཉྱཀཀ། གནས་མས་བཤན་པྱ་ཧ 
གྲོ་ རེ དདག་དརབསོནསད་གེའདན་རས་ཅད་འཇུག་རིངམཐུན་པརྒྱབ་ ་ི་གུལ་བའིགདཅས་བཅོད ༡ དད ་ 
ཞིང་བབཔལ། དགེབའིདསམ་བཅནའེ། ཐུས་པའ། ཆོ་སུམ། དགེའ 
བསྐཏ་ཕོབས་སུམཐངཐགནགལ་ཏེད་འདཅིས་པཱཿ་ལ་ 


( དེ $:ཿཅ ཏུས =£ ཅྭ 


སུཾ 
སོ། གྲེར གྲི པོང་ནས་ཉིས་བཅོམ 


༨༥༨༨ ༨༽ 


བ་ོནབྱའིགིས་སི་ 


༄། ]ཁནོསསོ། རར དེདཀཀངདེཊཉིས་ི་བཞའྱི་བཤིཤརེཡུ དབ་གཏབགད དཔོཞ་དགེག་དགྲེ་ོངངབམཔཔོ་འོདབམཐོངནས་མཆོགྱོཏདགའབབ་སྦྱེདདེ། ཇྱིམསིལ་དགོས་བགང་དག་ཡིནཔ་དྲྱ་བངདེ་གོངནསས་པ 
བྲིནསསོ། དདེ་ པས ད་བུདག་གིསཟསྭ་བང་བརབརམས་དྲན། དེས་ཅཱས་པ། བུདཀརྱཾརཞི་ ˆ བོ་གོས གད ་་ དགཱསྒོང་དོནཏུད 


སས  ིོ་ འོས་པརདགོ། ར་གིལགགིསཔ་ཅའབ་དངཐའ་བླ་ངསནསའཆའ་བརྩིད། དད་འདངས་དོདཔའབེད། བུང་བ་གཏོངབེད། ཁའར་ * 
ས། རར རི་ རྣནྣཾེཾེཉེཉཾགཾགཾ}\}ཾ\}ཾ}}]] རར 
བ་ན བསེས ཚུད ད་ཡནབ། དདིབནུད་བས་བམ་ཡིནནོནས་་བངས་བུམརནམ་པརྗས་ པའི་ཕན་ཡོན་བཅཅུ་གདདག་པར་གཟིགསཔས་པའ་ དྲོ །འདྲི་སར་གདོན་ 
པརྱ་སི། སློབ་པདག་གིཁྱིམ་གང་ རར ལ། ཡངདཀེསློང་གང་གློདཔ་དག་གིྱིམ་ གད་མོ བཅའདང། 

འིག རར ་ ཏ་ྡུན་པདགུ་བདག་ལསྣདབའིཿ སར 


ཟ་ 


སནས་འཆལའམབ། 


རའོ་ཞེས་དའབམཛདདེ། ' ཡུལནི་ཊ་དཅན། ཧན གངཐགནིདགེ། ཉིནམོངན་བནི་འགགནླབཚོལ་བ། ཉེས་བནི་བསྐུད་དྲངས་ཏྲེི་མདུའག་པའོ། །དཊིཚོན་ཡསཔ་ཅྱའིལྭཱདིདགདབོངསའིཁདབནས་གཏམ་འདྲི་ཞིངའའོ་དཔདེདག་གིགདགེ་གོང་དདག་དམ 
དགའི་འིནས་དུངབམཐནསདནགང་དགསདདཔདདག་གིས་ཨ་བ། ཤིས་ལནདག་དངགི དགགངགི་ཆོདམག་དསེངགད གདག ་དདཔརྒབ་རབདེུན་ཆདནསདའི་ངོས་སོདགེ་བྲསདས་པདུད། སོངནདདབདད། འོདསསུ་གགས་བརྱརུཧོ།།ད་ 
| ཤིག་ལྷན་དག་གངའཅ་འནའདན་ལན་ངོན་བདད་དབངིོས་ོདག་ སུདཔ་དུང་དས་སུ་གྲཿ གས་དདགལ་འགུར། དདིཧུརདམགདཔོནདད་གེས་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ྱུནསནས། དདེན་དདག་ནཐོདནས། ཞིང་ས 
རག ཾླྫྣྷན}ྷ}'ེོ༢ི་ ཀཀ ་ྷ སྲག ཞས་དམག་དབཤདེརཞིབ་དགའ་སྱུན་པ། སྤཔ། ཤད 
དད ར་ཚ 7 ་ 
སས་འངཊ་གཅནྱི་ལྕཊིདག་གིཚོག་ལས་དམག་དཔནསེངགེའི་ནི་ གྭ་པ དཱ གདཔོནསང་གེ གྲི 
ནི་ད ནང་རས ས་པ ག་ད །མྦའགཅིག་ཏུའཇུཀནསད་ཅོམ་ལནའདམ་ལ་དམགདཔོ་ དཔབ ི ་ 


& ༅། ད [བདད། དོངསམུ་བོཔ་དང་། གོ བཞེདཔས་དདགལ་དསཔདའློག ག་པོས 
དཉིླ་བགབའྲིདདབདགགླགཔ་བའྲིབགཞིཔ་པཡཛདག་པགག། ཉྱིས་དམག་དཔིནོསེདགེའ ཀི པཔ ཡ་ 
+ འ་་ ཟླ 


ཌོ རར ་ 
1 དགེའདུནནམ། རི དཔའིདགྲདྷམས་ལམ་ཕུལ་ བའན། ཡོང 
དཔ་བདགལ་སབརའྲི་རོནབྱ་སུལ་བསྟམ་དདག་ ` བདག་དམགད 


ཧི ' 


ར་ གཾ 
ཀྱ་དགེའདུན་ེའོ། བཏ ཀིང ཤསྱ་བབ་ནི་ཐུག་སེའམ་གཞནཔ། 


རང ༠༨ 


རྨོ ± ལྷ 
རན གཔ་ དག་ 


དྱ, 


དད 
ཡཔཔའི་ 


[པཱརབྱའོ། ]ཆེསུ་བསྟནཔ་དངྱའོ། །དཅོདཔྟོཿ དྲདཔཿཡིཀྱའོ། །ལླུང་བཟེདསྱོད་བས་འཇུ་པའཡིཔུའོ། །དིས་པསངབ་དག་ལ་བཅའ་བའོསཔོསིིའ་པར་དུལ་བུས་ཏཱྦེན་བའུའོ། ག་གོནདཔལ།ཡུགལ་སོགས་པངངས་དུད་ཆ་བ་ 
།གལཏེ་ཕཱིན་བདུག བདག་དངཔ་ཅན་དྲེ་འི་ཅིབ་སབ་པའི་སོམ་པ་ཞིགཔརའདོད་པན་བག་ཡངསསྲུ་བའོ། ། །དོད་ལིདག་ིི་བནངཔའི་ཞོགཔ་གཞིག །བརག་སོལ་བརྭཔའོ། དནུས་དགེ 


¡ གཞུག་པར་བྲའོ། །དོར་དགེ སྡོམསྱ་ཅིས་འགྲོ་བརླ་འོ། [སྣན་ལ་དངས་ལྗུད་དཧྱའ། །ཐསེདཧཿ སླ་དདབརྱ་འོ། །ཆོས་བསྟུན་པའ་དུའོ། །ཕྱཾར་བཅོས་པ་ནི་སྔམ་བཞིཞརྒོ། །བ་ཀུབ་པ་དལ་ཏྲེརིམ་དུའ་ཇག་བའི་ས 
ཧིས་ྱབྟས་གསུམཔབ་ཤདཟནོ སརྗྫྔྣྩྣཾྣཾདད་གས 06 ་ 
དཔྲེས་མསའིས་དོངས་བརོདདོ། སས ˆ ་ 


དགན 
ཤིག [དེ 


ཙཿ ༄༅། །བསབརྦ་ཤིད དགྱེངོནགས་ཉུལ་བའི་ཞུནདུ་སུདཔའི་ཆོན་དགྱབ་ཕངད ཡངདགདརླབངས་ཏེ་གནས་པདྱབའོ། ཧ་བཏགས ལ་བཅོས་པདྲ་ཡི། དཔོག། བསྙོས་བ་ཡང་དབྱུང་བད་ ། 
།ལྡ་གཔཞེན། འདུན་པས་འབྲོ་བ་དང། ཞེསངཤིག་འགྲོབ་དང། ˆ རད ི་ི སཿ ས་ཕ རི ས་ད 


ིབེས་ཅི་བཞསརལནབདོདདདདེདཞནིདམས་ུངིག {གངདག་མི་བཟོད་པ་དིནི་གསུལས་ཤིག། །དེ་འདུགགིས་བཟོདིདགན་ས་དགེའུཅིག་འགེ་མོཡིངའདེས་བྱི་བཞགསཏུལདའབསྐོང་ལགགབས་སིད་འདེས་དི་བའདིདགེ ༈ 
བྱིནགས་ཤུལ་ཏེ [དེལྟམཿདམ་གསུང་དས་དེད་བཞིན་དུའ་ཇིན་ཏོ། །དེའིདགེ་ཀློདགས་ཞུལ་ད་ཏྲོདརཧུབདང་། གགོལབ་དདགཉིས་ཀྱི་འགྲ་ཏིས་བླྦ་པའེ་ཆོག་དཔའས་སོ། །དགེསློརནགསཞུལ་བའི་ཞུན་དུ་སུདཔའི་རསནི་འདི་ ལཱདབྱ་ཧེ། ་ོང་གས་ 


ཧོ ར་ར ངབ ཁུའོ །གའ་ཏ་དོན་ེ་ །གལ་ཏེཤགས་འདིགསཔ་དངཔཅསད་ ྲྲིི བདན་སྣོ་པོབསླེངརུ། འདབ 
ཤྲ དགའམ་ཀརགཞག་བདྲབའོ། །བལ་ཏགས་འཇིག་ དཀིད དད འའའ པཿ འདན་འགལ་ཚབས་ཅནའྱུརདྲོ། [ ི་ 
ེ་ ཡཿ །དཔདཀད་བུ་ ཁ་ཐེདཔརྱ་དཔའྷསངསད་ཤ།སང་ ཀྱིས་དཅོན་ཝུན་འབུསལ་ སྭུ་བུང་བ། 

བཿ | ུ་ སྲ 


དགེ་འདྲུད་བྲ་བཟང་ དས་བ འནམ་ 
རརཾིཾཾཾཾཾྣཾ་་ྣ་ྣ་ྣ་ྣ་ས་་་་་་་ཨཨདྣདུ་ྒད ནན ནག 


ཤོནཔ་གངདག་དོགས་པ་དང་བཅས་པརྲ་གདས་བ། འཛེགས་པ་དངབཅས་བརྲ་གས་པ། འཇིགས་པ་ཐ་དདབ་ས་འཇིགས 
གོ་བ པདྭག་བད་ལཔའི་གནས་ི་རིགས་པ་སོགརོབ་ཤདསབའླ་བཅི་འུང་ 
+ 


།གིགའི་དགོནཔེ། དེ 
ལུང་ཀའདིག་ས་པའ་གད། 


གི ཾགཾེཤེཾེངེཾེཾེཾྣཾྣྔཾཾ་ཾ་ རྩ རེ འཇིགས་པ་ཐདདཔས་འཇིགས་སུ་ར་བདངབཅག་བརྡ་གགས་པདོ། །ཡདདགེསོ་གངནེསྱབཿབ་ 
གར་འ གཅས ས་བའ་བདཔས་འཇིགས་སུ་ཅུ་བ་དངབཿས་པརབགས་པ་ྷེ་ལབུདགྱདགེསྱ་བ་བཞིིདདབསནཔ་ཏྭད 
དྲག རི ཤེསྱབཟནི་གཅུན་ལག་བདགྲིིརོལ་ཊུ། རི ཾིིིླི་ བླབཿཏདེས་བའིིཊའགགབསནུ་ 


། རྩར ིླིརིཌིོི ་ 

ཁྱ ས་ནི །ད་མབཉར་ཕླག་ཞེག 35 སར ཉི རར རོ 

ཡག་ ཡེལ ཧུ ིླགསགསསལ།་ རྣ ླྣ་ ངཿ 
་གསམ་བསྲདའས་གརཔ ཞགསཔའ་ད་ཨོ་གཞི་བྱངོ། །ཞག་རཊསབལམཆརབཟས་ཤསཔ་དག ཡིདཉིས་བཔའཤ 


‡ ་ ས་པའི་གནས་སུ་ཐགབྲུཔས ག་གི་ག དག གདི །བླ འི་ད །ཕྱིཿབཅྔོན 
པ་བཤད་ཟིནཏོ། །ཚེདང་ ལྦནཔ་དགདགགིསསསརོབ་གས་པརྦ་ཊའིངོས་དཤིབ་ད དག་བཏན་ཟིན ཏནས, དང་ནི ལ་འ སོཿ་བཤགས པདཔ་དག་ ་གདེནངའིམཛྡུགབྱས་བྭ་སྟཾ། སོཾ 


།ཡདདཔས་གཞིདད། སྐྱོརབ་དང། སྩོདཔའི་སྦྱོརབསལྕུངབརྣས་པར་གཞུག་པ་དང། ྱུདབམེདཔ་དང། བསླབ་བརྱབ་དང། ཕྱིཿདཆོས་པརྣམས་ཏྱིས་འདིའིམཚན་ཉིད་ཤེས་པརྱའོ། །པེལ་འདིརདངོས་གཞིའི་ལྕུངབླནམ་པརགཞག་པདི་འདི་དག་ལག་འདག་ནདཔོས། | 
གཞིལཞི་བཤགས་བར བའིཉསྱབསཊུད་རོ། །སོཿཔའིརཔནི་བསམ་པརྱ་བ ཉས ེསྱསྲཕམལོ།།ྷཔའི་སོརབའི་ུངནིདབས་ཚངནྲ་གདདེ། བླསམ་བབྱའིཉེས་བསྲཔ་མོརངུར་ད།༈ཏུའམེདཔནི་བླགཔརྩབ་དསལ་འདས་པ་དང་ 
སདང་པོབ་དད། ཧཱོཊཔ་དང། སེནས་འབུགས་བ་དང། ཚོརོ་དག་དིས་ཉེན་པལ་ལྕངའཐདོ། །བསླ་བརླབ་བནིདགེ་ཚོངགིསཿཕུལ་ཐམང་ཅདལ་གན་སྐུངས་རྡམསཅ་དདུབླས་བའི་རོས་མས་ལསའགའབའའབུངབྷ་ཚསཔ་བཟས་བདལི་བཏུན་པརདྲགབཔར་ 


བཏ འྱ་བངམི་འགལ་བ་དཔའཇགཏེནདངའམི་འགལ་བརངས་དལ་ལུང་བའྲིདུ་ིམས་ཡི་རེས་སུཐན་བརབླདུབ་པརཧཱའོ། །བིརའཅོས་བནིརིརབི་ུངབབྲས་ན་བདག་མིབ་ཅའབ་དདགང་གགགཅིག་ལ་མཐོལ་བདད་བཤགསཔའི་རིམ་ ་ 
༥༦ ཨོ 


2 
ཤཱ ^ ༥ ༣༧༧, „༨. ~+ ༨ ༨ ༤ ¬ རླ =÷ ༡ བའི་ད 
ས་དཾ་གཞིདང་སྐྱོརབ་དཿ། སྣོརངའི་སྦོར་བའི་ཁྱུང་བྱིནབཅོས པའྱི་མ་པ་དྭཾསདབསན་པ་བཞིན་དྲུ་བབ་དང། དངོས་གཞིའི་ཉེས་བསའི་བཤགས་པརྩདལ། སྟོརདདངསྦྱོརཔའི་པྩོ །འཏེསྱ སནི་ཡེདཀིས་དསམ་པད་བའྲི་ཛུལ་སཱརཇིགདབསྟན་པྲབཞིན་དུ-ེས་ 


པའ་དྭའོ། །རབ་ཕྱེདཔྱེདཅིང་སོ་ཊོར་ཐར་པའོ་མ་དོག་དོན་པ་ལསའྱཔརཔནིསྱདབནྡི་ཟབྱ་ངིདྱ་པདཆིང་གསེ་སྣོངགདན་པའི་ཚེ་རྡུལ་བའཛིན་པའི་ཁཏོན་ལས་འབུང་ངོཞེས་ངབརསནཀོ། །སཱོམལ། ཤུན་ཐབས་ལནིིམ་བདྡུནདང། །ཞྲེས་གསུངས་པའིབསྤུབཔ་དཔ་༡་ 
མ་ཐབསླ་རཱམ་པོར་བགབརཔསླབ་པ་ཤྱ། གུནདྲབན་ཧཅང་ཙངས་པམ་ཡན་པ་དང་། ཧཿཔའཇོལ་བམ་ཡིན་བ་དང། གླངཔོཆེའེསྣ་སྟརོལ་ཡེའེཔ་དང་། ཏལའིལོམལྟརབལྟབ་བམ་ཡིན་བདང་། འཕྲའ༦ུཝ་ལྟརམ་སནཔ་དང། སྦལ་མྲགའ་གདང 


།དུ་ླསབཔའིཚུལ་ཡྱིས་བསྟན།ོ །དེལ་ཤར་ཐས་ྒྱུཊ་ཛེ 
པ་ལིནལ། འོགནས་ཤམ་དངས་ཧཅང་རཔསཔམ་ཡིན་ 
དགྭལུཔྲནཱམ་པར་གྲག་པ་དང། འུ 
ཙི བཤགས་བརྡ་ བའི་ཉེསྱ་དསཙི་དངོས་གཞིང་བུརདྲོ། །འའི 
པད། བླསད་པཡཌཱ་བ་དང། ཕྱིནཔ་ 
པདགའདེངནནིརིགས་པའྭས་ 


རི 
འིདངའམཉམཔ་ 


སྭ (བྱབརིམ 


རའདྲུག་པ་དེས། ཤནཐངས་དིནསརྨས་དོར་འདུག་པའའརདེ་སརབ་གོད་རདསླུང་དའངྱའོ། །ཤནཐབསརླུམ་བོརབགོབའདསླབ་པརདའདིནཞིམདོདབ་སྔ 


པར་འགོབརདསད་པརྱབབལ་སོགས་པྲ་དགའདདབ་དགསིའདིའི་ནོས་པཞནྱ་ྣརམཔ་གཞནབནཔདུམ་འིནན། །དེལ་ཞུངབདྷི་བའྱུཞེན། འདིར་ཡངདངས་གཞིདང། སྲོརད་དད། སྩོང 


 བབད་དའྩ་བ་བ་དང། ཕཱིརབཅོས་པརམས་ཅོས་འདེའིམཚནཏིད་ཤེས་པར་བུའོ། །དེལ་འདི་དངོས་གཞིའི་དངབ་ནམ་པར་གཞགཔ་ནི་དངོས་གཞུའི་གནས་སྐབ་སནུ།བས་པདྡཝ་མབསན 


ནོ། །འདིའྱི་འདཔདོའི ཤམ་ཐབས་རུཿ་བད་ཚདཔཔྲལནཉིདདོ། ༈འདིལ་ཡནལགནིག་ཅིག་སེ། དངོས་གཞིའི་བསུབ་པ་ཏོདེད་པསྦཿདདཔཧ་པླིདངའབླསང་པ་ཉིདདག་ལཅིརིནས་པརདདོ། ལུང་མེད 
གོདདུཧཱཿབྭཱནཔ་པཞིནནོ། །བླསབྲཔ་འོགམཐམས་ཅདའ ཡད་དངོས་གཞིདྲ་། བེདཔ་པདང་ཤན་ལག་དང། སྦྱོརབདང་། སྣོརངའི་སྣོའོབ་དང། ལྕུང་ད་མེདཔ་དང་།, བསླབ་པའབྱབ་དད། པྱིར་དཅོས 

1 །བསླབཔ་དང་དེའོ།། །གམཐདསཧཅང་རུངས་པམ་ཡིནཔ་དདགོདརབསསད་བརླདདའི་གླེདགཞིན། སངསྦྱརས་བཅོནལནའུདས་སོསའིགནསནྱནསློ་འི་ཀུན་དགའརབནབཞུགསསི། །དཅོམལཱའུའདས་ཀྱིས 
༢་བགོབརབསསད་པརླདའཞེས་བཀའསྔ་འཞས། 


` ཁུ ༣ 
ཾ་་མབདག་གིས་ཤམ་ཐབས་རམཔརདདབརབོམས་དོ། །དབཞིནལཔདག་དང། མདོནཔརངོབལ་བཅུང་། དད་འིཚོགས་རིུ་ུན། གཞན་ཡད་ཅོམ་ལའདས་ཉིན། 


| 


༧ | ༄༅། །བརྒྱུདཔས་དགེ་སོང་དགགིས་རབཏྲུ རརའལ་་། 
༨ཿ་ཕྱིམ་བདག་དདཔཅ་ནདག་གི རྱུཙུངདབགངདག་ཡན་པ་ད་གོགསཤྱང་ཤ ར་པ་འ 
མ་བང་གངང་པ་ཅོན་དག་ཤིས་མ་འོ་རས་སོང་པར་ 1 །མཐུབསྨ་དཱམ་དརབག་བར་བརམསད་ ཤི་གོདགར བལྡོ ངེ --¬--¬--- --~ ~--------~ ~-‹ 
¦ དི གས་དགོ རན་པོ སས ་ ར་ ྡ་དག་བླ་བུདབདེའི་ཚནདདག་གིས་ཤམ་ཐབས་ཧཅང་རངས་པརབོབའབརམས་བདང། དམའ ། ། 
„ །ཤུཔ། ཤེསལྦནདག་འདེལ་དགོསཔ ཡོདདོ། །འཐགས་པ་དག་དགོས་པ་གངལགས། ཇེདདབབོར་ཁྱེད་ཅགཏིདམི་ཤེས་ སན} བཱ 
༧ །ོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྷནའདསཀྱིས་དབོང་ ལྷ ༣ པལགས། ངཿ ཡྱེད་ཅ་གཉིད་མི་ཤེས་པ་དང་དྲའ བད དྭ ག་པ ས་ས ཡཧཱཿ རམ་གསོལ་ཅིག དག་གིས 

] བཅོམ་ལཱནལ་སྱ་ཅིས་དྲགོངས་པ། ཁྱིམ་པ་དགཟེརབ་བདེནནོས་མནས་སྩམ་བ་ནིནདུ ཤམྲ་བབས་ཧཅང་རྩེངས་པ དཱ བླ་སབས་པརྱ་ཐུང་པའ། །དེདགྱུར་ཆེརཅུད་པ་ལྦ་གགས་པྲ་བས་ནོག བས་དེདག་སོང་རམས་ཀྱིས་བཅོམལུན ། 

པཱ སམནས་པམ་ ཞིནུཤམྲ་བབས་ཧཆང་ཐེངས་རམ་ཡིན་པརཐ་གོབརབསའ་པར་འོ་ཞེས་བཅའ་བཟདདདེ། ཅཱ །ཐོསནོས་སླབས་དདགསློང་རྣམས་ཚྱིས་བཅིམ་ལཱན 

ཧའ དདེ། ཡུམ་ནིསེརྩསའེགནས།  དབབ་ནྲིདྭས། ཧོད་མོངས་པནྲི་རཱལ 


ཡིན་པ། ཉེས་པནི་ཤན་བབས་ཧ་ཅར་མངས་པརྨ་ཧོན་པའོ། །དེ 
༨༨ ཧྭཅར་རྫངས་པརྱ་པན་པའ། །དེལ་ཤམཐུབས ཅངྱ་ཅེངས་འ རོ བལ ཌ་ 
བ༣གཞག་པའི་དངོས་གའི། རེ ]མཐུབས ཧཅངྩཾངས་ཡཞསབྱ་བཞཱ་པུ་ ངེ ས་ ༣ 
ཐ༢གཞགཔ འདངསགཞིབགནས་ སུངས བསང་སྦྱང གངཔད་བའིཤེསསྱའ་དངོས་བཞིང་ ལི ོགིསལསགོངལབཏདདྲེ། ན་ཐབས མ་པོ་བ བ་འ དེལའདིངདངོས་གཞིའི་ལུངབའལ་ 
འོ དཚད་དང་།ནཔཉིདདོ། །འདིལ་ཡན་ལགནིགཅིག་སྟེ། དངོས་གཞིའི་སྦུབ་པཏིདོ།།ཇྱུབངང་སྤོན། 
ས་གཞི་བ ས་དབང 


བའྲི་སུབ་བཉི་དཔག་ལ་ནིི་ སྭ པི་ཁ ཞུབ་ཤགས་པ ུ༔ྱི་དང 
ྱབའི་སླབ་བཉིདདཀ་ལིིཕིགས་པརཞ་སཱདདདེས་ཀྱ་ཡངསྲལ་བཞིནནོ། །བལླབཔ་གཉིས་བའོ། །'ཤམཐྲབསཧཿཔའདོམ་བམ་ཡིན་པར་གོངརའསབ་བརྡ་བབའྱ་ཞེད་ད་ནི། སངསྦྱརས་བཅོས་ལྡནའདམགེརསའི་གནས་ཤྱརྡའའིཞུནོདགའ་ར་། 
= ཨསཾརྩསཱའེ་གནསཤབྷཾ་གྲུད་གའ་རང ། 


ཀྱིས་ཤན་བྲབས་ 
ཅོམ ྱ་ཡིསཤུམ 
པ། །བཅོམ་ལུནལ 
(ཞགས་པ 


[¡ 


བྱཐ་ཡངསུམ 
ཧཱཿ 


2 །་ ཐིལ ངེ 
སེདག་ཤམཐཔ་ ན་པན་མདུནའཕུཿ 
ངྱ ཝཾ 


1¡ 48 ¦ ༄༅། །བརབྱེདནུས་བམ་ཟེ་དངཁྱིམ་བདག་དདཔ་ཅནདག་གིས་མཐོངནས་སྡོདཔ་བྱུདདེ། „ འཐགས་པདཀ་ཧྱིས་བཏྲེལུ་་དང། ཆངགིས་རརོབོདགདད པ འྱུའ་པོདད། ཤཟས་བླརམས་པདག ཤམཐབས་འདི། ཉེརའཚའ་བསའདོདོ ང་ད 
པམལགས་ཅིས་ཤུམཐབསའིུངམགསོལ་ཅག།དེངཞགིས་སུས་པ། ཤེས དག་རདགསཔ་དད ུགསབདག་བདོས་པ་གདམ་ནུས། ཅེ་ བསླབས་པརརྒུརབའོ། །དེཊགརྱཆེརསྩོདཔ་ལ” 
གས་བྲ་བོསནས་མབས་དེདགྲེསོངམསིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གསིལ་བདད། བཅོམ་ལྡན་དསིས་དགོངས་པ། ཁྱིམཔ་དག་ཟེར་བདིབདནནཧ བཞད མངས དཔྲ ཆའིས་ ༣ རར ་ 
ཤཱ ནིསེ་ྒའི་གནས། གངཟགནྲི་གས། མོངས་པནི་དུལ་དངམྱ་ནུ་བམ་ ཡིནག། ཉེས་པདཱི་ཤན་ཐབས་གླ་པོ་ཝེའི་སྣཱལྟུ་ཐོན་བའོ། བྲར བའ སྣ་པྟརན༢བེྟ། ཐམ་པ ཚདདང་ཕླུནཚརྒགིམཐའ འའམ་བཅད་པྲག་དགལ་བང་ 
ོ་ཆའི་སཱ་ཱུརནང་བདག་ཡོད་པས་དེ གྟ། དཿ ཞཔརཤམ་ཐདེས་རུམངརབ་ོ་བརུབསུབཔ་བུའོ། །དེ །དེལ་འདི་དངོས་གཞིའི སསེེེཾེཾཾེིེིཇི་ ཤགས ས་པདངི་ཉེསྱ་བསྲའི་དངོས་གཞིཔའྱརརོ། འི 
།ཉྱེཧཔ་པོནི་ཤམ་ཐུབ་ཨུཏུ་བདང་ཆད་དབྡན་པཏིདདོ། (འདིལ་ཡིན་ལགདིགཅི་གླ། དངས་གཞིའི་ཟུ་ རས་ ཟབྱིརོབ་དོད། སྦྱོབའིཔྦྱོ་བའ་ྦབཔཉིད་དག་ལ་ཅརིཤས་བརྐན་སདདཞིསྱབ་བ་ཡངྲས་མ་བཞིནོ་ ཁྲ ལོ 
ཧིངབྷྟབཔམ་ཡིན་པར་བགོ འསུབ་པདུའའི་སླང་གཞིནི། སངས་རྒས་བཅོམ་ལྡན་འདས་སེར་ནོའི་གནསནཉུ་ཛོ༔ ིུནདའ་ངབནབགསས། །བྱགེདག་ཤསཐབས་བྱོནཡན་བོདགཉེབཔརྱཏདས། སཾིེཾི 


རད་བབེད། འ་ འཕུགས་པ་ ཤས་པདག་གང་ཁན མཁནདཚོགས་ཅིངྱད་ཐབས་འདི 


གབས རེད་པ ས་པས་བ ལས་ ཁྲ 
ལ་ཏཔའིཕོམཏྟ 


དྭ གགིསསསཔ། ཤེས་ལྡནདགའདིལ་དགོག་བ་ཡོད།ོ །འཕགས་བ་དག་དགོས་པ་གཔལགས། 


རྫུ 


ཆོ མླགབས་པརཚུར་པའོ། 
གསལ་ པདང། བཅོནྲ་ལདེའདསཤིས་དགོངམཔ། ཊི ྗ༽ྲིྲེཾེིིང ཐབས་འབུའི་ཕུརམ་༈མ་ཡིནཔརབ་གོབརྱ་བཔཀའོད་བཅའ་ 
དོ དཞི་ཤཐབས་འབའི་ཐརམ་ལྟར་སེནབའོ། རར མནམས 
རཿ རྱ རི དད ཉར 
ཁག དསགེར་སའི་གནསརིོིུ་ རཾིཾིི་་ ངེ 


༈. ཀས ་གིད་ཤཔ་ཀདམའབགོ་ྲམཔ གཏི སན སངས 
།སྒྱུལ་མགའེ་གདེ་སཀལྟ་ཧེདྐནས་དྲམ་པེ་དངཁྱམ་པདག་དང་པེ་ཅནདག་གསམཐོདནས བྱང་བ 
འབག་ལ ི་ོ དེངག་གིས་ལྤུས་པ། ཤགས ་ ཨུམབདག་དང 


འཕུགས་པ་དགྱརན་པོ་བདག་དམ་ཐག་འ 
ནདཀའདལདགསབ་ཡ་དདེ། །འཕགལ་བདག་དགོས་བབབལགས། དེདཔྱའ་རོགདནི་ཤག་བད་བདང་གྲསཔ་འི་ 


ཅའབམཛད༽། 


3 


བསླབ་བདུནུཔའོ། 


ཤཾ ལོགསཱོབསུལམགོའི་དས གྐལྟདཔིུབུངབ་སྟེ། 
ིཉིགྲསཅི་དཔོས་གའིརའྱུ་རའ། །བའིའི་དེདཔཔོན་ཤ་དབག་ར བདང་ཚདདཔ་ན་པཉིདདོ། །འདིལ 


༈སྒོམ་ཁ། སྣོདག་ཡོགསལ ཡང་རུལ་གཱསུམདང་། །ཞེག་གསུངས་དའི་བསླབ་པ་བསྡས་པའིཡ་ 


དའོ 


ཀྱཕདག་ཡེནནོ །དལ་ཆེས་གོས་ཟུམཔའོ་བགོབདྦབ་བའྱི་བང གཞིའི ས་སྦྱརསབོམ་ལཱན་འདསསརྦཔའོ་གནསནར་གོ་འྲི་ཀུན་དོག་འ་པ བཞུགས་སོ། ཤམྦ་བབག་ཧུཅངལ་ག། 
ཀཀ བབམམིདའད་ རླགས སྲལམགོའི་དདེངས་ཀྭསརས་ཡིན་བར་འགོ་བརའླསབེ་བད་དལོཤིས་བཀའ་སྩལནག། དགེ་སློངཀ་ཆོག་གོས 


ནིགཅིག་ཧེ། དངོས་གཞིའི་ཐུབཔཉིདདོ། ། 
་ོསླཟུམཔོའབགོ་རཏྭསབིཔརྱ་བབ་ད 


ཞིག གོ ཇོས ནའདསལ་གསོལཔ་ད དྲ བཅོས་དསཡིགདགོང་པ། དགར་མི 
ནས་དགུའགནས། ང་ས ཡ་ སར ལ་དངམཐུནབ་ཡ་ཡིནཔ། ཤེསཔཧེཤམཁྲབས་སྡུལ་མགོའིག ཅསཀྐ་ལཱརྱིརབཱངབྱ་ཡོནབའོ། །དེལ་སྦལམགོའི་ 
་ཡནཔར་ཤམྦ་ཐབསླ་ཟུས་པེརབགོབ་བླལབཔརྱ་ལོ་ །དེལའདདཔི་གཞིའི་ལུངཊནམབརགཞེག་བཞི། བག་ས་པན་གཔངབསག་འགས 


གོའགདོངསཀ་ས་མཨོནབརབགོ་བར་བློགཔ་བརྩབའོཤས། ¦ 
གིདཔསཀ་་ཤས་ བནེ་ཤམ་ངྲབ་སྭ་ཏིནཔདང་འཁ་པའི་ཁ 


བདད སྤྱོར ༣༨  ་ 


སྭ་ཤྲོསཧརདཡཔས་ 


ལ་འདས གིག། ཤམ་བབག་དསཔོར་བག་པརབླབ་བ། ཤྭ 


ལེངས་པམ་ཡིཞིཔ་དང། ཧུ་ཆད་དཇོལབྲམ་ཡིནཔ་རབ་གོདབྱགའ་པརྩ་འའཞས 


བོཞྭགྱ་ཿྡཾ་མལཿ 
ངོལ་བམ་ཡིན་བར་ 


གཞི་འྱགུརདོ། 
དྭཔའཧྱེཏའསྲ་བམ་ 


[༦ ྱི་ཉཡག་བིཤེགནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཡིས་བཀའབུ 
ོསང་ིླཔཔལ་ྱབསང།ཉེསདིརོསི་གསརིུགཔདབ་ལ་ཤེས་པདོ དལ 
ལི་བཟཏམབའྱག 


སྨྲ 


པྷཉ་བསན་དགྲེསོངནམསྦའི་སཆོས་གོས་ཟླུམ་པོ་བགོང་བླསཔབའླའཀོ་ཞེས་བཅའ་བམཛུདདེ། ཡཱལནིསེརྩསུཌི་གནས། 


འིའ་ོདཔབནི་ཆོགགནའཇིབ་དངརདདང་ཝདཔ་ཉིདངོ། །རེལ་ལན་ཤི་གཅིགེ། དཔོས་དིའླམབང ཉདངོ །ཟ་ོབད། ཧོ་བའི་གོརཔྱི་གཔའ 


འད 
༄ 


པམ་ཞཔ་རང་གབའའསུབ་བཤབའྱི་ཟངག་ིའི། སངསྦྱ་དསབ་ཆོས་ལྷནའདས་ེ་དགའིགདའ་གར་བོདའི་ཞུན་དགའདབནའཞུགས་སོ། །བཅོམཧདའདབྱ་ཤིས་ཆོས་གོསྨ་ནམ་བའོབགོ་ར་སབ་བརུཌོ་ཞེས་བཀའ་བུལ་ཞ 
ེ་དང་ིམ་བདག་དདབ་ཅནདགགིས་ཞཐནས་སྤོདབ་ཡིུད། ཞཐདག་བདགྲད་དཀདདྱ་རདའ་པོདགདད། ཞེལྦ་ཡི་ད་དདགོགིགའདི་རལའཚལ་བས་ངདི་ཚུལདངསཛནཔསགས་ིས་ཆོག་གོས་ 


སྭ། རུག་སྣེ་དགཆོས་གོས་ཧཅངཅེངས་པར་ 
དེདག་གིས་སྣ་ 


ཡར ལམ 


ཐོན་ཀ འགོ། ཀལོཞེ༔ དེ གང་ཟགནིད་གེ་སློང་ཤནུམངཔོདཊ། ཏོན། 
རྙིཝུརབགོ་བརླ་ལི་ཤེས་པའོ། །དེལ་ཆོས་གོས་ཁབ་ཞིསྱ་བབཆེས་གོསས་བབནླིགོས་དང་པསསྦྲུངོ། {ཤརཐབབབྱིནརཾསཾམབྨཾསཔཡ་དགས་བདགལ་ཡང་པ་འདིདརིག་བརྩསགོ། ཟུམ 

།པ། ཆས་གས་བིནས་ྷ་ཆཔ་་རོད་པའཁྱབདེ་ཆུར་ག ོ་ླ་སའཔརྱངའོ། །ཆོས་གོོ་ཟསཔདབགོཔརླབབའདབརིནིམདོཔ་ནཔ་ཡིནལ། འགོནཆོས་གོས་དུཿངངས་བམ་ཡིནཔ་དང། 
བགི་བརབསཐབ་སཔ་གཉིས་འྱབངབདགྲའའདིའིསོས་པ་ཡནགིསྒ་ོམཔ་གཞན་བསུནཔདིམ་ཡིནནོ། དེ་ལའདི་དངོས་གཟིའི་ཏུངབནམ་དརགཞགབ་ནི་དངོས་གིའི་གནས་སབས་སུབཟབ་བདོ་བུངམ་བྱསནོ་བཤགས་བརུ འི་ཉ 
ལ་ནིཅི་རིགས་བརྙན་རདདོ། །བླདས་བབྱར་དཔའོ། །ཆོས་གོས་ཧཿཅེ།་ 


་དང། གཅང་ 
བརྩ བའིཏེགྱ་པས་ཧིད་ངོས 


། 


༨ 


དག་ས དོལ་ར་$ོ་ ལས་བཡོས་བ་ར་ཡ་བས། རངར་འེད་རབ་ི་ནེ་ཤེས་བརརཔ་ལའར་ པོ་ དེར 
་ྦ དགའདིཔ་དགོས་པ་ཡོདདོ། །འཕགས་པ་དགདགོས་བགགས། ངེད་པོད་བདུ་ཆཏིདའི་ཤིས་བདྲདདའབདངབསབས་ཐརྱསརཔགོ། །དོ་ྱརཆརྨ་ཆོདཔ་ལ་ 


གྲེའིགདགོབས་པ། ཆིམ་བདག་ཟེརཔཔ་དེནནོ་ཉུམནས་ཐཱམ་བདིནདོུག་གོག་དཅང་རེངས་བས་ཡིནཔརབགེོརབླསབབབྱད་འོཞེས་འཟའ་ད་མཛདནས། ཡུལ་ནི་སེརྩཧཱའ 


དརྣརྣྣགིགསགྣགཀྲྲསག 


གནས་སངས་སྲུ་དཀུབ བ་དྭ་ལྟརམཿ 


༢ཆལབས་ འདན་ཚུལ་དངམཛྡ 


བྲཔསན་བཤགས་པར་བ བའིཉགྱ་བྱ་ཧིདཔོས གིར །འདིའི་དཔ་པོནཆོག་གོས་རུ་བ་དངཚདདང་ཕན་པཏིདདི། །འདིལ་ཡན་ལ། 
ཉིདདགལནི་ཅིརགས་པརྙནྭསདདཤཱསླབབཡང་སཱམ་བཞིནནོ །བླཝབབ་དྭགུ་རའོ། །ཆོས་གོས་ཧངང་འཇོལ་བམ་ཡིན་དརབགོ་བརབསབ་པརྙ་ བའི་ཞེངགཞིནི 
ཡཱན་འད་ཉིས་ཆོས་གོས་ཧཅངྱཅེངས་པཟ་ཡིན་པརབགོང བླུབ རྩདའཞིསབཀའསུལ་ 
གདང། རིགསི་མཚོའམདཀསྟཾ་དག་ཡོགས་འཏྭ 


དུས། ཟུགསཱེ་དབཧཅང་འཇོབ་བརྡ་འོན་པརཤིངགསྲངམ་ཟེད་། 
པཡམལ་ སྱ་ཙསཆས་གས་འདལརམགསལ༤ག། དེདགགེས་ 


བོ་དབགོ་ར་བྭནུབཔ་ 


སྦུསད། ཤེས་ལྡུནདག་འིཁ་དགོས་བ 


[ཞུགས་པ ཐོསན་སབདེ་དག་སོངཟུབསྐཤིས་དཅོམ་ལཱནའདམ་ཡ་གསོལ་པ་ད། བཅོར 


ལོ 


ཌའགནས། གང་ཞིང ཤོནམོངས་བནིུལདངམཐ་བམ་ཡིནཔ། ཉེས་རདེ་ ། 


འྱབུའི། །དེལ་འདིངནིདངོས་གཞིའི་ཕུངབཤས་པརགཞགད་ནདངཔོ་གཞིའི་ ་ | 
| 


གནིགིགསྟེ། དངོས་གཞིའི་ཐུབ་ཏིདའེ། །སློརབདང། ཛྩོའིསྦྱང་བའི་གུབ་པ 
སངསྦྱརས་ཅོམང།འདསསེརསའི་གིས་ནོ་ཙཱིུནོ་དགའདབབཞུགག་གོ། །བྲིོ 
བད་གདད་པཅུནདགཔ་སམངོནས་སྨོདཔརིདད། འབ་སབ་དག་ཏུལ་ཀའི་སུལདོགནས་༨འིཡི་ 


ཡདདོ། །འཕགས་པ་དགདགོག་བགད་གའ། བེདངབོར་ 


| 


སྷཱིམི་ཤེསབ་དབུལབདདྲགཡསབྱྱར་དབའོ། །དེ་ཤྱརཆེརྦཡོད 


ལྩོོཁལཞུགས་བ་ཐོསོནསྣ་དབས་དེདྲ།སོང་ནམསྤ་ཅིས་བཅོོ་ལན་འདས་ལ་གསོལ་བངང། བཅོམ་ལཱནའཇུས་གྱིས་བགོངས་པ། ཁིན་བ་དགཟེརཐ་བདེནནོ 
པའངོལ་བམ་ཡིན་པར་དགོ་རྡྱབ་པའླ་ འཞུག་བཅའ་བ་མཛདདེ། ཨཱཿ་ནིསེརྒ་སའི་གནས། གངབབྲའྲི་བ།སེ། ཤོནམོངས་བཞིཛུལ་ད་། ཁམ་ནག ྫྩ་ [དེལ 
རར ི་ ལས ད་ཨོ་གཞིའག་ ལོ 


རི་འ 


མ་དུཏྟཞིངཏྱིམ་གཞནདུ་འ 
རྲེ ེོ ཾོ 


ཅིའྱིིརགཟིགས། སལ་གཟིགསནཅི་ནོངས། ནིཔད་མཐུན་པམལགསསེས་འདལབསངས ཤིངམ་བའུད་ཅིག། དེདག་གིས་སྤུག་པ། ཤེས་ལནདགའདིལ ། ། 


སྭ་པ་ཡོདདོ། །འཕགས་པ་དག་ད ད་བོད ཤགཔདབལབདངབླབས་བརྩ་བ པའོ རིསགགསགིཾེཾེཾ་་ བཅོམ་ལན་འདས 
ཆོ་ སད ག་ནག དཔ ནིསེརྒའི་གནུས། གངཐགནྲག་སེ། ཞོནམོངས་པཞི་ུལ་དངནུ་བམ་ཡིན་པ། ཉེས་པཞེ 
གཡེངཞིངའི་གཞནདུ་ྭག་བའོ། །དེ་ལའི་གགཡེ་བརྲིབཞེསྱ་བབའིམིགའབལ་བཅེདག་སེ དྷེ་རར་ཤིནྫོ་བྲསམས × ྫཅ་ བམཔརགཞུག་པནདཔོས གཞིའགནས་ྐབསྣནབསསབ་ 
ཆུ དེ་ཅུརམྭ་བུསན་བཤགས་བརབཐའིཉེས་བུསའི་དཔས་གཞིབ་ཅུངགོ། །བདིའིདདཔ་པོདིལིགབཡེངང་དག ཁིན གཞནཉིདདོ་ ་ལསགདི་གཅག། ི། དག་གཞིའག་གཞིད །རང་ སྲུར དུ པི་མོ་ཉིལིོང 
ཞེསྭ་བ་བ་སང་ཐཱམ་བཞིནའོ། །བྲབ་བབྱརུབགི་པའོ། །གཉའགིངགངཚཔྷ་འིྲརིས་གཤན་དུྭགོབ་བྲསདབབའྲ་གེང་གིནི། པ ད་ས ལའི་གནས ཨ་མ 
རད ༽༥༨༥༨ྣ༨|{{ྩཔ|ི རོགས་བྷ་གན་མསྟོ་པད་ད ར&་ ¦་དང་ཐུ་ནཔ་ཨ 


ལའ ལགཟལ་དང བཅོན ས་དགོང་སཔ། ཏེ 
ལའི ོམངས་པཾུལངམཐུན་པལ་ཡནཔ། ིི་ 


་ པཱ གོ་བར་བླསབ་བརྩ་བའོ། ། 


།<2 | ༄༅། 
ས་མ་བ 


ཤྲ སཱ པ། 


དངམཐྫནཔ་མ་ལགས་ཤིས་འདི་ཉཱ་མགོམ་གཡོགས་ཤིག་ 


༼ །བདགདདཔཅནདགགིས་ནཐོངནས་སྤོདཔརྱའ་དདྲེ། འཕགས་པདགརིགསྦའིནའམ་དག ཞབ་དགདང། སྦངིའི་སྦངཐུས་འཇིགསཔ་དགའདི་ལྟརའབྱིདབས་འདིདི 

ླ་ དའམདགོས་པ་བདད། །འཕགས་པདགདགོས་བདཔ་ལགས། རབ དུད བ་ས ཐོས་ནས་སབས་དེདཀྲེ་སོངནམསཉིག་བཅོམ་ལྡནའདས་ལ 
་ མྭ་ཝཱནཱ་འདས་ཙིག་དགོངས་པ། ཆྱིན་པ་དགའེརབ བབདེནྲའཱོམནས་སུཡ་དཞིན་དྲམགམི་གཡོགག་པརྱའིམ་གཞནདུའབོ་བརབླསཔ་པརླ་བལཞེས་བཅའབམངདདེ། ཡུཿནིསེརྦྦསྦའི་གནས། གང་ཟག གནིད ཞོན ོམ་ཨྲིང་མདི་ 
ཤེན ཞིགགསགས་ཤིངེན་གཞནངུབ་བའོ། མགོིགཡོགསཔཞེས་འབཞི་རས་ལ་སོགས་པས་མགོ་གཡོགས་བདེའྒ མ་པ མམགོ་ི་གསོགས་པཏ། དྷ་ཆུབུས་ཤན། བསལས་ཤིང་ཙུ རང ྲུ 


དེལ་འདི་པ་གཞིའི་རུབས་པར་གཞག་བཞིདཔསགཞིའི་གནས་གངས་སྱན་བ་བ་ 
ཅག ༈ དངོས་གཞིའི་ཕྦབ་པཉིདད། །སྭོརབ་དང ོི་སརབའིདབངཏིདདགལཞིངིགས་ངྙནླམངཔ 
འདསསེ་སའི་གནསཞག་ི་ཀུན་དགའནབཤོ་ཞུགཔསོ། །དྲུག བས་འཚེསཏེཁྱིམག། 


)སནབ་ཤགས་པཿའཤྱ་བའཉཾསབྱསཀྱ་དང་།གཞར་གུརང། འའ བོནིམགོ་གཡོགས་པ་ངང། ོང གི 
འི རར  ་ གད་པ སྩ ་ ནལ་བཅོས་ལྷུན 
ཞན དདཔ་བཟགསྲ་དའེདདྱམད །ང་བ་གཞིས་བགས་སྫོདབརྩ དེ། འབེགས་པ་དགབ་ཤངོ་དང་གཅིབ་དག་བཅིདཔའིམ་དགའི 


ལྟང་བབྱདཔས་འདིའི་ྲུལ་དཔམཐནྣཔཊ་ལགས་ཏྱིས་འདི་ལྟངས་བརྗེ་ཤིག། དེདག་ཀིས་སྦྲས་པ། ཤསྭནདག་འད་དགོསབ་ཡོདད། ༈འཕགས་པ་དགདགོས་པ་གབལགས། ཇེད་པོརའེདཿགཉིད་མི་ཞེས་པད་ཤུལ་བདང་བཔརླགརཔའོ། །དེདགྱར 

བྲ་འསནསྨསབས་དོ་ཞེ་ོང་མསྭ་ཅིས་བཅོམ་ཝནའདས་ལ་གསོལ་པ་དང་། བཅོས་ལྡནདརིས་དཀོངས་པ། འིམ་བདག་ཟརབ་བདེནནོ་དུམཞས་སུམ་དཞིནདྲི་བྗ་བར་ཧིམ་གཞན་དུ་གོབ་རབསངས་པརྱབའོ་ིས་དཅའཐམཛད་དེ། ཨུལནེ 
འགག གཡཤཱཱིསེ། ཉན མཔནིུལདངམཐུན་བཟུ་འདུ། ཤེས་བརི་གས་བབས་བསཏེ་ིམགཞན་ོབའ། ེལམ་བཞ ཞིི་ཅིནཆ སི་དང ས་མི་བཛེང་སྟེ། དྭ་བུས་ཤ 
4 ཤས་ཤི་ཧིའ་གཞན་དུའ་བབསབདབའོ། །དལ་འད་དས་གཞི་ྱའབས་བར་གཞགབཞི་དཔོས་གཞིའིགནསམདས་སུབླསབརདེལུརས་བུནབ ཤགས་བདྲ་བཟའི་ཉེས་བསདངས་གཞིར་ུརདོ། །འདིའི་བེདབཔནི་ཤམཐབས་བཛས་པ་དང་ 
ཁུམ་གཞུནཏིདདོ། །འདིལ་ལན་འགདིགཅིགདུ། དངོས་གཞིའི་མུཔ་ཉིདདོ། །སྔོརབ་དད། ཅེརབའི་དོརབའི་སབ་ཉིདདག་འཞི་ཅི་རིགས་བརྙན་སུདདགོས་བབ་ཡདྲསམ་བཞིནནོ། །བླགབ་དབྱརུབདུན་བའོ། །ཡིགབརདརའུམ་གཞནདུའ་ོབར་བླགའ་བརླ་ 
¿ བའིགྲེངགཞིནི། སངསྦ་རས་བཅོསྲལན་དསསེརླའི་གནས་ུདའི་ཀུ་ནདགའརཔནབཞུགསས། །བླགྲུསེ་དགུཆོསགོས་ཕག་པལ་གཟའཏྲིརུམ་གཞན་དུད་པརེདོནས། བམའེདང་འིམ་བདགདདབ་ཅནདགགིས་མཐོདནག་སོད་བར་བདདེ། འཐགག་པ། 
 གྲདགད་ྱནཔོ་པདགདག་ཅི་ཅུ་ཨའདྟིལངབྱིདཔས་ལྟ་འིནུ་པད་མཐུན་པམ་ལགསིིསའ་ྷཊ་ངམོ་གཟར་ཅིད། དོདག་གིས་སྣམ་པ། ཤིས་ལཱནདག་འདལ་དགོསཔ་ཡོདདོ། །འཕགས་པ་དག་དགོས་པ་གངལགས། ཇེད་པཔོརའིད་ཅགཉིདཔི་ཤེག་པ་ 


¿| ༄༅། 
བརྩརིམ་གཞནདུཿབོ་བབླག་ 


(བལ་བདང་བླགབན་པརྒུར་བཞོ། ངོ་བོས སི་ར བཅོམ་ལཱན་འདས་ཅིས་དགོངས་པ། ཁྱིམ་པ་ད་གའེརབ་བདེནདོ་པཿཞས་པཱལ་བཞིནདའི་གཟར་ 
ཤེག་བཅའ་བམཛདདེ། (ཡུལ་ནིསརུའི་གཞུས། གངཟགདིངུགལེ། ཧཿ 

གས་ལགའ་འགཟངགཞགཔ་ཏད་ི་གཟར་འདེ་ི་གཟརབབ 

ཛ་བ 


རོ་མ དའ བརག ་ ༩ བ་གཞན | 
སྐུབ་པརུའོ། །དེལ་འདི་དངོས། །ཞིའི་སྣང་བརྣར་བར་གཞུག་བ །སྒབས་སུ་བསླབ་པ་དེལུཿམ ྱས་ནབཤྭགས་པར་བྱངའིཉེས་བྱསྱིདངོས་གཞིངའབྲུརངོ། །འདའ་ དཔངས 
༽ཤིིིིིེིིང་་ རེིྲིྲིི་ཾིཾཌཌཌཌཱྣན འོ། །གཉའ་གངྡ ལ་བ་ལ གཞནང་འཛོ། འབླབ་ 
དྲསིཉཉཨཨཀྣཀྣ  ༩ླ༩།༼༨ྡླྡླ[8༨ིྣརེི 
ཁསགས་པདག་དདག་དངྱ་རནཔོ་པ་དག་དད། ནས་ཅི་བུདགའདྷིཏབྱདཔས་འདིནཚུལ་དངམཐུན་པས་ལགསས་འདྷི་རརགཏའ་གོངདན་བསོཁིབ། །དོདགགེས་སྣཾསཔ། 


རོང་་ག་ྡ་འགོས་པ་འདགོ་ །འཕགས་པ་དག་དགོག་པ་གཡཔ་གས། 


ཕཡནཔ། ཉེས་དདིཆོསགོསལགཔལ་གཟརཏེིམ་གཞན་ུ་ལདོ།།དེལམ་གཟངཞེད་བའདིཆོས་ 
གདིག གཡད་བརགཟངཐ་བཀི་དཉིད་ཡནལ། ཡུལཛཏགནིངམགཏི ཤིཏ་བཝམས ཤིང 
འདོས་གདིའི་གནས་ 


ོད པོ་དཿགཉིདམི་ཤེས་པ་དབུགལཔ་དངབླསབསཔ་བྱདཿཔའོ། །དེདགྱརཆེརྭསོདཔའ་ཞུགས་པྲ་དོསནས་གབས་དེད་་སོང་ནམསཅིས་བཅོན་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་པདད། བཅོམ་ལྷན་འདུས་ཅིས་དགོངས་པ། ཆིས་བྱ་ངག ཟེརབ་བདེནནོ་སཿནུས་སཱམ་ 
བཞིནདུ་གཏའ་གོདྷསི་བསོལ་བརླའིམ་གཞན་དུའྭལོ་བརབསབ་བརྱའརོཞིག་བཅའ་བམཛདད། ཡུལནིསེརླ་ལའི་གནས། གངཆགནྲིདགམེ། ཧོནཚངས་པདྲི་ཚུལ་དངམྲད་བ་མ་ཡིན་པའོ། །ཉེས་པི་ལགབ་གཏའ་གོངད་བྲོལ་ཏྲེའིམ་གཞུནདའོ་བརོ། 
4 དྲིལ་གཉའ་གོདདབློལ་བཞེསྱབ་བཞི་ལགཔ་གཡུས་པསྭད་ན་ཧརད་པའམ་ཕག་པའམ་གཏའ་བའྲོགསསུ གཤུགལགཔོནཔ་ཡངགཡས་པའའིནོདས་བ་དེདགཏའ་གོངབསལབསེ། དེ་དངའ་བཅོལ་བར་ཤྱོ།བསུམས་ཤོངྱ་ ས་གཞནོད་འབོ། 
ལོ བབབླསབཔར་པའོ། །དེལའདི་དདཔོས་གནིའི་སྐ་བརྣམ་བང་གཞགཔཤེ་དངོས་གཞིའི་དནསསྐྱབས་སུ་བཟླབ་པདེསར་བུསནབ་ས་པདྨ་པའིཉེས་བསི་དངོས་གཞིར་འྱགུརརོ། །འདིའི་ཤདང་པོ་འི་ལག་པགཉའགོངད་བསྡེལ་བདད། རྷིམ་གཞུན་ཏེད 
དོ །ཞིལ་ཕ གདིགཅིག། དཔོས་གཞིའིསྤབ་པ་ཉེདོ། 

བདྱ་བརྭ་གང་གཞན། ས་སྦྱབས་བཅལ་ལནའངས་ས།་ 


།སྦྱོརབ་དུད། སྣྲོངབའི་སྤར་བའི་སྤབ་པཉིད་དགའ་ནི་ཅ་རིགསསདན་སྤད་དདེས་ཀྱད་ཡངསྤམ་དཞིནནོ། །བརླུབ་བ་འཇུ་དགུ་པའོ། །ལྟགཔ་རརི་བསྣོལ་བརྲིམ་གཞན་དུའགྲོབའང་སྤག་ 
ཉི ནའངས་སེ་རསའི་གནས་ཞྱར་ཐོ་དའྲ །དདགའརབན་བཙུགསསོ། །ཇསྣེ་དགའགཔ་ལྟག་བརབ་ལྩོལ།ཏྲྱཾམ་གཞན་དུདོ་པར་ཏེདནསྲ་བས་ཟེདདང་འིས་བདག་དདཔ་ཅན་དག་གོས་མཐུདནས་སྦྲོད་པའིཏདེ། 
འཕགསཔ་དག་གཡོག་དགའདལརབྱབིདཔ་འདཛུལ་དངམཐུན་པའ་ལགས་སའད་།རྟ་གཔ་རམ་བསོལ་ཅག། དདག་གས་སྩས་པ། ཤཾས་ལཱནདག་འདལ་དགསཔ་ཡདད། །འཕགས་པ་དག་དགས་པ་གངལགས། ཇེདངཔོཔད་ཅ་གཉིདམི་ཤོས་པ། 


ལཾ 


ཡས 
བྱད ཁྱིམགཞནཏིདདོ། ་་ ི དངསགཞི་རིད་ཀིདད། ༈ །ཧོངབད། ྷིཨཔླི་ཐཔ་ཏིདདག་ི་རག 
རྩར ོ་ ་ =_+ = ཚིས་འདི་ལརམམ་དིཅིག དེདེག དལདགོས་པ འདོད 
རི  ིཾ་ ་ དའདས་ཅིས་དགོངས་པ། 


འབ དུ 
ལི རོ ཊར ཡཱ 


= བི་ོདམན་པམ ཞེ ཉེས་པནིའུསྲ་བ ིདིས་གཞནད་གཔའོ། །ངེལ་ཡུས ཨི་བླག་བབཞེསྱ་བདནི་གངངུཿབོ་བདེརུས་བསྡུ་གིངའྲོབནིལུས་བླམ་ཤིངའབོདགེསྱང་བསེ།  ིབགཡནཔསདའ 
ར་བའི་བ དཔྱི མད ཤིདྲིཟ་གཞནཔ་ ཐཾབསྙབཔ་པཱ ནིྲིིྲིེྲིྲིྲིྲིྲིྲིྲིཾིཾིྔཾྣེྣེྣ་་་་ 

་ རཿ  ། དངོས་གཞིའི་སྩངཧ ཅིད |ྦྱོདའ་དག། སྦྱོརབའིརྩོ་པའིསླུབཔ་ཉིད་དག་ལནིཅིརིགས་དརན་སུདད་ཞེས་ཁྱབ་ཡང་སྨམ་དཞིན་ནོ། །བསླང་ འོ འགས 

་ བབྱ་གའ སྩ དིག་བཅིངམ་གཞནད་ དོ་བདག མཐོནས་དོདཔ་བདེ། འཐབ 

༢ བདགངདགདང་རན་པོབ་དགད་ ན་ཅིདབུའདྲི།རསཆིསངས། རི སུ་འདྱིའུ་རམ་དཞུ་དཅིག། དེདགགིསླསས་ ཿཔ། རིམ །འབགས་པ་དག་དགོས་ད་གབལགས། ཇེདངཔོརདཿ་གཉིདམི 

སར དི དེ གུརཔ་ཉག་པཟས ད་རས གླེས སཱཅི་བཅོམ་ཝནའདམ་ལ་གསོལབེདད བཅོམ་ལ་དདགཅས་དགོངསཔ། ཁྱིམ་པ་དགེརབབདྲནནོསུམཞས་སུན་བཞིནད་ཡག་པམི་ཅོག་པརངས་གཞན་ 

བུ་གོབརབསའབདྱ་ུཁོཞིས་བཅའ་བཞཛདདེ། ཡུལནིསརླའི་གནས། གངག ཧན་མོདསཔ་དུལ་དབམན་བན་ཡིནབ། ཉགཔནི་འགབ་ཤོག་ཅིངྱའིས་གཞནདུའབོ་དོ། །དེལ་ཊགཔ་མི་ཧོག་བཞས་ངབཡདྱབབའྱིབ་བག་ཡཞོ་ཏེ། ཡག་དཆོ་ཅིངའྲསོ 


བཤིལགཔ་ 
སདིི སྲ ་ དབ་ཤགས་བྱྱབ་བའི་ཉེས་བསྲ་ཅིདངོས་གཞིརའྱགདཔོ། །བདིའི་དེདཔ་བོཞི་ཡགཔ། 


གསུས $ ཧར ་་ དོ། །སྤྱརོཔདད། སྦྱོརབའི་དྫོརཿའི ཉི པ ་ གཤན 
བརབླསཔ་པརླདངའྲི་གངགཞིནི། སངྱསྦཱརྦས་བཅོམ་ཝཱནའགསེརྱསུའི་ ར་དི དདགའརབན་བཞུགས་སོ། ྲ ་ ས་ པབྱེདེ། ཁབ 
ཤཱ གཞག པ་བདག ལིམ མི་ལ འགུས་ཤིག་དཏུམྲཅིག་ ངེ དགའི ས་མུན་པ། ཤེད དཡ་དགས་ད ཡོ དོ། །འཅགས་དག་ དདང་འགས། 
ཤི །དབཕབ་དང་བླསཔས་དའརུར་པའོ། སྲས ིིིགརགྣག༨རྣག༨གྣ༨ྤ+ྤ++རརྫར༅& ཅེན་ལནའདྲསིས་དགོརསཔ། ཁྱིམ་བ་དགཟྲེར་ ི་ོ 
| ར་བམབ་དངྱབ་ཞིསབཅའ་བཟང་དེ། མུནནིསེརྩསའིགནས། གངཟགའྲིདགསེ། ཏྟེམོངས་བྡི་དུལ་དངམཛྡཱན་པ་མ་ཡིནཔ། ཉེས་པ ཉེས་པཞིཿགོདཾཔནིང་ཁྱིམ་གཞན་བུའགྲེ་བའོ། དག་འ སྭབབ་གྭངཐ་བའིཧྭདག་ཡིཧཏ། མདོའ 


 པརཾིབདྷཝདས་ཤིད་བྲམམས་ཤིངྱིམ་གནད་བུརབབརབསུབ་བཟླངཔོ། །ད་པའད་དོསགཞིའི་ལུངབམ་པར་གཞག་དདདོསོ་གཞིའིགནས་སླབ་ས་བླབཔདེ་ཅུརམ་བསནཔ་ཤགས་པརྱ བའི ྲ 


ཡིག་ད་ གཅིགའགཔ་དྲུང་ཅིདགཤུནདང་གཞན་ གཞན་ཡང་ལུག་པ་ལྦདེ་ དལ་ཞུལ་བ 
ྱ་བ་སསས་ོདརི་གའ་རྩང་ ད་དཔ ༅དཀ་གཏོངབྷ་ཤཱི། ཁྲཟེ ི་ཁིག་སང་། 
རཡ་གཞནདགབ་རབ་ལབབརའ་འོས་བཅའ་བམངདད། ཨུལིནའ་གནས། བང་བ ཧོནམོངསབདྲིུལ་དངན་བྲམ་ཡིན་བ། ཧེས་བིག་བསོ་དིམགཞནདའཐོ་བའོ།།དེལྲབགཔ་ སུངིས་བུའིནི་གཞཊདག 
ལ་འདརདཔོ་ འྫ་དད། །འ 


དེབས ཤིནཏཱབྲཝམས་ཤིད་བིམ་གཞནདྱ་གོང་པའཀྤབབདཧྱའོ 


ཅི སསྦྱརཱབབཅོམ་ལནའས་སེརསའི་ 
སེལས་ཤིངལྔགན བུག་སེདག་གིས་ནུས་པ། དགའབོདགའ་བཞན་པའིཇི་གཉེནལ་དངམདམེམག་ཤི 


ནས 


ཡལ 


།བསྒྱུར་བདད། ཁྱིམ་གཞནཏིངངོ། །ངིལ་ཡནལགཾ་གཅིགསྟེ། དངོས་གཞིའི་བུབཔཉིདདོ། །སྐོར་བདད།སྦྱརབའི་སྩོརབའི་སྒུབ་པཉིདདགལནིཅིའིགསཔདར་སྦདདཤེསཧུབ ཡང་སྔ་་འཞིཞོ། ཁཔྦབ་པཏི་ཤུ་བཅྱ་དབའོ། །ཕྲདང 


ཾི་གྲུནདགའརབནབཞུགསསོ། །ཇཱགསེདོགྲཔགཔ་སྤོདཅིངཁྱེམ་གཞནདུ་ དངབནཅིཚོསནམི་ཞིགསོས་དངལེ་ཏོགགས་བྱ་པནེ། འཇིག་ཏོནལ་བུརམ་ 
དག་གིས་པོནཡན་འགལ་ཡདའདཔེ་ཏོགངོགསམརོངྷ་ཐབ་པ་འྲངས། ཚུར་ཤོག་འིམ་དགའབའི། ཀྐ 


ཤིང་འ ཇིརིཉིའམནདགྲའ 
ཞསདེས་སྦྲས་པ། དདགགིསའིདཿགཞཱནོས་པཅི་བིས། བདེན་བཀོདཅི་ིདལཁན། བུ་གསེདག་གིས་ཇོན་ལར་དགའ་ཡད། པཱོངོད་ེཏ 


 བད་དེ་གནསུཧོདབདེདདོ་ཧནས་སཚ་བའིནད་ 


རུ 


ྭ་བཅོམ་ལཱནའདས་ལ་ དད། བཅོམལནའདསིས་དགོངས་ད། ཁྱམ 


གགཏིའི་ལྕུངཔ་རྣམཔར་ཞག་པནིདངེས་གཞིའི་གནསྐབས་སུངསྦབབདིཏྟུརཊྱསཞབ་ཤགས་དརཤབ་འིཉི་བྱཊི་དོ་གཞིང 


ི་ 


ག་པ་སདཔདང། ཧཱིམ་གཞཧཱཏདོ། །བདིལ་ཡནལགཤོག ིདདགལི་ཙིརིགས་པརཱ་དདས་ཤབ་སདསམ་བཞིའདོ། །བླསཔི་ཤ་ག་པའོ། །ལག་བལྲ་དེ་བ་ 
ང་བས ཧིག གངསྦཅག་བཅོམོནའ དད ཆར རཾ} མདུསཡས་ཤིང 
སེག་གིས་སཱ་ཉད། དགའཔབཏདགའདྲ་གནཔའདི་འཇིགཉནལྱའ་མདུསས་ཤིརའགྲོནཿའདིའི་ཧངལཕུག ཇུགསྦེད་གགིས་སོན་མཞའ་ཤའ་ཡངྡའདངས་ཏོག་ཐོགསམྱོང་ཉུམ་བའདསཚུ་་ཤེགའི་ཡི་དགའ་བདླུབལོ ཿཧཱདང 
ཧཱི མ་ར ༼༼༼]༼]༼]༼({(ག་་ ཧཱ 
{ ` །ོབྱེད། ཧཱ་གཏོངབཿབྱེད། ཁཟེརབྱེདངའིསྒབས་དངག་སྟོང་རྣམས་ཀྱིས་བཅོམ་ལྡའའདས་ལ་གསོལ་པདང་། བཅོས་ལྣནའདུས©ྱིས་དགོངས་པ། ཁྱིམ་དད་གཟེརའབདེནནོསྐམཞས་སྦམ་བཞིན་དུ་ཡགཔ་ཞི་སྡེལ་བརཁྲིམ་གཞནདུ་འབྲོབརབྨབདའུའོ།[| 
ྣ བཅའབམཛདོ། སུལནིསརྩསའི་གཟས། ག་ཆས ཏོོ་ལསབྲི་ཛུལ་དཔར་དང་མ་ཡིཔ། ཉེས་ངནིའགད་དྲ་ཏ་ིམ་གཞནན་ོབའོ། དན ས་བ 
ཤིངྱིཝ་གཞནདུ་བྲོབརབླསབབྱའོ། །དེསའདིངདཔོ་བེིའི་ལྷུངརྣམ་ངགཞག་པཞིད་སི་གཞིའིས་སྐྲས་སུབསླབཔདི་ལྟ་བྱག་ཞབཤགས་པང་བྱངིཉེབྱགཉིད་ོ་གཞིངཊཀུངངོ། །དའིབྱད་པོཞིལགཔལྗེལ་བད་ གྲུག 


8 ཁྱིམ་གཞནདུཿཱགྲོ་བདད་སླབ་བརའོཞེས བནཆད་་ 
རཾ! ༧ཟ། ༄༅། ཊོས་གཡིའྱིདབད་ཉིད་གོ སྦྱོར་བ་དང ྦྱརདའིསྦྱོརབའི་སྫབ་པ་ཉིད་དག་ལནི་ཅིའིགས་པ་རན་པཱད་དོཞིསཏ ཡའི „།ཤིནཏུབསཱམས་ཤིངྱི་ 
རཾེིཾེིེེ}དྲིངིིྤ དྲྲི ག་འ 
ཨུ སཡསབཅསེས་གསུངས་འས་ཤས་ འོ རུ ིོ་། ། ཏུ ཨད ཞས ཞེས་གཟུངས་དའི་བླགབམབྱས། མྱིད ལས་ 
ལུས་ཐནས་ཅདཅི་ཕིདེས་ནི་དབྲབབ་དང་དང་ཤམི་བསོལ་ད་ ཨོང མ་དྭགགབ་དང། ནང་ི་གདས་ ར་བ ཤོརད 
ཚོ ཡོ །ཡམ་བྲདོབརྔའིམ་གྲཞནདྱཧལ་ཞི་འབུག་བར་བླསབབ་ རི ཾླྣླྫླཾ་ཾེལ་ རམཆོི། ཐ 
:ཤམས་ཞུས་དེནབུམོ བསིལ་ཡངཐོགས་ཏྱཔས་ཆོབཅིཔརྨ་གུ་གོ། །ཚོདངལཱ་བཧེ་དགའ་དེའི་ཁིམ་དུ་བསོད་ཧརས སསནམ ས་པ གོ དྲུ་གོ །དྲ་ །བད་ཤོདགའ་དངཔ་དབབཅས་པར༔ 
ཅིངནཆིས་པསམི་ལཆིའོ། །ེས་བྱུས་བཟུམ་གསོཏིརཀརབབཔའེ་ཞགྲ་སུ་གྦ་འོདམོངལ་སཱོས་ཤིག། པོ་ དམངབདངཉིདགའནངཔ་དང་བཅས་པརཿ ` །དྲམབེདེཕིའུཕུད་བད་པིདདའ་རྐངཔ་དབའཅས་པརདལ་ཙི་སྟེདུ་ 


རེགས འྱགབཞཐོདདོ། །ཞུས་བད་སད། འཇི་གྭཏནཅི་གཅ་ 
གོ [ཁན ད། ཁའེ་བབའེ། ར་བ 


ལྦཛ མི་་དརབླ་པརའ། མ་འ བརལ་གཞན་ འ ཨཔདདྣསབ་བརྡུ ུཞེསྭ་བ་ཐའ སྟནལམཧརྟགསཔདངྲིམབ།ཞ་ བལ་སོགས་པ་ 

འུ རཾ རར རི རི ཅིང་ 
འི དགོ འེ རྔི ནི 

ོ་དདས་ཉནཔདོིལྱེ བཱ + །གངགིཚཆེདཔྲལནབའཆ་དཀག་གྱངམོ་གྱ་་བདེའཚ་ད དངྲསངག་སན་བཤམསནཁེ་དི བའཆའི་ རཾ 


ར་ར ི་་ཿ་ཿ་ས་ས་ས་ས་ ༈ ངཅོས་ལནའདས་ཤིས་བཀའ་སུམད། ས་ོ་་ི་་། 


།སམྭ་བུདབསམ་བསམས་པར་ 


ཉྭ 


ཉས བོ ཟོན་ཐར་མྲོ་ཛོམ་ ལོ། །ོ་བོརི་གར་པཇོཔདང། དེས་སུས་པ། ག་ག དེ = ་ །ཅིཉམཏས་གཞདགབྱཔོ་བགས་འཛིད ས་བཞི་གའསྦཅིས 
གཡོ ཆོ་མངགཟུག་ ཅཅ: གསྲབས་འའྲིལ རི ་འོད་དབཏངབ་དང། ག་མ དེ་གོཌསཿ ཅེའི རཀ་ཀུརཊ སོངསྟེ་ཧྲུས་བ། ལུ ་ །རྒགས་འ་ངོན་ 
' ༢ཤགས་པ་འོའི། པརའདིགདང་སེའི་ཁམ་ ་ ཊཱ ངུ ལཿ 


. 


„ །དཾལཔས་ཏེགོས་དག། དདག་གནསུ 
ཡུ × ར་ཡིས ཡཿ 


` །]བའིཏྱིམ་གཞན་དྭ་ཧུན་པཅྱཆོ་ཞདུ་ཱཧྲམས་ཅདཏི་ལེདིས་ཕབ་སྟེ་ཏྲགཅེས་འཇུག་པརཧྲི་བ་། དྷཐཱ་འིས་གཞན་དུ་སན་འབུག་བར་བླསབ་བརྩབའོ། ཁ་བའྱ་ོ།།དལ་འདི་དངོས་གཞིའྱི་བྷ་ནསདཔའ་ཞགཔདིདཔོ ཊོན་གཞིའི་གནས་སྐབས་སུ་བསླབ་པ་དེལྟར་མབྱ 
བྱ་བའི རོ། འུ ་ཞི་ཨ་ས་ད ཾལཱདྱ་ཡས་འབདསང་དབའ་བག་གཏིདདེ ན་གཙ དཔག འདང སོབའི་ོ བིབ 
རེ སལཝ བ་་ ྱ་ིད་གཞས ཅི ི་ོ ཤ་ × རྩ ་ རྐོ་འི་ཀུན་དག་འརབན་བཞུགན གསིངས 


°; དགའ་རབ ཁྱིམབདག་བེད ་ ། རར ཅོ བི 
། ར་ཨ །དལྐརངབཡི >= དག རོ ྫ ཅར གོ་གི 


གྲ་གས་སླས་བདད་ 


་བཅོན་ལདས་བར། ཌནདགའརབ་བ།གས་དོ། རོ དགད ར་ 
| རན ྣིྣནར ལི ཤོལ་བ་ཡོད་དོ། །འཐགྲས་པདགདགོས་བ་གདཡགས། འག 
2¿ ཧདད་བསཔཚུར་པ། དདྱེར་ོདཔལཛུགས་བཟསུས་བ་དེདེ་ོངས་ཤིས་བཅོ་རན་འད་པ་གསོལབད། བཅོམ་ལཱནའཏསྔ་ཅིས་དགོངས་པ། ཁིམ་པདགཔེརབ་བདེནནོ་སཱམནགྲསམ་བཞིནཔའོངདའི་ཞེབ་ 
བརབབཔྲསཞིསབཅའབ་ལཛད། ཡིེུར་སཱའི་གནས། གཏབ་ྲའི་་ེ།ཧོདོ་བའི་ུ་ྲ་ནབ་མ་ཡནཔ། ཉེས་པནིབོདབདད་སོའཤག་དེ་འམག་ནད་མཞལ་འཇུགཔའོ 1 མོད 
÷` ་ གས དྲུགབརབླགཔ་པདྨབངའོ། །ེལ་འདིན་དདས་གཞིའི་ལུང་བརམ་པར་གཞགཔནོ་དོས་གཞིའི་གནས་སྐབས་སྲ་བསྡུབ་བདེལྟརམབྱསནུབཤག 
༈འདིལ་ལནལགནིག་ཅིག་དེ། དངོས་གཞིའིདྲཔེབ་པཉིདད །བྩོང་བདང། ྱིོལོགསཏིད་གརནཅོགགསཔདསགཡངབཞིི ར 


སབདུསསཤད་སམ་ས༩ ༤ 

༄༅། ཏྭ་བབབ་སུབངུ་དག་པའོ། །ནངའསི་འགགསུང་རྩའིས་དྷུསས་བའུདདརབླསན་བའེ་གངགོོ། སངནྱ་རུསབཅོ་ོ་ལན་འདས་སེར་སུའགནསནྱར་ོ་དའིུན་དགའརབ་བུགས་སོ། །ཐུག་སེདག་པབ་ག་ཅིམ་གཞནདུ་དུབ་པར་ 
དན་དགེ་བྷསནཱ་མ་དགྭ་ལཱགསྭ་ཏྲེ་ུག་འཚལབ་ནད་དག་ཨརོགྱ་གའི་ཟེརཤས་དདགགིས་སྤེས་པ། འཕགས་པ་དག་ཅིའྱི་སདྱདུས་གྱ་བམི་གྲསུང་། དེདགགིས་སྩས་པ། ཁྱེུདངག་གིས་བོ་བཅག་གི་དད་པལྱ ཡགསྱ་པས་སོ། །དེདག་དདགགིས་དདཔ་ལྭ་ཁུག་ ། 

ལབེདིདདགའ་བོཧིདགའཁི་དགའི་དུབཅོས་ཆྱརདལ་ལོག་ཞོས་སྨ་པ་དག དེ་ཤག་དོཛནས་ཅངཔི་ས་བབསཁད་པའྲིམབསདེདག་བོངནརསྦཅིས་བཅོམལནདདམ་ལ་གསོར་བ་དང། བཅོལ་ཞ་འདུས་ཅིས་མ་མབཞིན་དུང་པམི་དགུག་ 
ིམ་གནན་དྭནལ་འདུག་པརབྲསབུཔརྦ་བདོཞས་དཅའབཞང་དེ། ཡུཡ་ནིསེརྦ་སཱའི་གརས། གངབགའྱིངགསེེ། ཏོན་མོངམ་པི་ཛ་འཚནསབ། ཉེག་པ་ནིནངབ་བྱུགདེ་ངམ་གཞནདནལ་འདུག་པའོ། །དོཔ་དངབ་པདབུག་བཞིས་བུབའིཀངཔ་གཉིས 
བྲ་ངརབཀུག་དེ་འཇྲབ་བརྲྱི་བ་བསེད་ཏར་ཁིཊ་གཞན་དུ་ཉནལ་འྲག་པར་བསབ་པའབུ་བའོ། །དེལ་འདེང་འཛེས་གཞིའི་ལྕང་བརམ་དར་ག་པནིདངོག གཞིའི་གནས་སབས་སུ་བླསབ་བདེརམ་བསན་བཤུག་ཉུ་བདྲབ་བའི་ཉེསྱ་དསྱ་འི་དོས་གཞིང་འ.གརོདོ། ། 
ཐེདཔོནཾ་ནད་པདྭགག་བ་དངའད་བཔ་ཉིདདོ། །འཇིལ་ལནལགནེ་གིགོ།། དངོས་གཞིི་ུང་བཏིདདོ། །པོརབད།སྩོརབའི་ོརབའི་བབ་བཏིད་གུལནི་ིརིགས་བརྟན་དུད་དགེས་བུབ་ལང་མུམབཞིནནོ། །བསུབ་བསུབ་ཅུབདྡུན་པའོ། སགུང་བའི་ 
དངས་པརྱ་འིམགཞནད་ཏན་བའད་གཔརསླསབ་བྱ་བབའྲི་གེང་གཞིགི། སདྦྱརས་བཅོན་ལནའད་སེརྒསའི་གནགདྱོརགྲོ་དའི་གུན་དགའ་བན་བ་ཤེས་སོ། །ཇུག་སེ་དགཏངབ་གད་་ཏྲ་རིོགཞན་དུ་སན་ལའྱད་གབརྱདས་དགིབསྭནམ་དག་ལུགས་ཏྲོལག་ 


ཧེ 


འེ དག་བརའྭསབ་པ་དྱ་ངཌོ །གཡའདི་དངོས་ག། 
ཡན་ལ་གཞི་གཅིགསེ། དངསགཞིའི་སྦུབ་པ་ནི གག ཀྲ 
རསཾེིེི སྲི སྒྱུད 
མཉམ་བདམ་ཡིན་བརབ མཐནཆགས་སུ་ངང་། ལྦད་བཟེད། 


ས་གས 


ིདསགཞིབ་འྱུར་དོ། །དིའྱིའདཔ་པནོགས་པརསི་འནབ་དངབསཏིདདོ། །འད་ལ་འནལ་ཞིགཅིག། དངོན་གཤིའླབཔ་ཏིདོ བྷོད སོ་ོའི་ོབདི་པཉདདགའ་ནིང གས་བདོ་ུདདོ། །བླསཔ་བངའི་ ། 
ཅུ་གོ་ །ཨུ་དངཁདཆ་ ིནཔ་རཐསླ་ཟངབརབླ་མདད་བའྱིགངགིནི། སུངྱསྦྱརས་དཅོམ་འནའཿ ་རིྱཡཔ་གསོད་ི ཡའཇགས་ུང་གིཚལར་ཤས་ཅིནག་གནབྱ གས་པོ །་ྡེདགརྱལབུ་རོགསལྡན་ཕིུཾམདུ་བསོད་སོམས་ཁགུཤུས 
་ དེདག་དང་པོརབྲདསར ྭ་ཅིས་ལུང་བཟེད་གདབ་ད་ཅམ་ལེནཔར་དན་བསོད་སོམས་དབུལ་དད་ིས་སྦྲག་བ། འབགས་བདག་སྨུ་རུས་གངངུ་སལ། དེ ས། མནིདརྱགས་ཤེག་དདགདས་དེརགས་པདད། ེ་དམལཔ་ 
༨ ནཱས་དོ་དག་གིས་སྤུས་པ། འཕགས་བ་དགུརྒྱལ བྟོགསལུ་ི་ཁང་ཟདསརླདརཆོན་ྒརྱང་གཅིགགིས་ཟིས་དདི་ས་གི་འེདིསམརུ་འྱ་བས་སོ། “ །དདགགིས་སུཊ་པ་ བསན་བ་ད།རེའི་གྱརལྱབུཏོགས་ལཱནཚྩགིས་འདི་ལྷ་ལུགཔརཆགསཔ པྱ་ས་ནས་གནཧ་ 
ྱེ་བརའགྱུརབཤོམཤེ སཉྱིས། ཁྱདཿབནིའདེལྭ་འུགང་རཆགས་པདྲ་བསུནས་ཡི་དགུས་ལུབཅནནབས་ཅིན་ །རྱ་གུརརོཞིས་ཟེརབའི་སབས་དོདགྲེ་སོདྲམསྤ་ཀིས་བཅོན་ལན་འདཊ ཨཱལ་གསོལ་པདང། བཅིས་ལན་འདུ་ཅིས་སྔམ་བཞིན་དུལདབབ་དཆདྲང 
ི་ིནཔ་རབསབངབ་བསང་པརྩབའགིས་བཅའ་ངམངདད། ཡུལནྱིར་དྲིསཔ་གསོད་ཅིརི། གར་བདྲའི སེ ཉོན་མིངས་བཞྲིད་ཟུགཡི་ཤས་པ། རྟས་པནིལུ་དདཁ་དཆད་བས་ལེནབའོ། །དེལ་མུ་དཔབ་དཆདདམ་ཡན་པ་ཞེས་བཟལ་ཞུའེྱབའྱི་ཟི 
ལྕུདབ་ཟེདཀྱི་ཁལོགས་ྱྱིཡུ་ལབུ་ཧཱཾ། ཅིནས་ཁྱདཝུ་དཔབ་དཆད་བུགང་བརའྱཆུ་བབདལརམ་ཡིན་བར་བཟསླ་བངབདྱ་བྭ་སེ། དེལམལེགས་པརྨ་རང་ཐར་པླགབ་བརྱ་ཀའོ། ལ་འད་དངས་གཞིའིབྷནམ་པར་གཞག་བཞི་དོས་གཞིའི་གཞས་དབས་ུ་བླ་ 


ཐརཆགསམ་ཡིནཔརཡན་པ་དངབས་ཉིདདོ། །འདིལ་ལྐན་ 
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ཆགས་སུ་ཟསྤ་བདབརྩབ་སྐེ། དྷེལསེགས་པརཐསླ་དངབར་བླལབ་པརྩབ་བའོ། །དེལ་འདི་དངོས་གཞིའིལུངབནུམ་བརགཞག་པ 


.ུ ལ་བྭ་ལགིངཟྭསྣ་དངབརབསབ་པདྱ་བའྱི་གེགཞིདི། གངྱསྦྱ་རས་བཅོམ་ལནའདམམཉན་ཡོདན་ལབླུ་ཆལ་བེདིཚོལམགོན་ནདབས་སྤེནྱི་དུགདགའརབན་བཟུགས་སོ། །མཉན་ཡོདོནྲ་ཅིམ་བདགཅོགའདུག་པ་ནེས་སངསྦྱརས་ལསོགས་པ་དགེ། 
ོ་ིདག་འིགག་ཞས་ད་ཞལབསབསོཔ་གནསདམཔར་་བང་ཅམས་དང་ དག་སོང་ནམསྦ་ཧིས་མངྡད་དང་བརབརམས་པ་དང། དེས་སྣས་པ། རེ ་ 
རུ 


889) 


བ་དངད་ཐུང་བདདྱ་འི་གཞིར་ལུངནས་དྲས་འིམ་བདག་གི་གདང་དུབ་ལཱ་བདབརུམས་པ་དང་། དེས་སྩུས 


།། གྲ དའེ ཤེསབར་ི་འ་ཉེེ། གབལ་ུངའཟེདལ་ལའི་ལེས་ཡདཔའི་དགེོདིརུང་བདད་ལབགོ།།དཔ་་བཟེདལེསྱ་བིཡིདཅསལུར་ལྱ་པའི། ཡིག་གི་དབངཔོསབསབགཏའ་ཤངགཡོས། 
ྣིུ་ྐབས་ཏིདཡིས་བསྡས་ཟིནཏོདལུ་བལྟཞིང་ལེགས་པརབས་བླང་དར་བརླབ་དངབུ་བའོ། །དེལ་དིངདངོས་གཞིའི་ལུངབླནམ་བརགཞག་བཞིདངོས་གཞིའི་གདས་གདས་ནུབསསཔཔ་དྷལར་སནོབ་ཤགས་པའྱབ་བའིཞེས་བས་ཅིད་ཡུ་གཞིངའྱགུ་པོ། ། 

ིཆུདབེད་ལལི་ལ་བརལེན་བ་ད་འསཉིདདོ། །འདིལ་འནཔགདི་གཅིགུ། དཔོས་གིའྱིས་དཔ་ཉིདདོ། །བོར་བདང། ཧོ་བའྱརབའྱ་མབ་་ཏིདང་གཡནི་ིིགས་བརན་དདདིསྱ་ངབ་ཡངྦསལ་བདིནགོ། །བླམའ་བཞིབྱ་ངས་་འོ། 
བྱ ༦འབདངབབའ་པོམ་འོངས་བར་སྦུ་བཟེདམི་བཟེདཔརབླ་ཡབ་བདླ་བའྱ་གེངགཞིནི། སངསྦ་ངུས་བཅོམ་ལཱནའདས་མཉན་པོདནྱརལ་བེདྱ་ཆོལ་མགོན་མེདབས་དྱུྱི་ཀུན་དྭགའརང་ན་བྲཞགས་སོ། །དག་སེདག་བསོད་ནོམས་ལ་ཐུགས་པན་ི་སིད་དུབ 
ོམསམི་ཧིནཔ་དྲེ་སིདྲ་ཐུང་དབེད་བཟེདདྲེ་མོདནུས་བས་དང་དིམ་བདུག་དད་པ་ཅནདག་གིས་མདོངནས་སྨོད་བརྩ་བེདདྲེ། འཐགས་བ་དག་ཅིའི་སྤདདུབཅའ་བ་དང་དབོའ་བྲ་མཆིས་པརལུངབཟིདབཟེདད་བཞེད་པརྡ་མཛདའདིའིཚྲུལ་དང་ལྭུ་པ་མ་ལགསིས་་ 
དགལ་ཡདདིགདང་གིས་གུསཔ། ཤས་ལུ་ནདག་འདིལ་དགོས་པ་ཡོདདོ། ཁའཔདས་པདག་དིཔ་དགོས་པ་ཀདདཔ་གབརགས། ངིད་པའེཏ་ཅགཉིདི་ཤསཔ་དཔ་ལེདངབླགབསུབརྱ་ཚུརཔོ།།དདགྱརརེར་སོདཔ་ལཞུགས་པདོསནས་ 
།སླབས་དེ་དགྲེསོང་ནམས་ཅིས་དཅོ་ཝནའདས་ལ་གསོལ་ང་དང། བཅོམྲོ་ཝ་འདས་ཊྱིས་དགོངས་པ། ཁྱིམ་པ་དག་ཐེ་རབ་དདེནནོ་ལཱམནས་སྔ་མ་བཞིན་དུང་ཅའ་བད་བཟ་འབམ་འོངས་པར་རྷུང་བཅེདམི་བཟེད་པར་བསླྲབ་པརྩ་བའཞིས་བཅའང་མཛདདེ། ཡུལ་ནི 


(88 


མི རིར རོ ཉེས་པནིད་ཅའབ་དང་བཟའ་བཞ་འོངསཔརྭ་ལུང་བཟེདབཟེདཔའོ། །ལ་འཟའབ་དཔད་ཅའ་བམུ་འོངས་བདླ་པང་དཟེདམི་བཟེདཔརའེས་བ་བཞིང་ དིསིདྲདཱའ་ཐུའབདངབཅའ་བམངོ 
གས་པརསླ་དཐར་བླསབ་པརྱབ་ཏའོ། །དཔའདི་དཔས་གཞིའི་ཆུངབླརམབར་གཞ་པའི་དགོས་གཞིང་ ྲསྲྲིོིྲྲིྲིཾི་ ་ 
4 པ་ལོི་བཅའ་བ་དངབཟའིབྲམཁངས་པའླའུངའདད་ཐེདཔད་བས་ཏདདོ། །འདིལ་ཡནལགནི་གཅིགགོ། །དཔསགཞིའིསབཔ་ཉིདདོ།།རུརབདང། སཱོབའི་དུངའིམབཔིདདགའནིཅ་རིགས་པརྙནདིསྱ་བབ་ཤངྲསམབདིནནོ།།པབ་པདཞི་བྱཝོ། 
ཏཱཾ ཕབ་འདོདབའིཕྱེརའབྲུབཆཉྱིག་ཚོད་མ་ཤི་དགང་ཚོདམས་འསཆཞལི་དགབ་པརབླསཔར་བའྱི་གེང་གཤིནི། „ སངསྦུརས་བཅོལ་ལྡནཁདག་མཉན་ཡོདནྩོརམྱདྱའི་ཚོལ་མགོནེདབས་སྦིནི་ཀུན་དགའརཔན་བཞུགས་སོ་ །མཉན་ཡོདནཁྱིམདག་ཅིག་གིས་དཔར། 
།པ་དགེ་སྦོང་གི་དགེ་འདྡཏཱུཐ་གཞནདུ་གྲང་གས་ཚོད་ལྷསདྲ་དང་ཉཞསྔ་ རིམ་བ གདའ་འྲབསཆནྲིམདཛོདམིའུརནསྔ་དྲ་གྲསདག་གིསའུཆནྱཤིས་ཚོདམ་བཀབཔ་དང། ཁྱིནབདག་དསའདྲས་ཆནམཐངནས་སུསཔ། „ འགགསཔ་དགསྱུ་རུམ་་ 
མཐཆིས་སག་ཅིདདབ་གིས་སྷུསབ།  ཆྱཾམབད་གའདིརྩ་སོ་ཤིག་དེས་ཆོདྲས་གཞན་གདྲ་འིནོ། །ཡངམཉན་ཡོདནཱཏྱིམབད་གཅེགགིས་སངས་རྒྱསལསྐོགས་ག་དགེ་སློང་གི་དགེ་འདྭ་ནཁྱིམ་གཞནདུ་གདུགསུ་ཚོད་ལསྤན་དྲངསནས། ཁྱིམ་བདགདེ་ལཚོདེནམང་ 
འབས་ཆནྱི་ུངནས་དུག་སྦ་དག་གིས་ཆོདམས་འ། གསརཆན་བཀད་པ་དང། ཁྱིམ་བདག་དེས་ཚོདམ་མཐོངནས་སྨསཔ། འཕགས་པདཤའབྲསཝནམ་མཆིས་སཐཅི། དེདགགིས་སྤུས་པ། བྱིམབདགའདིརལྟོས་ཤིག་དེསའདྲས་ཆན་གཞནཡ་དིནནོ། །དགེ 


༄༅། །སྲོ་ཤམས་གུག་ལག་ཁད་ སབ ཚོདཔྲ་པདགཱ་སབདག་མན་དེས་འདསཆནདབདྱ་བས་འིཀར་ངདོུཔོ། །འིམབདགྲ་ལམདེསཆོདན་བརངབླ་བསན་གུར་བསརམཔངོ། །དགསདགགིས་ལྷུསབ། ཁོད 
ཅག་གིསནིསུམ་བཡངཚོདྲམནང་དཐོབལྱ་ཕི་ཞར་ཡངངདསཆནམདའོ་ཐོབཔོ། །ངིཏཱརདེད་གགིསེརི་ལར་གྱུརབ་བརྗོདཔདང། དགྲེ་ོ་ནམས་བིས་སཐཔ། ཁྕེདཿགདེ་ལུབརཊ་ངམརབ་ཡང་དདིརུབ་ཡརྦདད་བོ་བཅག་གསནད་ུརབུས་སོདེས་ཟེརབའི། 
་ 


༨ 
¿¬ 


༩ 
@ 


ག་ ཅི འེ ༣༧༤ ནི ༨༡༠ .”« ༨ ངའ, 
སབས་དགྲོསཅིསའཅོསལནའདསལ་གསོཔ་པདང། གཅོན་བུན་འ་ཅིསསལ་བཞིནད བོདབའིའི བཛནཅིསངོདམལ་ཡིདཆདས་འྲསཆན་ལི་དགའཔརབླམ་་པརྱའའོིས་བཅའགཡང་དོ། ས་ཞི པད གདག 
གྲུ ཏེནཛོངས་པནིཕེབླ་པ།ཉེས་པཞི་བབའདོདཔའྱིཉིའའྲབསཇནཅིས་ངོདམའགེདས་པ་དང་ངོདཝ་དྲདསཆན་འཞེབས་པའོ། །དེལ་ཡ་འདོདཔའི་ཤིར་འས་ཆནིས་ཆོདམའི་དགབཆོདམས་འྲབསཆནསི་དགུད་དཔཞེས་བ་ཞིསངཇོད་པདྲ་བདོ་སུམ་འིདསུམ་ 
པསའབསཆནྱཧི་སཚོདམལི་དགད་ཚོདམསའྲདསཆནམ་དགང་བྷེ། དྷོ་པལེགཾས་པར་ཟསླ་བདབརབྱསབ་པརྱང་ལ །དེ་ལ་འྲི་དངོས་གཞིའི་ལྕུང་བླནམ་བརགཞགཔ་ནི་དངོས་གཞིངི་གནས་དབསས་བླསབ་པདྱེསརམྱ་བསནབ་ཤུགས་པརྩབ་བའེཉེས་བསྦའི་དངོས་ ། 

ཞྲིརའྱགུར་དོ། །འདའྱིབེད་པ་པོ་ཡངའདོད་པའི་བསམ་པ་དང་གཅི་ག་གིས་གཅིག་འགེབས་བ་དྲ་ཟསཧིདདོ། །འདིལ་ཡནཔགུནི་གཅིགས། དེངོས་གཞིའི་སྦྲང་པཉིདད། །སློརབ་དང། ཕོབའི་རྱར་བའིསྦུབ་བཞིདདག་ལནིཅིརེགས་དའནྭ་སདདཞེས་དུབ་ཡངས་ ༈ 


ཟིནན། །བླསབ་ད་བཞི་བྱུངུ་ག་པའོ་། ༈།བཅའ་བདང་བཟང་རའི་སེདུ་བུང་བཟེདམི་གཟུང་ངར་བླམད་ད་བཟའྱི་ཞེངགཞིདི་སབསྱངས་བཅོམ་ལྡན་འདས་མཧུན་ཡོདནརལ་བེད་ཉིལམདོནའིདརསྱ་བི་ཀུའིདོགའ༢བན་བཞུགས་སོ། །དག་སོདད་ཀ་བཅའ་བདང་། 


ོད ར་ ༨ ཕབས་ཕམ་མོསས་མམསཤམ་མམ་ཉིམས་པ་ ༣༧ ་་་་སས་སསསས་བམསས་པོ་སལོངསས་མསམམས་པ་་སས་སོབ་ས༩ས་པ་སིསསམ་ ༤ 6༨ ད་བ་ས ཟབ་ཐན་གསད་ 
 བཟའ་བདིསེད་ལུངབཟེདའཛིན་པརཧདནས་བམ་ཟེདུདྲ་རིམ་དདག་དད་པཅནདགགིས་ནདོངནས་སྤོདཔད་བེདདེའབགསཔ་དག་གཙོ་ུ་ྲིབ་དདཔ་ལགསན་ངོའི་སླདདུབ་ཅའ་བ་དད་བཟའ་བའི་ེདུ་ུངབཟེད་ཛོན་པར་མདོད། འདིནིཙུལ་དདམདུན་པམ་འགས་ཅིས་འདེ། 
མམཛདཅིག །ད་གགིས་སྣྲུས་པུ། ཤེས་ལཱནད་བ་འདིལ་དགོསཔ་ཡོདདོ། །འཕགས་པདག་དགོབཔ་གངཡགས། དེ་དོངཁེདཿགཉིདལི་ ཤས་པ་དབྲངལ་བདངབླསབས་པརྱའརཔའོ། དེདགྱ ཆེརྦོདཔ་ལའུགསཔ་ཐོས་ནས་བས།དདགེསོརགས་ཅིས་བཅོམ་ 
ལཱའདས་ལ་གསོལ་པདང་ དཅོ་མྭལནའདམ་ཅིས་དགོངས་པ། ཁིམཔ་དགེུརབ་དདེནནོུམནས་ལྔམ་བཞིནདབ་ཅདདདངབཟའབའི་སེང་དུ་ཝུངབེད་ལ་གཟུབར་བླསབ་བརྱང་འཞེས་བཅའབའཛདད། ཡུལ་ནིཿཉན་ཡོད། གདཐགནྲིདགུསི། ཉོན་ནོངས་པ་ནི་ 
ཤི རུ་དང་ནྡདཱན་པམ་ཡིནར། ཉེས་དནི་འཅུའབདངདབའབའི་སྟེང་དུཝུངབཟེདའདོན་པའོ། །དེལ་བཅའབ་དངདདའངའི་སྟེད་དྲ་ལྷུང་བཟེདཞིགབུང་བརཿ དདདྱ འོཞིསྭ་བཱ་ཞི་བཅའ་བུ་དང་བཟའ་ངའི་སྟེངདུ་བརའཟེད་གཟུང་བརཡྲི་ཀ་བསྟེ། དེ་ལྟུརཡེགསཔའདསླ་ད་བར 
དརང་རོ །ད་ཝ་དིདདཔ་ར་ིའིདང་བ་་པདགཞ་ང་དཔོག་གཞིའིགནས་སངསཅར་ཐངདདཏཌམངས་དབ་ཤགས་བརྱ་ུང་ཤིསྱངས་ཿདཔོ གཞིང་འྱད་རརོ། །རིྱིབབོ་ནིངཟ་འབབཿའདརིདན་བདཛིན་དད་ཐས་ཉིདདེ། །འདེལ་། ། 
ཡརྒལགདྲི་བཅིག་སྣེ། དབགདའ་སྦྲབ་ང་ཉདད། །སྩྱཾདབ་དང་། གྱུནད་འུད་བའྗསབཔ་ཉདདགལནཅརགསང་རཅསད་ངོཞས་བུ་བ་འངྲསམབའིནགོ །ལེགས་པར་དེསྣ་བའ་དབྱསབ་རྩང་ཞེས་བབྲལནཆདའདི་ཡནྲརདངལས་ཅདའྲི་བོངདང་གུག་ལག་ཁངལ 
གས་པའ་གྲནསྭསབས་ཐནས་ཅདྲ་ །སངར་ཟསླ་དང་བདབསུབཔདྱ པའྱི་ཐོས་པ་ཡོན་པརྨ་།རརོ། །བསླད་པ་བཞབཅུ་འདུནཔའོ།། །སསེརདར་དའིམདྩོརཆེཔའ་ལད་འདདུ་པ་དཀུནལས་དླང་ས་པ། བམ་པོདཞབྱརྨུལཔ། སྤོམལ། ཟསལ་ལགསངར། | 


ཤཱ གི ཨ་འ །ལགང་བཝག་ལ་སོགས་བ་། །ཞེས་གསུངས་བལ། སྔོན་ལཞེས་ 
ལ་ཡགས་བདྱ་ྲ་བ ཞི བླསབ་བ་བྲསརའི༩དོན་ 


སོལ་ཅིག། , དེད་ 


གསྦའི་ 
གསས་- དར  ་ ས་སི གས བདུ་དཔས་པག ལག་པ། ཇ་འ 


འོ། །དེལ་ལེགས་པ་རབས་བཟའ་བརད་སླབ་པརྱབཞེས་བ་བཞི་བོང་འབའ $ ངཡེཧཿང་རུ འ་ 


༽༠། ཅི ཚའཆའ་ས་ དེལ་གཅངྱུ་ དྭ འོོ རེ 
ཇི ྱཿ དཔར གམ་ཡིནད་སྟེ། དེ 
དྲིར 
༈རལ་ 
ལེགས་བརྡ་བས་བཟའ་བདབླསཔཔརྱ་བརའོ། 
སལལ 
གཅིག་སྟེ། དོས་གདིའི 


ས་བསམ 


ལུདབརྡམ་པར་གཞུགཔ་ནི་དངོས་གཞིའི་གནས་སྒས་མུ་དྲམདཔ་དེ་ཝརམྱ་པསན་བ་ཤགས་འླ་བབའིཉེསསྦཅིདངོན་གཞིརགརའོ། ༈རིའྱིདེདཔཔོ་ནི་ཁམ་ཏཌངཆ འངསཉདདོ། ༈འདིལ་ལནལ་གའི་གཅིག དངོས་གཤིའི་སླ་པཏདདོ། སླུང 
ཏོ སྣོ་བའི་སྣོརབའྱ་མུབ་ཉིདདག་ལ་ཅིརིགས་དངན་སཱདདོེསྱ་བབ་ཡངསཱམ་དཤིནནོ། །བསླུབ་བལབརུཔའོ། །མནཔརརས་ཟའ་འར་མུབད ད་དག ཞིན སངསྦ་རས་བཅོམ་ལནའདས་མཉན་དོདནརལ་བེདྱི་ཚུལ་མགོནལེདཊས་ཏི་ 
བཞདཞུགས་སི། །དུགསྡེདྱའིམ་གཞནདུ་ཡང་ཟན་བབན་ཁམརནཔརམ་ཡིན་བརབནས་དམ་པདའིམ་བདག་དདཔ་ཅན་དགིས་མདོདནས་དདཔར་ ཤེདྲི། འཐགསའ་དགྱའིསཔྤ་འྱེལ་གདང་མུཏོའ་དྲག་འདི་ཐུརའཚོལ་བས་འདྲིའི་ཚུལ་དངམཛུན་པལོ 
འིན གསོལཅག། དྭག་གིས་སྨུས་པ། ཤེས་ལྡན་དག་འདིདགོས་པ་ཡོད་དོ། །འཕུགས་པ་དག་དགོས་པ་གངལགས། སྲཾ ྣྷྣྟ)ྟ)ྣ\ྣ{({༢༄ག 
ོསྭཙས་བཅོམ་ལཱནཱའདས་ལ་གསོལ་པ་དང་ དཅོམོ་ལྷན་འདུས་ཅིསདགོངས་པ། ཁིམ་བདག་དེདད་དདེན་ནོས་དས་སམ་ཞིནདབམརན་བརབས་དབའ་དརདླསབ་བརྩྱབ་ལོཞེས་བཅའབཤང་དདེ། ཨུལ་ནིཡཉན་ཡོད། གངངགུའི་དུག་སེ། ཉོནརོངས་པཿ 
དཔམྫདུན་པམ་ཡིན་པ པཉེས་པནི་བཟརནཔ་རམ་ཡིནཔརས་བ་བའོ། དགད དས་ངག་ཞིངདངགནུནདང་འི ༨འཇགཏནདང་ཐུན་པའ་བམ་འནཔ་སྭ། དྷེུརལེགས་པྲབས་དཟའ་བརབསུབཔདདའོ། །དེལ་འདིརདངོས་གཞིའི་ 
ཞིའིགཞས་སསསུ་བླསབ་པ་དེས་ཨབུས་ནབ་ཤགས་བརྩ་བའི་ཉེསྱབསྦའི་དངོས་གཞིར་འགྱུརརོ། །རདིའའུདཔཔོ་ནེཁམརནཔམ་ཡཞཔ་དངབས་ཉིདདོ། །འདོལ་ལཞལ་གཞི་གཅིག་སྟེ། དཔོས་གཞིའི་སྦྲབ་པ་ཉད་དོ། །སྐོརབདང། སྤྱོངབའི་སྦོརབའི་སྱུབ་བཉིད་་ 


སིས པཔསསཔསསླསི་སགས།། རར 
ྱིུནདགའ་བུ་ཞུགས་ཐོ། །མཉནགདན་ིལ་བདག་ཅགགིབ་སང ཀཀ འབུག་པ་ཁ་གདངས་ཏེ་ནཔའི་མཐའ་ ཤྱ 
གུ རསར་ རྫ ་ ༣ཤིགཅསསྨཱས་བ་བསནས་སྒཔས་དོདགྱི་བ་ཞམསྱཅས་དཅོས་ལན་འདོས་ཡ་གསུལ་པ་དང། སདཾཾིཾིཾི་ གཟས་པག་བཟི་གདང་བརབླཔ་པདྱ་འ 
བཅམས དེ སིསཏད་ཡོད། གདང ཞི་རམདརཐ་ར་ཁགདུ་མ་བའོ།།དེ་ལ་ཁཡ་གཟས་དིུ་དིད ཁ་ཁོག དགས་པ 
སས ངཿ རར ིཉ}ར་ 
ལ་ལནལགན་ 3 སི ཐོ་དཞིན་ན 0 

འྭ རར ཙཾནྱིུནདགའིང་བརྡབཞུགས་སོ། ག་སོ་ོག་བཟ་རསབས་ ཧུདབན་སྒདམས་པརྱ་སུངབའྱི་གབས་དེདགླེ་ོངྡ་ནམས་བིས་བ ལ་གསོལཔ་དད།བཅོབ་ 


བ་དུང། 


གུབ གླས རབ་ད 
ཏ་མང 


8༦༦༩ 


འི་ས 


རའ འ 
_ །པཿཤུབུནིཛུག་ཙུག་དེར་ཞིང་ཐ 
འགྱུརརོ། །དདིའྱི་དད་པའཁའི་ནམཔ 
རློ །བླབ་པྭ་ཝབྱཅུབཞི་པའེ། །བྱལག་བལག 
ངསཱངྱས་ལ་སཾགས་པ་དགྭ་དད་གཱ་དག་འྡད 


༤༨ 


རོ ས་སབྲགོོིིཾིཾིཾི{7སསས སངས 


བཟླ བའྱི་གཙུགརུབེ་བ་དངབས་ཏིདདོ། །འདིལ་ཡནའགནིགཅིག་ཏེ། དཔ་གཞིའི་སབ་པ་ཉདོད། །སོརབདང། སྩེའི བའིབཔ་ཉིདདགལནིི་རིགས་པར་ནྷ་དདདདག་བབ་ཡདྦསཞུ་བཞིན་ 


དཟའ་བརབླསཔ་པརྩ་ བའྱི་ཀཱང་གཞིནི། སངགྱ་རས་དཅོམ་ཝན་འདས་མཉ 


ན་ཡདོནྱལ་བེདྱའིཚལ་མགོནམེདབསྭ་ིིདདེཀའ་བན་བྱའགས་སོ། །མཉན་ཡོདྷནྷ་བིཟ་དདག་ཅིག་གིས 


ཨ་ནསདེགཚདོན་སོ་ཡ་དགས་གོན་རུས་བདད། དགཝེདག་གསཌསྦ་ུངསཱཨཔ། དགའོ དཀའཆོདམས་པོམ་དངངོ། །ཅིམ་བདག་དསབསནས་དྱེའི་སྐ 


6༨ ཇེ ༧ : ༡ རས ༣ ཀླ བླ ` ཟླ ༦ ༽ ༨༤ 
ངམི་སཱ་བར་འའུག་པའྲིསབས་དདགསྤོངཡས་བས་བཅོམ་འནའདམ་ལ་གསོལབ་དང། བཅོས་ལདུདུས་ིསྟ་ཐམ་བཞིན་དབལུག་བླལགཡྱི་ང་བརབས་དབའ་བརབླསབ་བརྩ་ ཞེས་བཅའ་བམད་དོད། ཡུལ་ཞིམཉན་ཡོད། གངའགནྲི་དགའཱ། ཧོནམོངས་པནི 
ལའ བཔསདཅིས་བསམ་བ། ཉེས་པནིངསྱ་པུཌབན་ཁའྱི་སཱ་དཇག་བཅག་རེརབའཾ། །དུལ་བལྕག་བྕགཡངྱ་བཤེསྱ་བ་གཞི་བྱ་་གྲ་བ་ །ཟེར་ཞིངབས་བབརམྱ་བབྲས། དྭངུལལགས་པརུཟས་བཟའདརབསྱང་པརྱད་བའ། །དྲལ་འདངདང་གཞའལུར་བནམ་པར་ [ 
གནག་པིདངོས་གཞིའི་གྲནས་སྐངསསུ་བསླབ་པདེ་།རམྱ་བསན་བཤགས་བདྱད་བངི་ཉེསྩངས་ི་དས་གཞིར་འགུར་དོ། །རདིའི་རེདཔཔོ་ཞི་ཁའི་ནམཔརའྱུརཔའིིས་བླརགདྱལགཟེརབ་དང་བས་ཉིདད། །འདིལ་ཡནལགནི་གཅིག་སེ། དས་གཞི་ 
| གཤས་པཞེད་ཨགཞའ་གྲམ་སངསསུབླསའ་པདྨ་ རམྱ་བསན་པ་ཤགས་བརྩ་བའ།སྦང་ གལ་ཡནལགནོ་གཅག།། ད་ 


འྱི་སྨགབ " 


ཞསབཱགསཁསླ ཤུངས དགའཔོཤཉེདགའའྲསཆན་ཤོཿཔརྲགཔགིས་ཁའིངྱགསྭི་ 


| 


¡|= | ༄༅། [བསདདེས་ཁྲབབཆནབཅོས་ཏོརྗེཝབདམ་བ་དངྲེགངས་དརྱ་བུརནས། རྲུགསྡེདག་གིས་ཁས་སྒྲཕྱུ་སྟེ་སཱས་པ། དགའདཉེད་།འའྲངས་ཆནང དེཏབོརཚོ་ཡིས་ཁའིདུགས་ཅིས་བླས་སྣབབ་ འོ། ཁཱ མབདགདེསབོསནསདྷེསངྲསཏེ 
ཅདྨལི་སྣྲབ་པའདག་བའླི་མབས་དདཀ་སློའརུམསཅིས་བཅོམ་ལྡནའདམ་ལ་གསོལ་བ་དང་ ཊོ བཅོམ་པཱནའདསྱིས་སྔམ་བཞིནདུསུ་ ཕྲུ་སླ་བ་བར་ཟས་བཟའ་བར་བླ་མབ་པྱ་བའོཞས་བཅའ་བམ་ཛདདེ། མུལནིམཉན་ཡོད། གངཟགནྲིདགལཾ། ཞནམོངས་པུའུ་བསྟིང་| 

€ །རྨཾ་དཙཾས་བསམ་པ། ཤིསཔནིབསྱསངབནཁའྱིམཔུཕཟིརདའྲོ། དེ་ལ་ུ་པཱྱི་བ་བཞེས་བནྲིྲསཟ་ཞིངབས་བཟའབབོ་བ་། དྷལུཔསེགསཔརཇས་བཟའ་བརླབ་བརླ་བ་བའོ།།དེལ་ཤིར་འོས་གཞིའི་ལུངབླནམ་པར་གཞག་བནི་དངོས་གཞིའི་གན། 
ཤམ ་་སུ་བླསབཔ་དེསརསྱ་བྲས་ན་བཤགས་པད ་ངའི་ཉེསྦརས་ཉི་དངོས་གཞི འཇུད (ངདིའྱིའེདབོནི་བའིནམ་པཱརའགུརཔ་ འྣཐུཔུ ཟེརབ་དངབུས་ཏིད་དོ །འདཝ་ཡན་ལགའཾགཅག་སྟ། . དཔོས་གཞིའི་སྨྲབ་པ་ཉདད། །ཧཱར་བདང་། སྦྱེརབའི་སྤོར་བའི་སྨྲབ་པ་ 
རཾ ྲྲ&་ དསླབ་བྭ་ ལཱ་བཅུདདུན་པའོ། །ལབུངསེ་བས་ཡི་་དངདླ་པདྱ་བི་ཤིང་གཞིནི། སངསྦརམདཏོམ་ལུནའདསམཉན་འདན་རལ ངི གོན་མེདབསྭ་སྤིད་ཧིཾ་ཀུནད་གའར་བན་བཞུགས་ 
སོ ངྱཊསྟེདག་ཁྲིཟ་གཞའ་དུར བན་ད ཕུརྷཅཱ་ལཞིངསཆུགཏིས་ལྭ་ཝག་བདྩདནོས་དགེ་ོ ཅྣམསྭ་ཤས་དད་གལ་སྣས་པ། ཚདང་ཕྡནབདགཅིའིཔརྩལེ ཕྱུང་སྣ་ལུད་ངག་གིས་སུསཔ། ཡ ཚོདང་པནབ་དགམ་བཅས་བརཡིདནལིཿ་འསདྷ་ཐཱའོ། དདད་ོད་པརྱའདངའི། ~ 
སབར་ོང མས་ཀྱིས་དཅོམ་ལཱནའདས་ལོ་གསོལཔ་དང། བཅོསྭལའདསྤིས་སྣམཞེནདྱུསཕུང་སེ་བསའོདཟའདར་བླམད་པརྱ་འའོཞེསབཅའ་དྲཛྲདེ། ཨུལནིམཉན་ཡོད། གདངགནི་དཱགྲས། ཉོནམོངས་པ་ནིམི་དགསཔདྱ་དཔ། ཉེས་པའི 


¡༔རུསྟུབཾསབ་བའོ། [དེལུ་ལྱེ་ཕྱུང ཟུས་མི་བཟའ་བརུབླསབཔདྱའོནིསྱུབཞིབན་ཟདན་ལིཔང་སྟེ་ཐབརཕྱི་བྱྱད་བསྣེདེལཱ་ཡེགསད་ཐུསབཟའབ་རབླསབབརྱ་བའའོ། །དལ་འདི་ངོས་གཞིའི་ུ་བརྡམ་པངགཞུག་པནིདངོས་གཏིའིགནས་སྦབས་སུ་བསྡབ ། 


བདྡ་ཏརམྱ་བསནབ་ཤགས་པརྱབ་བཞིཞསཧསའིདངོ་གཞིར་འྱགརཔོ །འདིའྱདདཔདོནིལུང་སེ་ཟད་དངབསཉིདོ། །འདིལའནལགནིགཅིག་སུ། དངོསགཞིའི་སུདབཉདདོ། །སོཿབདང།སྦོཌའི་སྱརབའིསྦྱང་བཏིདདགལནིཅ་རིག་པརདདོཊས་ཟཐ་བང་ཐམ་ 
ངའ 2 རར ^ =: ༨! བུ ལོ ༥ ༢ 
„ [གནའོ། །བླག་པྲ་ལད་ཅྱཧདཔའོ། །སྡོཞའ། འབྲུནས་ཐདདདབལ། །ཞེས་གདུངསའིབསླུངཔབསབའིམདོནི། སད བད འྱུམ་མིགདགུན་བདང། ང་ཡིས རྐཾནམག།གྲས་པ་དད། ཁམན་པབཐ་ 
% བབ་བྱའོཞེསྱངབདག་ཡིནགོ། །དེལ་འབུནས་ཐད་དདསི་ཤབ་ས་དཟའབརསླསབརྩ བའྲི་གེདགཞིཞི། ཨངཿྱིརས་བཅོམ་ལཱནའདས་མཉན་འོདནྱརལ་བེདི་ཚལ་མགོན་རེདབསུན་བིགྱུནདགའར་བན་བཞུགས་སོ། །ཇུ་ཝདགྲ་བམག་དནདབནཟགའའས་ཚན་ 

འུ རོན ཐུ་ཤང་བཅས་ཟུམཤེདང་ཁིམ་བདག་དེད་དཅནདག་གིས་མཐོངནས་སྤོད་པར་བེད་དེ། འཛགས་པདཀྱཤིས་པ་ཁུའུདགདང་ད་དག་དད། རྒྱནཔོ་བདྭགདངཞལྱེུདགའདིལྟརའཚལདཔའདིའིཛུལ་དང་མྭཛུནཔ་མཱལགསཀིས་འདྲི་མརན་གསོའ་ཅིག་དེད་གཞིས་སྣུསཔ།ཤེས 


བྷཱཱདིལ་དགོསང་ཡོདོ། །འཕུགས་པ་དགདགོསཔ་གངལ་གས། དེང་དོརལཏཿ་གཉིདམི་ཤེས་པ་དངྲདལ་བདང་བླསངས་པརྱ་གུར་པའོ། །གྱཱརཆེརྦཧོདཔལྭ་འུགས་པ་དོསནསྣ་སྐབསདེད་སློད་སྦཀིས་བཅོལ ལྡུའུདདལ་གསོལ་པ་དང། བཅོམ་ལན་འདས 
' མག་དགྲརའབ་བའིའཿ རརར ༩ ¬¬ ༣༤༨ ` ༨, ¬. ༣ ༩ ༢།༩༧༠༢ཁའ་ལ་འིལཔལ། རེར།ང་འི། ༢ 
ཁྱིས་དགོངས་ད། ཁྱིམབ་ད་གརེར་ བདེནནོ་སཱ་ནས་སཱམ་དཅིནདུདཱནས་དད་དྲ་སྱིར་བརྔཐས་བཟའབརབླསདཔའབབའོཞེས་འཅའབམད་དོད། ཡུལནིམཉན་འོད། གངའགནྲིདཀསེ། ཏིནཟོངསཔའྲཱཾ་ཱུལདང་མཐུནཔལ་ཡེནཔ། ཉེསུཔནིའབསཆནའཔུ་དེདནསབཏ) 


།ཞིངབ་དའོ། །དཱལ་ བཞེསྱ་བ་བ་ལའྲབཞེསྱ་བ་བཞིའྲབས་ཆནལ་སོགས་པའི་འྲ་ཉྟ་ཟན་གངལའླདུདེཝ་བུ་ཡོདཔས། དོདགརངེནས་བྱཏཱནི་ངབཟའབརཨྱི་དབྭ་འ ལུརལེགས་པནཟསབབ འབརབ་སླབ་བརབུ་བུའོ། ཌི 
དངོས་གདིའི་ལྱུདབརྣམཔར་ རར ོ བཤགས་པའླབའི་ཉེས་བསྦའི་དངོས་གཞིརའབྲུརརོ། སཾ &ེ་ བཔ་ཉིད་དོ། 


ལྒ སྩོརབ་དངུ། , རྩོདབའི་སྱོམ འའྱཾསྤུབ་པ་ིདདག་ལ་རིགས་པརནྷ་སྣདདདིས་བབ་ལངསམ་བཞིདདོ། །པསླུབ་པ་ལྔུཆུངདྲུདའོ། [འཕྱམ་ད་གདགས་བརབས་བཟའ བླེར འེགཞིནི། སངསྱ་རྨས་བཅོམ་ལཱནའདསམ༡་ ལཐུཤོན་པྭ 
༢ དས རར་ ༈འནབན་བུ་གས་ས། །ངཱགསྡེ་དཀྱིམ་གཞུནདུ་ཟན་ བདནད་ཤའུ་ འབོ་ཉེདབའ་ཆོདམ་འདི་དགཧཿད་ཁའོ། ཧྭ ངསུང་རོཞེས་དེང་ རེར་བའླི་སབས་དོ་གྲེ་གོད་ནམས་ཅིས་བཅོས་ལྨན་འགལ་གསོལ་པ་དབ། བཅོམ་ལྕནའ་ དཉིས་སྦམ་བཞིན་དུ་་ 
ལ་མི གནཔསསབདའ་བསའ་འར་བ་ འབནཛདདྲེ། མུལནིམཉན་དོད། གདནགནིདུག་སྣེ། ཧོནམོངས་བནི་གཞན་གྱི་ཡིདཡེ་སྲུརབ། ཉེས་བནི་ཟས་ལུའྱུལས་འདྲོགས་དའོ། །དེལའཕསམི་གདུགསུ་པཞེསྱབ་བཞིབས་ལ་ཁྲལ་སོདསྲི་བ་བ། དེ 
པསེགས་པར་ཟས་བཟའ་བརའྲགབའ་ངབབའོ། ། །དེལ་འ འདིརདངས་གཞིའི་རུངབནམ་པར་གཞག་བནིདངོས་གིའི་གནོས་སབསསུ་བསབཔདརམངས་ནབ་ཤོགསདདྲ་དའིེསྱས་ི་དཔོས་གཞི་རའྱུར་པོ །འདིདེདཔ་པནིའྱས་འདོགས་པ་དང་ཐསཏིདདོ། 
།བླསབ་པྱ་ངུ་ཅུ་པའ།། །།མཁྐུརབོམི་སཱོབརཟས་དཟའ་བར་བླསབ་པརཀ་བའྱི་ཀླང་གཞིནི་སབཿ་ 


༧འདིལ་ཡནཡགནི་གཅིག་སྣེ། དངོས་གཞིའི་ལབ་པཉིདདོ། །སྐྱོར་བདང། རྩོ་དའིསྤོརབའི་སྒྲབ་པ་ཉིདད་ག་ལནིཉིརིགས་པརན་སྣད་དོ་འེས་བྱབ་ཡང་སྔམ་བདིནདོ། 


བཞིན་བརས་དགའདིལ་དགོས་པ ཡོདདོ། །འཕགསཔ་དག་འདིལ་དགོསར་ 


།ལདྨ་ར ཡལྡན་དཨ་ཁ་གསལབ་དང་། བཅོམ་ལྡན་དདགྱ་ཅེས་དགོངས་པ། ཁྱིམ་བ་དགཟེརབ་། ་ནས་སཱམ 
།ོགས་བརབས་བཟང་བདབ་སབ་ྱབའོཞིས་དཅའ་བཞཛདགེ།ཡུའ་ཞིགཉན་པོད་གངདཀྲིདགས།ཉིདཔོངསང་ནིར་དཨ་དན་བ་ཡིན་བཏེས་བཞི་བནབ་དདདྲ་སགཏོགས་བརྩངད་པའོ། །དེཔནནསསི་གཏོགས་བཞེས་་བན་ལེསྐརན་གཏོགས་ཤིངཟས་བ་ཟའེ་ 
ཟུས་སང སས་མ ལོ རེ འི་འོད བའི་བ ༨ འའ སེ སྭ་པརྭཀ་བའ་ཉྭསྭ་ཀས་ཤྱད་ ཊེས་གཞི་བའྱུརརོ། ༈འདིའིེདཔ་བེནིཏྐན་གཏོགས་ 
ཨརངང་་ཾཨཔིཔཨྤ}ཉྱཉཅཉྱིིུྲ༨ིགནཉེཉེཉེིཾེིེིེྣནཾཾྣྣྣྣྣྣྣ་་་་ར 
བསྟ་ཉིདདོ། །འདེབ་ཡང་ཡནའགུནི་གཅིག་ཏེ། དཔས་དིའི་སུབཔཉིདདོ། །སོར་བདང། སྩེངབའྱི་ཕོརབའྱིསབབ་ཉིདདགུལནི་ཅིའི་གུས་བརན་སྤད་དགེས་རབ་གངྲསམ་གིནནོ། ཁླམབ་བྲདུགྱར་གཉིས་པདོ། ཧྲ 
ངའྲི་གུང་གཞིན། སངསྦྱ་རས་བཅོན་ལཱནའདས་མཉན་འདོདྱརལ་ིྱིཚོལནགོདོམེདངས་སྤིནོཙིཀུན་དེབ 
རས ` ཁཡགས་པ་དག 


ཁྲིམ་དག་དདུ་པཅནུ 
གས་པ་དགའདི་ལ་དཀོ 


[བ་གངཔགས། རྡད་བོརྱའིདཿགཉིདམ ཤསཔ་དངྲང་འ་བཤངབླསབསཔརྱ་གུརཔའོ། །དད་གཆེརྨ་སོདཔ་ལྭའུགསཔ་ཐོསནུས་སབསདེདགྱེ་བོང་ནམས་བིས་བཅོསལནའདུས་ལ་གསོལདདང། དཅོམ་ལནའདགིས་དགོངས་པ། ཁྱིམ་པདག་བེརབ་བདེནདོསྐུམན༔ 
སྣཱམ་དཞིནདཁམའདོརི་གཅོད་པརབས་བཟའ་བརདསའབརྱབའོདས་ཅའའམང་ཏ། ༥ མནི མཏདལོད། གངཟགནིག་སི།ཉོནམོ་སཔནྲིརཱལདང་མྱདནམ་ཡིནཔ། ཉེས་བཞི་འམའཕོངཅདཆིངཟབའོ། །དེལ་ཁམའདོམི་བཅདཔདབས་ཁབ སུབ 
ཊུ ྱབནི་ཁ་འདྲོར་བཅད་ཅིང་ཟནབའདརཡི་བྱབྟེ། དྷཔལེ་གས་བར་ཐུས་བབའ་བརའསུདཔངའོ། །དེལའདིཌདངོས་གཞིའི་ལུངབླ་ནམཔ་རགཞགཔཞིདངས་གཞིའི་གཞས་སྒངཨྲསུདསྦབཔ་དེལྟརམ་ཧསྐནབཤགས་པའུ་བའི་ཉེས། 5སཀྱི་དཔོ་གཞི་པའགྱུརར། 
“ཤི དདིདཔཔ་ཞི་ཁནཏྲལརགཅོདཔདངཅསཉདདོ། །འདིལ་འནལ་གནི་གཅིགསེ། དངོས་གཤིའ་དུ་བཉིདདོ། ོང ཧྱཔའི་ོའ་སྲུཔིདདགལ་ནིའཕགས་ན་མདདཞད་འ འངྱབཞིནནོ། །བླབབྱ་དགཆུ་གསུམ་པའོ། །སཱོན་ལ། ལ་ག 
གལསགསཔ་ལཱ། །ཞེས་གསུབས་བའིདྲསུད་པབླསབའི་མུདནལག་པ་མི་བྲལ་གསདང། པབའདེམ་དོག་པ་དད། ལགཔཡི་སྨྲཔ་དང་། ཁྱུངདའིདམ་བསྩྱོན་པ་དང་། མཆོདདྟེན་འདྲབ་འཅོས་སྟེ་བྲས་ཡི་བཟྲའཐརདདབཔབབའོདེསྦྱདབདག་ཡིནནོ། །དཔའགཔཡིངལྡག 
༨འབུབཟའརབྲམདདདའབདངག་ཞིནི།སངསཅོསདཆོམ་ལུནའདས་ཉནཡདནནུལ་ིའིལ་མགནམེད་སིུཏུདགའ་བནབུགསསོ། དག་དགྲརིམ་གནདཟནབབནའ་གཔསགབའབདནསདགེོམས་ཅིསགསཔ། ཆདད་ན་དག་འིུ་ 
ཾཔ་འདི་ལབུདགབེད། དེདག་གིས་སྦམ་པ། ཆེད་ལནཔདག་སླེད་བོགདིནབ་དེནིའདེབ་ཆགས་སོ། ཞེདགསོདཔདབེངཔའྱིགཔས་དེདགེ ཀོངྷནནསིས་དཅོས་ལྡནའདགལ་གསོལདདང། དཅོམ་ལྡནའདས་གྱིས་ལཱམཞེནདུལ་གང་ཨིབལྡགཔནཇས་བཟའ་པར་ 


༽ 21 དུག ཟཧྩ་ ཀཱ་བརྱ་ཧད་ ༢ འའ - 
དར ྲྲདགྲགིིེི སག 


ཤྭ ཧོནམོས་པནོའི་མཛོས་པ། བོག ོབཟེདི་དོགཔ་དུས་བྲི་ཚུ་འེདཔ་ བོག 


རྣམ་པ་གཞགཔ་ནི་དཔོས་གཞིའི་གནས་སྐབས་གུ་ྲསླབབ་པེརོམ་ཀྱས་ནབ་ཤགས་པར་ཀྱངའེ་ཉིས་བྱཿ 


ེབ་ི་བ་བའེན་ རིངགང་ གང་བ 


སི 
གིའི སཔ ་་་་ ཡོ 


དམྱ་འོག་པརབས་བཟའ་བར་སབ་དདྲང་འོཞིས་བཅངབམངདདེ། པམུད་ཉན་སོད། 
སས རར་་་་  །དེལ་ཁའིན་པས་གཞིའྱ་སབ་ 


་ དངོས་གཞེའི་སུབཔ་ཉིད་དོ། །སྐྱརབ་དང། ཕྩུམཔིྦོ་ 


གྱུབ་བཉིད་དགལ་ཅི་རིགས་པརྙན་སྣདདོཞིསྱ་བུབ་ཡངྱསཱམ་བཞིནནོ། །བསབཔྱ་དུག་ཅྱུལ་བའོ། ༈ལག་བཞི་སྱུག་པརཐསབཟའ་རབྲབ་བདྱ་ཐའི་སངགཞིའི། སངསྦྱརས་བཅོམ་ལྡནའདས་མཉན་ཡོདན་རལ་ཧེདའིཚལུགོནམེདཟསྤིཿགི་ཊུནདག་འདབཞབཞུགས་སོ། ¦ 
རེ ྲ་ ད་པས་དགྱེ་ཀོང་རྣམཨ་ལལགཔའི་རུས་དོགནསདེདགཧོདཔ་བྱེདཔའླིས་བསདེ་དཔེ་སྲོང་ནམས་ཉིསའཅོམལནའདས་ལ་གསོལ་བདང། བཅོམཝཱནའདསྱཀྱི སྭ་སཱ་མ་བཞིནདུ་པགཔའི་ཝཱག་པའཟསདའདངབསྒྲཔ་ཀའོཞིས་བཅའཐ 
ཊོད། ཁུལནིཊསཤུན་ཡོད། གངབདིདག་།ཏོན་བསཔནིབགམེདཔ། ཉེ ཉྭས་པནཐསཟ་བརྣལགཔ་གྲུག་པའ། །དལ་ལག འཕིགས ཞིབགཔ་ལ་ཟསཆགས་བཟྱུ།དརམིབ་བདད། ཡངནལགཔལ་བསརགསང་ལུའིསྟངད་ གཔ་ཕྱི་བབསེད་ལའི་གས་དདབས་བཟའབར།། 

ཤི བགརའབབའོ། སསགཀགཀིིེོིཛེཾེཾེཾེཾེྣེྣྨྣ་ྣ་ས7 སས །འདིའྱེདབ་པོནལག་་སགཔདང་བསཉིདད། །འ །འདིལ་ཡྲནལགནི་གཅིགྟེ། དངོོ་གཞིའི་སྦུ་ཉིདདོ།།ས ཀོ་སོརབ། 
།སཱུསངཉྦུཿབའསྨུ བའྱིསབཔ་ཉིདདགལནིངིའིགས་པརནྩསདདོཞསྱ་ད་བ་ཡངསམ་བཞིནནོ། ། སུབ་བྱདུགར་དུགཔའྲོ། །ལྱུཔའཐེདཝིབསྱམ བརབས་བཟའབ་བགྒབ་པརྩ་འའླིགང་གཏའི། སས ྣནག་ྒ་ོ་ 

ས་ །ྲགྲསེ་དེགྱའི་ཐ་གཞནད་ཟནབབདེདགགོའགནས་དགྲེ སོང་པམ་སྦྲདདམ་བེརཅ་ནཤིག་འྲགནོསདུག་སདགགིསྟ་སུས་པ། དའ དགའབྲ་དཔའདིའིནིམཚན། སུན་གི སྭསྣོཞ་ལནའག་འཡངསྨམ་སྤྱམ འདྷིཉཱབྱུ་ཧོན་པམྱ ྩནསྱ་གིསའདུཡི་དགའ་བརྩབའོའི །དདགུགསལ་ 
ཐེདབྟསབབདཔ དགྱེ་སོདདསམ་སྤྱད་ཕྱུང་འཛེདཀྱིརུས་མ་དཧ་ྒྱུད་ནས་དངུ་དད་ལཞུགས་བའི་སྒབམད་པེ་སྤད་རྣམསཀྱིམ་བཅོམལྔནའདས་ལ་གསོལ་བདད་། བཅོམློལནའས་ སཱམ་བཞིནདལྡུདབཟེདལེ་བསྩྱམ་པརཐས་བཟའབརབརུཏ་ བྱའོ ཤ༡ཿའབམཛདདེ། ཊཡུལའཾ།ཉཱན 


གངབགནིདགེ།ཉོནནོངས་དནྲག་དོད། ས་བཞི ་ད་ོདེས་ད་བ་ ར་་ 
ཐའ་བདླ་གུབ་བྱབཐའོ། དེལ་འདེདད་སོ་གཞིའི་ལྷུངབརྡཡཔར་གནག་བཞིདངོ་གཏོའི་ 
ཁས ཧཾ སྱརཔིསྦོངཔིསུབབཉིདདག་འཞི་ ཏིགས་གྲང་དས་བསབ་ཞིག་ག་་་་ 


ཤན དཟས་སྤིནང དགརབན་བཅུགས་པོ། །མན་ཡདནྲའིམདག་ཅིགདདུག་བདས་གཅེརགབ་དག་ལམ་དན་བརདདཔོ །དག་གཞན་དགའ་ཅོམ་ལྡག་འད། ཤད་ད 
ཆོདཔ་ྤུན་དངཞགད་པ་དགཤིཟས་བདྲང། དྲུག་སྡདག་གེསདེདགྲསས་མཆོདཏེནའྲད་བརྡ་རོམ་བར་བཞག་པོ། །ལ་ཕགགྲི་པེ་ཚལ་དགྲ་དི་ུས་པ་དང། དབདཉིདབབྱ་གས་ཏོགཤདབརན་བརངནག་གོ། , །བུབད་ཀྭ་དིམས་བ་དང་། དེཡབལ་ཕུགདེིདྱའི་ནང 


` ྡི་ དགས་པ དགའབོ་ཏདགའིམརོདྷནར་ནི་ནྲོ་རོགས་བརབེདབ་ཐོགསྤ་དོ ཡིནགོཞས་བེརཔོ། །ལངབཅ་སེ་བཞང་སུ་པདགའཔོཉདགའའྲོ་བོག་བདེདྲ་ཐོགས་བདྱཆོདྷིབཞསབར་བལཡུལ་བདག་དས 


ི་ུ་ེིདྲུསཔསོགསད 


ཊེསས་འྱིབབད་། ཡབྱཝབརྲ་དབསྦབགས་ཏོ་མངཿོས།ས་སསོ་ 


་ པགཞིབྱ་གུར། །དདེདདཔེསིལཔ་དདབྱར་བདཔབས་ཏིདདོ།ིགན་ 


ཅུ གྲ་མ 


།མཆོད་ཌའདཱབ་ཅོ་ས་ཏེ། ཟསམི་བཟའ་བཏྲ་དའ་པད་ དའྲི་གངགཞིའི སབྦྱརྦསཅོསཝཱནའདས་ 
ལན་དོན་པར་དདབང་བུར་ནས དེཊ་དགམོང་གིདགེ་འདྲཿྱིམ་གཏུན་དུ་གདུགས་ 


རསདེས་ལཔ། འཕགས་པདག་བཀནིསིག་བཅནྡིལདྲབ་དདདབལ་བལ་གསར་ཆདཿགདང་དྲའ་བམྲ་བལའོ།དེདགཅངསི་སབར་ྲགའྱིསང་དེདགྲྡསས་ཡིནབཅོྲལན་དམ་་གསོལ་བདོང། བཅོལ་ལུནའདས་ཅས་བྣམ་བཞིན་དུངངོད་ཏེན་འད 


| 


1 


བཅོས ཟསམི་བཟ་འབརབླསབརྱབཌོཞོས་བཿའ་དམདདདེ། ཡུལནིནཉན་ཡོད། གངབགནི་དྲུག་ྦེ། ཉོནཡོངས་པ་ནིི་མངདཔམྲ་དལབ། ཉེསཔ་ནི་བསལ་མཆོདཏེན་འདབ་རྣནམ་པརབཅོམ་སྟེ་ཟབའོ། །དེའ 
ཞེསྱ་བ་བཟནལ་མཆོད་རྙན་ཨིང་ིཁས་འདུབརྱས་ཏུ་གཞོམ་ིང་མི་བཟའ་བརབླ་སཐཔརྱབ། དྷུརལེགསཔརབས་དབུའབརབསུད་དརྦའོ། །དེལའདིངདཔོས་གཞིའི་འུངབླནམ་པརགཞགཔནོ་དངས་གཞིའི་གནས སྒབས་སུབ་པངེལྟུ་མབུསཞ༡་ཤགས ¦ 
པརྱ་བབའིཉེསྱབསྭཧིདངོས་གཞིཔའུརརོ། །འདིའི་ཤེདཔ་བོ་ནིམཆོདྷཏེན་འདབརྒནམ་པརཞག་བཅོན་པ་དྲ་བསུཉིདདོ། །འདིལ་ཡནའགནིག་ཅིག་སྟེ། དངོས་གཞིའི་བ་པཏདདོ། །སྐྱརབ་དང། སྦྱོརབའི་སྦྱརཔའིསྦྲང་པ་ཉིད་དགལ་ནིགས་པརཞཀཱདདོ་ ' 
ཞེསབྱ་བཡངསྤྲམབཞིནའོ། ༈ལེགསཔའ་ཐས་བཟའབརབསུདཔརྦ་དའོཞེས་བབམན་ཅདའདེ་ཡན་ཅད་ཐམས་ཅདནི་གོངདང་གྲ་དུག་ལག་ཁངལ་སོགསཔ་གནསྣ་།བགྲབམས་ཅུདདུལགས་པརབས་བཟའབདྲམབཔ་བདེའི་སྤོསཔ་ཡེནབརྦྱརའོ། །བསླབ་པ་་ 
'དུརུཿཧུན་པགོ། །སྔོམས། འཕ་ལ་སོགས་བྲམབ་བཞི། །ལྣངདཟེད་ལ་ཡངླ་མཔ་བྲད། །འབུངའ་དབེད་ལསོགས་པའ། །མགོག་ཡོགས་འསོགས་ནམ་པལ། །དོཀརཿནལ་སོགས་པ་ལ། །གླངཆེནལ་སོགས་འོན་པལ། །འགནདབབགཔ་ལུ་ | 
སགས །ནབན་པབཞྲིནམསའ། །དེས་གསུངས་བ་ལ། སེམ་བཞེས་རུ་བཞིརག་གིདོན་དངདགོསཔནྲིོལབཞིདནོ། །སལ་ཅི་ཚིགས་མུབཅདཔའདིདག་གིས་བླསབ་པབཞི་བྱརུ་ཆ་བཞིབསན་པདགུདའགུས་གཟུངཉིད་ལས་ག་རིམས་བཞིནདག་ོ 
སྔོམལ། འབ་མགོགསྒརམང་བཞི། །ཞེསགསུངསབའིེབསླབ་བབསྣ་པའེ་མདོད་དྲུང་ནའདུ་གཔའིདགེ སོང་གྲི་ཝུངབཟེད་པ་འྱཕསག་ སྲཔའུཾརིམ བྟལཔར་ླསབ་པརད། ཁགཔ་ཟས་དང་འབགས་པསརུསོདལལ་གྲབུདབརདླ་སང་པདྲ་། དྲུངན་འདུག་པའིང། 


2 རཔ ཏི ཀ་བ 
མཆོདཏེརའདྲབབཅོམ་སྟེ ཟསམི་ བཟའཔདབསྤབ་པའྱའོ་ 
,2 


ཤྭ 


རི ° [ཀློད་ལ་ཐསདང་འབགས་པའི་རྲསམི་གཏོར་བརབ་སྨབ་དཀུ། པ་པ ་པརས་ོཐགསབྱ་ིནགདན དབ་བ དལ་འ 
འིི་མིབབབླབབདྲབབའ་རེགཞིནི། ས་ཨྦྱོརསབཅོ་ལནདས་ཟཉ་པོདནྱལཅེདའ་ཚུལནགདེདབིནྱའཀནདགའརན་བྱུགས་དེ། ཀྲག {དཾ  ི་ 
ུསདོག་ནོད་ དགའ ཉ་དག་འན།་ཐུགསའདིམ་ོའསདཔབ་ལྟ་བསནསབརབ་ཤབསདགེ་གོང་མ་འས་བཅུ་་འནའདམལ་གསོལ་བདང་། བཅོལ་འདདས་སསཔ་གིན་དྲུདངན་འདུགཔ་དག་ལུངགི ་ ཟད་༣འཕུས་གདགས་པའྲིའིརམི་བ་པར་ 
ནུང་པྱགའོཞསབ་ཅའང་མཛདད། ཡྲུའདིསཉན་ཡོད། གངངགུདུག་མྱེ།ཉོདམོངསཔཡུསཧོ་ ཉེས་ཅོམ། ཀར ཨྣྣཨསས་་ དད 
བ་ཞེསབ་བནི་གདལ་འྲཕས་གདགསའ་དྱིཕིརབལྟབའིང་ཛུལ་ཡོདཔ་རེནི་འ ཤུས་གདྭགས་པའྲིའིརྣྷ་བྲ། དཾ སོད་ཧྱི་ཉེས་རོམཡི་ཧྲཾརབསྒྲང་ངར་བྱ་བའོ། །ཛྲ་ཤོ་འགཔནསྱབབའིགཛོནཔ་ཅོཡི་དུརདདོ། །ཐྲགིང་པོན་འབྲུག་པ་ཡབའདུས་འསྡུས་པར་ ཿ 
ཨཱུ །བླ་སབ་བའདིདངའོོམ་གྲསུནིཉེསརོམི་ཧ་བར་བླསབ་པརྩདིནིམདོའ་བྟསའ་པ་འཞན། །ཇོ་ཀོ་གསུམ་ནིདའི་དོསཔ་ཡིནུཏེ། ནམ་བ་གཞན་བསྟདཔ་ནིམཡིནནོ། ད་དོག ཟུང་ྷ་་པར་གཞག་རིདངསགཞིའིགནས་བསསུ་ 
བང་ྣརམ་བྱསཞད་ཤགསཔང་འི་ཉས་བྱ༅དཔོསགཞིབོུ། །ྱིིདནདན་ོངགི་ངབཟདཔ་འཕས་འདགས་པདང་སྟབཉིདཔ། །འདལ་ཡནལགནགཅེ་ ¦ དཔས་གཞིའླསྒྲབ་པཏོདད། །སྤཾར་བ་དང་། སྤོུའེསྟུའབའསྒྲ །བ་པ་ཉདདག་ལ 


༦98 


ཤ 


།འབབངྲུདག་པོ ༣ ཤོག འརོད་སཀཨཔོིོིོིྨེསྨསྨསཅྩྩྩྩེྗལརྩྗརྗརལཅཞཐཇཅཇརི་༧༠༤༡༠།༤༡༠ ༤༧ 
༩ སི ཇས རར གཱ་ཡིནོ། །དལ་ུངའབེདིདདསོ་གསླ་བགག་ཏོལ་དོང་བར་བསའ་པར་བའིཞེབགཞིནི། སངསྦྱས་བཅོམལནའདས་མཉན་ཡདོན་ཆལྱའོད། 
ཧི་ཛལམ་གོན་མེདཟསྣ་རིི་ཀུན་དགའརབན་བཞུགས་སོ། །མཉན་ཡོད བོས བཞིན་འཟས་ལེ་དའི་ ད་འ སྨནཔེདདཔ་ཅནནིག་ཡིན་བསདེས་སྦསང། བསེ་ཕགས་པ་ ! . 
སམུན་ ཨུ་ཅས་ཤིག དྲངའ་བེདིཚལ དགའ་སླ་ ཐ་བ ལ་ ཅའ སྭ་པ་དག་གིས་ལྷུང་བཟེདཅི་ཆ ཌ། དེས་སྣས་པྲ་བཟཟེའའིིདདའེདིག་སྡོདིག་དང་ལྗངབའདྱི 
གཙུབ ཧྱ་ཨངཾཱབཱངའབེད་དྲ་ུང་ཤས་དིག་དང་། འྲབས་ཆན་ཞུང་ཤསདིག་དང། ཁུཿབཏུད་ཤསཞིག་དང། ཱནུངཤཱི་གདག་རས་བུདགསདགླ་བགསནས་ི ཕྱིང སསང། ཐས་ཟེལིངས་ཞིབ། ག་ཟེད་མཐོངག། 
ཐ། འཕགས་པ རི ངར ་ ་ ༈འཤགས་པ་དདག་གྲིབླ་གུམ་པའི་ལེགསསའདིལབའིམི་གཙངབསུབྲག་བནིསི་རུངབོཞག་ཟེར་ཞི་ ྷ་ཤཅིང་ོ་ལའདས་ལ་གསོའ་པདད། བཅོལ་ས 

ཕུཞིསཉ་འད། གྲི ས་ིིཾིེཾེཾ་ རི ུདའེདིུསིནབཟྱའཌོ་ཞེས་བཅང་བསདད་ 
ཁྫྫགཾ ྣྲྫགྣཀ།༩༩ ༤༢ ྱ་ྱི་ལགམ་བྲུགསཉེི་དང་བཤེསྱངབནི རིག ལྷ 


ཟ་པ ཡི ལྒེ ླུ་བར་གླསབཔརྱ་ཧཱ། གདཀམ་ཞིནཔ་དང་གཡངཡམ་ཡིན་པ་དངད་ཀན་གཟང་པོམ། 
ཡནཔ་བླ་མབཟེད་བུབརད་མའ་བདྱད། འཆལ དག ཏོད ོའས་ཨཔནི་ཞེས་ ཤིནམ་ཡིན་པྱ། ཉེས་པ འག་གཞིམད་ 


ི་ ལེངའདིནུ་དགའབས་དང། གི མས་འ ྫྫིཾི གགཞིརེདཔའིས་ོགསསུ་ཐུ 

ཞེསླ་བུབནི་ལོམལ་སོགས་བྲ་དག་གིསམ་གཱཡོགས་པ་ ༔ི དཀམ་ཤིན་པའེསྱ་བབནི་པོ ཏེ ཀྱཐནི་དོསཆདཔའིངམ་གོ གིཁ་ཡིནངའ། 

¦ དེིྲིེྲེྲེྲི བང་བ དུ བ་བ ྲགེརེཾེི རླ ± ་ 
འེ 


འེདའིནང་དུ ༥ ལྷ ྨ =: ཏེ ལི་དཅཔད་བ་དངི་་སཅདྲི་ བབས་་¢་བ བཅོད རིར་་ 
རྩ ཚི ུབའི་མདོནཆིན་བརྲ་དྲ་གཔ་ལ ལའ ་གུཿལོས་མིབ་ཤདཔརབ 
བབ ོད ་བའགདན་ཡིལ་ཤ རབ 


འི ི་ དཀེད བེས་བ་དང་། གཟར་བདད། གཉར་གོང་དྭབསུལ་བདད། ལྟགཔངབམོལ་བ་ལཆོས 
སྨྱབ་ སན ཅན་ད ཞུད མགའ མདོ་དངན་ཅན་དད། མགྲོངབ་ཅནདང མགོརནས་པལ་ཅོས་ཐབ་ཤབརབླསབ 
÷ རི 


མཆིལ་ལྟམབྱོནཔ་ལཆོསཡི་བཤ། དབར་བླས་ ལི 
རར (ཚའ 


༦༡ འོོ ༢ལམནས་ 


གྭས་པད་། མགནའའགཐོགས་པདང། ཁ་བོ 


ཱཾ གན་གྭདགས་བོགསཔ་དང། 
པི ]/ླནནོ་ 
ད་ང་ལ་སོགས་པ་ལ་བདག་ཏེདོ་གྲེ་དབལ་སོགས་བས་ཆོས་འཆད་བརྩའེདདམཞེས་སྩོདངའྱའི་དཀས། དེདགཅངི་ 


བདོད 


གླགས །དེལ་བླ་འ་དཤིད་བུགཔོདེདགགྲིབེང་གཞྲིའི། སཔས་དཅོན་ཝུག་བསམ་ཉན་ཡོདོནརལ་དེདིཚོལ 


ྲ ཉནཔ་པོ་མིན་རསནཐོནཔལའག་དལདདགཉིད་སུདདམ་འཐལ་བྱདུསེརོ འཆདཔ་དང་། ཉན་པ 
བྲོབ་ལ་དདག་ཉིད་ཡཿ་གྱི་འགྲམནས་འགྲོ་ཞིང་ཆོས་དཆདཔ་དང་། །རམ་ 


མགོནནེདབས་སྦིཊི་ཀུན་དགའ་བན་བཞུགས་སོ །ཐུག་ 
ས་བདག བེས་པ་དང། གཟརབ་དོང། གཉའགོངྱངཔྣོལ་བང། 


ྷ ~~~ 
° སིང ིིང་སཡསིས་རཔོ་ར་།སརོདར་རོ སོ 

སག ་ི ོ །ཡིནཔརྩསནརཐོན་པོ་ལ་དྷ་ཱ་པ་ལྭསཱནདམའཐལ་འྭགསྟེ་ོས་གི་བཤད་རབླ་གབ་འ དག་ས བར་བ དགེསོངཉུནདམའ་ལལ་འྲགསེཚོསམི་བཤུདཔར . 
༈ང་འྩཾ་ར། །འདོ་ = འདོག་པ་འསྱ་ གསྭ་གཔཐུང་འརར་གདརངུའ། །སནངནོཔ་དང་ཐང་པོ་འང་དའིན་ཏགགིརྷདཚདམམ་བདེའ་ོངནཔ་དིདཝའ་བཉིད་འིནའ། བོ་ནེནབོནཔཉིདམིནབར་ཤག་བརྱབའོ། ༈ །།ི་བགྱུ་གླི་དུདམཆོགིས་དདགའི་སད་ 

ཚཱ བཟདབལམཆི་་ཏཆོསཉན་་འནི་ཐུརནབལ་མཆིས་ཏཆོསཏོ་བན འནས་གསོང་པདད བཅོལ་ལནདསཅིམབཀའ་སལ་བ། ད་ཱརངོསབསནར་ྱིངའཞེས་གསུངསད་ཡནན། ཅི དབ དནདུརབོ་ངལ་ཕིནས་ཁགོངརོསམི་བཤད་པརོ་བསབབཞེྲ་བབའི་ཤན་པ་པའི 
ནཔརནྦཱདཱ་བོབ་ཡ་དགྱེསོདྱ་ན་སའ་པའིངརོས་མི་བཤད་བརརྲས་བརྩདའོ། །ཡིན་བར་པ་མནོ་ཁགོ་བལ་ལན་ཕྱིའ་གམནསའྲ་བོ་ཞིང་ཆོས་མི་བཤད་པརབླ། བརྩོ ར་རིཉནཔབོ་ཡིན་བར་ལཡེ་ནཔ་ འགོདལ་དྲགི་གོང་པའ་སི་བྲགམནསངགོིངཆོསཡིབཤ ཡར་བླགཱཔ་པར་ 

ཀུཐའོ། །ི་ཏདར་མགོ་ག་ཀོགསབ་དང། བྡེས་པ་དང་། གཟརངདང། གཉའ་གོངྦ་བྷསོལ་བདག ལྟག་པརཟྭསོལབ་དད། ཆོ་་ཡི་བཤདབརདླསབ་བརུངོ་ེསྱ་བབནིནཔ་བོམིནབ་རམགོ་གཡོགས་བདད། བྲ་རས་པ་ད། གཟརབདང་། གཏང་གོདདབ་ཡུལ་བདད། 

སྣོམ་བལདགེ་སྫོགིས་ོསམི་བཤདཔ་འབླབ་དངྱབའོ། །འདི་འརིནཚརིདནིསར། ་མགོགཡོགསལ་སོགསྒརམ་པ་ལ། །ཞེས་བྱ་བསཱམའི་རེན་རྱིས་བཤད་ཟིན་ཧོ། །མེན་པརསྨྲདོ་།རཅན་དོང་། ཞཱ་ྱོནཔ་དང། མཧོངདོབན་ཅན་དང། མགྲེལ་བཅན་ད། 


ཕོ ཡི་བཤེད་པར་བླདབ་བརྩ་བའ་ཞེསྱ་བབནི་ཉན་པཔོ་མིན་བརུམ་གོ་དོཀེརཿཅནདང་། མགོད་ཆོན་བདྲ་ གནན གློ་ཁནདོང། སལ 


པ་དང །ཁོགསན་ར་ཀ་དང བནོཔའི་སིངན་ྱ་བ་ད རཔ  ་ 


ནྭསདདོཤས་བུང་ཡངྩས་མ་བཞནནོ། །མིན་བརའདྷ་ཀཱ་བ་ 
ྟེངངུ་དིངི་ཤུདྲ་ཤདིས་དཡནཏེ། བརྒྱར་བརྒྱད་པོ། སཇྲོམ་ལ། ནང་རྣམ་བ་འདིནམག་པོ། 


གོ ོད 
པཔ གོ 


དད་བ བུད ར་སད བ་མ 


སཆས་ན་བཤདཔརཔསད་བརྩ་འ། གནོལ་ཆནཆ། 
ཁདབཐོགས་བ་དད། ལགནྱུགས་ཐོགས་བདང། ོད དད། ལགན་འགྲི་ཐོགས་པ་དང། 1 བླབབུའོ། །པང་་དོག བ 
་ དངོས་གཞིའི་སྲུབཔ་ཉིདདེ། |ཧཱོབ་དང། སྦྱོདངའི་ངརའའི་”” 


པོའ ནཔཔལ་གནལ་ཁ་ 
དད ཀད ས་གཞི་བགུའདོ། 7 


[> ༄༅། །སྒྲགས་བདད། རླུགསུབཡིདོངབར་བསུ་བབ་ྱ།  མིན་བརླར་སོནཔཡདོའྱི་ོགས་མུབཤངགཅིདངཐཅིལ་མ་ད། སྣཐསདང་ཕྱུགས་པ་དགུ། ཟླག ཟུགས་བཡི་དོར་བྲབསབ་བརྩབ། གནོདའུདབམ་གཏོགས་པར་ཤིབ་པམི་གངམཁསམཐོརའི་འདག ། 
པར་བླབ་པརྱངའཞེསྦྱངབདག་ཡིནནོ། །དེལམིན་བརའྲེང་ བ་ཤུང་ིལྱིབ་བརདརྱབའྲིལདཞིའ་ སསྱ་རཱས་བཅོན་ལཱནའདས་ཞཾ འཤན་འོད་ ཁྱའེདྲོའི་ཨགོནའེདབགི་ བསྟིནརྱིཀུནྨདག་འརའན་འཛིགས་སོ། །ཆོདངལྗུནབེད་གལའཕྲུང་འའིནདུ་ཊཤང་གརི་¦ 

_„ རདལམའེའིམབདག་དདཔ་ཅདག་དིག་མཐངནས་སོདཔརྱདད། འཕགས་བདུགེདབངིནཐས་དི་ད་ནབ་ལ་གསནཉནོག་ོདཔངལཡདཔའདིཁྲལེ་ིནད་བཤངདབཅིད་ྷུ་གལ་གདངནསདེབྙིགབས་དེདགྲ་མངས་ཅིས་བཅོས་འུ་འདུས 
ཚི ཁ་གསའ་བ་དྲད། བཅོམལནངདས་ཅིས་བཀའ་སྩལ་པ། དྷལ་བསནཔའི་ཉན་ཐོསནམསཅིས་འྲལ་བ་བླབབ་པའི་གཞིངྷི་རགྲདོབརྒ་བས། མིན་པར འབེབབཤང་གི་ཕྱི་བཟརབླགའ་པདྱད་འོཤིས་འཅའ་བསཛདདུ། ཁུལནིརཏན་འོ། „ གདགནིའ་འའ། ཉོན་མོངས་པ 


དཔེམ ཉེས་ངཤ་ིབརའེངབ་ ཤིད འོ།།དེ་པལནབངའངྷེ་བཤངིིའི་བརླ སྤང དེྲོཡིནབརའ་ཐེང་ཉ་་ཤངབདངགིབཞྱི་བབརབླ་བངརྱར། །དྨཔ་་དབར་ོནརང་ཱོྱོགས་ཅ་བ གསས འྱེའོགས་སུབ་ཤདགཅི་ལ་སོགས་བ 
སི 


ཚིརངའསཱཁ་པད་བི། དགེ་སོང་ིསསནད་ཁངསྤྱི་རུནབརིགཏེནད་ཡི་འགལ་བདོང། འད་པབ་དངལ་འགལ་རབ་གུཡོངསསུ་སངཔདྲིརུ་མདོ་ྷགདབ་དོས་བདང་བཅས་བ་ཡིད་ཏོ། གཞི་ཡི ད་ད བཞ 


གཞག་པཞི་ངོདཞེའི་གནས་ངསཨུངབདེ་བརམྱོམགབ་ཤགས་བྱ་བའིཉས་བས་དསགཞིང མ་གཞིརའཁྱུརངོ། ། བདབ ོང བདང འབུང་སྟེབཤང་གའེྱདཔཉིདདོ། །འདེལ་ཡཞཱ་པགནབ་ 


) [ །ོཔའི་ཨོརོབའླི་མབ་བཏོདདགའ་ཅོརིགས་བརྡནྩ་། དོས་བུབ་ཡདྦལ་བཞིནནོ། 

ོར་བའི་སྲུབ་བཉིད་དག་བཅི་རིགས་བརན་བུཿདོནོས་བུབ་སྲསཡ་བཞིནནོ། །བླ་བང་བླར་ཿདྲག་པའོ།། །ཡིན་བརྒ་རིུན་དྲ་བཤང་གཟིད་ཡཆིཿ བིུབ་མ་སས་༩ ཁོ 
ཏརབ$པ་ཅ$ང་ ་རུས་ཿ ྲིསགོོཾསིེིིིངིཉིེིེཾེཾཾཾ 
རཱ རད ཙགས་དྲའུསཏྱསཱག། ` སཱོདཅིགཅེསླ་གསཏསོངནས་དེས་དགམས་བབྲཀན་པ་འིི་ ཟོ་ར མི ཟླུས ཨ་པ [ངདྱ་ཡས་སནན་ གཅག་བསྲུད་བངུས་པད་ཆུ། 
ཙཾ ཨཛས་ཏགོསདགབྱབརམབདྲད ནད དི ༽རཀྗྗྗ་ླླླླླླླྲི་ གས་པའགྲེས་གདེང་ལ། 
ཏང ཀུབ ཐའ་སའདིངཅིག་གསམིདང་བླབགས་ཏུལ་མབྱརམ་མཛགདམ་ད་རོབ་བའབྱི་མའཚོལ།ོ། །ེདགས་དམཔ། བའེནཔྱའོད་དརཝིདག དས སུས་པ། བཞིན་བཟངསྭ་ངོདཿིིཕིརེ་ཡས་ཁོདྷདྨ་རཱདཅིང་འདུག། ེས་ུསཔ། 
ལ་པ ལས་ དཾིཾིཾིཾེིྲིྲངང སྩེ པར ་རིིིི་་ི(({ླྣིྲ་་ 
རཿ ས་པ་དང་། ཟུགས་ད་ིདོངབརབསབ་བརྲབ་བ་ཡང་འཞིནདོ་ཞེག་བཅའབམཛདདི། ཡུལནི་མཉན་ཡོད། གངའགནི་ འྱདརོ། །བར་ཅདྱརུས་གང་སིགོ་སབས་ལེད་ཞིམ་གཏོགསསོ། །བཤང་ཉིརིལཱ་བ་དདིདད་ནུའི་ནང་ 
དས ༡།༼།༼༡༼ྭྭ ིྣླྭྣཾྣྣནྣནོ་ | 


ཧྩོ འཛལ ཐོ བོ སས་འདི་དཔོས་གཞིའིལུང ངང ¦ 
ེལ་ འིནངད་བཤད་གཅིལ་སོགས་ འཱ་ བཉིདདོ། །འདི སིག 
བཤ་གཱིདད རབ དིད ཟངསསབད་ 
གསིངས དུ གཙཔས་དཏོ་ས་བ་བསཅད 


བྷརམ་པར་གཞག་པའི་ ཛི་རཁཚ རྩར ི་ོ དྲར ་ ཡབ 
པའོ། 'ཞིནདཟཔ་ ཊཱ 
ས་དང། རི སྲ ༽ 
སྭ་བབ་ཡངྱསཱ་མ་བདིནནོ། སིས རེམི་གོ། དབསྭ་ཙོལོངཀདནསྱ་གསམཐོགས 
གེབ་ངོ་ 


> །༄༅། 
ིདགཔིིརགས་ ཁཱ་རབན་བཟུད བྩལམོནས། དམྱུ 
` རཿ དམིད འའུ 
ཁས་ཅདབངྱ་ྱ་སོ། །དེདས་ལྡུམ་པདེ་ལྡུཿ ྲགེེྲེྲིརེོ རླད ་ར 


ཡུངམི་དོརཔབླ་མཁ་པའྱང་ 


8བཏིདནོ་ རར སྲ ལྕིམ སབཅོམལཱན་འདས ས་སྟོ 
སུཾ མདོ སེརྱསུའི་ག 

སློ ས་རེས་བསམས་དྲ། བཀེན་པའ་ དགའ 
པཤཏཏདདེསེས་འོངྲདྡར་ཅིདའཐུག་བདད། ཉེདག །འཆེད་ད་བསམས་ཏྱི་ོགས་དེབསོངནས་པེས་སྣས་པ། ར་སི +„+„]ོཿ འཐགས་པ་ཛཤིང་འདིར་ཅི་གཞིས་སི་གཅངངས་དཏོཌ་དིངཝསཿངབོས་ཏོདོདི་རབས་དི་ 


གཱ དེངས་པྱི་བངབསིིཡིོདལ་། རྡ 
འི 2སེྲེྲིངིིི 


༦ ་འ་ 


ཀཱི དཱ ས་ཐོརམིའཛིག་པར་ད ཨུ་བཅས་བདླིད། 
རྫིར ཨནྣེྨིཾགྲདེྲྣེྣཱཾདཾདཾུྲུྲྲུུ 


རར ༨, ༦, ༩2 རྱ ༤༨༤ ༢ ེ་ དལུ་འདེ་བ ཧི 
གནས་སབས་གུ་གྲསཔ་བདེ་༈རྭཱ་ཨཱནཱབི་ཤགས་བབིཉསྱ་བསཅི་དངོས་གཞི་བཅླརངརོ།།ངདིདཔ་བོདདགྲེམམན་ར་དངྩཝསོནཔོལདཔའིས་ཕོགས་མུ་བཤངགཅིལ་སོགས་བཟི་འདོརབ་ཉིདདོ། །འདིལ་ཡནལགུན་གཅིག་། དངེས་གདོའི་སྦུབ་བིདདོ། །སྦྱའབ་དང། 
| ྦྱོརཔའིསྦསསྲ་བཉིདད་གལནིརིཤུས་པརནདད་ཤིསཤབ་ཡདུམ་བཞིནའོ། །དཔའ་བབྱདབཅར་ཅ་གཅིག་བའོ། །གོ་ འཛེག་པརདགུབ་དདྱ་དའི་ལུང་གྲིནིརསྲུ་བཅས་པའི་ 


` ༨ 


གོ །དེསནས་གཞི་ 


དད་ཕྱོབ་དགཞནལསབཙལ་ནངུངབ་དང། ཅོད་པམེད་པ་དང་བནདུརུདབམེདཔ་དང། བསྟན་པགསོའ་བདང། གཅིག་གི དོནལ་མ་ཡིནཔདང། ཚདལསམ་ལྟགཅདཉེས་བྲསམ་པོའོ། །ས་གཞི་དད་ཡྱོ་ དབཚལ་བདང་ཡི་ནུང 
བི་ནན་ཙོད་པ་མེདཔ་དང། བརམ་དུ་རུང་བདངབསྟན་པ 


གསལབ་དང། གཅིགགེདོནམ་ཡིན་པདང་། ཛདཔས་ཟ་འུག་ཊ་ེས་བྲ་ལོམཔའོ། །ས་གཞི་དང་པྱ་བདབཙ་བདངསི་ུ བ་དང་ོདཔ་དངབཅསབ་ཡིནན་བཅདརབདངབསྐུནབ་གསོལོ་ 

„ བདད གཅིགཀེདོནམ་ཡིནཔ་དང་ཚདལས་མཉྟག་ཁྱངཉེས་པ་སྫོན་བོའོ། ༈ས་གཞིདང་སོ་བྱད་བཙལ་བ་དང་ཡིནུུབདང་། ཅོདཔདད་བཅས་པ་དང་བརམ་དུའི་རུངད་བ་ཡིནནབསྟན་པ་གསུལ་པ་དང། གཅིག་གིདནམ་ཡིནཔ་དང་། ཚོདལས་མ་ལཱཀ་] 

ཤྭ ཀྱང་ཉེས་པ་སཱོམ་བོའ། །སྲ་གཞིདང་ཡོ་བདབཙལ་བ་དང་མྲིརུངབ་དང་སོདཔ་དདབཆས་པ་དད་བརྩམ་དུཡི་དྲུང་བ་བསྙན་པམ་གསོལན་གཅིགགི་དོནམ་ཡིནབ་དང་ཚོདལསམ་ལྕགཁྱཉེས་པ་སྤོམ་པའོ། ཀས་གཞིདང་ཕྱོ་བདབཙལ ཏམི་རུང་བདང་ རྗེད 
དང་བཅས་པདངབྱརམ་དིུ་ནུངབདང་བསུནབམ་གསོལ་བདང་གཅིག་གི་དནའི་ནན་ཚདལ་སཁ་ལྷུག ༡ དཉེས་བཅོམ་ངའོ། །ཚདའ 


༢ 


དང་ མགསལ་བད་ ཊ་སྐམ་པའོ། །ཚོདལས་ལཱག་བ་ཡུན་ཆ་དཡ་ན་ལག་གཞན་ཀུན་ལས་འདས་བངམཐརམ་བུགནཉེསཔ་སྤོམ་པོའོ། །དགེ་སློང་བསྐོབ་བོས་དགེ་སློད་བྱེདཔ་ 
པོ་གཞནལ་ཡེགས བརྱའེདྷདྲ་བཱག་པ་ལས་པདཔ་པོས་ལོག་པར་སྦྱུབ་ནྭབྱདཔ་ ལ་ཉེས་པ་སྡོམ་པོའོ། །དགེ་སྡོང་དསྣོབ་པོ ༢སྣྲ་བ་པ་ལ་བ་ 


ས་ལིདབ་པོས་ལོག་པར་སབནྱ་དཔ་པོལ་ཏེས་པ པོསདགྱེ་བོང་ེདཔ་བོ་གཞུན་ལལགས་པདྱ་སུདདུག་པཡསྭ་བེདཔ་བོས་ལག་པར་གུབ་པལ་བསྐོ་བབོས་ཞུས་དངངག་གིས་དངྱད 
ལེནན་གཉིས་ཀལཉེས་པསྤོམ་པོའོ། །དགེསྤོང་བོབ་བོས་དགེ་ཏློངི་ཏྱེད་བབོ་གཞན་ལ་ལེགས་པའ་བྱེདདུ་འཉུག་བ་ཁས་བྱེདབ་པོས་ལོག་པརབྨྲབ་བལ་བདྐོབ་བོས་ཕུས་དང་པག་གེས་དང་དུ་མི་ལནཉཉེས་བ་སྡོམབའོ། །མཐར་དངོས་གཞིརའགྱུར་འཙྩོམ་པལ | 


¡བྱཨཁྱི་དངོས་གཞིརགྱུངཔོ །འིིདབ་བོནདག་ཆོང་གནོད་གུང་བམ་གཏོགས་པ་དག ཤིངཔ་མི་གངཙག་ལསམཐོབའཛོག་དཉིདདོ། །འདིམ་ལནལདནིགཅིག་སྟེ། དཔོ་གཞིའྱིསབ་བཉིདདོ། །བོ་བདག སྩོ ོབའིསྣོབའི་ འའ ི་ཤའ་པཉིདདགལའིའི་ 
རིནས་པརན་སྦུད་དོགསྱ་བཟ་ཡདྲསམ་བཞིནནོ [བླླབ་པ་བཧྱླ་བཐུགཉེས་པའ། „ །བཟླབཔརྣམསཀྱི་ཕུཡབྱིར་ཏུ་དཔྱེ་བདཾམདོ་བསྣནབ་བདབ་སྟེ། པོསང་གོབ་དཔ། ཧྩུདཡུལ་དུའ་པོ་བ་དང། དསཱནལ་འྭག་པ་དོད། བྲསྭ་བབད། བཅཟབ་ད། རྒྱངབཞེདིཌ་ 
ཅོད་དུད།ཆོས་བསུན་པད། ཟབབའྲིའ་ཕདད། ;¦|ུ{ླྦ(ཟ༣ཁ0ཁ༼)ཇ ཊ་དགའདག་ 
དན རཆ བླགཇོ་མས སུན ཟས འརི སོག རཾ ཤཱ 


. དོན་དང དགོས་བཞིསམ་བཞིནཤོ། །ཏོདདིབབའིཆོསིའདདོཏ། མངོན ྱ་ིསའྭུ་པབ་དད། དུན་པས་དྲལ་བ་དང། ཨ་ོཊ་བཱས་འདཡལ་དད། ཚུལ་ཤིངམངདྩོདདབདད། དེའི་ངིདཚོལདྲ་གཞུག་བ་དད། ཙཱས་བམ་པལྟ་བ་དད ་ 
ཁྱུ གི་ཚིགས་སུ་བཅད་པདང་ཤོ་རམས་བཞིདེད་སྲུརདོ །ཆོད་ལྡན་པ་ད་ དཾ རར །རོདཔཞི་བདྱབ་བའིཆོས་ཞེས་བ་ 

པ་བཞི་བོདགླརདགིགབབདད། དགུཔྱིནུཔདད། ཡི་བཅོས་པ་དང། དེས་པར་འཛིདཔཕ་སྦོརབཉད་ུན་དང། འིགས་པར་དིབདྱརོ། །དིདཁནམ་ཐོ་འིའི་མཚནཉིད་རན་པསཆོས་ཤེས་པདྱ་ལོ་ རརི་ 

ཤི ཊི་བས་ལྱུ་པ་གུ་དགགོ། དར ྲྣྲནྲཧྱཀ༽ཀ༽༢ ཤིྒིྒརིརཅརིེ་ པོ ། །ཨདོསཊཅིས་འྡུལ་བརའོས་པལ་མངོནྭུམ་གིས་འདུལབྱསིནཔའོ། །དན 

ངས་འདུལ་བརའོབ་ལྲ་དངས་འདུལ་བྱསིནག། །ཧཱོའོ་པག་འདུལ་བབརོཿ་པལ་ཨཔོ་པས་འད་བྱག་ རཨརིྲིྲིིྲཾིི་ རཀ །ཙཱ་བཀྲམ་པ་སྟདུཾའོས་པལརྟ་ 

བཀམང་ལྟཱུཧྱནཱཧ །གངཁླ་དཔའ་ོས་པལབསླ་འངབབྱཞིསྲག་སཞིལྦདབ་ལོ་གྱར་ ཿབཞི་ལས་བྱུངབའིའབྲུག། །ལོངགྱི་ཙོདཔ་དཞི། ཧོད་པ་ཞིབྱབབའི་ཆོས་དདྲྱའིསྦྱཧདགཅི་གྱཏ་ཧ་དང་། ང དགུཔ་ཉྱིནབ་དང། ཕྱིརབཅོས་པ་དང། ཅེསང་བབུདབས་ུཌ་བཉིདྱཐིའང་དྲ། 

'ལམབྱུན་བཧཱིཾཿདུ་ཞུག་པང་ མཅ་གསལརཤབརྩ་བབསནད་ །དེའི་ལབུག་ལོངདྱིུང་ཞི་གང་དེན། དོཔ་བོའིདེངཤིནཉིདལ་ལོག་པའླགབས་བདང་།གདམས་དགའ་གགས་པའདོག་པསགཞན་ལྔོངབ་དང། སྟ་ པདདདདབཅས་པཉི་དདང། ལསལམནྡཝ་པ་མིཧཱནཔའོ། འཁྲུག 


ལོམི་བཔསཔའིརོཔྱརད་བཅསཔཏིདའ། བེ དེལ་ཡངམདོནཊཿྱབིས་འྷུ་བ་ད ཚུལ ཤིངཐངཔོ་ིཾནཔསརྦུད་གཅིགཏུབྱབསརི་བཛུཿཏོ། །དྲན་བས་འ་ཤེབརའོསོབ་དད། མ་ཧྩོསཔས་ལྭ་ཡཐཔའྩོས་པ་ལ་བབྲབགལོངགྱིརུ་གཉིས་པ་གདམས་དགལ་སོགས་བ་ 
འཇོགངས་གཞུན་སོང སོ་བལསྭུངབསའ་བུགལོང་མི་བསུམས་པའི་ཕིར རོདཔ་རྒྱུཔེདབཉིད་ནཉེ། དེལདླདནབསའདལ་བདང། མྭསྤོན་བས་ྡལབ་ལཱ་པས་དྭགཔྱཆིནཔསདིབྱངའོ། །འསླུད་བརའོསཔདང། མངོནསཿ ཨུཿཧྱིས་འདུལ་བརའོས་བདང། ¡ ཧབཀྲམ་པལྟ་བུའོཊ་བཞི་ 
འཁུགལོབླིརྒུགསུན་བ་ལྷུངབེདང་འཅསཔནཔརམི་ཤས་བནི་བབདི་དོབ པ རས་་ང་་ ་⁄་་ རོ་་ དིལཤིངས་འབཔ་འདྲང། མདོནསུར་ཅཱིསའདྲུལ་བདད། ཅྩ་དཀམ་པྟབུཡཱཾནཔས་ཕྱིར་བཅོས་པས་ཞིབརབྱའོ། །དེའི་ 
ཧཾ ིདཚལ་དུགཞུགབརརམ་བནའླ་མསི མིང ྱིར་གམ་པྭལུངབདང་བཅས་པྲ་ནམདརམེཤེས་པཞྲིརངགི་བཔེའི་ཉིས་པསལངབདངའཿས་པཉིདལས་བྱུང་པའིའྱངུགལོད་ལུངའའྲིིར་ཅོངཔ་ཡིནཏ། དེལཞིའིའི་ངོངཉིདའཛལད་དི་པས་ངས་པར་འཛིནཔལ་སྦྱངབརདྦིཞ་བས་ཞི་བའབགོ། 
མདོནུལ་སོགས་བ་ཅོདཔནིབྱ་བཛོའིཆོས་བདྡནཔབུགས་ཅད་ཅིས་འདྲ་ལ་བརའོན འོསིའླ་དུ་གའོདགྱནུ་འཞི་བ་ལས་འམའུསིསྦནཔའས་བ་པངའི་བུག་ཁོངདརངཔ་ིནཏ། དའའི་མངནས་ཅིས་འདུབལསོས་པ་ཅོད་བཞིབླད་བའ་ཆོསདད་ོམས་ཅདྱངེསས 
ཅིན ཡིགས་པརྱརདགཅིག་ཏུང་ད་དང་། .དཔེ་ང་སྤིནབདང། ཕྱིམཧཾབ་ད། དེས་དཔ་ཛིནད་ལ་པརབི ཏབ (སིའི དིངགུངིང་ལསཞིབཟརཅདྱིརོ།ལརགགཤས གནས་པའོ ། །ཧྱོདཔབྱུང་ ° 
ངའ ྩརུརཔྷརམསརོད་པོབདྱངའིཆོས་བཅུན་པོ་འདི་དགགིས་ཆོསདཔའདུལབདང་སྟོནཔའིབརྟནཔ་བཞིནདུདུ་ཡདདེུབར། རྣམ་པརཞིད་རོཞསྦངི་ཌོདཔའི་གཞི་ བསྟནཔ་ཡིཧཏི། དཔཤྱུང་དཛའཛྱུན་བརྣམསཞསངྱ' ངྱབནའ་ཁུག་ལང་གླ་དུ་པཞལས་ངུ་པའ་་ཛུག་ གལོང་གེ་ 


བུབ་དང་རོདཔ་ད དདཔའཛེད་བྱུང་ བབགཔ་པ་ངྱེདཔའི་ོརོདབའོཞས་དསུངསཤོན། འི རའབད་བལ་སོགས་དའི་དྲ་དོསམི་མཐུན་པརླས་བའིཚིག་གྱི་པིར་སེམས་གཞོལ་བའིའྭུགའོབ་དིངིའཁོར་འིནཏ། དེངཔཔེལ་བའཱ་བུདབིདོ་གྲ་ཀང་དིས་ 
སརསིིི་་ྲ་ྲ་ྱུ༥ཀ༽།ཀ༽། ¦}ཀྣཀ༡ྣྣྣན་ 
འའིིན་ངོད་པའོ། ིུལསརདཔནྱིའོདཔ་འཞེས་གསུངས་པའྡ་ོདཔབཞི་པོགངདག་འནཔ་དདགགིངངེས་པརག་འའྲི་ིུགལོ གྱུར ཞིལས་ཁྭགུ་གཡོངགིརོདཔ་བཞི་གོ་མས་དནིནདའྱ་སཞེས་གསུངས་སོ། ¡ །ཁག་འྱིརུཔཞིགང་ 

ཨཱ དྭ་ནུ་པའིདབཞིནདཔ་འོག་པདླསབབདད། གདནས་དཀལ་སོགས་པའདོདཔས་གཞན་སྔོངབདད། ལྟུངདདངབཅས་པ་ཉིད་དང་། ལས་ལཝ: ཐུནབཉིདདྦྱི་བའོ། ། ] དེལདངས་པོའིདེ་བཞིནཉིདལའོགཔའླརུའ་པ་རིསྟུ་ཞེན། དཔས་ངོཞས། ཞི་ཆོསམ་པར་གཞུག 
ཡ ཆུལ་ཁྲིམས་རྣམ་པར་གཞུགཔའི་དངོས་བཛོས་དང་ སདུང་གྭ་པ་བདད། ' སོནྐངའི་བསྟནཔ་དང། ལུབ་སྟ་སུངགཏོགསཔ་དགྲུ་གོ ྫེངང་ བ་བཞིན ངམ མ་པར གཞགཔ་ངིབརཉིདདེ། ཟླ སས ནཾ 
པ་དང་། འདཝ་བ་དང་འདུལ་བམ་ཡིནབ་དང། རསྟོན་པའི་སྟུནཔ་དང་། སྟོན འཾབསྟུནད་མ་ཡིཞབ་དངེ། ལྕུདབདང་ལྟུངབམ་ཕནཔ་ལ་དྭགས་པ་ད་ དོས་པོ་དའིརདའཞིནཉི་དདེ། ཏི་ངོའཏིདཿསྲགའི་ཛིག་གོ །དེལ་ལོག་པར་ བླམབས་པའིཞེས་བབནམ་ངེཨར། 


ིདདཆོསརམ་པརགཤག་་ཡིནནཤིས་མམལ་འིནནཞེསྱང་བདང། ཚུ་འིམསྨ་དཔར་གཞགཔ་ཡིནཤཞི་འམམཡིནནཞིསྱརཁལ་སོགས་པྭལ་བུཊགཉིསསུརདེན་པའོ། །དེལྟངདོམབ་བནིན་ཏདལ་ལོགཔརབླསངས་བདེས་དངས་པའི་ནམ་བདདོདག་ཁང 


རོ 


མསུ་དདོཔ་བའི་འླ་དྲག་ལོབའབཔ་ད ཆཚོབ་རླ་བ་དད། ཁུང 
ྲཀླློོ་ སྲི ིབཤིནཏིདལ་ལོག་བརླ་མངས་པབས་འྲགུགལོངདངའ ཅས 
།འདུནཡྱི་གདཟག་རབ་པོཆ །གསུམཡུམ་ཝ་དངྲ་ནབ་གསོལ་བདང་གཉིགྱཀིལས་ཅིས་བསོས ཅཱ 


ཡསྭ་ལྟུངབའྱུང་བཀླིངབ་བསོངི་ཉྟ་མཐོངབའནི། ཐོས་པ་འཇོ་ 


ཧོདབཛྲི་་བུཤཧ གདམསངག་ལ་ོགས་པཞེསྤ་བབནིདགྲེལོ 
ཤཧྭསྭ། མཐོད་འམ། ཐོས་བརམ། དོས་པའི་གཞིདང་ 


འུབས །དེབ་གཞིད་བཅ། ས་པསྭ་གླངབད་མི་དྲནན་ཡུལ་དང་དུས་དང་གཞིགང་ 


དང་། འེདཔལ་སོགས་པའིའའི་དད་པངས་པའི་འཅེད་བའྱི་དུབ་བྩོད། 


༄༅། བྱས་ཏེ རེིེིེིང ེ་ བདུང སྱིན་བར་བུབ་དད་། ཅི ས་བདེ ཀློ དེའོ ] 
ངོ་ལ ` ་ ཾེིྲ ྦ་ །ལས་འློ་བུག་ལོད་བབོའྱ། ཡོ་བ 4 པའིདེབདིའཉིདལ་ལོགཔརསྨུཔཔ་དད། 
དཔཿརརྡ་ང་བལ་དབོདཔ་་བྷ། ཉེན དཔའ་མཐུ་པར ས་བརིི་གགིཔིརསེམས་གཞོ་ 


,ཾ 


8 [༼) ༢ ༼༽ 


དའ 


ྟ་ླིངདནསཔནདེས་ལུངབཿངངས་སྦབསྟེདབ་བོས་གཞིགང་ི་དེཡའི། ` ཇི ་་ར་་ ༈ོ །དེཀུ་བས་དདལ་དགེའྟི 
གདམས་ངགུ་དད། ཇེས་སུ་བསནཔ་དང། གཏུམའྲ བདད། པིབས་པརྒསས་པད་ གུ སབས་ཨ་འབབའ གོ ོ་་དགགདལ་སོ དལལསོགསབློ་ལནཅིག་བུབ་ཉ། དེནི་ག གཔ་དའིཞྱབོ། །འཇོ་ 
སར ནར བདོད ས་ད ཚེདཔལན་པྱ་འོདལ་བྗདཔ་དངཅས་བཏིདྱ་བས་རོདྱ་ཡིས་གཞས་འདིནས་མདུས་ 
།བབ་གྲེབརལ་ཧྱའ། །བངལ་ཚདངྡ་པ་ལ་བྲོདཔརྱབ་བདྲིཕིརབྲའོགས་པ་བདོདཞིས་བྲདབ་དངབཅས་པཉིདྱབའོ། །དེས་སྦབཊཊྱེད་པའམི་བྱེདནམིངསྨམས་བཏིདདྲུབུ། དྲ ། གེས་གད་སངདེ་་བཅན་པས་ལནགདགས་པརིབའོ། །དེསྱབངྣསབསཡི་འྱིད 
]ཟུཏས་བབ་ཞགསཔ་ཡངྦ་འོག་ཁ། ད་ལགཏམང བདང ཕེབས་པ་དང སོ་བོརཊ་དག་ད་བ་དང།ཉགིགབས་དྱིགཆི ུཌན་ཡྲམབས་འྱངཔར་སིཏནདལ་གསོ་བོངགཞགབབྱབས 


ྦྱངགིདས་སདཔ་གནོལ་དད་ཤཞིའིརསིས་དའིགས་སྦང་གཞག་་རྱངའོ། ྣདྣཀྣཀ ཅུཌཱོ། །དཱུརན་ཡང་སྐབསྭཱདྱདེདཔ་མིརཏན་དཔ་དགུག་དྲའེ་གངག 
ཀཀ ྣ}ྣྣྣསྣའ རར བྱསེབཉིདོཀ་ལཊནར་ཧིདཐ་ཡིནད་་ 


'[ །།པ་འམདེློ་ྱངཞདལག་གཞིཡདབས་ེངབདད། གཞན་པའི ོས་ལི་ོ་བས་མངབདང།སོ་བགྱབམ་བས་གངབལགོགསབཡའཁོ་དང་བ་པཡིབསསས ྱི་མ་ཅདཔ་དཔསཁདམབདང་ ཨོ་ཡ ། 
དབསདབ་ལག་གཞིསེད་བས་གུངབ་དང། གཞན་པ རདཔངདེས་གབདངྱའབཅོས་བའུ་ གསབའིའོར་དང་བཅས་པ་མིབླསསས་བའྱི་རུམས་ཅོདཔ་དནཔས་འདུས་བདང། ཨ་ཧཱོཊ་མས 
ས་དཀར པྲ ྱི་ཞས་ི། བ་གོང ན་བབས ཅས 
སླ པཉིདངིཉྟབུཞན། རྫ སྭང་བྲའི་ལཱངབ་ཁཱ་ལ་ལས་ལགམ་དང་ ཏུ ནཿམཔ་གཉི༔ པར་ཤེས་བན་དགེ་དའིཉེས་པས་ལུངའདྲ་འཅས་བཉིདདང། གི་བོའའི་ཉེས་པས་ལྱུའབདང་བཅས་པ 
ཙཾ ཏིད །དལྡནམཔར་དས་བནངངགིངཔའི་ཉིས་པམ་ལྷུངབདངབཅག་པིདཅསྱབཟདི་གངའ་ག་ལུངབ་དངབཿས་པལྲ་བབ་པས་གིངས་ནས་དངོས་པོ་ད ཤོགས་དང། བསམ་པདང། ཆེ་བཞིདང། ཁས་བངས་པལ་སོགས་པའྱ་སོནས་ལུངབནམ་པརཤས་པ་དག། ལུང 
 །བཱ་གཔསབྱངད་གིསད་གཞིམ་དང་པ་བ བོ་བ ས་ངས་ུངདབ་ཅས་བཏིད ་ྫྫ རར 
་ ས་དང། བསམཔ་དུང། ཆེ་བགི་དད། ཁས་བུངསཔ་ལ སོགས་བའི་སློནས་ལྕུངབརྣམཔརཡི་ཤེས་བཞྟུངཁསེ་ལཱ་གང་ཡད་རབ་དགུགིས་དངསོ་གཞི་ཁམ་སྦྱོར་བའམ། སྦོར་བའི་ཛོང་ 
འིཿགི་བབའིཉེས་ངས་ལྱུརཐད་བཅས་བཉིད་དོ། །དེྟུརལུདབ་དཔབཿསབ་ཏིདདེནིའཁྲུགལོང་ཀརྱུགསུམ་པ་འིནནོ། × རར ཟི 


33 
¿ ཟྱིང་ོསབ་མེདཊའིད་ུག་ཡོདདད ཐིརཔོབ་ཁ་ད་བཿསཔྒ་མབ་གཉིག་པོཉཚསི་ཁུག་པོདདང། དགེདླ་ནཱ་བའ་དགདབའྲབསབའིའླ་བག་འོལསོགས་བརི་འུཁརདང་འཆས་པ་ལབའྱི་རུལྷ་ོ།བསླ་འངབ་བ་བ་དང། མདོྱསཡིསའུལ་བདང། ལྣ་བཀྲམཔ་ལྟ 
༤ ཨྒུཧ་ོས་པསཞིབརླབདང། ཟམབརཆི་ཤེག་བཞས་གིངའིཉ་སབསྭ་ཡུངབདཔབཅས་པིདབདེི་ངོབཊདཆོལབད་ཨྦནཔྦིནིངས་གཞནནགནས་བའྱི་དོདཔ་ུད་བད་བ་ལ་སོགས་བའི་བའརདདདཆས་པ་ལུདའྱདབསདཔདེའི་དདོལདུགཞུག་པས 
སིཾིཾེཉྱིྲཾྲྱྲྱྲྙྣས+ིིད་་་ 
༄་ལ བོ ངེ 


སུང སོམས་པ་འདནས ཉོས བམྡས་་ཤེ་འ༦ྟུཤུ་བསུསིམསསུསས་འིེིཤིལྕཤ་འིལྕུསུས་སུང་ཤེས༥་བོི་སི་སཛསེུཤིེཤས དསད འརི 
༩ །༄༅། །ཉེས་བས་ལྱུང་བདཔཔཅས་པ་ཧིད་དང་། ུཊབརིེསདནདིོ་ཏསངས་ལུངདང་ཅས་བཉདདཔ་ཏབོསི་ནཔརླཨུཔའི་ཚགགིས་ཕེདསས་གནབ ག་པོདྷདས་པར་ཤེས་པན་རཇགི་ངོབའི་ཉིས་བས་ལུངབ་དངའཆས་པ་ཉིདལས་ 


སྐ་ཞེས་བབི་གསལབའ་བགས་བའིའས་བྱརར་གཅིགཔ་གྲསོ་ཆངདངདགག་དངལ་སས་ངའི་བདགཉིད་་དག་དག་གོ་ །དོལ་ནྦབུནཔྙི་སིན་བནིམབ་གཉིག་ེ། དང་བསྡར་སྔས་མཆུགས་པཏིད་དུ། ཕི་ོག་རབདཔ་ཉིདདོ། །དའ་འཇམ་བཇོ་ཁམཐུ་ས་དིད 
ིགེ་སོབཔས་དའིཚནས་ཨའོདོད་གཏོགས་བའི་ཆོགསར་ཁྷནོདོད་བངོས་པའུཨ་ནམ་འྲས་དགེ་དད་འདུལདའནད་ེས་ུཞུགབ་བིདྱ་ཅིསཆབསི་ིན་དའོ། །པ ཟོག གྲེ་འོངལས་དའིམཛརམང ཁངོས་གཏོགས་བར་བདིནད་ཀནས་པ། 
[སྩོདལས་ལས་ཉམས་ག བགཡངདག་པར་བསཱ་མས་པ། འ་པའྱ་ཧཔཾམངནཔར་ཤས་པ། ཞའྲ་ག་ཀ་པམདད་ས་ལས་གཞན་ལྱདིད་བཆོས་དངལ་ལན་པའྱི་ བྲ་ཐུག་པ་ཉཾདས་ལྡཛུནོ་པལཉྷནཱ །དྭ་ཏར་གསོལ་བ་ལ་སོ་གས་པའིཡས་ལདྭདས་པདྡ་ས་སུ་མཞུཀ་ 
༡༤༡༨-༨༨-༨༨ ༠༡༨༨༨ྣ༤༤༅ར༦རང༡༤༨༨༨༤༤ྣ༨པཔ༨༨༤༨༨པ༨པ༨༨༨༨༩༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༧༤༤པ༢༠༣༧༡ལཟ-མསམས་མཆམམཆརརརརའ༦རརརརརས།རརརརརསསས-༧༡-----------༨༨-------------------༨-------ཕ༨-༨༨-༨---༨ཕ༨༨༨-༨-༨-༨ྗ༨-༨༨-༨-༨༨-༨--༤ཕ--༨--༨༧༨༤༨༡༡༤--------༡------ 


༄༅། །རྒྱུབས་རོདབ་དཔསྟ་བངའདྲབ་བདུང། བོདོནསཊ་བིས་འདལ་བདང། བྲུ 
ཞིས གཞནནགནས་བེསོད་བསུདཔ་བབབ་་སོགས་པའ་ཁོང དའངབཉདཚོལ་དབ །གསུཔས་ངས་བརའ། པལྭ་ཐཱར་བཉིདྱ་ཐཱན་བྲསཞིབདྱ དྲ་བ དགིད བཞེསྱ་བའོ། ། པི 
རད  ི་་ མི་གདམས་པི་ིརྦོདབ་དང་། ཞུངབའྱིརིརོདབ་ཐར ཟི དྱ ཀོ དཞེས་ངོ། །དཀུངཊ་ལས་ལ་མྱ ཡྒོན་ 


དདངབཅས་པྱ་ འར 


སཅདྱ་ཡསཡུལཔ་ཡྲངྱ་རཱདདག་ཉད་ཙཾསཾ་ནསྲའུ བྱ་བའི་ཆོས་བདུན་པོ ཅིས་གོངྐ་བསྐན་བ 
ཾཾ ནད ིངས་པདྱ་རུང་གཅི་གཏུ་བང་དང་། དགབཧྱིནབ་དང་། ཕྱིར་བཅོས་བ་ད། རཾ ྨྩ་ ཐམས་ཅད གངྡདབསྟན་ 


བདད་གུང་།ཞུཧལས། ཞིབ་་སཿཅདྷནྱི་བབའི་རུརརོདབར་གཞུག་བ་འིས་གསུངས་པ་ 
ེ་རན་ུ་ོངགྱི་རུཌ་ཤིང་ལན་ལ་མཐབཅི་ཧཱད་པའསའྱ་འུབཁོངའཞི་བྱ་ངའིེར་ཏོད་པའྱོབ་དབར་ཤོས་པརླ་དངོ། ། དངའ་དུགཁངགྱི་རུང་དོས་བའའིཁྲ་བུ་ལོདྱིརོདཔ་དགིངདི་ 
འཛུལབད་ད། ལཾ་སྨྲོས་བས་འདུལ་བདེ། ཚུལ་ཤིངམང་ན་པདཔ། དེའི་དོབ་ཉིདཚལད་གཟུག་བ་དད། ཆུ་བཀུལ་པ་ལྷ་བདང། ཁསླ་རད་བ་བ་ཁའོ། །དེ་ལོམངེནོསུྱ་སིས་འདུལ་བཤེས ་འིགཟུ་བོའིདནདྲུ་ེཔརྩ་བ་དང། གངཔ་བོདངདདག་གྲིངེསུ་འབུངབ 
ངག ཨི བི་ཚིག་དགམ་ོནོད་ངབགང་ཡིནརདོསའདུང་བརོས་བ་ལཟ་ོ་ཨུཿ་ཅིསའཛ་བྱཞིངུད་ཅིགྱབསའདོཔདེའ་ངརལྱགརད། །དྲནཔས་འ རར རར པ་པོདངདདག་གྲིརེས་གུ་འབུངབརྣཝས་ 


ཱ་བཀམབུ་ུས་ཅིབ་ཅོས་བསཞིབརྱ་དབ་གངྱབ་བདདད། ན་བརི་ཤེས་བནར་གི་ངོ་བོཉེས་དསྭལུདབ་དང་ཅས་པཞོད་པན་དའ་དབཉོད་ཆོལ་བདང་སླཞུ། 


ི་བངཔའི་ཆོསཞི་བདཏ།མདོནོ་སུམཅིམའྱུལ་བདང་། དན་ངས་ 
ནབ་དཔ་བྡནབ་གངལ་གླེང་པའིཁ་ོམཐོ་བཟེད་བདེ་དགེའདཱཧགྱིས་གསོལ་ 


ད་ཞིའ་ལས་ཅིསད་པས་འཇ་བཞིད། དེའིཏན་དཀེོངདལ་དགྲགོང་གཞནདགགིསྤ་དགཔ་དཔྲལབ་ཀདར་ི་ཡུངའདང་བཅས་བར་མའག་ཏེ། དེསའདུལ་དར་འོ་པལྔདནཔས་འདུབ་ཞིངདགབྱི་ས་རོདཔདའིབརའྱགུ་བའོ། །མ་སོམ་ངས་འྱ། 
མི་ག ླླླྣྣྣྣནཀནཀདགགདིིཛ ཛིན་བི་ཀུང་བདུང་བཅས་པརཾི་འདིན)ཏེ། དེས་འྫོ་བརའ་སོ ད 
པུལམ་ པས་འ ྱནཞིཔདགཔསྦིན་པས་ཙོདཔ་དེ་ནི་ དད་འྱགུརབའི། རླུལ ཤིང་ོ་ཧཔ་ཞེསབྱབཤིཆོས མ་་གཏནའ་དབཔ་གྲ ད་ིདིསདཔ་གཏནལ་དབབཔ་འནིནིསིད། ཆོས་དཔའ སིི 
རྣ ཅིས་འྭ་འབསྦརངགཅི་གླརངསཞི་བརམཞུས་པ་ེད་ཡིནདིངྡ་དལད་དིརོལ་བ་དག་གིས་རོདཔདེ་གཅེས་པརང་ཟུངབཤིདདང། རབ་ཏུདམ་པ་ཉེ་དདང། མེ 
བད་པ་ཧ་ ཤད་དང བསྙུནཕརཀྱ་བར ༦ ཡྲའ་པའདུན་ ཉེད དལ་དགེ་འཛྱུརབཞིངོསྔ་རུཤང་དྲིམ་པའི་དགྲེ་ཡོང རློས་ཏི ཆེད་ དངོསམ་ཡིནང འཚུལ་ཤིངམ་དྲོའི་མཞིང་གརམངངོའི་ཕོགས་ །ལསྦསོགསམྱིང་བརསའྙ ཨབར་འོས་པ་འཚུལ་ཤིངམདསྦནེཛཱ་ རྫུད་གཅིགཏུ 
བས་རོདང་དཞིབར་རྱ་གརོ། (ངེའི་ངབཉོད་ཚོལརུ གངཤསྱང་བབ།ངཟག་ཁྦུངབ་དང་བཅས་པ་ལ་ ཚླེདཔ་པོས་ཚྲེངསཀས་ཆྩདབངནཔ་དགེ འདུ འཛུར་ལ ངས ཟླདཞས་དོའིངོགཏུའྡོདདི རམ་པརི་ཤེས་དཱནརངགིང་བོའི་ཞེ འ་ཞེས་པས་ ཁྱུངབ་དང་དཅསཔ་ཉིད་དན་ལ། དཊ་འདྲུན 
སགསོལ་བདང་བཞིའི་ལས་ཅསདོའངོགཉད་ཚོལ་བདངཞྫདུནཔིན་ཤིང་ཡགཞནོ་གནས་པའེདོ པ་བྱུང ེསསུངའདའིངད་ཚོལ་དུས་ཞུག་པརའསོབ་ལདའིངོབཉིདཚ ལ་དུག་གུགཔ་སྤྲིནཞིངངེས་པར་འཛིན་པ་ལ་སྦྲབ་ཉད་སྤིན་པས་རྩོད་པ་དོཞེབར་འཁྱུར་ངའེ། །ལྕ་བཀྲམ ] 


།༄༅ །བལྟ་བུཞེསད་ནི་ལུངབའིྱིཿོད་པའི་ལྦཔ་ོདགེ་ྡནརཐའ་དགདངའབེལ་བ་གང་པདགྱེསོང་གཚོགས་གཅིག་བཔམ་ལུས་དརདགྲེ་ངཁབའདག་ཕོགས་དང་གཞན་ཅི་ཕོགས་པྲུ་ནབ་བར་གནས་བས་འྱཁག་ལོདྒདྱགརྐག དེལ་དགེ་དླ་དཅོས་ 

ྩོགས་གཉིས་ཀྲནས་དཔེརནབྷཔཀྲསསྟེ། མགོསདབ་ྟདུཔེམས་བཅད་དེགཞི་དིལསྭ་ེད་ཡུངབྱབ་ངབ་གང་སིནབ་དང། ཁོ་བོ་ཅག ཁོཅནཔ་ཅདའགངངབ་ཡད་ནབ་དདགཆདད་ད་བདགགིུ་ཊ ཤགས་པདང། ཡི མི་བཅབ་དརཁོ་བཅག་རཱོའསྱད་བདང་ ལུ་པའི་ 
འཾརགསོས་བས་གཞན་གུ་བབའ་བཉདཤེས་པ་ཤངབདླ་བ་ལསོགསབསྔ་རོགཅགྱུག་ངྭ་རུབམཔ་བྱིཞདའིརབཅོས་པས་ཅདཔདགིབར འགྱུར་ཏའོ། །ཁྭསླ་བངའ་རྩཧ་བཾ ངིིིི 

ལྕོགས་དཔཿཧཱི་ཧྩོགས་ལྷརཔ་པར་གནས་པ་དང་ ཿ དྲལ་བ་གྫྲེངདཔ་རྱབ་དང་། སྡེང་པོ་གཉིས་འབའཞིག་ཁེོནལ་ཁྱབུག་ལོང་ཡོད་ཅི་གཞནགང་པ་ཡང་བླ་གུག་ལོངམེད་བཅླགརནདེལྷ་བེའབ་དོས་ཇིསད་ ཙཱཾ་ས་བདེ་བདབརྩ་དུབསླུ་བངབ་དའོས་པ་འ།བྱསླ་དདའའྱ་བའི 

; སབས རདཔདེའི་བརླགརོ། །དྡའ་བ་དྱ་རུ་གལས་དལ་འྲདག་ོངགི་ངོདབ་བཞི་ོ་དདགཆདབཞི་ང་བ ི་ཆོག་བཅུཔདདག་འས་གར་དཞི་བབ་བཤདབདང་སེ ལའ །ེད་གྱིནཔོ་ད ་རའདཞིནིདལ་ཁོག་བདབླདབས་པ་ལགའང 

བའི་ྭུ་ལདཅེཔའྱི་ིརོ་བིདངསམ་ཝིས་ཁྱདསབདོར། ཚུལ་ཤིངམང་ོ་རིཔསྦདག་ཅི་གཏྱ་ངབསཞི་བརྱ་པརོ། །འླབགལ་གྱི་དུགཉིས་པ་གཏམས་ངག་ལ་སོགསཔ་འདོགངས་གཞན་སྲོངབ་ལསརུངའི་དྲབག་ལོངམི་གདབས་བའི་ཉིརཚོདབཅིའངོདུམ་ཇིས་ 

འདྲུ པ་དད། ཚལ་ཤིངམངབོ་སྤྱིན་བས།  ཧྷུད་གཅིགྱབངདེ་ཉད། དྲནམས་འདུཝག་དང་། མདཱུཾས་བས་ྱཁས་དགཔ་སྩིཿབསཞི་བབྱབ་བའོ། །འཁྲུགཁོངགྱི་རུ་སུམ་པ་ལྕུངབ་དང་བཅས་པཉིདཔག་དྲུངཔའི་འཁུགལདང་བའྱི་ཕར་ཇོདབནོ་བྲསླ་བདབྱལ་བདེ་མདོ། 


ཁམ, 


སུམ་ིག་འཛུང་བདད། ཙྩུ་བཏ་བྷལ་བཱིཊགཅོས་བདང་། དེདངོ་ཀོདངོལ་དུ་གཟུགབས་པམང་བབོངབཉིདདིརིནཔས་ཞི་ྱབའོ། །འའའུགའོའྱི་རུབཞིབ་ཡས་ལ་ཟླནཔི ཇརི་ང་་ོཔོུ་ གི 
སམངཞིནདིུ་རགས་པརྱད གྱབ དག་པ་སྦྱིནཔ་དང། ༈ ཕྱིར་བཏོས་པ་ད། བས་པསའརིནབལ་རརད་ིན་ོས་ིསལསལེམྱུཔ་དགཞག་པས་ བརྩང ཌོ །དཁད་པོར་དཔའིཔརཙོད་བཞིབརྱ་བུབ་བ ཤད་པརྩ་བསྩེ ཞྭཁུགལོབགྱི་རུདངབོར། 
ད་འིདབཞིགིད་ལག་པའ་བླས་པའགྱ་བུ་བངའབུག་ཡོངངརེདཔྱ་ིརནི་མདོན་སམསདྲ་བདང། ཚུལ ཤིངམང་པྩ་ཐན་པས་རུད་གཅིགརྱ་བ་བས་ཞིབརྱ་བའོགས་གསུངས་པ་ལས་ཁྱབ་ རརིངེདྭཉིྲ | 
ཤཱ ྲཡེྲགསིིེེིེིང སྣདམ་པར་གཏནལ་དང་བ་པ་དང། ཚུལ་འམསནམཔར་གདན་ལ་དབང་པའི་དངོས་དའིདེབཞིནིདལ་ཁོག་པརབླམབས་པ་ལས་བུདབ་ལདབོད། ཚོསྡེ ལུ་བརགཏནལ་དབབ་པཉི་ཚབའིདངོས་པོའི་དེངདིནཊདལ་ཁོག་པརབླ་གུབས་ 
བལས་དླུངབ་ཡོདད། -སྭ་མནིན་ཏོནསུམ་ཙཾ ཁྱིས་འདུཿབསརྫུ་ད་གཅིགཏུབྱ་ང་སཞི་བབའ་ཆུར་ ཁྱཆུརལྲ་ིནྟརཱལ ིངམདཱངྱ་སའོརསྦྱརད་གཅི་གླཾཏུད་དས་དི་བརའྱགུར་དོ། །དེའ་ཆོགནུམ་བད་གཏནལ་དབའང་དང། ཚུལ་ཏྲེམསྨ་ར་པར་གཏནལ་དབད་ངའི་དངོས་ངའི འདབཤིཤིད་ལ་གཔརབློགངས། 
རངརིགེིཾཾྣགིྣཀིིགྣཀིཾྣཾྣཾྣཀི༽ྣཀིིཾཀི ིྣ།སཾཀིཾསགཾགཀགསགསགཾགཀྣྕྣ|ྣིིིཾཉ|ིཉྱིཉི༈ཉིུཛིིུུཉིིིུུྲཉྲྣིྲིིུྲིྲིུྲགྲཛི 
ལལོག་ སབ་ལྭསླ་པཱ་༢འལྭ་བཞལདའཕདབའ ཕྱིརཐྱོདཔཚུལ ིད་མངརྫ་བསུད་གཅིགམ་བས་ཞིའའྱར་བཞི་ཆསམངརདླིབས་ལེགས་པར་བ ཞགཔ་ཞེས་དཐནིམེགས་པརབྱས་བའི་རོམ་པ་གཤན་ཅྱིས་ཞི་བརྩ་ འོ། །དལའརནགཆསནྣམ་ངའ་གཏདན་ལ་དཔང་ 


ད་དགོཔ གཅིག་གི་ཧིར་འཕལ་ལདྨོངྱབནི་མཡིནནོ། །ཆོསཏི་ཱཉིསགངནེན་མམོལག་དགེ་མོངངོསཏིུ་་གཉག་དཔྡ་ཤུབ་དཛོལ་བར་ནེ། ཤི་ཧུར་གཏིགངཞིན། ཇིའོདཔྲ་པཔདེ་ཚུ་འས་དང 
ལྡདིདདཔ་ོག་འུནུཊཛོགས་པ་དད། དོར ཤེས་ཤདའོད་པ་དབྲལན་ལ་བྲནཔསབ་དང། བླ་མབཔ་འདོན་པ་དངེ། འཛལ་བལ་ཤིནོནཱནམ་པརས་ཤིངཐོས་པའཛནའཐབོས་བབཙམས་བདག། བཏནོ་བད། ཅོ་བལ་མབསཔ་དང། ཙེ་ | 
ལམཁག་བ་དང། ཅོབའྱིྲདག་ལམ་ས་བད རྔོདཔ་འགོག་པ་ལ་མ་བསབ་ད། ཙོདཔ་དགད་ས་ནས་ིས་མི་འྱའདདག་མཁས་པད བྭནབཅོས་ལམས་པ་དཔ། གཞི་ཝག་རདོཔལ་མ་རག་ཤིང་ཏས་ཅོལམེདཔརྡ་བ་དང། ཉེས་ཙས་ངད ས་ལ 
བདད། ཨུས་དཔང་གིས་རཇདག་པདང། སྦངདངད་ཅིངྷགས་བབཔདཔརྱའོཔ་ད། གོརརླ་འདཅིངགོ་བྲདཔང་བུད་པདད། ཟུམཔར་ཕིག་པརྱ་དངིད་ནམཔར་ིག་ད་ཧབ་བྲདདཔར་ིད་དང། ངེས་པར་ཏོགས་བརྩ་རབ་ ས་བརབ།ནས་པར་བདསདཔའི 
ཉད་དང འད་དཔས་འབོབམ་ཡིནཔ་དར། ཞྡེསིསགབམ་ཡོནབ་དད། གཏྲིརག་གིསའྲབ་ཡིན་པ་དང། འཇིགས་པས་འདོངམ་ཡིན་པསེ། གྲངཆོས་ཏིབ་ར་གཉིས་པདདགུདདྲཤུཔ་ནངོ་ིབངསསོདདམཆངཟིངགིལོངོདི་ོགས་གཏི 

མ་ང ིིངིེིྲཾིཉཾིཾྣཾཾྣཾཾཾྣྣྣ་༽¦ཚྣཚྣཚྣྨ་ྨ་ྨ་ྨྩྩིདགདགད 
ཅད་འདྱུག་ཅིངམཐུནཔའའཆུར་བནེད་ངོར་ོྱབ་སེ། དེའི་འགོདོགི་སོང་གཅིགགིས་གསོལ་བྱངས་ཏེལས་བུལོ། །དེའྱི་མདསནའདི་ཡིནའི་པའདཞས་བ་ྱ་ོད་དགེ་འདལཅོདྱ་ུ་བླདུངབནམས་མངོན་ུཊ་ཕིས་འཇུ་བསནམཔརྡའི་བརྩ་ དབརྦ་པཡ། ར་ ། 


དགེའདན་བཙུན་བནམས་གསནདྲ་གསོལ གྲུབ་མངའ་དིནེསབཅི་་འདེདགད་ལ་ཅོད ློ་དསམངནོ་སུམ་ཅིས་འདལ་བསམ་དཔའིབརྱེདབར་ོན། །གའ་ཏེདགེའདནིསདུས་ལ་བབཅིངབོདོདགོ་འདཧཅོས་གནངཔོའོརོག 
ལ་ཆས བྱར དབར འོན ཁ་ོདོྱ་འཏག་ནགམངོནམམྱཡི འུ་སུ ཤི་བ །འདིའི་གསོལ་བའོ། ག་ཅ 
༡ ཟཡག་གསནནྱ་གཡོའོ། །དན་ལཅོདཔངབུཇུ་བརྣམགནཿབརི་བའདཁྱིད་པར་པྲོར། དེའིཕྲདདུདགེའདུརིག་གཟུ་ཡི་བདིཞེས་བཅིབའདི་ཅོདཔྲ་རམ་དཞིབ བདབྱིདཔརབླན་རདླདབ་གདདད གྲབ གེག་བྱིར་ཕདམཔ་དནིངར་ 
བྱིདཔརབྷོཔར་འཤོད དིངས་གའའ་བ། །གངངགི་བཟོདཔདེདགདིག། ཞིགསུངག་ཞིག །དདད་ི་སབདདིབནན་ཤུས་དག་དུནི་གྲ གྲོཝིངའདིེས་བྱ་ཝ་བ་འདྱིརོདབནན་པརའི་བའའྱསིངཔརབླ་དོས་ལགས་ཏེ། འདྷི་།རཅངཔི་གསུངབས་དེད་བཞིན་དུ 
ོ་ིསསཔྡད། ༥ བུཔིནོེརའཐེལ་བས་བ༽ཞལས་བྱག་བ། པར་པོད །དེི་གོགྲད་གིས་དོད་ས་གས་བརླ་ བད་་དའིགརིནསྦ་ན་པརདཤག་དི་འཝ་ི། འྩེདཔ་གཞི་ཆེོ། 
།བྨུམབཔགཏནལ་དབབ་བདང། ཚུ་འིཟསནམ་པར་གཏནལ་དངངབ་བའི་དངས་པོ་དདེ་འཞིགལ་ཡོག་པངབྱསཔས་པདང། དངོག་པའི་དམ་པལ་ཚོདཔ་ལྔས་བ་བའི་ལ་བུག་ལངསེདཔའིརོདཔ་ལ་ག་བེདདག་གིསཆནཔོབསཤཔ་དདནག་པོ་བྱསནཔའིམདོིཛུལ་ 
ཡམ་གངམདེལ་འཇུཊ་པ་དད། འཐྲུཡ་བལསྣངབདང། ོཉིད་ི་གལས་དནི་་ོ་གན་འདརྱཡབས་པ་ནག་འི་དེིཊཏདིོ། །ག མར་པ འབུལ་བལའི་སྣངབདང། ཆོས་ཉིད་དངའགལ་་དོའནག་པོབྟསདཔ་དངཿདནཔར་འོག། 
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རི ོ་ བླས་པ་དངབཅས། བ ` 
སྭཔ་དང་། ལྩུངབརྣམ་པདགཞགད་བསྟན་པའི་འཇུཡ་བའི་ཚུལ་ཁྱིས་ཡུལ་དང། གདཐག ཧིན་རོདས་པ་དང། ཉེས་པའི་གུཞིེ་དུག་གིསབ བསྲབ་བདངབཅ་སུ 
པཿ རུ་བཅས་པ་དང་། ངས ག་པ་དང གི་བ དངབཅས་བད བའ བཅས་པའིཁནལ། ཞམ་བྲབ་དང་དཏྲས་པ་བཀྐ་གབ་དང་། བྲ 


བབྭ་མ་ལཱ་བསམ་པ་དག ཐག་པའི་་ 
ལས་ཉམག་ ། ཚོགཉམསཔ་དང། ་ ལྕུདབམེ་དཔ་དང། པཿ བླང་པརྱངབ་དང། ཐིར 


ཀྲོ ྲ འི་གདན་ལ ཡ་ང ་སིསའཐུ་ིན 


དཅི་གཏླུ་ཱབཤེཾསྦ་བི་དེ་ ཆོས་དང་དུ།དམས་ཀི་དཔ 
གུ ༈§༈§ར ༧ ཌཌཌཙཌཅ༨ཙ༨༨¥༨ཙ¥ཙ༨(༔ཿ༔༈།(༼༈ད་་ པདྨ བཱན 
དེའི་འོགཏདེདག་རིསཉེ་བརརཤིན་དགེ།འདུནལའུལ་བའི་གོརིམསྲནམ་པར་གཞག་བཙོ་འིལརྩ་ཧེ། གུབོདདགགིས་རོདབདེཉ 


ིའོགོཏུདགེ་འདུཿ 
སྤོར 


བངས 


གསནདྲ་གསོལ། གསལ་བཟིངའཞེས བྱའི་བའདིདགེ་འདུན་ལཅོདཔ་གྱུང་བམ་པ ཅི ནུདདུདགེའདྷར་ཐིག་སིཡའདིཞེས་བྱ་རིད་འདེོདབནམ་པར་ཞི་བརབཅིད་བརདྲདོན། ཚེདཔ་དན་པ་གདུདག་གསལ་དམིབའདིདས་བིབའདྱིོད 
བྲ ་པརང་ིདབསོདབོདདཅངམགན་བདག །གཤཞདབདེགན་གུ་སང གླེ སི་ར ེིི་ རར 
མིགསུཿཕས་དེདེ་འཞིནད་དནཏཞེག་གཟུངསང་ཡིནོ། །དའིའོགཏས་ཚནདེས་མཞུས་ན་པ་གིསགསལབའི་པ་གསལ་བདགདཧྟོ་བའི་དོ་རིམསྣ་ནན་པརགཞག་པའི་དདི་ཉུངབྱ་སྟེ། གུཔོའིསེ་ཚནནམ་གསལབའི་སྡེ་ཚནགང་ཡང་རུ་འདེས་རོདང་དཉེངའཞི་བར 
སན་གཟུ་ོམ་སསམ། དགེ་འད་ཤིས་དབེ་སོང་གསལ་བྲསདྲགགིག་ཁུ་ཆེག་གསལ་བའིདགྱེགོགུསལ་བའི་ཡངགསལ་དག་དང་པོོབརྱ་སྟེ། གསོལ་བདུང་གཏིསྱ་་ལསའ་སབྷ་ཞོངདདགགིས་ཅོདཔདེ་ཉབརནི་བརྱབུའོ།།གྲ་བོནགརངཤིས་ས 
ནས་དེ རྱ་གཛངགདལོ་བདང་བཉིསལེ་འས ཅགབྷ་བའི་ཆོགདང་པཐི་དིྷཱ་ཊི། གནས་མལ་ཐྲ་ཤམཔྱ་བསནག་གླའི་ང་ས་ཏྲིསཔའི་ཆག་གིས་དགེོ་བས་ལ་ཡདག་འངབློས་དག་འདན་ཐམས་ཅདའ་ཅིམྲའབྱབགོ་ེ 
དབའ འི་འ དགྲེ་ོང་གཅབ་གི་གགསོལ་བ་བལན་པའོ། །དེའིམགསའི༩དེིནཏེ། ཡདེས་ད་བོདདདེའད་ལ་ོྱ ང་དམ་པ འོ །དཔེའདུབ་དྱཿཔྨ་རབས་གསནཛད་གསོལ། དགེུསོངགསའ་བའི་འབག་མཁབཡིང 


ཤཾ 
དི 


རླང 


ཅིའ་ལཾེའཛཱརོདའུ་བུཏ་བརྒམ་པརཞེབརབྱིད་ཁར་པྩོན་གལཏོདགེ་འུ་ན་སི་ྭདས་ལབབ་ཅིང་འཇོདན་དགེ་འདྱུད་མིས་གནང་ རམཛོད་ཅི་གེ་ད་ ་གེ་འྱ་རིགཡིམའདྲིཞེས་བྱསི་བའདི་གསལ་བའི་ཡང་གསལ་དརརསློ་བངབྱིསྭ། གསལ་བའི་ཡང་གསལའཅིང་ 


༧ (༄༅། །འདིནེས་བྲིཔ་དིདགེའཛ་ལ་རོདཔླ་བངབ་ནམ་བརའི་བརང་ཅིདདོ། །འདིགསོལ་ཐའོ། སསས་ིཀཀབུ་ུབ་ླས་ ུ། རོ 
དེ་ལྭཅེམསིཔདིཞེས་བྱཅིབ་དིལ ཕྱ་ཧྱུང་ཞི་དར་བྱ་བིད་པརངསྐོན། ཚེདཔྡལ་འཔ་གདདུག་གསལ་འའེཡངགསལ་བཡིད་དདིནེས་དབྱི་བ་འདྲ་མོདཔནམ་བར་གི་བར་བྱའིདཔ་དབླསོ་བདབ སི །གདདགམི་བཟོདཔ་དདག དྲུག་ཤིག ༈ 
@ཾ (དགེ་འདཱན་བྱིསབཟོདཅིངགནངཞས་དཀེའ ཕིག་གནའ་བཞི་ཡངགསལ་བཟིབའྡིདགབའིབའདིདརམཔརནི་རའྱག་དབར་བསོག་ལགས་ཏེ། འདྡི་ུད་ཿྒཊི་གསུངབས་དདའཤྲིནདྲུ་འཛན་ཏོཞས་གྲསས་པ་ཡིནནོ། ཕི ས་མིདགཞནསའདག། 


སས ྲཾྲཾྲ}ྲ}འཀག ལྟི སོ ུམ་གིང་ཅིདམངོག་དམཏི། དོ སེང ང་ང ཞི ུདན་དེའི་ཚེ་དང་ དོབ་དོགཔཔསླ་བུས 
བདེའིདལ་ཧྱིང་དབུལ་བདྱབ་སྟེ གསལ་བའི་ཡདད། །ལ་བ་དག་གིགའི་གསལ་བདགལ་དྲལ་ལོ། ༈གསུལ་བད་གདིསནི་གླུབ་བོདག་གྲན་དགེ་འདྱུནལ་དངུལ་ལོ། །གརུབ་དག་གསནརལ་བདང་སུརལ་འདག་ལ་དངུལ་ཞ། །ད་ གི་ཱི་དེག་འྭདནུལ་དངུལ་ཏེ། པ་ དགོ 
ཅག་ལུ་ཁེདྱ་ཅིས་གཏད་རརོད བ་འདིབདགའག་བིས་མངོནསུམ་བྱིག་འདཱལ་བསྩེནཞིངུཿ རུན་གཟིགཏུ་པགཞིབརྱའེད་མནུས་ི་ འུཡིདལིརདབལ་ལོཞེསྱའང་དཔ་ ྲ་བྲ་ཝུཕཞགདག་འདུན་བཞོ་བོས་ཉམསསྲུ་དངའརྩ་པའྗོ། ཅེ འཇསནསདཔའྲད ཅུ་དི་པོས 
རོ དགྐོཔའད་རིམསརྣམ་པདགཞགཔ་འདིཏྟངཧཧ། གས་མས་སོད་ལམོེོ་རོས་ཞིྲོས་ནི་ོ་ཞིང་ྱདམ་སོིགོ་བྱ་འོ་བོལབ་རོམོས་གནནེ་མདྲིམཔ 


།ཀྟརུའོ། །དེ་འརགན་མལ་བཤན་བྱརས་ ཏྤཇུཿྟིས་པའོཅགགིས་དགསོདནམས་ལ་འདདགབརྡ་ོ་ཧོ། དེགའདྲན་ཐལས་ཅདའྦ་ཤཅིདྲབནཔ འདེལ་དེམམ་ཆེལ་ལམགཏིས་ུདདྲེགན་པའི་མཐའ་ལོགིསྲསཕུག་འཆལ 
སེ ི ིྣི་ དགབརཔྷ།སྭ། དགའདྲནྲུ་བ ༣ེིེིེི སླུག 


སམགས་ཅི་ཆིགལནཅག་བདོསདངགྱ། འིགསའིའདི་ིནྭཏོ། དགེ་འདན་བཙན་པཤབས་གསནདུ་གསོལ། རྩོདཔའདིག་ཆ་གེ བདད། མིང་ ཟུའཆུལ ། 
ཐཚ ཐུཊནས་གླུབམསྦི་ྲ་གྒམ་བརནི་དདབྱིདངོས་ཇོགས་ལགས་ཏེ། དོདགགི་ཝ་དའི་འདནཐས་ཁྷ་ཙཱཿནས་དགེ་འྭ་ཅིསྔཅོདབནཊ་བརིབར་བྱིདབ་ངོན་ཐོགསཏེ། ` 
རར ྣིཾ-པ ཞདག་གག་དགེོད་སལཔབགནལ དདག ས་ད དབེམ་གསལ་བའི་ཡད་གསལ་བདདག་གིས་རམ་པརནི་བར་བྱིད་ཇོལ་བོགསནག དྲེབ་གིས་་གལབཁས་འབུ་། 


གསུལ་བཤཟསིམ་དགེའདུན་པ་མུལནས་དག་འདུརཅས་དདག་དགྲེ་ནངིང་དིགེསབཅིང་ཆོདཔ་སེདཔ་བསལ་ཏེ། བདག་རོདཔ་སེདཔདཀེ་མེངམིའ་དེས་བྱགི་བཅོད་བའ་དེ་གནས་བརནདངབཅས། ཨོསཟདུབ་དང་བཅས་པའི་དགེ་ྭ ནུལ་དབུལལོ། །བེ་ 
རིག ་ ༽ ི་ འཇུམས་གཞན གྱ་གནས་བ | 
རཔ་དངབཅསང་དམཿོདཔདྡེམང་རནིཔའཟནུས་དཅོད་པ་སྟེད་བའིདགསྤོབ་ཡྱིཿརཊ ཡངདྱཱྟེ དིང ཚི དེ རླུད་གཅིགཉུབྱབསཞི་བརམ་ཛུ་ཡི། ལི 


་ཕིདསལོ་ཞིསྱ་འ་ཚོགཞིས་དཔལ་བད་འོ།།ཞོ་ོོོཤདེས་མདོ་དཔའདུས་བདངམམོ་ འིདག་རླང་བདདསུ་བའ་གོ་ོམསརལཔརགཞགཔཤ་འདིདབྷེ། མཆོས་གཞནྱ་་དཆགནབཏནད་ཅས། 
དྲག ྣ༩ྣ༩ྣ༩ྣ༩ྣ༩ྣ༩ྣ༩༥༩༥༩༥༩(¦(༥9ངོཀ རམ་ 


དཅིས་ད་ིསོདཔ་འནསཔཟནི་རསདོདྲཤཔལཞིས་ལབས་འཚིད་བནག་ བྲོ་པསདྲཔ་བརྱའའི། །དེའ་གསནའདི་རནཏི།ཅ་དཔདཔདྲོན་འཛོནབདབ་ུབའནཔ་དངམལ་འཐིན་པདག་གསནདགས རུདཔ་འདིགནས་ཆེག་ཚོབ། 
དངུ་འར་གདཟགཅེ་གེོ་དང་། མདུགམོཞེས་བྱ་ིབལསཞིའདིའླིསདདན་འུདྲ་ཕིདཅི་གཡགས་ཏེ། ཅོངཔ་འདེགླགསནོམ་སལ་ཕུལན་གྲང་ནཔས་ཅིས་ཁུང་ནམ་པརནི་བར་བྱི་དངོལ་ཕོགས་ཏེ། དྲེངགགིས་དགེ་འད་ནལ་ུལ་ནས་དགེ་འདུནུ་ཅིས་ཅངནམ་པརགི་བང་ ་ 
དོག ཅཉཅ ཉཅཉཅསྫིྫྗྗསྣས་སྣ་དསཾིཾིཾིཾཾཾིཾ་་ 
ཏེ། དྲེདགགིས་གསལབྷམསལཕུལ་བ་ལས་གསལ་བྲནམས་ཅིས་དགེ་འཇུལ་ལ་བུནས་དགེ་འདུནཅིས་དདགདེསངམིདའ་དིནས་བཅི་བཅོདཔསེདབ་རབྲསོས་ཏེ། བད་ཅོད་ེདཔ་བདག་དགྲ་མངསི་དངངི་ཞེས་བྱི་བས་ཆོདཔ་འདིགནས་བྟརནདུངབཅས། བོ་ 
ཡདང་བཅས་བའི་དགེ། དྲཱ་བགསུཌ་ཅི་མཐའརུན་རདད་ཐུལན་གནས་བཏནདངངཅས། ཐོ་ེའི་ཅརཔ་དངབཅས་པའི་དགེ་འདན་ཅིས་ཁང་ན་བརའི་བརབྱའི་དངོམ་ཇོགས་ཏེ། དེས་ཅང་པད་གཙོ་དང་སྦེདཔ་མིཝའདི་ཞེས་བུ་པལ་རུལ་ནན། དདག་ཉོདབ་སྲེད་ 


༄༅། ཅིས་ོདཔ་འིནླད་ོ་པ་དད། འདལ་བའོན་བདང།མ་མོ་འཔྷདམས་བའབུལ་ལོ། །ཆཱ་ད་ནཔ་དད དྭང འ་བའདིནཔ་དང། མཐོ་དམའ 
སོལ `` བའིགོརམསྔ་ནཟ་ར་གཞག་པའི་འི་ཊ་ཱ དེཔྡོདགན་ཡབ་དད། ཨཾ རར 
གཅོད་དསཆེས་དཙོབོགཔ་ ུ་ཞིགགསད་ལས་གཞནསདཔིང བག་པའདབལ་སིཌཏེ་རགས་ཅིཚིག་ལན་ཅིག་དྲང་དཔསདྭམ་བཅུཔོ། ། 
ཅར ༢ སྭ་!ི་བལས་གཞི་ ཞི་དླ་སདད་ཛུངནཱས་ཐྲུན་དདཔད ག་ལ་གསྟཏ། དྲ 
དདཾེཾེིེི ྲ ་ གས དྲེདག་གིས 
ས་གསའ་བྣཝས་ལཐུལ་བ་ལས་གསལ་བླནམསའིསྤ་ཁངདགེ་འདུནལ་ཕུལནས་དགེའདན་ ས་དག གྲེས་མ 
རྩ ་ ཡའདི་གནས་བྟཿཉདང་བཅས། རཿ ཨྱ་ཀདནམ་པརཞི་བར་བྱགིདརོམཐོགས། དེ་ དེས་བདག་ཅོདཔ་ 


ག་བ 
རྫུ 


འེ ལུ ལླུག། གུཔས་བ། ཉིགམགྱོག་ ་་། 

ཡི བཿ 

ངས ¬+ ཊཾ རླ ± ་ 

དཿ 

འར དེབ རྒུག བ་ ངུ 
རྟེད པོ ཡཿ 


ལོ ལེ 


དལཆེས་མང་འ་ 


དྡ ་ ཟ 
ཐུ ྫི་ིི །དཁནཔའི།ནད་ དདཔའས་བྷ་བུན་པ་དང། བའྲ་དཁུགས་པར་གཞག་བཞས་རབ་ལག་ ྨ 
འི་ོསྐ་ལ་པརགགགཞི་འདིརྷཱཾ དགེ་འཇུནབཞིང་སོོལ་བདངིར་ོལབནིངོགས་ླུ་ནུ་པརགཞས་པ་གཉིགར་ིོམཐུད་བརབསེ། མུལཤིངའདིམ་བའིདགྲེཞ་ 


དཔལསན་འདྷི་རྱ་ཀཾ། གནསཆའའཤམའྱ་དསནས་གྫངིཔཛངས་ཏྲདིས་པའི་ཆིག་གིས་དགེ་བོང་ནམས་ 


༨ ` ༨ ༨ ༤ ༤ 
བསྐོའོ །དཤེ་འདིས་ཇེདཔའོརྲོ་བདབཞིངགསོལ་བདང་དཉིའུ་ཁྱིལས་ཉིསངསྟ 


༢༨༩༣ འི ༨༨༨ ¬ ༤. ཁ་པ 


འོ ངེ སིབདིཌེསྱབཱ 
ཁྱིག་ནུས་ཡ་བཐིདའ་ མསགདའ་མམབཅག། གྱད གླས 
ལ། ཟུ མིབདཞེ་་བདི་དགེ་དུ་ྲ༣ ཤིབ 


ཁུ སྲག ་ 


ཤོརིསླུཝ་པར་ཀཞ་གཡནིའདྲིལ་ 


1 ` ཆས་འབནཔའི་ོ། ་ 
མེདཔ་དང དག ཁདོག་བབངབདང།དགིམ་བ། རག་མ དྲོ །ངོ་ 
ཡའ འ་འ ལ་ཤིངྱལུགཔར་ླསདཔར་སེམ 


== ༡ ÷----------- ༢ - རརྣཔྣཔྲཔྣཔ ལ་པོ 
' ཆོས་ཅི ཤིང་དག་དབུང་གིངགཡོན་པས་ཆོམ་ཡིནཔའི་ཛུལ་ཤིང་དག་གཟུངངོ། །ཆོས་མ་ཡིན་པའི་རུལ་ཤིདདདག་གཡོགས་ཏཆོས་ཅི་ཚུལ་ཤིངདགུ་མངབརླམནས་དགེའ སིས 
ྐཏོཿམེདབ། འཇས་འཇུས་མེདཔ་དད། ཁདོགབཟངའ་དཔ། ཇྲི་ིས་པ་དང། རེཤན་འདམབདག་འིསལོད་དག་ཅེསབདོབདྱ་འའོ། །གལ་ཏེའེནབ་དངཆོསལ་ཡིནཔའིའཤིངཇོལནངོགགཏིན གི་ཅའབྱདབུལ་པོ། །གཡོགསསསཕེབགངཤིགངོས་ 
༡རུལ་ཤདམདའརའགུརའདྭལདྲ་ ལ་པ་འ སརིགྲསགསགས།སཾྣྣྣ་ྣ་་་ སབ་དཔ་དདད། མདནཔོ་གཅིགཔདུད་ 
གཅིག་པད་། གཏམ་འདུད་བདད། ཐེབས་པར་དྣུངདང། སྣོས་འདྲིན་དང། འབོགས་ཟ༨སདགདིས་དོསྱའིཚུལཤིངླབངསཅིསྱ་འོངྱགིས་ཊ་དཆོས་ཅི་ཛུལ་ཤིངལོང་ཤིག ཤོདདདགདཔྷ།ིགརོདབརྒ་བུ་ནམ་ལེགས་སོའི ཁ་བོ། །དེའིའོགཏུཛུལ་ཤིང 
འན་འིུད་ཚོདའི་ོས་བསུནཔའིགོ་རམདྲུ་རམ་པར་གའགཔོདདའྱ དཔེཐོདལཤིངལེན་དག་གིས་རོསམ་ཡིན་པའྱི་དུལཤིངྒ་ངངརཕྱི་པའི། ལེནན་འདུལ་བདངའགར་བའི་ཞབྱབསྲབ་ཞུངབབ་ཤགས་བརྒང་འི་ མདྡོ ད་ས་བདང 
ཅརཅེིིིེིེིེོ་ ། དཱུ གྲུང་བའ་བ །དདཔས་ །ཨེ་མའྩོདབར་རུད་ན་ཅིག་རྩང་ཱས་པའི་མངོན་བདུའདྲོདབསྔ་ཚུལ་ཤིངླ་དངབརཡི་ངཱལོ །ཅོསམ་ཡིན་པས་ཨེ་མའོཆོསྲལ་ཡིན་ཁྭ་བུང་བརྒགུརའ་ཅིམརུ་སྭཱཡ་པ་ 

བརྱི་པའི། །ངདི་ཉབསེམའའརྒཱ་ཤཅིཁ་ཧ་སྦམ་པ་དང་། ཨེ་མངོཆོི་ཨ་ཡིནཔརྦ་བུངབརྱ་ུནརམོསཱ་ཕད་ཟིནཆངའྱོའིདོནལདི་ཉུ་བྲ་དང རྨེན 


སགུགགུསསས་ས ང་ཅ་ངུགསགས་ གློག་པ 

ཡྱིརཐོལ་བའྱི་ཡོགས་སླ་ནས་པད་གཞུསནགནསཔ་གཉིག་ ཐུ་པརྱ་གྲུ་ ཆོས་དངརོསམ་ཞིན་པའྲིདུལ་ིྲབས་རི ནབའི་འོགཏུའབེས་ཏེཕཉམ་བཏིདཡིནན་ཉན་ཐོག་ཆེནཔོ་བཛུནཔ་གྲུན་ཤེས་གློ་ལ་བསྔོབ་ཏེ། ་ 

ོསསུ་བྱལ་བར། །དེ་ྷཾོདཔ་དེོསཅིས་ེབབཞིདབྱའབ་ཡནགོ། །མམོན་རསི་ཞགསདོ་བའསམམིདས་ཞིང་ི། ཆོསོམ་ཡིན་པསིབལྭསོ་སོགསྱིངལོ། །ཇོས་ཅིསཞིབལྕ་ོསྲ་ 

ཱཾ ལོ །རམ་ཡནབས་དབ་བྱུ་སྱའདཉས་བུམསུ་འྱགབདོ། །འདིའ་ོད་དབརཤིབའྱ་འ་གཅོ་འི་ངས་དངོསམ་ཕིན་དགིོསནས་པརག་ཏན་དབའཔའིམབས་གཞན་ཡོདཔསདེ་ལ་དམདགཅུ་རའྱི་བའོ། །དོཙམྱསིངོས་ུ གེ 
དངངཔའིིཚེའིདངསབའིདའཞིནིདཔ་ལོག་བའ་བླདཊས་པ་སརངང་ིྲ་གལོངའྱའེདཔའི རིོདཔྱ་ཙུ་ཤི་མངཔྱྦི་ྲ་རུདགཅི་གྱརདསབརའབུརབས་ཆེད་མངཔ་དོག་ཡེ་གས་བར་གཞགཔཞེསྱངབ་ལ་ལེགསཔླགབའཔྲིའམ་པ་གཞནྱིས་དྱབས་དྲའ 

བབྲ་ཆུང། །དགཅི་གྱབ་ཤེབབ་བཞིསརཉོག་གཔང་བསེ། འདེདནིརོསཏིཆའི་དངོག་བོགད་ལངེས་བརྟཏིགསཔ་གཅོག་ཡོད་པའི་དངོག་པོའྱི གདའིནཔ་དེཛའ་གཅིགུངསདརབབྱི་དཅིགཏླུབབཤེས་བུ་ །འདཐངདབ་ོའདེ་ དདཞིནཉིད་ 

ལོརཔད་སྨྲང་ཡནིཐེཆོ་མཞེསཕྱ་པྟེ ཛིཚོམནིའེ དབཔ་ བསྐྱེདཔས་ལྡོག་པས་དེསཚུལཤིངཿ མངཔྷ སྤྱུརྐཔ་པ འཁོས་པལ་ ཚུལ ིངམངཔ་སྐྱིདཔསརླུདགཅིགཏུ ཏ་སནཆོས ཊདས་ པོའིདངཞིནཏི། དལ་ལོག་མབླདབསཔ་ལསྤང་ བའི་འ འཁྲུཨའོདའགེད་པའྱི་ཧུརྱ་བོད་ པདེདི་བའའ་ཁུར་པོ་ ཤ 


དཔ ཚུ་ན དཔའ་རོ བླབབབཤདངིནོ། །དདིའི་གདམས་ངའྱ་ོར་ཆདཤིངརླབ་བབཤདཔ་བྱལི། ལྱགལང་ླིགགཉིས་པགདམས་དག་ལ་ 
སྐོགས་པའཇོག་པས་གཞན་སྲོལ་ལམླངའའི་འགུག་ལོངམི་གདམ་སངའི་རོདཔནིརེངོནསམསའདྲལ་བུདང་། བང ནུབ་མ ས་བྱྱ་རུད་གཅིག་དེདིདད། དུན་པས་འདུལ་བདང། ཨཱ་ཧྩོམ་པས་འཛཔབ་དང་དག གཡོང 
@ ྒུགཉིས་པ་གདུམསངགལསོགསཔ་འཇོག་པས་གཞན་པྫོངཕལས་་བུངངའི་འཁྲུག་ལོངསིགདམས་པའི་ཕིར་ཙོད་ ཡན་ མོན་གུམ་ཅིསལྭདཔ་འད། ཙུམ་ཤརརཔ་པསདཅིགུ་བད་དཔནབས་འུམ་་དང་ ཟ མ་ཧྩྩོཝ་པ་སཱོངཕལསུ་ཀྱུངའའིའ་ཐུཊ 
དདས་འྱིརིནི་གདམས་བདལ་ཁོགསཔ་འཇོགཔས་གཞན སོང་པ ས་བཏིདའས་བས་པཔ་འོ། རྒྱེདཔཉིདྱིསཇྱུང་འཡར་ཡོད། རྫུད་ཡཿསྭ་པདི་ཕུལ་དང་ཇུ མར 7 ་ 
གཞི ཞིསེདབས་གྲེ་ཁལ་སོགསའསྫོངབའོ། །ཱ་གཱ་དང་བཙས་པའི་ངཕསྤྱརའདི་མངན་སུར་ཅེས་འདྲ་ཡབ་དང། ཚུལ་ཤིངཿངཔི་ཧན་པསླརུ་གཅིདྱ། ཉུབུངར་ཞིབཔའྦ་ཛཱརལ། རུ་དཔཉིདལས་བང་ྡིདནཔས་དལ་བད། མུ་ཧཱུསཔས་འདུས་ངས་དགཔ་སྲུ། 
ཡམུའྱ་ུརཔོ། །ཞེལའཞིགག། གདམེས་བགལ་སགསང་འཇོག་དབ་གཞནདོ་བརྒདང་བཅས་དཏིད་པྱད་འི་ལྦདུསལོངསིངདམས་པཟིངཚོད མའོནམ་བིས་འདུལ་བད ང་སི ཙར | 
ལིཕམདོན་ཨཱཿ་ཅྩི་སའྭད་ཡ་བདང། རུལ་ཤིཿམངཔོ་དྦྱིནཔསརྙུདག་ཅིགཏུདྱོབསཞིབརའུཆུཌ་ངའི་ཆུ་གཞནཐཡས་༢དྲའསམ་འཤིནའོ། །འ །ཁྱདཔརདྭུརའནིའབུབ་ ལོབཀྱི་དུ་པ་རོསནམ་དར་གཏོའ་ལ་དངེབ་པདང་། ཚུམངྦམསནྣམ་པ་ ཐེ 


རས་པ ༨. ཡྲིས སཔ སླ་བ ༤༨༣༨ = -¬¬འ ཅ་ལ ཐསལ་དས་བདམ་བས་གསོམས་ ཟསུ༽ྲ༢༠༨ར༠པ་ལག་བ། དས པོས 
པའི དཔནིཊཏིད་ལོག་པ་བླསསཔའསྱ་ཆ་པའ་རྫདུགལོའདཔའིརིརོདཔམངནྷ་ཡིས་གདུབསྒྱརདགཅིགུབཊས་ཞིར་སུནཔཆོསྦཌལ་པརགཏར་ལདབབ་བཞི་ཆའི་དངསཔའི་དབཞིནཉིདལལོགབའབྱསབས་པ་ལསྱ་བཿའའིལྔདུགའོངའེདཔའྱི 

མནཾཛུཔཤིངམངཔཱོདབསྦ་ཆུདགི་གླ་དུང་སི་བར་སྟནཏོ། །འདནི་འབྲུག་ལོང་ཀྱོ་དུགཉིས་པ་གདམསདག་བསོགསབའ ་གཞན་སཱོང་བརླུདང་འཇས་དཆོསདང་རྲུ་མདྲིམས་གཉིགའི་གདམས་དཀལ་སོགས་པའཇོག་བསགའཀྭན་བཱོ་བླད་དདབཅས་ 
ཏིདལསྤུ་དུངངའི་ལྗདྲགལངམི་གདམསདའིིརྭོདཔ་ནི་མདོནསུལ་བི་སའྭདུལ་བས་དུད་གཅིགཏྱོ་བསཞི་བ་བྱུརལ། ཆོསཉིཚའི་གདམསརགལསོགའ་བ་འཇོག་བསགཞན་དྲོ་བྱརདངབཅས་བིདལསྤ་དངབའིལླ་དུག་ལོདའི་གདམགངའིརདབནྡིནུལ་ཤིང་ 
མངཔྩཾཔསྱརདགིགརབསནིབབའུརཔོཞིསབང་རརངོ། །ཇེཅིགདྷ་ཌད་གངསཱས་ངབུ་འསོགས་པའཇོ་གཔས་གཞ་གྒོངབངའ་ཅས་བཉིདལསྦ་ར་པའིའྫུག་འོི་གདམས་པའྱ་ིརོདཔ་ངོིམྱགིས་ད་ཡབ་ད་། ཚུལ་ཤིངསངརཱིནཔས་ཆུད་ 
གཅིགབ་བསི་བལ་ཡིནནོ། །དྷི་གདམསངག་ལ་སོགས་པའཇོགཔས་གཞན་བློངྱམདཔ་ཉིད་ལསླངངའའིཌའགལོངོི་གདུམས་བའྲིིརོདབྲ་ནཔསའདྲ་ཡབདང། མམོས་བསའྱཡབ་དགཔྱིའབས་ཞིབརའྱག་བ་ཤདཔཱ།དེའིགལོཏ་གྲེམད་ 
ཅ་ སོ །ེལགདམསངག་ལསོགསའ་འདོགོཔས་གཞནཕོོངུ་མེདཔ་ཤི་དའྲིནམཔ་བཞི་སྭ། བཞིཡད་ས་དེངའ 


= ༤, ༠༩༢ ༢༩༡ ལེ ༤༠༦ ༩༡ ཆ་ཁ ྷ ༧ ལྔ ® 12༩༧ ༼མ་ ྒ༢ ༈ུ་ ༄ེག་ ཐང ༢ བོའ རཾ ༡7 ༽ ཀལ ཿ ༠༡༠༩ 
ལུབ་གསྦ་ིང་རངཔདིཁནམ་ཐོང་ཡེདཔ་རླ་དདེོུྲ་དནངསིད་བདང། མེ་དྩོས་༨མ།ྡ་ཡདགཔྱ་སིནངས་ནི་པརྩ་ངབསོ། །དེལ་གདཝས་ངགལ་སོགས་བའཇོགདམ་གཏོནསོྱདཡད་ དནིནམཔབཞི་། གསད་ི 
དགཁ་ལུང་འཕེདཔ་ཉིདཐོང་དག། ཐོསཔ་དང། དོགས་པེའི་གཤིལེད་བསྲ་ཤེང་འའོ། །ད་ར་བ་ཁུཿུབ་འའི་ 


དགཞནྫངེས་ས་བླསཊ་དའི་དབང་གེསྨ་གེངབ་དང། ཕྱིར་འཇོས་དལའི་ལོས་པརླ་བངབ་དང། སྒོསྱ་བུས་པསླརངའའོ། །དོལ་གཞིཡདངེས་གེང་དི་གངང 


)།& (༄༅། །དང་ཤིས་གླངབཞི་ེས་ལྷུངཔ་གཞནརེས་སུབལླབཔ་ལ་གཞན་ཁྱིས་ཀླེང་འརྱེད། ལྕུདཏེདིརེསསུ་བཟླྲབ་པའིདབངནིས་དའ་དགེ་འཇྲུན་ལྨགམལསོགས་པས་ཀླེངའལྟདའོ། , ཇྱིམ་ཐོས་པ་ལམི་ལྟོག་པརགླེངཐདི་འདིལ་ཁྱུདབ་བུངབ་ད་གུརཏེ 
དེསུཆོས་དཞིནདྲུ་ཡིརབཅོས་པདིདནྱིིར་བཅོས་པཉིདལ་ལིལྡོས་པར་ཡངྱ་ལེངཔའོ། སཾ །དེལ་དངཔོ་གསུམ་ལཞི་དྲན་པས་འཇུ་ 

བསྡའི་བྱའའོ། །ཐམ་འནི་ཏྷོས་པས་འདུལ་བས་དག་པིའ་པས་ཞིབརྱ་བའོ། །དེལརནབས་འདུལ་བས་ཉིནཔའིགརིམསྐརམ་བར་གཞག་པནི་འདི་ཡིནཏ། རཔསསོདགེ་འདྲནལ་གསོལ་པ་དང་། དགེ་འརིས་གསོལ་པ་དཔངཤིའིལས་ཉྱས་ཕྱིནཔརྱབའོ། ། 
པྭེསོ་དེལ་དགེ་སོང་ཞནདག་གིསདོན་བདང་ཟུན་པ་ཉི་ད་འཛྲནཅི་ཐུངདང་བཅས་པརཡི་འཛིན་ཏེ། དེབ་དུཔ་བས་འོསཔསདནབས་འདུཔ་བྦིནཞིང་དག་བསིནཔས་རོདཔ་དེའི་བརའཆུརརོ། །དོར་ིས་དགེ་འདྲན་པ་གསོལ་པའི་གོརིམསྣ་ནབ་པར་གཞག་པནིཌད།རྩབས། 
དེརང་ཐིས་གནསམལབ་ཤུམ་བྱ་བསནས་བྷཏི་བཛུངས་ཏྲདེས་པའི་ཚིག་གིས་དེ་ ངམས་ལྭ་ཡངདྲག་བརབསྨྲནས་དེབ་འདྷན་ཐམས་ཅ་དའྲ་ཀཅི་ངྦདན་པརྱ་སཱརཔ་ལམཆི་ལྭལུས་གཉིས་བུ་དནས་དན་པའིམཐའ་འོགས་མུཚོག་པུར་འདུག་སྟེངལ་མོསྦྱཏ་བརུད་ནས། རིས 
ས་ཁད་བསོལ་ལའྱི་ཕགསཁཤ་ག ཕྲད ཐམ་ངས་གསོལ་འོ། །དྲོའགགཞིའདི་ཡད་ཏེ། དཔ་ད ཨས་དཔོདག་མོར། བདོ་དགྱོ་བབཤོངདའ་འུབམམཛའགོས་ཕངདགཔ་མལགས་པའ་སེའ་དམོགའིུག་ཅ་ྲེ། བདག་ 
དགྲེ་གོངདགགིས་གིདེསབིངབསབདག་དགྲེ་འདྩོཅང་ུཧར་དགེ།འདྱན་ལསྔ་དནཔསའཐུཔ་བས་གསོལླགགས་བ་བཟན་གེ་འདྭན་འཛུནཔ་ཚམས་༡ིསྦ་བགས་བཅེ་བའྱི་མདད་བད་དྲེ་མོང་ཅད་དདོར་བྲ་དན་བསལཡ་བྱསལ་དུ་གསོལ། ལན་གེསུམ་དྲུ་ས་ཞེསགསུས། 


བསོག །བགཉིད་ཅིས་མཁོགྲ་བདགཉིདྱཊིས་འོག་བལརབངོས། མ་ྩོསཊདྱ་ོསོབཝྟརབཅོས། སྒུ་བརས་བསམས་བྱང་སྱུས་ཏེའདིསདནཔ་ཉྟེད་ནའདིལ་དགེ་སོར་རྣམསཀྱིས་གཞི་ 


ཀས་པ། མདད་ཧོད་རེ་སྨཱསཏབར་ལནས་རི་བའྱད་བླནཐགས་བཞིན་བསྒྱུནས་ལའཁྲེས་ སྲུལ 
གཐང། མངངྱ་རཱ ༥བཞན་བླ་ནས་ལ སམལགྲ་ཙང་ པཿ བཅུས། འདྲསནཔ་ཀ་ནའད་ལ་དག འྒ་ནས་སྦྱ་ལས་ག་ 
ཨྭ་ཚཱཔས་དགྲེསམོདྱེས་སྐྱས་འདིདགེ་འདདལསམ་སྤྱོས་ད་འདུལ་བ་གསོལན། གལ་ཏེ་གེ་རྩཧ་ཆིསདུས་ལ་བད་ཅིངབའོདནདངེ།འདྲུན་གྱིག་གནདབརམ་ཇོད་ཅིག་དང། དགེའདན་ཅིསདགེགོདྱབེན་ཅས་ལམ་ལྩྱོས་པསའཛལཔ་དྷོལ་ཏོ། །དིདི་གསོལ་བཀོ། །གེ་འདན་བནོཔ་ 


སྭ་གསནདུ་གསོལ། དྱེ་ཆོདཧེམདྷེས་སྩོུས་པོ སེམསའ་ཁུགས་པ། སྡུག་བསྣལ་བྱི་ཚོདབ་སྲབ་བིདབ་འདེསདགེ་སོང་གི་ཚུརམ་ལགས་ག། རྗེས་སྦུམ་ཐུན་པམ་ལགུསཔ། རུང་དམལགས་པ། ཚུཌ་དང་ཕཐུཉཔ་མལགས་པ་མདད་རི་བྱ་སཱས་ཏེ། བཛལ་ནག 
ཌ༼ ལེ 


ཨུད་ཁཆུཊགས་བཞིཉབྱསརས་ཁའྲངསཞོག །གཉུདིསམཡོག་ཡངསདཅིས དོགཔལུར་ཅོས། ནྟ་ཏོས་ུང་་པལངབ་ཅོས། གུདམ་བསམས་ཅངླསས་ཏེ། འདསདནཔ་ཆད་དིལ་དགྲེམོྨས་ཚིས གཞིདས་རེངཔས་དགྱེ་མོད་ཕེས་འདི་དགེའླ་དུལས 
སྷཱམཔཾསའུ་བགསོལཏེ། དེའྱི་སདང་གེའད་ཅིསད སོངེམྱིཡ་ལསྦོས་ །འདུཡངསྩལན། ྔཿནཔགངདགདགྷསོ་འེམ་ཕྨེསལམ་དྩོསཔས་འབུ་ད་སྩལ་བར་ད་ཐོད་དདགཞི་ཅདམ་གསུང་ཤཱ་ ] །གངདགལ་བདོད་པ་དེད་གན་གསུངས་ཤིག ༈འདིནཾཡས་ 
‹  །ྲང་འདང་པོི། དེང་ཞིནདཿ་ཞགཉིས་ལྡནབཅུམ་དུབགས། དགེའད་ཅིས་བཟདོརིའགནངནས་དག་འདན་ཅིསདགྲ་པོེམ་སྦེས་ལན་པོས་པས་དུ་བྱར་མལུགསཏེ། འདྡི་ཕརཿདི་གྲསཿབས་དེདེ་བཞིནདའཛོར་ཏོནས་གསུངས་བཡིནནོ །དྲེ་ལར་གདམས་དགལ་དོགས 
| ˆ ༈༥ཇེད་པས་གཏན་སྤོངང་རྱུམེདཔ་ཧཱོཾནཔས་བྱས་པས་གླེངབཏིདལསྱུཔའི་ཞཁྲུབ་ལོངཡི་བདམག་པའི་ཕྱིའ་རྫོདཔམྩོས་པསྒའདུལང་དག་པདྩེན་བསཞིབཡིརདེ། སིགདམས་པའི་ཕིརཿདཔཞིབ་དྱ༡་བབ་ཤད་དིནཏོ། །དིལྕདབའི་ཕྱིརརྫོདཔ་ཞི་དདྱབ་ད་བ་ཤད་པར་བྱ་ྟེ། 


ད་ལ 
ཐུག་ལངཔ་ 


ྱསོརབཞེསྱ་བའིམ་ ལེ ཉསཔས་ཁྱུངབ་དངབཅས་པྲ་ཉིདདོ། 


-༨ 


བདང། རུཁམ་པཏྭ་བུས་ཕིར་བཅོས་བས་དིབར་འྲགུཔལ། རྣབ 


དབདྱབ་བ་དད། སཾ སསརོཾཾྭ་་་ 
གཉིས་ད །ཏིབའི་ལྭ་བུགལོངདང། ད་ 


དགེམགི་ཆགྱ་ (རག 
བཅམྱའི་དབང་ཤིསྐ་ཁིང་དཅོས་བྲ་ ེ་ཡངའདི་རདེལྭ་བེདཔ་བོས་ཛོདབླཝཉ་བའོདཔ་ལུ 
པ་གཞན་ལྭ་ལྟག་མིདགོས་པར་ཞིབརའྱ་དུར་བས་དེའྱ་ཕིའྱཧིར་བཅོས་པ་མད་པའིའྲ་འུག་ལོདི། རྩེ 


བསུད 


] 
ཡཾཅོད་པདའི་ངོབ་ིད ། 


' <° | ༄༅། །ེ་འུཅས་དུས་ལ་བབཅིང་བཟོདནདཀེ་འྲདནགིས་གདུངབརམཇོདངིག་དཔ། དགེ་འདུནིས་དགེ་ོ་གེབབཔོམིདའདིཞེས་བྱབདགེསོངའབོ་ཡོགས་དནབསོལ་གེང་བཟབྷཀའོ། ༈འདིཊི་གསོལ་བའོ། དགེ་འདུན་པ 
( དགྐེནངགངབཔ་ནདའདིནེསབྱའི་བའདི་ ཝའསིལམཆིགཞསདགེ་མོགོྱཡོགས་དངདབོ་དགམོང་གིཆོན་མ་ལགས་པྷམཔནདཔ་སེངབདོ་སེ། དྭསིདྲདདགེའའདྲན་ཅིས་དགེ་སོད་གེངབཔོའིིབ་དིཞེས་བིབ་དགྲེ་མོང་འྲ 
་དངནབ་སོ་ལ་ེདབརབློན། ཚེདཔལལནཔགདད་གདགེདོ་གརའཔོ་མིངརེས་བྱི་དགེ་སོངོྱསགས་དངནབ་ནོ ལ་ར བདདམོབརབཟདཔ་དེ་དགནིཿངས་གསུང་འ སུང་ཤིག་ །གཇདགུམི་བཟེདཔ་དེདགནིགསུངས་ཤིག ེདན་ཡིས་བཟདཅ 
༈ ཧི པགེ་འའཅིས་ལབབ་པོརཔའདགེསཔྱ་ཅིབདགྲེསོདའགྲོལ་ཡོགས་དང་ཤབོ་ལླ་གེངབརམོས་ལགས་ཏེ། འདྙཀཅངི་གསུང་པསདེདཞིནཔུན་ཏགས་གསུངས་པ་ཡིནོ། །དེའི་འོགྱ་གེངབ་པདང་གིང་བདི་གོརོམ་སྣ་ནས་པར་གགག་པའི་འདྲི་ལབུ་ 
2 །དངས་པོས་བངྱ་བེངབིདདརཧཱ། གངབག་གིས་གངཊགལ་གླེང་བའབེདཔ་དང། གང་ཟག་གིསགདབག་གཉིསལ་དང། གངཟགགིས་གདཟགམདཔོལ་དང་། གངཟག་གིསདགེའྲདལ་དང་། གདཐག་གཉི་ཅིས་གདཟགལ་དང། གདཟག་གཉིསརྱཾ༥་གངངག་གཉིས ' 
།ཡ་དད། གདག་གཉིསཅིས་གདབགམངཔོལ་དང། གངགགུཉིསྱཀེས་དགེའདྲུནལ་དང་། གདདག་མདཔོས་གངཐགལ་དད། ཏི གངན་གམངདོས་གང་ཟགུ་གཉིསལ་དང། བ གངཊགམང་ོས་གངབགས་པཔོལ་དང། གངཊགཞངཔོཝ་དགེའདན་པ་དད། དགེའདུན་ཅི་ 
གངཟགམངཔོལ་དང། །དགེ་ལྷ་ྭིས་དགེ་འདྲུནཕླ་གདབར་དནྲ་གེངབརྱབ་བདད། + རར ཀཀྣྣ སྣ ་ །དེས་དལྟ་མབསའྱེདྲ་ཇུགྟེ། ཨུ 


ཐི་ འིམངས་  ཀ།ཀྐྫཁཨ༅ྤཁོ|ོ|ེི རྡིརིིརི་ བུ 
ནུདདྱ་བས་བན། སྐཔས་བྱབད་པདནི་བེདཞད་ཐཟྲདོབ་དདབཅས་པི་དདང། མི་གདམས་བཞིདདང། བཏུམའླ་བལགོགསད་བླ་དོགཔ་ ལེ 
རཾ (པཉིད་དག་བྱའོ། ངས་བས ླེདས་པསཁྲ་བཕ་ཞལཿགཔ་ཉདེནཏ། ཁབླསརདཔདཞེ་བའཞིད། ཡིན་པའྱི་ལིརགོ། དི ད་ཤ 
ཤྭ ཨ་་ཆཆང་ཆ བཞི ་པོབདན་པལོབདདང། གེོཏདལས་ཆེསཝཆོགཏུགུར་་ཅིུམ་པ་གད་ལ་དང་བ་གཞན་ཛདམའྱ་དའོ། །ག 


གུག་པར་བུའོ། །ཐེ་དས་བཞི་ཤེསཔ་ཡིནོལི་བཅོམ་བརོ།།ཆེངཤི་བདནཔ་མབོབ་དང ཡསངེས་པངྱ་གངན་བཞིས་ཁསྲ་དངས་པ་དཔའདའོ། །དའིའོགབུབསླ་བངས་པའི་གོིམསྣ་ར་པར་གཞག་པ 
དངད དེ་ཧེངབབོསླ་གེདས་ཤང་ཆེབྲིད་བསོགས་བའྱི་ས་ ཅོང དག་པས ་ཅུག་ དས ཨར 
བ་ལ་ཧཱཾརཔཏིདྱཾིན་བའི་གོ་རིནསྣ་ནབ་བར་གཞག་པནིའདི་ཏེདྱབ་སེ། 


¦དད་བཅས་པཉིདཝས་ ོདབདནབའིབརའགུར་ོ། འ་གིཁསླ་བཛསཔ་བཛ་ ་གདནག་ལྕུངབ་དང་བཅས་བ་ལ་གཱེདབ་པོས་གེཔ། ཨ 


6 །འདྱ་ཏིམ་གཞནཏཱཉཱནདངས་ཏེ། གངུ་ཤསཚོདགསོལབ་འཕྱ་གུང་པ་ཡིནདྲོ།མནས། དོདས་ཚོངདཔོན་འུལ་ལ་མཐེས་ཅིསྦ་བདབཅོམ་ལན་འདྲས་དྲེམོངགི་དགེ་འདུནད་ ཟེ 
, །དསྦ་ཉས་ཆོས་བྷསནབས་ཆོངདཔོན་འཕཡ་ལམཐསའ་ཤུག་གཉིསྲ་ཁིསྦུནདཟུགས་པའི་དྲསབུལ་ངོདུམདྱུ་ཡས་པརྦཿཏོ། །ིནིའིཞིདབུངབ་ཡིནཏེ། སས ་དགའ་ཞིག་་ཞོ་ ` 
ཝཾ རའགེལ་པ་འདུ་བཀྲནལས་བཏུསཔ། བམ་བོཉི་ཤུ་དཱགཔ། དཆས་པའི་ཞེང་གཞིནིསབསྱ་ཆས་བཅོས་ལྡན་འདདསརུལ་པོའི་བབནས་ཡངས་པ་ཅན་གཡང་དེཔོགས་མྱུ་འོསནུཞི་གཤེགས 
3 ཞུགསསོ། །ཅྱིསབདག་དག་ཤུལ་ཅནྱིས་ཐོབནས། པཅེ་སྲལནའདམག་ཁ་དརམོྷསིནནས་རཆོམ་ལན་འདས་ཅི་ཞབས་གཉིས་ལམ་གབཕོ་ཕགཚལ་ཏ། མཐའགཅི་གློངུ་འདུག་གོ། ` 
ནལ་ཆོས་དངལན་པའ་བཀའ༔ བཀའཿཿ དངིས་ཡངཏགཔརྟོའ་པ་མཛད། མངད ཨང་དཀཔར་ཇིན་པདྲུག་པརམཛུད །ཡད་པར་གཟེསྭ་སོདཔརམཛུད། ༣ །འབརམཛད་ོ །ན་གངས་དརརཆོས་དབྲན 
ག་ས །ཡངདག་པར་གཟེདས་བསོད། ཨངདག་པའརཀྱང་དགུའབར་ནཛདནཝ་ང་མི་གྲསངངོ། །དེནས་བྲིམ་པདཀྲ་དགྲ་ཁུལ་ཅན་ཅིས་བཅོམ་ཝན་ དགེ་ཁདུན་དང་བཅསཔ་སང་ 
ྲ་སསོ། །ཉིནཔརགུགས་ཆོདལབབ་པ་དང་ སའྲསསུནའེོངི་དགེ་ད་འུགས་ས། ༔ྫ 1 


གས་བཅིའི ེནདེས་ 


སསབས བྱ ག་ བཅྲའའདྲྲ་ིསྱ་བ་དདོང་། ་ འདང 
དང་ནཔམ་ཡིན་པདེནིབབྱ་ྩ་ད་འྱ་འབམ་ཕིནེནེཞིསསྲེ་གཔས་དུ་མང་ཚརཔརྦ་མདདོ། བ། 


ཨགནཱ་པས རཔ 
ྱི་བའོ། །གཡོགསམ་གཅིག་བརསལ་བཤལ་བརྡནི་བཞོ། །རྟླ་གབ་དང 
དུན་ཅིས་ཡདབཏན་བརནབརབསོག་པསྲི་བངོགོ། །དེ་གྱང་ཐང་བོས་པས་ཅངི་བའོ། 


¿ །བཏུཧཔརི་བའོ། །བདོོཔ་གཞནལེདུ་ཡངགསོ་ཆངལ་སོ་སངཔ་གདོན་པ་སྱི་བརོ། །དགེཆོངགིས་གེྦ་ནལགས་བཀར་བལྒ་ཚུལ་འིམས་དང། ལ་བདང། ཆོག་དང། འཚོདཤག་བསླ་བངཿའྱི་བའོ། །བརོདཔ་དང་བཅས་བཤིད་དད། ཟླ་རཔ་དང་བཅས་ད། 
མཱའོ །གདམས་ངགདང། གསྱོ་པོངདང། དྭགགདྱབེ་དང། གསོལ་བ་དང། བངོདཔ་དགུ་གཞུག་པརའྱི དབོ །ཁང་བཤིནདགནས་བ་དངལ་གོན་ཉམ་དུ་ཉེན་པངམྱི་བའོ། །དེའི་ངཿོད་ཆོ་དུ་ུག་བྱ་ིནཔདའྱི་མ་གངཡནབའིཉེས་པདོ་གྲཔཔོ། །ཉེ་སང་གདན་ཡང་ ་ 

སར  ༽ཀ༽།། ངངྣཀྣྣནྣྣནྣནྣནནེནནནིཾིྣནྣཚྣཚྣཚ 

‡ [ཏཱདུཌོ། །གཙུག་ལུགཁ་དདངགཆགདང་ཕུག་དདདངའི བའཇམ་པོའྱི་བུག་པས་བླ་བ་དུགྱ་འོ། །དགེ་འདན་ཅིབ ཤང་བ་དབགཅིབའྱི་སབས་དག་སཱངངོ། །དེངས་བུགསཔ་དངདུས་དངནཐནའྲི་ནུ་ག་གཞག་པའབའོ། །གནུག་པག་ཁ་བགི་ཝའིཁ་དག་བསལའོ།།དགེ་འདུ 

[ཅིགདནབ་ཤམ་པརྒ་འོ། །མཆོདཔའིདསཤེས་པ་དབའོ། །བདུག སོས་དྲ་བེའི་གསོ་དགའབར་གཞུག་བཟྲའུའོ། །གལ་ཏྱེ་མུ་པཉིདཡིནནྭསན་པའིཡོན་ཏན་དག་ཡངདག བད་བླསགབརྦབའི། །གཁ་ཏེའིཿ་གཱ་བཔོ་ལ་བཅོལ་ལོ། །དགེའྱད་ི་བཤོས་ 

; །ཐྲུངས་བཤམ་བན་གྲ བདངངོ། །གལ་ཏིངགྲི་ཀོངཾཡས་ཚན་བསེལ་ཡབ་བའོ། །དེའི་འདུག་བལ་སོགས་བཞི་སྩོན་བརྡ་རོགས་པྲ་འམས་ཅད་ཅི་སྤབའཤིདདྱའོ། ༈ (ལྷུངབདེདཀི་གཞིདེརའོ། ཤེས་པར 


སཔ འི ཌི་༦ི་༽ །" ྱ ༥ །བསྱཀྱ་བྱབས་ནས་གདན་ཆདཔན་པའ་བླངུ་ཡལ། །ལྦབབདདལ་ 
ཏིནངཤགི་ཕྱག་དང་ཧའོ། །ལྕི་བའཇམ་པོའི་ཕྱུགཔས་བསྒུའོ( གེ་ད་འ་ིུས་ལ་པང་གདན་བཤལ་བཞསྤའོཔའ་ྒོཏཀཡངདག བརླག . །གལ་ཏེཤུས་བཤཾད་འཞེནནིཆེས་གྲངས་ཙིཏིམ་བརྔོད་པ་དགུ་བྱའོ། 


ཤབ ཚོ [གཞནལ་བཅོལ་འོ། །དགོངཿ་ཀརདུས་དངམཐུནཔའིརུསདགེསྫོངརྣམསི་རྐངཊ་བ་ུའོ། །དགོངས་ཀར་དགེསླངརྣབས་ཅི་རྐངཔ་བུའོ། །དགེསླངད་གིས་རྐབ་བཀྲབ་དབབསྒུབཞི་འདོདན་སྣལ་དབུལལོ། །དེའི་གུགལག་ཁངའཡར་ 
མ་བཞིད་ཡིནནོ། །ཐམསཿདྲདཔ་དབང་བཏིདཡིནནོ། །དགེབའྱི་ཡོགསལཞིག་ཡལ་བདྱ་བའོ། །དའི་ངབ་ཉིདོལ་དུ་གུག་བྱིནཔས་དཔེསོང་ཁངཤིན་དྲུ་གནས་བམ་ཡིནབདང། རག་ཛ་ལཔཔ་དངགནས་དེནས་དགེོདམངས་ན ནཱ 
@ དུ་སྱུདཔ་ཡི་འཆགསོ། དགྲ་པ་ངཔཉིད་ཡོངས་སྲུངབ་ཡྱི་བཀོ །གནུས་བརྟན་དངབཅས། སོ་སོར་ཐརབ་དང་བཅས་པཉིདད་སུད་པ་འབད་བརྩ་འོ། །མཚཾམསུ་གཞད་དྲ་ག་ལོནཔ་ལཉེས་པ་ཡེདདོ། །དགེ་འདཿཛི་བབྷ་ཨང་བའྲི་གངས་ལ་ཐུ་གཏོགས་སོ། དད 
_བེའནད་སོདཔདགེྱུལསུཔརྱ་པའོ། དེའིང་ོལ་དུ་གཞུག་ྱའིནབ་བཞི་ཡན་ཆདམཚནས་གཅིགགིདགེདུན་ལུདདམི་གནང་དོ། །ཡས་བྱརཱཿ་གཉིགགིས་དགེ་འདྱུནདངབབུན་བརྱསའོ། ་བལས་ཞུསཔ སང་བ་དང ཞིད། 
ལོ བྱ་ནས་པ་པའཐའོ། །དཔའན་པའྲུ ྡི་ོ།།ེའི་འདུད་ྲ་དི་ང། །དལ་དབེོདདགྲེ་མོངམ་དང། དཔེ་ཚུལདོད།དགེཐོལམདང། དགྲ་དལ་སགགཏྲེ་ཐུག་ལ་པའོ །ད་་ཉད་ལདགཟུགཔྱི་བདེནིནོ་བཟོདཔ་གསོལ་བན་པ་བཞིནད 
རཾ གནས་པྲ་འེབཔ་པའྱགུར་པོ་ །བཟོདབ་གསོ་རྐོརི་དའཚའི་བརྨ་ བའེངོཉིདཚོལྭདྲུ་གུག་པའིནབ་སུདཔའིཆགཁི་སདབསྙན་ང་ཁེདགལ་དབཤིན་བསླབ་འརངྱའོ། །དེཙྱཅི་སན་དེའི་ངོབཉེདཚོལ་བདད་མབན་ པདས་ལུངབ་མཐོངཞིང་བས་ཕནཔདེ ཏིདུའཁུངདོ། པའ 
གེསསུངམོནས་བཟད་གསོལ་ནརའཞིནདགནས་པྲ་འོཔ་རྱུར་པའ་གོའིམས་རམ་པརོགཞགཔཞི་འི་དྱག། དས་ལྕུངཔམདད་ནསའང་ཤུད་གའ་ འདུནལ་དཆོདབ་མཛོད་པརགསོལབདང་། གེ ་ 
རམ ཿ་ ཚཆལམས་ྫངྫྫང་།ཁྐཁྐ¥ྐ¥ྐྦྐྦྐྦྐྣ¥༈ྦ༈ྦྷཀྐྦྤྦྐྦྐྣྗྦ¥ྦ¥ྐྦྐྦྐྨྐྤམྤམྤྨེོེཾྨཾླ|ྨྣྨྣླ་ྱ་ར པས -༢--------- ` རསསསསསསསསསསསསསསསསསསསཔ 


| དེས་ལྕུང་བམཐོ་ནས་རང་གེས་དགེ་འདུན་པ་བཟོདཔམཛདཔད་གསོལ་བའི་གོའི་ནསྣ་དུསཔར་གཞག་པའདིལརྱབ་སྟེ། དེངངགིས་གནསམལ་བཤམ་ྲ་བསནས་གླའི་བཛུངས་ཏེའིས་པའོ་ཚོགགིསདགྱ་སོངན་མལ་ཤངདགདར་བསྩོན་དྲའདུན་བཟསཔ་དའདུགའིངམྱགུ་པརྱ་གུ་པ་ ། 
ིངལམགཏིག་ཕུདླགས་ཕགཔགཅགླཆྱབསནས་ནིམསལྱ་ཤག་འཆའ་ཏེ། ནན་བའི་མཐའ་ལོགསས་ཚོགཔར་གནས་ཐལཕོསབབྱདམགས་ལན་གུརབླནསཔག་གསོལ་བརྱབའོ། སིི དགེའད་བཅུན་པམས་གསནདུ་གསོལ། བདག 
དགེ་བློངའཆར་ཀ་དེའི་དཔེ་ཉི་དཚོལ་དྲུ་མལ་བ། སྣཱ་འགྲེད་བར་གྱུར། སཱཱའཕུརཔརཛུརཅི་ད། དགེའདུན་ལ་སཱྐོལ་བརབ་བྱིད། འབྱུ་བདཔྩོད། མཛུངས་བ་ཧེབརསྟོན སལཞིང། གཞིགཔཡས་སྤདབབ་པའི་དིན་སསདད 


4 སྩར ཉི སིེ་ ངོཌ་ཉིདཚོལ་དྲུག་་བལ་བཟོད་བརནང་ དཾ དདུ་གསོལ། * .'ཨནགཡུམ་དུ་འཟུག་ཞེས་གསུང། ཡྱིག་དེལ་གསོལ་བ་དང་བཞི་རིལས 
གྲེག གགིས་གསོལབྱ་ས་ཏའསྱ་འོ། །འིཛཱགས་ སྡགསནའད་ནཏ། ‹ གེད ཐཱས་གསན་དུགས་ ས་པོ །་དསགསོསབདི 
ཙཾ བརྟའ པག་ཐོར། བྲཱི དག ཞི་གཞིདེ་ལས་སྦཔརྡོགྭ གཁ་ཏེདག་འདྡུན་ཡི་དུས་ལ་ ཟོ 
སརརནྱསྷ ིཉིཔིྣཀྣགཀླྣླྣྐྣྐྣྐྣྐྣྣ།ྣ།ྣ།།།།ླླ་་ 


ཏྱ 


དིའི ། །ཡཁྱུད། གའཕུཌབའྱ་གངཅང། དགེ་འདུན་ུསོལ་བརྱ་ཆུད། བྱབ་མར་ོད།མླནུཔས་པརཏེབརྷའལ། མཛནཿི་ནབཔ་་ཧོབོོ་ སོལ་ཞིབགཞི་གཔལསྭ་ཨཱ་དབབ་པའྲིའིནལསམདདཔའི་གཞིདེལག 
སས ་ 


ཡོ རད }ན}ནན་་་ །གདདག་མི་བདོདཔ་དོདགཞི་གསུངས་ཤིག 
@ དདབ་ཤིནདུལནགཉས་འནགསུུམ་དུབ་ཟུས། དེགེ་འདྡ་ཧིས་བཟོདིང་གནུངནས་འགེའདུདིས་དགྲིསོབའཆརཀདོའིངོའོཧི་ ལ་དྲུསུའ་བལས་བྲ་དོང་མཛུད་པགས་ཏེ། འདྲི མིགངབས་ེདབའིནདུངེཏོདས་གཟུངསབ་ཡིནའོ། ། 
བདེདོཔ་གསོལ་ཏེང་གིན་གནས་བབབོན་ལུངཊདེངོས་བནིནོད་ི་ད་ གཅོས་པནྱརསྟེ། དེཙམ་ཅས་ལུང་བད་བཅགདྲ་རག་བདའི་ཤས་དནའབཀྲི་བབོང་ཉེག་པས་ཁུང་་དངབཅས་པཞིདལས་བརང་དེའྲ སས ད་ 
ྲི་ནམ་པརམི་ཤེས་པཞེ་རཛའི ངོའི ས་ཆུང་ཐད་ཅག་བཏིདབསྱངང གའ ཁྱིིཔདའིད་ཚལདག་དཔས་ངསཔད་དཔལྱིདིནཔསནབདིང ཅྱིར་འགྱུར ཅིནཏོ། །དྱིངའྱ དཔི 
 ༣དབ་བཤད་པདྱརཧ། ལྗ་རགལཔོགྱིམུཌ་ཤིཔ་ལལ་ྲབནབཡི་ཉིན་བའགྱ་ར་བད་ླའ་འདྲོ རའྱིིརཅོདནྲི་དཔཞབ་བའི་རས་བདུནཔོདསགཅདྱས་སྔག་དིན་ད རགས་པརྒཆད་གཅིགརླུ་བབ་དད། དགཔིབ་དད། ཕྱིརབཅོས་བ་དང། ངེས་པར་འཛིན་པལ 
ལི ར་ིན་འརིས་ཅས་ས་ུར|ིནཞུགབས་ནིབ་འ་ོས་གསུངས་པལ། ཁྱབགལོ་ཡི། གྱིངུངགི་པ་ལས་ལ་ནྔབུནབམི་ཡྦན་པ་ལས་ངང་ལཔིལབགལོྱ་བའྱིི་དཔནི་ཙོད་པཞིབརྩ་བའི་ཚགོ་འདུནཔོ་བཟག་རདྲ་ཅིནཅིདིགས་པརདིབ་བུབ་སི་ དེའིཿཞིབཐམས་ 
རརར ༡༨༨4 


` 0 - 


རཔ 


? ¿= །བ༣འྱག་རབསྤྱགཔགསལིགདམས་པའི་ུརརྫོཔི་བྱུའཇྲབ་པ་རའྱ་རིདདནི་བའི་ིོད་པལ་ཡངའད་གགོ། [ཕིརྟརལྱུང་བ་དང་བཆས་པ་ཏིདྱིམརུལས་ལྕུབ་འིཕྱུངོ ཤིཔ། ་དེས་ཁྭས་བང་འདྱབ་བདང། མདོན་སུལ་༤་ 
པ་དག ཆུ་བཀྲམ་པ་ལྟ་བུསཕྱིར་བཅཾས་པ་དང་། དེའིངབཉདྲ་གུགཔས་ེསཔར་འཛྲིནཔའ་སྦྱརབཉིད་ིད རད སྱིནཔསརྡི་བདའ་གྱུརབ། དེ་ཤིནདུ། ལྱུད་ཐདང་འཅས་པ་ཞིདཏེརྒྱུས་ལསལ་མཐུནཔའི་དྦཔསྱབའི་ ཧྱནོདཡ་ཡང་འབྲུངཞིགད་ཡ་དབསླ་བངབ་དང། མངོན 
སའདུལ་བངང་། རྩུབ་ླམ་པྟདུསུྱི་བཅོས་བསུལསལ་མཐུནཱཔདྷཱྲུ་ག་ཞུག་པ་དང། དེའེངཉིདཚོལ་དུགཞུགཔས་ངེས་པ་རའཛིནཔ་ལྭ་སྦྱར་བིདགྱན་པས། ལས་ལ་མཐུནཔྱ་ནདྲ་དྲག་བསནབར་འཚུར།། དེལྟརན་རྩུགང་གས་ལྐུངབའིཕིརཆོདཔ་ཤུ 
ཧོཞྲིང། ཆོམ་གངདགགར་ཆངས་དི་ཐྱ་ཧབས་དཞི་བརཔ ངད དིས ྱརདོཔ་ཡང་ཀནནས་སློངནིད། ནནས་སློངཞིད། ཆོ་མདེདྭག་ད་། བྲབས་དེིདཁྱིས་ལས་ལ་མཛུནཱཔ་ཧྲིན་དུ་གཟུགངས། དནིབར་འྱགུརཁསརུ་གངགེས་ལྕང་བའི་ཕྱིར་རོདཔཞྐི་རྱ་བའཛུབ།་པར་ 
ཙུཿའྱིདདནྱིབའྱཱིརྩོད་པལ་ཡང་འྲ་བ། ཛི་ཞིབཔཆསདན འི ར་ོཔརའཇ་གསོནིས་གསུངས་སོ། །འདིང་གཞུངི། ཟླ ་བཅོ་ན་སཁ་ཊབགབ་བདད གི་བ 'བདེདགལ། བཅུན་ 
སར ˆ རར ¥ ཞོབརརུཿངམ། ང་ཁ རོཔ་གཏོད་པཇདོསགསུངསབ་ བད །བྱངའིིརརོད་བཞི་བར་བཿ ༈ངཱི་ོདཔའི་གཞིའིའུ་བ་དཱེཿ་བརུན ང 
ིསབྲ་དུངཟདིགབདཔ་རབེ། ཁོངབརའོན་པམ་ཡིནབདེ། དགའཇྱརཅི་་སདལ་ཚོགོས་དརའདངབཉིདམ་ཡིནདོ། །འསྟེནང་ ་གརརནིད་ི་སེན་པར་ངོགསཔ་་ཅས་བནངི་དོའ་གསིསའའོ་བསོ། ཀ་ལོ 


ཟུ 


ིོདནི། སྒྲེས་པསརིབ་བུའོ། །བླེངའ་པོསོ་གམ། གླེང་བདདྱ8བཏིགའམ། གཔཔད་ཅུབ་ཤིའམཏམསསམགཞནཁངག། ནད་བིནམཔས་ཡུནའང འབོད ཉེབརཞི་བཉད་ལི་ནདོ། །ཅོདཔ་ཉེབ་སཞིབྱབབ་གདོན་པ་བཤདིནཏོ། །སྔཿམོབའོ་ཐརཔའི་ 
དོིའིབསས་པའིདནནིམཚན་ཤདནབ་པས་སོནཏི། མཚོདཔ་དང། གླངླགུངབདྲག ཡདགཔངབམས་པ་དག གུ་རྒྱསཔདང། བླསབའིམཛནཌད་ས་སོཞེསཆས་པལས། མཆོདཔདང། གཱེ་འླསངབདུར། ༥ངདགུཔ་དབཿམས་པའི་མཚནིདིསར་གནས ' 
བས་ཇིལཱ་བ་བཞིན་དྲུབཤདཟིན་ཏོ། །གུ་རྒྱཝ་པའི་མཛུནཏིད་གྱིསངསྡུསཔའིདོནདིརྣམཔགཉིས་ཏེ། ནུས་དང་པོདྱཀ་བདང་། མོདོགདོན་བའོ། །དེལ་དུས་དང་པོརྱ་བབནིམདགདོན་པའི་སྣའོལདུབྱབསྟེ། ཆོགའོ། །མདོ་གདོན་པནི་གསོལ་བྱ་བས་ནས་ཀོསོར་ཐར་པའི། གདོན་པྲ་ནམ 
4‡ཱ པཱ པོདོགགདོནཔདལས་སོ། །དེལ་དཔེངྩེའིབསུས་པའིདོནན་བྲ་དགསེ། སོ་སོ་པརབའིམཉནཔལྡཡིགཏོདཔའིཉེས་དམིགས་དང། མི་འྱ་ཡདགགཔདད། མཆོད་ིང་མུངདཔོག་བདང། ཡངདག་པར་སྨྲབཏུགཞུག་པདང། དེའི་ཕན་ཡོནདང། ཡངདགཔརརི་བླགཔ་ 
པཤིཉེས་ད་གས་བསན་བའོ། །དོགདོནཔབས་པའིདནོ་སང་ནཔར་དགྲས། གསོལ་བདང། ཧེ་ཤགི་གདོཞཔ་དབ་ བམ་པར་ལྱག་རང་གདོན་པདང། དགེའདྲན་རཱགམ་གདོནཔ་དང། མངེས་པངག་དོནཔདུདེ། རིལྱིགད་དོན་པའིམཚན་ཏིདབསྟུནཔའཤེསསོས་བཁྲས 


དུ་དང་པོདྩོབཁའི་བྲསསཔའི་དོཉམ་བྱ་བུཿདང། མདོགདོན་པའིདོནྷནམ་པྲདུག་ལས་གནོལ་བགདནོང་ཡ ཆདྱབུངཡཱའགནསསབསཇིལུབ་བཞིནདབ་ཤདའི་ོ། །གླེངགཞིགདོནཔལ་ གས་པ་ཨོ་སོང་བརཔའིམདོ་དོནཔྒནནང་ལྔ་བོ་དགྱ་བང་སྣརགསྭཱསབསའི་ཏཱ་བ་བཞིན་དུགོ 
།རིམས་བསྟནས། དའེའ་དེདག་གིནཐག་བསྡུ་བབསྟནཔའི་ཕྱི་ཉཚོ་དངལྡན་པདགབདག་གིས་སོསའོ་ཐ༨་པའི་མདོགདནངའི་གླེང་གཞི་བཏེནཟིན་ཏ། །བམདའགྱུརབའི་ཆོས་བཞིདད། དགེའདུལ་གསའཆོསབྱུགསུལ་དང་། ལེངེསཔའི་ཆོས་གཉིསདང། སཱངཐའི་ལྟུང་ 


[2 


༩2 | ༄༅། སསད ལུདདྱདཀྱི་ཇོག་དགུབཅུདང། སོསེརབ་ཤགསརའྱ་ བའིཆེས་བཞིདང། བླསབ་པའི་ཆོསལ་པོ་དང་། ཞིག་འདུག སོད་ས གདོས 
„ དང  མཔདླ་ངཔགདེནཔ་དང། དཔེདན་ཤག་གདོནམ་དངེ། མདས་་གདོ་པདང། ར་གདན ཐེཞི་དག མན་བར་རབད དགེའྱདྱསལུགམ་དད མངས དད སཱ་འྱི་ལཱ་འུད་ཁནཚད་མིལ་གཅེགྱབྲསས་པ་དང་ 
རིས་བཞིནོ། །དྲིོ་གང་དའི་མད་དནབྷནཔོདེགདགྲགནབས་ཅིས་སོངབདང། དངོགདསང་གྲི་དམ་འཇིགཏནད་མི་འགལ་བ་དང་། འདུལ་བདངའེ་འགལ་བརན་ངོནཔརམཐོ་བའེལལ་དང། ངསབབའེ་གསཔའི་ལམ་དནནཏནྱ་བཞིད། ངེས་པར 
རར ུད་ྟནཔའི་ིར། བཅོམ་ལྦན་འཐམདངཤན་ག ཤེགས་བདྲད་བཅོམབ་པརདག་པའྫོགསཔའིནངསྦས་ངའིམདོངགཏོགས་ཤིངམདོ་བས་པེི་དིདག་གོ། །གངགུཞནནས་ྱ་པའི་ཆོས་ིེས་སུ་ྡཔའཆོམདལཡེའ 
ལཾ ེནནཊཱས་འདྲཊཔ་དང་། ན་བ་དང། དགའ་བདང། ཕི་རོདབརཊམས་ུན་དབསྦྲུང་བདད། དྲན་པདད། བག་གོད་པསརལ་འྱད་བའོཞསྤ་ངབ་གསུངས་སོ། ས་དན ཤབ མབ་ད་ཆནདཡང་གལོགས་པ་ ིས་ྱདཞས་ངབསནི 
འི་དཔེ བས་ག་འགཞྱ་བ་ནིབད་དིབཚམཔ་དད། ལེགས་དག་དབལནཔྱིཡརཔོ།།ད ཞིནགེཤས་ཞེ་བབའི དད པིད་བབདིནདཏོགསཔདབགས་ཨ་བཅང་ོ། དྲག 


།མཐོདཔ་པའོས་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཡངདགབ་རཇོག་ས་པའིསདས་སཞེསྱ་བབ་ནི་ཤེས་བཐམསཅདཉི་སྟེད་ ཡོདཔཉིདདངངི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ོདཔཉིད་ཡངདག་ངའི་ཕེ་ཤེས་བྱིས་ལ་ཞུམཔ་དང་། སསཀ ་ 


བབསནི་ྷནབའི་ཚ་བིདབཏ། དབ་གཏོགས་ཤིངཤེསྱ་བཟའི་འདུམ་བྱསེ་ོདིནདཔ་གཏོགས་པའོ། །ཆདོའ་བྲམས་པཞེས་བབིསོསརོབརའིམདོང་བསུས་པའོ། །འདིདག་གཤསབཞིག་བཞར་བའངའིམདོརབསས་པ་ལུདབ་མིལཔདག་སུ། ཞུས་ལན 
ཕམ་དད་ཐུང་བདང། དགའདྲན་དགམ་དང། ལུདབེདདང། སོ་ན ཤགསཔླབ་བདང་། བབ་པའི་རོསམངབདོག་པོ། །གངགཞནདསའཐངཤཞས་བབྲིསདགསུས་ཅི་གཞུད་གཞུནནས་ྱབ་་གང་ཡིནཔའོ། །ཇོས་ྗེས་སུམཛུནཔའིེས་དེདགའི་ཡངཞེསྱ་བཞའི 


ཅོས རར་པི་གགས་ སས ཡ་ 


ཏཾ རྱ་དནལས་འདས་བའིཆོསཅིརེག་ཐུབཟུནཔའི་ོསམ་དནལས་འདག་བྲངབཔའི་བབས་སུ་གུརབ་ངེས་པབའྱབངབའྲི་ཚུ་གདིམས་དང། སེབས དདུ་ཤེས་རབོདེལ་ཡངངོ། །ལདྲརམས་ཞེས་བབནིདགེ་སོངནུསས་སོ། །འདྱུས་པདཔའེསྤབནྲིོབའྲིགོནས་སོ། །མཐཊ་པ་དཔཤེས་ 
བུཐནིདངོས་གཞིའི་ཡོནས་སོ། །དགའབདང་ཞེས་བབའི་མཇུགྱི་དནྡོས་སོ། །མྤི་ཕོདཔརསེམས་ཏུན་དུང་སྡེང་བ་དང་ཞེསྱ་བ་བཞི་འཇི་གཏེན་པདང་མི་འགལ་བཿམངོན་པརམཐེབའིལམའ་ནནཏདྱ་ ཞིང་། ངེས་པའའདུཿཔའིནུལ་ཁྲིམསཙྱི་ནཱཡསཧེབརསུརབ་བླསནཏོ། །དན་པ་དུངབག 


པོདཔསལྱབགསྱབསདི་འདུལ་བད་ཡི་འགལ་བརང་སཔའིལེ་ན་པའི་མ་ལནནཏ་བིདཔས་པརྱ་བུ་བའོ་ི་མས་ཡ་འུསདུལཉབླབསོ།།གཞུངཆུསཔའི་མཚནཏིདནས་པར་ེདཔ་ད། ཛུབདཔའིནདང། ཝནཚགས་བི་ནབས་བ ཤུད 


ཏི །སོོསརོ་བུའའི་མདྱརརེཔའགྲེལ་བའདཡ་བཀུན་ལསདཏུས་པ། བམབོལ་བཅུབ་སྟེ་ཐམའོ། །དེལྟརའེཞིགགཞུདྱརྒྱས་པོའིམཚོནཉིདབསྟན་པའི་སྐབསཀྱི་ལྟུངབཞྣམ་པའ་གཞགཔརྣམ་བད་འབྱེདཔ་དང་། ཞུབདང་། འུྱེདདང། བྲནཚེགསྱིསྐབས་ཛེའི་གས 


༧ ༄༅།། ཁཿཐནནས། དུ ཞི་ཡ་ྲཅབཏདཔ་དང། མདོརབླགས་པའྲིགབས་ཅྱི་ལུངབནམ་པཔགཤག་པ་བཤདཔརྱ་ ཆེ ་པརྦའདཔའྙིསབས་ཡིན་པས་དོང་བཤད་བདྱུདའོ། །ངོ་འཌཤཱམས་པ་དང་། མཆགས་པ་གཉིས། 

མཾ བཟཞིེསྱ་བུསསོཞེྱ་བབལ་སོགས་པ་ལསཏ། དྫདྫཉཉྣ}ྣྨབབའདན5ེབློ་ གི་ད „ །མཆགས་ ཅཅ ཅནལགཞིག་མཚང་པས་དཔ་ཤད། 

པཿ དགྲེ དདེ་མོགི་ཐོམཔ་གཉིསསཆགས་པ་ཡིནནོ། །ཤམས་པ་དངམཆགས་པའ་ གཉིལནི་ུངབྡེལ་ལསོགས་པའ་ཛལོཞིངུ་བུནས་སླང་ཐངབེད་པཊདུ་ཕྩོས་ལྷགཔརདོཊིྱོརབར་ དཱ སྭབུས་སུ་འྱགུར། ། 

_ གས ཤིངབོ་ཆུ་ཡསྣ་ུས་པསའདན་པལང་ཤེས་བནི་བ མ ཤིངརསྱཏཔབས་བླམ་པྱ་དངས་པལས་འདས་པ་ཡ་ཉེསྱ བསྟེནཔརྡམྔརོགས ཤིངས ཉུབུ་བཞེསྱུབི། དྭགོཚུལ་དང། དགེ་ཛུལསདང། དགེསློངམའོ། དདདག་གིས་ 

ལཾ ྫང&་ དདགྲུརུསསྲོགགཅོད་པཅུ པལསོགིས་པ་བགབབའིགིཞིབླླབཔས་པདང། ྲི་ོབསཆསདང། རྡས་སུནཐུཔའིཚོས་པྲག་གིངླསབཔྒ་ད་ས་པའོ། །དེདུག་གིས་བླསཔ དྲཔན་ཡེ། 

ཨཱ །པིཡོགས་དང་མཐན་པ་ལནིིནྲིའོ་ཞས་པནི། བསྙེནཔརམརྫོགས་ཤིངཀཏཀླུ་བས་བཟླབ་པླངས་པདེའི་ཕྱ སྱབསཏེ། དེ་ཡུགས་ད་མཐུན་བཞེས་ཐབིབྱ་ད་པ་མཛོགས་ཤིངབྭགྱ་བུང་ 
རུཡ་མདང། དབུ་སློབ་མཧཔདླབབའི་གཞྲིླཔས་པ་སྲོགགཅོདཔ་སྤོང་བལ་སོགས་པ་བཅུང། ཆོས་དྲུག་དང རཆརྲིསགསཨེ}ཾེཾེིཛཨྲཉིྲཾྲིྲིྲིགྲེྲེི་ །དེདུ་ལ་འདས་ཤིང་ 


༢༤༽༣ོརཔངཔ༔ རོའ 1༩ 
བོདཔ ཚོས་ལའགལད་དཊ། སངགྱ་རུས་ཀྱིབ་གའལས 
¡ །ཞནབ་མདེ་བནིབ ཤུགས་པདྱ་བངའི་ཉིསླབསསུའ་བུར་རོ། །གཞི 


ཤོ ཞིདླསབཔའི་གཞི་ 
་ ` ི་ྦུདཱ་་ ༤ པི་པི མདཔཟ་ུནཔ་ཡིན་བས་ 
7 མུ ཁཱ གི དེལ་དཀོདམ་ཆོག་གསསན་འཁ་གུས་དཞིག་མའ་མུའས་གོངའས་སོམབ་གངལ་ཡིན། བྐད་འ་ 
བདུག་བརླ་ངས་པ་ལས་འདས་ །ཞིབ་ཤུགས་དདྲབཌའིཞེསྱ་བམསཁྱཧཱརའོ། །མཁྒནཔོདང་ོབ་དཔོནནགས་དང། ཚོཔས་བཟྫས་པརྩ་སོདཔ་གཞན་ལ་མ་གུསཔ་ལ་སོགས་པའི་སོལ་བ་ 
ཀར ི་ཐ་བའི་གཞི་་སྱབཞེས་བ་གསོ་བདང་གགབི་དབདངི་གཞས་བར་ྩག་པ་ལགོགས་དག་དདགཉིདརྲིས་ོདརདགདངྲི་དོཔསེ།དལ་གཞིདས་ 
བ་འ་གཞི་ཡདདག་བདླ་དདས་བབྲཡབདྱདཔནི་ླ་བའི་གཞིཡངདག་བརླངས་བགས་འདུ་བཏིདིནཔདལ་ ནོད ཤགས་དརྱ་ངའི་ཤསྱ་བྱས་སུྱུངའོ། །གསྒོས་ངཔ་སོགས་བལ་གཡེལ་བདིདསབ་པའི་སོམ་ད་ངམག་ཅད་འཇིག་པའི་པོ་གས་དངལ་ཐུན་བ་ཡིད་ 
།དེམནིབསྔམ་པརྩཔའི་ཉསརསམུ་འྱརརོ། །ེ་ར་དདགའིབསྭནབདམངོགས ཤིངརྭཏྭ་ཱ་པས་བླསབཔླ་དཔས་པདའི་པོགསད་མྱདུན་བལསདམནིད་་ཏེསྱས་མུའཇུང་འདག་ཀིནནོ ཞ། །བསླབབབྱིན་ིའྲའིདདོཞེབ་བུབནིབླ་བཅིནབནི་མུངབལ་ཧོ་་དྲ་མོངདང 


ཤེ 
@ྷ (ཞྭ 


ཙི བད་ག་རིདབིས་སོག་འཇོགྱོངས་པ་ད། བསླབ་བབྱིནཔས་གོག་འདོགདུག་པ་དད། 


ེ་ལངམིཚངསབརྩ་དོད་པལ་སོགས་པལ་སྦྱོངཐལ་བམཔཔའགུརསལསོགས་པའི་ལྕངབ་འབུང་བདེབིནདསབ་པྱའིཞབ་ལ་སདདེབཞིནོ དགྲེོངགི་ གེའོག་པད་ག པྱོདྱཡིདདབ སྤྲོད་བལསོགསང་བྱེདཔའ་ལྐུང་བྱེདད་” 
ཅུ བླུབ་བྱ་ིནཔ་ཁ་དེདགྱ་སན་ཡང་གེསོངལྭ་ལུྱད་གྲངཔོ། སས རྫ །སཔ་དཔླཝནཔ ིི་འ ཞི ླབྱའིནཔདབེཤོདགནི་ཡུལཡ་ན་ 
ཧོད སས ནི་འདི ན་བརད ཤིད དསནབབེ་ི་པོ ལོ་མ འེད དེས་ག 
ལེནའཇིགཔ་དེང། དེལ་བམ་དསན་ཡངདགྱེ བོབལ་བམ་ངུས་བའི་ལྱུངདདདུམིའ བད དེདང་ཉུན་ཅིགཉལན་ཡང་ཤག་གསུམའདམན་ལུང་བྱེདུའྱབར་བདང། དེལདཤེ། ཧི ས་ངམནབོ་དང། ྨ མིའི་ཆོསླབམ་བཛོདན ཡང་ཚུདདདུའགུདབ་དང། དོང 
ཌིགམཐུཧྣབ་དང་ཚིག་ལྷག་བར་རཱོག་པལས་ཀྱང་རུང་བེ་ད་གུར ཉི དྭའསོབས་ བའི་ལྟརའསནཔརམརྫོགས པབའིགང་ ཟག་གི་དདངགིས དགེ་སོང་གའུལ་ལཁནམ་ཐོའིགངདགའྱངངབད་རྱགརབདདག་བླས་པྱ་ེ་ ཤྱེནང་འི་ འགངཟག གི་དདང་གིས་ཁྱང་དགེ སྤོང 22 བུང་བནའྱགུར་ 
ངར ེ་གི་མ་ཡིནནས་བབདིླབཔྱའིན་དབླསབ་ྱ་རིནཔ་གཞནནིསན་པལ་ོང།ས་པ་ད་བཏིདམ་ཡིན་ཏེ རང་འཞིནའདདངའིཔིར་དོ། །དེ་པུར་ཡངའདིརགཞངནིབཅུཔརེཞིག་བསླབདྱ་འིད་པ་ལྕ་དདས་སོག་འཇོདཅིག་པར་འྱུར། ཤབའའེ་འབའི་། བཞིག 
༈དགེ་ཚོང་གིས་སོགའོགྱསཔདད། དགེསངགི་དགའདུ་ཅིནའེག་འཇོགྱབསཔ་རོགས་གསུངས་པ་ཡིནོ། །གངཔྱིནཔམོལ་ཡང་དེའཤིནནོ། །དགེ་ོབམ་ལ་ཡངངེསྱབཟའི་ 


`, ༢༤༣༥, 


38 རིར་ དགྱཆོབལ་འན། དགེོ་ཤིདཅས་བུབའི་རིགྱིམ་དགྱར་དངོས་གཞེའི་ཁནས་ོ་ོའླབབཔར་བ་དའོོགསམརྱབསཔ་དདི་སུདཔདིདདེ། སྨོབའིོལ་པོལཞེས་བསལ་ཞེགྱ་བསྡཕརའྱགུབྟ་ལུསོ། །།ོེོནགཞོཙོ་གའོ་ཕར་ཟུ་པཉིདཔིན 


སྭ་བབའིཚ་ག་སོ བྱ་བུས་པ་གངསིནཔ་དེཿནྭ་སིདངངགིས།འ་འོགཏུབ་ག་པཕུལ་ལམ་བདས་ནས་དགྲེསོངས་ཏིདདམ། དགྲེནུམ་ཉིད་དམ། འིམབ་ནིདིཚག་དགྱུ་་དངོས་གཞིའི་གནས་སབསྭསནིབསཱནཔརམཛོགས་པ་གཉིསའནིཉེས་དུས་སོ། །ཧྱིམ་པ་ལིལུངབ་ཡེདདོ། ༢ 
བནཔརྦ་འགས་པའྱརབའ་ུརབཞི་གོས་ངོའོ། །ལགམམསཅིོངབརུདཔལ་ནིབསྟེནབརམ་ཛོགསཔ་གཅིས་ཤིིཉེས་བུས་པོ། །ཁྱིམཔའགྲི་ལུའཆེདདོ། །ྫསབཀག་པ་བས་དཟངཔོལ་ཡངདདཔྲལབཉིདིནནོཞས་བཟའྲི་ས་རན་ནུངདྲ་ལ་གོགས་བཡག་སྣརརིདཔ་ 
སིི  །༽ཀཨ ྣདིད་ 


འནེདདེ་གཞི་ཇི་ཉཱ་བ་བཞིནའོ། །ཕྱེམལ་ཡངདདབལྡནཔ་ཞིད་ཡིནནོཞིས་བྱབདི་ཆིད་ཕྱིམངཔཱོངབདྱས་དལ་འདུནསུདབཏི་དདེ། ཚིགཕྱིམཞེསཁྱབདིའྱིམ་པ་དང་། དགེ་ཛུལ་དང། དགྲེསོས་དག་གཱིས་ཆོགི་ས་སེབསིནཔ་རཛོགས་པ་ཉིདདོ། །དེསན་བསྙེན་པར་ཛྫོགས་པཉིད་ 
ངཀ་ག་པའྲི་ཚུསདེབས་བཟངཔོརིདོརེབ་ལསོགས་པའས་སྟུན་བེདཔ་ལ་ཡངབཀགཔ་དོདངཝནཔཉིད་ཡིན ི འ འི 
པྔརིནཔོ་ཆལས་གུྱརདབ་ཡདའ་ཀག་ཧེ། དེདགལས་གནྱབདན་ཡང་ཐངབའ་ཊིུནར་་བ་དུའོ། །དམ་ནྭ་ུབེས་བཟངཔ་འངྡརས་དནཔ དཔ་དབས་བཟདཔོདངི་ཚངས་པརྩ་དང་ཡངངནཔ་ཧུད་དཿའདུལ། བཟང་པོབརུསཔ་ལུང་ད་ ྲདཔདའྲད བཟང 
དཔ་ཡདངན་པདས་དཔ་དཔ་འདུ། བཛུན་བཟང་པློལས་པ་ཞངདནཔསསཔ་དངའདབ་ལ་དབརུདའལཡོགས་པའྲིརལདུརེགཔའྱའ་འོ། །འདབ་ལ་ཡངའཞེག་བའདརས་འདུབ་ཝ་ཡབབཀགཔ་འདབཉིདདེ། དཔེརོནསིན་བལ་འཐོགས་དའྲིརིས་དནཔོརེབགག་པ་དེདངདདབར་མོནོད། 


།ལ་སྟོགས་བའྲིམརན་པོཆོལ་བ་ཀག། གཉིགས་བརཟྱཛརབལ་ཐོུ། ཅཅ ་ཤོེསུག་་ུ་ 


་འ་པྱལུ་བྱ་ང་བའིདདབ་བ།ཞན་ལས་འད། ཨ་པལྱའ་པརཏིདབབརརིག་བརྱ་ལའོ། ༈མཛནྱུརཔནིདའཞིངིདཔ ོའིན་ཚནམ་རུརཔ་ལིགནས་སྐྲབས་སྲུ་ཀུང་བགཔ་དད་ཇུ་བའིསོབབེདབཞིདཔ་ལས་ཆན་གུད་ན་ 
ཤེས་བླ་ོརགཅག་ལསབ་བས་ུང་བོ་ ི་ོ དད དསྱོང་ཁད་དཔོ་ དྲགཞི་ྤིན་ ཏི ཆི རར ྲ 
སྦའིང་ཡཏེ། འིནནི་ཚྱ་ཆུཔདོའི་ཡུངིངཉིད་ནཔབཏོ།།དེ་འབ་དག་པའ ཡངྱ་ཐག་པའི་དོན་ཅིསྦརཔལ་མ་ཚནམ་ླརཔ་ལ་ནི་རུ་འནྭ་སདཔའུངབརའཕུར་ཅི། ཆནུ་པལའི་ཕྱུག་བའཐུཌ། 


དི རག ཉར རི འབུ་དབར་བསུནནོ། ཅུ ོ་ པད 


ས་བོ ད་བ་ས ཤུའི པུ 
ཟི སྐྱུའོངས་ཤརན་ཡཔཤེསཀྱས་ཁེ ཅུང ཡང ནམ་རྱུརབ་ ས་གཞིའི ང | . 
བཾ ི་ོ ྩརན༨ྩཀཞཀ མནས་ཐངས རར རེ 


ཤགསཤུན་ད་ 


རྩན 
བཤང་བ 
ངེདབ་ཧིན་དུང 


1༧ [༄། །་ཡཔྱསུ་བདཁོ་ནངའགགཅི། དགའདནཱ་ཕཱག་ཉིད་ིལྱག་དབལསོགས་པྭལ་བུའོ། །ཅིག་ནིམཉནབ་ཁོན་ཡཡོདདྲེ། དཔའནསོགགཅོདཔ་ལ་སོགས་པལྟ་དུའོ། །ལན་འགའ་ནིདདོས་གཞིའི་ལྱབ་བུངཞིང་ཉུགཔ་པྩོ་ཊལསའངས་པནུ་རཔ་ 


ཡའ 


བཉིདཔུའགུར་ཏེའྭ་ཐཱདཔཀདདྲ་མིའྱག་ཧིཾ། དབེརནན་ལུ་ངབཛྲུ་ནཔོངགིཚན་ཉིདདགལ་འུའོ། །ཞག་བཅུ་མ་འོནཔནི་ཆིད་དོནགྱ་བབནིཡཚནྲ་གན་ཞགབཅུརམ་འོནཔནི་ཆཉིདདེ། དགེ་སོ་ཤིས་ལྱུབབཟེདཝླགམ་ཞགབཆུལས་འདེས་པརབཅང་ནསོ་འ་འཐུ་པུལ། དགྲེ་དོམས་ 


༧ རྨིནགགཅིག་ལསའདམཔ་རབཅདན་ོངབཔ་ལྱར་བབདཔ་གལ་ཉེདགྲེསོངགིས་ལུངཤརེབྷ་ཆཱགབཞ་གབྱར་རམ་འོནོཔཤགདྲཞུདརད་ཿངས་པའལམ་གནནས་གབས་དེས་མཚོནླུརཏདགེསོངསབྱདག་དག་པ་དབུགནིདགེསོམའིལུབ་འེདབོག་ནརཔའིི་དཔ་ོད་ི་ཚ་ཕིནདངད་ 
ཁོདསྭསུ་གཏོགས་པཏིད་ཟིན་པས་ཞགད་གུཿལ་བས་དེདགགིསྐམོ་བརི་འགུརརདོ། །ཞག་བཅུ་ོནོནནིའཆང་བའིདུས་ངོགས་པ་ཡིནནོ། །རདནཱ་ང་འབེ་དའཆང་བའྲི་ཞུ་པལདགེསོངདབདགེ་སོངམའི་ཆོགབ་དད་པའི་དབདླ། བབ་ཤིན་ཅི་གོས་ལ་ོགས་པའྱི་ཕིནིམ་ཡིནནོ། །ཞིངམ 
ཧི ཞིནབཏིད་ལནིཉམས་སེཤསྱབབནིམཚནྱ་ད་དིངམ་ཡོ་བཏིདནྱིངཁ་བཤགས་ཏྲེ། མཚན་ུ་ཤས་རམཚནབྱ་བུ་པའི་གནས་སླབས་མུ་བནམོ་བྱིབམོངས་གིནབ་གངྱ་རསཔ་དའི་ཞིངམ་ཡིན་བས། ཕིགནཛནཱཔཔའི་ལུས་ཁས་ོབྱུའོངས་འདཔ་འི་ཞིངམ་ཡིན་བཤིད་པ་ 
~  ནྲིསཔམཛནམྱུ་བའི་གནསསབས་སྭུ་ཆུངླན་སོངམ་ཡིནབྱ་བསཔ་སྣེ་༡མས་ཤིངཞིག་པདང་ནདཔ་ཉིད་ཡིནཔས་ུང་བདེང་ཤགས་མིད་གསཏེདཔེནུདབྱདམོ་མ་ཡིན་པ་སུརགནང་ཐམ་ཐོབཔལབཁོརབརའཇགབའྱི་། འི་དང ཤུམ་བབསཞེདཔ་ཐུང་རཊ་གབདསྱི་བའོ 
ཞེསྱ་བབའིབླསབས་ལ་སོགས་པ་ལས་འདས་ངའིདགྲེནོདམ་མཆནགུར་ཏེ། དགྱེསོདྱུབརཔའི་ལུསལྕུངའཕྲུནམོངས་ཡིའ་པ་དེད་གགི་ཞིང་ཡིནཔ་ཏིདཔྲ་ཡུང་བ་དདགེདཔ་འགོགསཔལྟ་བུའོ། ེ་ཏགཔབཟདག་པ་འབའ་འནཔམ་ཡ་གསབ་དམཛན་གརནདེལཉེས་། 


ཅེར ཚོང་མ་ོེ་་ལླལླྱལླལྲྱལྲ་།པ༥ྨྣྨྣལ༥ྣ༥ྣལཔིོོ ལལ སྣསཾཾ།ཀ། །པཀ༨པཀསཔཀཔཀཔཀཀ ་ 
ལུ་ཀ ༼༼་ ས་ཤ 


སྡ ངམ་ཉནས་པ་འིནྱཧི་ཉེས་པདཅབས་བ་འདཉམས་བཉིདདེ། དཊནདཀེསོངགི་དགེའདྲུན་ཐཱ་གམ་བཅབས་ནགམཆན་ནུརཏོ། དགྲེགོབསཉིདྱཔགུངནདསྭསོབའི་ལས་ཉིདསྱདཔདྱང་དགོསཏེ། མཆནོམ་གྱུརཔ་ཉིདཝ་འཆབ་པའིཉེས་པསྲིདཔའི་ྱིའདོ།( །མགུཐར ། 
ཛབ ུཛོཚོཏགནསསུཁསའཔོནུ ི་ོ གངཀི་ཚ་གཟདཔ་བབལ་སོགས་པ་ཞུལ་གདལས་རུང་བཟའ་བུངབ་པརཀུ་རཔའི་སུལ་ཧི་ལཱས་གངའིནབ་དེདཔླབའྱའིན་པ་རྩབདཔའྱི་དད་ིསཞྱུསཅིདངོམབོམཆནྱགུ་ཧེ། ཕོའམ་་ 


ཤྩ མོལིརུས་སྲུ་གནས་པའི་ལུས་ད ཊུ (ཡའ < སྐ ¬ ཀྲ པའི བརེ ཅྱ་བརྩལསྣ་འབགད་སེནབ་དེའྲིའ དཔཔོ་ཉིདཡིན་པརྣནམ་པར་་ 
མ་སུ་ནས་པའི་ལུས་དཉིད་ཚུངབདའིེདཔ་བོཉིད་ཡོནོཏོ། ཡུལ་གཔལས་ལྷུངབ་འབུངབའི་ལུཨ་དང་རུདདངབ་ལྕུདབ་འབུངཐའི་ཞུམ་དེ་གཉིག་གནས་སྐུབསརྒྱུར་ཕན་གངགི་གནས་སབསསུ་གནས་བའི་ཞུསངེཉིད་ཡུལ་དངརྱུད་ཅིག་ལྕུང་བགད་འན་དེ། ད་པོ དཡན་པརྡ་རུ་ 
ཤྭགསཱ་དེ་རོན་གསད་བརྱབ་བདྲང་བཅོམ་ རྱིག རྣད ནསྭ་མབག་ུ་ཡུངཔའིནཔརྱདབ་དསདྲགངམཔ་གསདོཔིདབནདའ་ཚོདྲགབཅོམ་བའ་ཕུནདེལུབ། 
¡འྩོ་བརྩ དཔའྱོ་རཱད་པ་ཱག་གཙོད་བའ་ལྦུར་བདད་མཚམཿ མེདདའི་ལས་གཉིས་ཀྭ་འབྱཉབའི་བྱེནཔ་པཉེད་ཡིན་པ་ལྟ་དུདང་། གསད་འྱའུ་བདག་བཅོམ་བཞིདམ་ཡིནཔའི་གནས་སྐབས་ལ་ལྟུང་བའྲྱིན་བའདྱེད་བས་གསདཔའི་སྐྱོདབ་བརྩམ་སནས་འབྱོད་བདྲག་བོ་སྐྱདཔལ་སོགས་པ་ ཅོ་བདས་ 
རལསསམ་ཇོམསསསསསསསས་ས་མམམཔ་་ག ཇཛ་་ ༦ ( 


༩༧ ླ། ཡུའོ་གནས་དའ་འགོཏུ་གསད་པྱ་བདེས་དྲག་བརོལཔ་ཏིདཐོབནསགསདའྱི་ོངབ་་དཉི་དཅས་དའ་རདྲག་བཅོསབདེི་བཅྱད་ནས་དེའི་ཚད་བཅོམོབགསོདབདེགབའྱི་འྱ་ིཔའྱིདུདལགོག་གཅོདཔ་འབའ་ཞིགཞིས་བེདབ་པཉིད་ིན་ཅི་ཚཚལས་སེད་ 
པཞིཁསྭ་ཊེཧཱན་པཔོཉིདཀ་ཡིན་པ་ཏཱ་བུདད བཤིག་པ འགྱིབ སངས་པ རངམ འེང ན་པྱེདཔྱིརདའེིུམ་པ་ཕགཔཡསདགེའྲགས་བ་འ གདུུའེའི་ ; 
བྷདཁ་ཉིད་ུསཔའི་ེདཔཔོཉད་ཡིནབ་ལུབུ་དང། དེ་དག་སོ གིསུདེདྱསིུ་མལརེགཔའྱི་སོོ་བྱརམས་པ་དད་ཡདདམཛོནཆ་ེུསདརྩ་ུ་ནསདིལས་པ་ དེའླིདདྱས་དའྲིཕུས་ལའེགཔ་འགྲ་རོམ་པོའི 
མ་བོཉིདལིི་ད་འདྷ་ཱགའིབེདཔཔོ་ཏདམ་ཡིནཔ་ལྟ་བདུང། ེབཞིནདགེོྲ་བས་བུརི་ལུསའེ་གབའིཕིངློརབ་བཅམགནམ་དགེ་མབ་ ཛན ངོ ཅུ ་ིདིསུམའརེག་པདདོག་དདལདྲདམེདྱའིཕུགལ་གཔལསྭ་ཅུང་ 
ཐལའྦཔུར་པའིསྤོམ་པོ ངབགཔ་བྱང་དེའི་བདཔ་པོཉད་ཡན་ཅིརེག་འདགའ་ག་མྱི་པདམ་ཡི་ནབ་ལ་དུདང། ༤ ད ྲག  ི་ ཧུར་ཏེདཀེསློང་དུ་ཚའནསྦེས་པའི་ལུསའ 


ལ་གནད ིདལ་ལཱལ་བའི་བུཐལརག་པལསྤྱཆརའྲིལགམ་སྦོཡང་ཞེསྱ་བགཔའྱ་བདེའིཔདཔབོཉིད་ལིྱིརི། རྫི མཁའ་ བེདཔ་པ་ཉིདམ་དཞཔ་ད་དང་། དེ་ཤིནད་དེསོ་ཡཇེག་པའྱིའིརླད་བབརམསནས་དགྲསོངདིམཛ་་ གེས 
རིརཨྨིཾྩཾངང་ :པིག ¢ ལའདད་ཛའ་འྲོ་པའཡི་། | 


| 


ཚྭ 


“ ༡=༩-༡- -- “༢༩༩༡༩༠༠༠༠༩༡༡༤ 


ཐོག་ལས བོ་བ བོ ་འེ་འ་ོོ་་རོ་བོ་འོ་ལོའ་་ོང་ འོག་ནས དོང་འི་རོ་ཡིའ༧འོ་འོ་བོོསས་པོ་འོའི་ 
།་ིནཔའི་འྲོ་གཞན་ཁགྱ་ཉེན་བའ༔ིཨ་ཡིནཔདདབོའབོབ་གཞནའསྭཧིམ་པའན། དུང་ྩོ་མོའོོ་འམ། ཅིན་དནཔའིའྲ་ོབ་གཞནལསསབཞིརཤིདའོ་བོགར་གཏོགསབའིརཌགོབཏེདསིནཏ། དཔེརནཔིས་ཡིནཔམིའིམངཊནབ་ཉེསཔའིིའྱ་ནུད་ 
ཊབ་པའྲི་ཝསལདེ་རའད་ཤེས་པས་དྲསནསི་ཏདལས་དནུས་པ་ཡིནབས་ཕམ་བཁོནའྱའ་ ལྕགུདངདབཞིན་དཱཡིམ་ཡིནཔམོའིཡཔ་ཡཡས་བྕེས་བ་འམ། མཔལནགནས་པའི་དོོདབསདཔ་ཡིནནམིཏིདབསདཔ་ཡིནཔས་ཕམ་པཁོནཔ་འབྱུར་བལྟ་བུ་ད། དེབ ཞིནདམིའི་བདམདྱི་ 
ཡནག་མེས་བའན། མངནདནས་བའི་ན་མ་ཡིནབ་འིདབེཉིདབསདནིམ་ཡིན་པ་ཉིདབསདཔས་སྤོའོཔོརའཛུརབ།ུདུདང། དེ་ིནོདགཔ་ངཅཅང་འྱི་ས་ཞས་པའི་དུདའའིངོབ་ཉད་སདན་དུདའགོ།ཉིདབ་སདཔ་ཡིནཔསལངབེདདའུང་བསུ་བུས། འདྙིལ་ཡེལ་སོགསཔུ༽ 
4 ་སྐྲོལསགས་བལས་དུསབ་ཡིནད་དའདགཉིདའསོ་བགངྦསའིའྲོབིདདགཏོགསཔ་ཡིནཔའྱིིརཔོ། །འཐོ་བོ་གཞནྱི་མ་བ་བསདཔ་བསདཔལ་ཡངའོཞིསྱ་བབནིི་འགོ་བ་གཞནི་་པབྱགནཔ་བཟདབ་ལབ་ཇ་གེའསོང་ཀིདཡིནཏ། འདནི་ིནཔརལེན་ 
༼པགསོགས་བཅུངབའིལྡའམས་ཅདལ་སྦདབཆ་ཡིཧཅི། སོག་ད་ཅོདཔའོ།བསའབའཞིག་དངྱས་ར། དབེ་གཞིག་སྣདང་།གསལ་སོགསཔའིདབང་གིན་མིན་ཡིན་པདར། དུདའཕོའིའབོའ གཞན་ཅིལུས་ཅིུམཔ་བན་བངས་ཞལི་ིདབསདཔ་ཡིནབས་བམབ་འོནམའྱབརྟཝུ 
[དགུ དེབཞིདདུཡིམ་ཡིན་བམད་དུདའ་བོའ་འཐོ བ་གཞན་ཅེ་ལུས་བྷ་ཡཔ་བཟ་པར་མདན་མིམ་ཡིནཔ་ཉིདབ་སདཔ འནཔས་སྩོས་བོད་ུ་བལ་དུདང། དེབ་ནེནདྲདཁྲས་དངཡི་མ་ཡིནབའི་འབོབ་གཞནྱ་སུསབིམ་པ་བསུནཔ་བསདནདྲདའྭབོ་ཉིདགཀདཔ་ཡནཔས་ལངཀེད 
༼ཅུ་ཆུནལསཀསཔ་ལྟ་ཾ། །ངྟུ་བརྣམང་ུ་གཞག་བཞི་དངས་པོའི་དངང་གིསནམ་པར་གཞག་པ་ན་ོ་འདུཤེས་ཅི་དབང་འྐོརས་་པར་གཞག་་ནིམ་ཡིནན། །དྷེ་་བསནདགོངགིས་འའི་འྲག་བར་གཏོགས་བཡིམ་ཕེནཔ་དད། ནུ་འདའི་འགོང་མས་གཞན་ཅལུས་ཅིར 


༧ ལ། །བ་བད་ཤིལ་བསདདིབ་ཤས་བས་རུང།འཚོ་བ་གཞནོའུདཤེས་པསྔ་བབང་ནཱ། གདགསདང་དབག་བདེནབད་ཤས་པས་བསད་དིདསནདས་གཞིལ་པམ་པོ་དརྱགངོ། །བོ་བི་མིའི་ལྭགབའགཏོགས་པས་དྲ ་ནི་ཐོམཔོའོ། ། 
ཀནཀན༽ ཤཉཀགཀགྣྣྐྣྣྣནནནན།ན།ླླགགགགག་ 

༧ །དྲ་ཨགའ་ལཱལའྱའུནདོ། །སོདབལནིའི་འིགོ་བརགཏོགས་པལ་རུ་ཤེསནནྲིོས་པོའོ། །ཐི་ཡིནཔདདདུའྲ་གའིའགོབདགཏོགས་པརའདཤསནཞིཏསྲ་ངཊ་ོ། །དུའོའི་འབོགཏོགས་པ་ཤིད་ཨི་མ་ཡིན་པའིའྲོ་གཞན་གི་ལུམབིནམ་བབསན་ཞིག 
 གསོདནད་པོརའྡད་གེསངས་རབྱ། འཐྲོབ་གཞན་དུདྲ་ས་ས་བྱང་ཅེ། བསད་འྱསནཔོསགཞིལིུངདཝནོ། །ཧ་བབྲ་དིིའི་ྲགོ་བར་གཏོགསཔཁདས་འིསོས་བོའོ། །ིམ་ཡནཔ་དབྡདའགོའ་འོངདགཏོགས་པརའདུ་ཤེསནི་ས་འུསསོ།།དི་། 


£༼ སྷ་ྱིནད་ཌདུཤེས་པསཿམཆོད་སྦྱིར་བདདཔལ་ཕམ་པར་ཡིའ་གུངབལྟུ་ྲེུྟདགཏིསནིརྱུདཐ་དཔའིཕ་ལྟན་ནུ་འདུ་ཤས་བསམཆོད་སྦྱི་ནགསད་པལུཁཕ་པར་ཞིྱ་གཱ་པའརིགས་སོ། །རདིངྷི་རད་གཅིག་ཡིནཔ་ིིར་སོུཾ པལ་འླད་ཤེས་ཁོག་པའི་དངངགས་ནི་དུད་བའི་ཁནས་ཐོབཆེ 


ˆ 


ཚི ཨྱུདང་རབད་ཅིདསགཤིས་གོགགཅོདའི་དབངགིས་ནིངངོས་འཛ་བཁས་ཁན་མཐོ་བར་ྱཛ་ངོ། །འདིརྔཨུ་ནི་ཨུ་འ་ཏགས་པ་བྗོདཔདནཔརྱངི། འྭའིཆུངགུག་ཕཿནི་བས་དགཅོལ་བཏེར་འོབཔ་་ཤེསུཟིནཁ་ཕས་བུལ་ཁོདིས་སརམས་མེད་ 
| །དྟབུས་ཏེ། པབསདཔའི་ིདྲགབཅལཔབསདཔའྱིལ་ཞས་སིས་བལཡོགབ་སབ །མི་པརེནཔ་དག བུྱ་ཀི་ེགཔདད། གས་འ གས་ནད གཏོདཔ་སོངདག།ཉལཔོ་འཔ་ཤོལ་པའ་ཁིནརྲང་དཔ་གག་པཔསོགས་པ་གདན 


༈ཞི་གཞནདུནམ་པའ་གཞག་སྟེ སསསསསཟསེོས་་ག་ོས་ཅ་ ོབ་གཞན་ཐི་ྣམབ་བསྟན་དུའིནང་། ལྕུངབ་འདྲིན་བརྱདས་སིའི་རླུདདུ་གཏོགསཔས་ལོཔ་ ་ པཔ གེམས 
ུའམཐོབསྱསངོ། །གལཏེདྷེལ་ཡ་ཤེསནཱནིམཛནཉིདཔིཚ་བ་དཞི་དདུའོ། །ལུས་ཅིག་རེག་པལ་སོགས་བལའྲིབ་སྐདཀིཕིརྦརུམ་པརགཞགགོ །གནས་སྒྲབས་གཞན་ཏྲོབ་བཞེ་གཞུན་ཉིདམ་ཡིནའོཤལ་བུ་ ག་ཅ ` 
བཅོམ་པཉིད་སོགས་པའི་གནས་གངས་གཞན་ཐོབཔདདའི་ཚུདགཞནཉིདམ་ཡིནནོ། །དྷེས་བསནགཔཤིས་དྲ་གུ་བཅོན་པ་ཉིདམ་ཡིན་པའི་གཞུས་གབས་སཿ གསོ་དཔྱད དྲད 
¿དྷེ ཧཱི དྲ་གབཅོམཔའི་གནས་སངས་གཞན་ཐོབཔདྱོད་དགནའིདན་ཡིནབའྲིེར་ོ ྱ།ཀ༽གུ༨ན༽།ྣ། ་ དཔརནདྲེཀོང་གེས་སྐན་ 
| རཾ ༤ བཅིག་ྱོཁུམ་ཁོནཔྲོདོིད་ིནང་དགནཅད བྩགཤསི་བརབདགཤིངམང་ བསྙེནཔརརགསནས། དེཔ་སྟནགཞྐནཞིག་ཟདའིདད་ ཅསངབནསཛེའིའོགླྷ་ཨཱཡིན་བཁོན་ྣསར་སཱ་ནབཅལམ་པ་དེ་བང་ཟིན་བདབེདགདིའིཚེ་རྩོམ་པདང། ཟིནཔའདྱེད་པི་མཆན་ 
} ཱིདཾུ་ལིའིཆདགཉི་ས་ལྕུརབབྲ་དདངའིབེད་བངོ་ཉིད་ཏེ། དེལ་སུངམ་བབས་དའིམདཿརོལདུ་དུ། པཔསི+ིཾྲ པོ་ཏིད་ཤིནཆོ། །ཕྱིས་བཅྭནབ་ཇོགསྐནས་སྣུན་གཞུན་ཞིགྱ དཅིང་དེཟིན་དརྱང་པ་པར༥ཞཉེག་པཤེདདོ།། 
འི་འགྱདུསམ ཡ་པ ཁོན་ངས་རྭསན་བཅམསདདེཡངཟིན་པབྱེདབའིརརིམདེའི་སོབའི་ཟུཌ་ིདང་༣གཞའི་ེདབ་ངད་ིན་པལ་སོགས་བ་ ལྟུུའོ། །བཏདབ་ཡངརོནསྲ་བབསནི་སྦཾརབབརཡས་ནས་བཏདབའི་དཔས་དྲཞའྱིིསཧེད་ ཡང བྱེདཔ ཡངབྲདེདདེདབརྩམས་དའི་ལས་དབསམ་ 


ཅ། །དཔུ་ཐགབནས་བཏདབ་གང་ིནཔའིས་དྲའིག་བེད་ཡདའ་དདཔ་ཡིནེ། ཐེབ་དདོདཔ་ལོག་བའྲིའིརརོ། བ་པ་བ སས་བ ཧོ ་ན་ཐར་ྱམས་པ་དོ་དམིནཔའི་ནསྣསདག་ཞས་ོང་བདང། ད་ཞིབ 
དྐ་པོ་ཉིདམིནཔལ་སོགས་པྭཀདྲའ། །གི་གཅིགལ་དུ་་ཏདབཅས་བ་ལ རིཾིཾེཾྲཾྭྣྨྣྲྣྨཚྨཚྭྲིྲཙྲཛྲྲ སྲ ་ དགཁྱབུངབརའྱའུང་ཏུ། དཔེ་ན 
ཤྭ རད ོ་ གནིབ གགས ལོ ཧེ 
པྱཨཱ་བདགིསའྱ་བྷ་ལབ་དང། དོབིན་དྲདམེདབནབརཇོགས་པདང་ལནཅིགཞགགན་མཏུལ་དདང། བླནབརོལ་ང་གསལ་དབ་ཏན་ཅག་ཏུལ་བ 1 འམ 
ཤད་ི་ (ཁན ཡགས ་ (ཧྱབ་བ ཏོགསྐ་ཏེ། རིག བྭ།གས་ལ། རིགས་ 


རྩོདཔའིཆ་པཤེན། ཁུབའཕྲིན་པ་དང། སུཿཧྲཱཾསརེཀ་པདད། འི་ད བསྙནབཀུརབསྣགག་པ་དཱང། ྩནུདབ་དང། འཁྲུཀའངུགླབ་དང། ལེན་བདང། བལ་རྗེལ་དུའཇུགྲབ་དང་། 
ས་ག ཾེཾིཾིངཔཏགཏགཏྣཏྣཏྣྣྣ།སྣྣ།་ 


(རག་པ ༨༣ ༡༩༤ ༡ 
ཏ[་ །མིཚོཔཿཔརྱ་པོདཔའན། འྱའུདཔ་འསོགསཔྱ་བཊ་དསནས་ཏེ་ 
།འོན་གངའི་ཚས་པདློཔཕི་རོམ་བལ་འུགས་པ་ལ་བྱ་བའྭབདབའིདུན་དགེའདྲན གཔ 


ོན་གརཆིཚ 
: ་ ཀྭ ང་ 
གཞུ ད་ དེདགའི 


,།དིྐདབསྟནཏེཔས་བརའགུར་བ་དང། པབའདེབསྲབ་གྲའིགོ་རིཤས་དཞི་ ཨིས དེད ཨཡུ་བལ་དགད། བེས པོ 
དི དལ + རི་ 
ེ ཟེ གིམམ་ཡིག འདིབགགིལ་ཡིནནུས་ཏེབདགའི་ཕམ་ཡིན། འདྲིདྲག་བཅོན་པ་ཡིནནམའོན་ བ་ལ་སོགས་བ་གཞྲིབམས་ 
བ་པ་ན བབས་ུགསཔའ་གངབགདེས རཿ ཾ ི ཾཾ་འ གན་ཡིག ༦ ་ ས་བ 
།དབལ་འཇྲུ , །འདིཡིཡིནན་མའོནཏཡིཨ་ཡིནཧམདབེོམ་བའཞིནདྡ་གསདཔ་ལ་ནི་གསད་བརྩ་འི་གཞིངི་ལབལས་འུང་བརའ་གུངཏེ། ཞིབས ཡ། མི་མ ཞ་བཞིགཡིནདདུ་དརརབུངརོ། ། 
སེ ྔ་འྒ་ དབདགཆུགས་བདོནིའདི་ལིནནམ་འནོ། མ་ཡོན། འདྲིད 
་ྱ་ོ་བབཞིན་་ིསཔཔའམ། མིཚས་ཞིར་ལ།མཔོ་རོ། །ཅགལ་ནམ་སལཔ་ེ ནད་པ གས་དར རྫི ་ 


ྐ་ ༡༡ པ་ད ༢༩༤ ༥༽ཙ༽ ་ ཏྲ བན [བར་ཆ དྡ ནེ ཌུ ཏཱཾ ཞོ ེཾ 

ལས ད་པས གནནཞིག་པཔྱདན་ཡདཔམ་པའོནཔའཁུངརོ། ལའ ནོ 

ཧྱ གག རོ ཞགས་པ་ལྔ་དུདཔས་གུབྱཔ་ཁལ་ཡང་པེ་འདྲུ་ལ་གཡའའགྱུར་བདད། རྫ ་ གས་སངས བསམས་པ་དང 
` ཚི བས ནཔ་གདནསས་ངོས་བོ་འབུརབདཔའང་ཡིའོ། བོ་ཡིས བདི་བཛརའོདུ་གབའི་ཕུལལ་ཡང་ དེསནཉནབ་པ་གཔམ་བ.ཛ་ 
ནུ་གཱསནད་མདབམ་པརའྲའུཔལ། དག ཤྲུ ཅར རི 


ཀཀ དྨ་དདད་ང་བཏིད་ཡིནནདབསྟེནང ུརརོནསྦཔའི་བཆོག་གོ། པོ 
རར ཐྲ །ི་ད་བྲོ་ཡ་ཤསབ་འདིམ།ཁདནིདལག་གཅིག་མཛ་བ་འསད་དང། སག་མ 3 ©2± 


དྲལཱགམའོཿ 
།དཔརནརདངཤཾ་མ་སོགས་པས་ཉནས་པ་ 


ནམ་སས སོང་པ དྲེལ 


དི ྣརདྲཾཾྲྭྲ ཌ# 


སུངས་པ་ཡིནལ། །འེགཔཿ རྱ་བ་ནིལ་ཏམས་དའོཞེསྱ་བ་བཞིགཔལ་བཏྟེན་པརྩ་བའིལསཅིན་ལེགཔ་ཉིད་ཡནལ་ སྣའི 


དུ དག་འ དད ་ རེ 


ད ཤད ཆིངས གུ 
‹ £ རལ 


རར ཆོ སྭ དགྲ བད = ཀ་བ རིན ཚི རྫོགས་བའི་ཡན 
་ཤནནེ། སྲག ཨས 


@ ྗྤ་སས་་སས་ རོབ དེའབཀུརབསགས་པནིསོམ་ོའོ། །སཧཱུཿབེདཔ་འནི་གཡཏེཡོལ་ཡིནཔ་འམ། ཕམ་ཡིནཔ་འམ། ཐོོ་གཉིགམ་ཡིནཔརྱགུནན་ཡདཔཔརློམོ་པའོ། ལི 
- བྱམ་སོ། །ལྟ་ཀླུ་ལ་གོགས་པམིམ་ཡིན་གལའ་སློདབལཞོགས་པ་ནིཀེསྱ་བུསསོ། །རངབཞིན་ཏམས་པ་ནིམ་ཡིནནཞེསྱ་བབདིམིའིའྲ་བོབ་ཡིན་༣རང་འཞི་ན་ཏམས་པསྦུས་པདང། སེམསའྲུགས་བདུང། ཆོ་བད་གགིས་ཏེནཔལ་གོགས་པ་འིབདདྲ་འབའི་ཡནལགམ 
དད་གལ་མངྒཿསད། །གཞིངདཿ་མཇདགཉིས་པ་དགནིདད་བའླད་བཉིད་དོགས་བ་བིམནངད་ མཆན་གཉིས་པ་དགནི་།མསཔ་དེདག་དཔྲ་དཔཉིདདེདདགལ་སོགས་པྲངོ་འྲིརིར་ནིབཤདདེ། དཔེརྙན་འིལ་བདག་དཔ་རུཿཡམའིངད 


རོ 


ཤཿ 


ཅི སྐྲེ ངཱ ༣༨དང་མཚན་གཉིས་པལས་ཤོས་སློང་བདང། སཱཔན་ཕོགས་ ། 
མོང་གཡོགས་དང་བཅས་པ་ལས་ལྷགཔཔརེན་པ་ད་ག སྙན་བདད་དེ་གཏིས་སམ། ཐགཔདེ་གཉིས་ལས་རིནདངསོསབདང། འཐུག་བྩྱག་པདང། འཐུག་པཔྙེད་པདང། མནིངཔོདཔ མནི 
ཚཾཾཿཧྲེཤུད་། དེདག་སདེག་པདང། གཟས་པ་དང། མནོངཕོདང། མནང 


ཨཱ ཡོདཔ མདོི་ཡོདད། གཱེ་འདམས་པདང། མཚན་གཉིསཔ་ཉལ་པྱ དཔ་ཤོམ་པདྱི་འིནའདགུབདད། 
མོདང། མཛནབཞིས་པ་དངིགཏལ་བད། དེ་གདྲ་ཡག་ཨུཿལས་འགཔརཊའབདུང།ནནི་ཡོད། མཚནགཉིས་པདུང་ནིགཉེསཔཆདཔརརམ་དུ་ཐོ་བལིྱངུས་སོ། །རེགཔན་ཐསདུ 
འདུའ་ས་བང་ནིརསིས་བགཔ་གངའ་དདང་འད་ས། སྣངའྲིདྲགིས་བྲསབཔའི་གཞི་དགལ་ཀྐུངབ་གཏ་ནམ་བན་གཞག་པ་དེའདིལ་ལངདབིནནིག་པ་རྦངའོ། །དེས་ནཡཆ་ཡིན་པ་མྲབུམེདཔ་ཀརེག་པད་ཆྩོས་པ་དད། ་སེམས་འྱ་བུགས་པ་དགུ ཚོར་བད་གགིས་ཉེན་པ་འལེགཔ། 

འོ །ད་འབོ་ལིཉེསབས་སོ། །ཱ་ཁཁའི་རབ་ླང་བདང་མཆགས་པདང། ཤམས་པ་ད་ནིསེཏཊིདྱིམ་པའོཞསྱབངཉིའདིགསུམནྲི་པེདིདྱའི་མ་པ་དཔའདབས། འདི་ 


ལྭ་སྤོམ་་ 
ུལ་ལསྭ་འུངབ་གངོདགླ་ནུམ་པདགཞགཔ་དདག་ནི་ཕེདཏིདདན་སྣདདོ། །ུསྙགས་འཞཐིནའེསྦོང་ 


ཆོས་གོས དཔ་བཅེདསཏེས་བདད། དེངས་ོདགཡོགནདངྱདདགཡོགསདང་་ཅག་བལ་ལུགངརལནབདང། རིད་བངདངསོསོ་དོགསྒུབཡངྱན་བདག་དཔཔོ་ཉདཔཤལཏབ་གད་སངྱུ་ག་ཅགུ་གིགས་ཅནིདགེསོསནཔ་དང། བདག་པྒོམ་སེགས་ཅན 
གིའྲག་གནས་སུནགགཉིས་བལག་ཟནབོས་པལ་ཉིསྱ་བསསའརུང་།་ ྫོན་ལྱུངབབུདཐད་ངངོ་འཁྲུགསཔ་དང་། ནུཊུབསསུགནས་བདད། _ དཀེ་སློངམསུནཤུདབདག་དང་། ' ། ལྷནཿིགམཚནམ་ཅན་ཅིས་སྔོདབ་དངཤཚོངྱཀས་ཏེའིབ་པལ་ཡ་ཤེས་བས་སོ། སྤྱིཿ་བའིརབ 
དྷ [ཨྫཌཔས་བཱང་བཟདདོགསུམ་ཇམལས་རྨག་པདྨ་སཏེཟོས་པ་ལ་ ཡཤེསྦྱངཐསོ། །དདག་ཏལ་བློའདཔར་ཤེས་པའྱི་ཁིདའཇུག་པདཔའ་གེངཁལ་ཡངཉེསྱ་བསས། །དདགཤིགསྦྱོནདབུ་གངའིཟས་ཟངལ་ལངཤིབྱ་བསསོ། །དགེ་དངད་དེ ད་བསེནཔ་རྔ་དོགས་བཅནམ་ 
4 མས སིག ིཾྣཾཀཾཾླཾླ་ མའིརབ་ཏུདུ་འབ་དང་། དགེ་རུ་ཉིདལསོགསཔདང་། མཆུགས་པདྲ་། ཁསྭདངས་པ་དཉམསཔ་ལསོགསཔ་དྲགཀངམ་ཡིནཏེ། དེདགལས་ 
བཞིརེདབ་ད་འགྲུས་དག་གིསྨ་རང་བཏང་པ་ཡངདམོ་པོའོ། །དེདག་གི་དུ་ལལྭལུངབ་གཞུན་ཡང་ཅི་རིགས་པརྐན་སདདོ། །མཚནད་ ངྭཝད་ཁསླདང་ས་པདགིསདིརཔཤྲི་ཕོག།ི་ཁོངས་སུ་གཏོགས་སོཞསྱཞིོདངཤོང་རཇན་དང་ཊ་བའསྨ་དངུས་པདང། ཟླད་ཨ་པ་དབ་གིག ་ 
སཾ ་ར་ གི་གཔ་ཡིནགོནིས་བརའིབིགངོ་ །ངཤྱི་ཚོགསཅི ཁཔསསུ་དཏོགས་པགཔཔིནཔ་དེལསནིརང་གི་ཁོགོས་དངམྱདུན་དེལ་ དཏེན་པའི་ཁནམ་ཐོ་ཉིདུའླགདབརརིག་པརླགས་ཏེར་གྱི་ཕོགས་དུང་ 
ངའིདགྲ་སོངད། དགཚུལ་མ་ལ་རོགས་པའི་གངཟགདག་གྱི་ཕིརདེ་དགལ་བགཔ་དངག །ཟས་པ་ལགོགས་པའིལུངབ་གངདག་ཡིཿ༨་ ༤དཞིམཚན་མཛུན་པདད་། ལྟབནཐུནཔ་ཉིདམཚནམཇཱནཔ་དང་ྟབམཐུཊ་པ་ཉད་རུསདྡཿས་པི་དགད་ཡནཔདེལནི་ཡན་ལག་ཡིན 


(: 


-~------ ~¬ =ˆ „ „¬ ་---<----- ˆ ར་ཡ 
༩ ༄༅། ཀཱ །དེཔབས་ནབ་གྱིཡོགསཏིདའ་ཁོརས་སུ་གཏོགས་བས་ཡིནཔ་ལནིིགའོགསརནྡསདཔ་ུརརོ། །ཇིཊརཾ་ོགས་ལ་ཡོགཔརབླབནན་དདཔ་བ་བསིད་དིན་བདེསརགནནལལོ་པ་རབླསབ་པནིནསདབརྱ་བབཏདམ་ཡིནཔའྩཔབ།ས་འདྲིརར་ཤེས 
ཟེ པི |ིིིངིིིི|ིིཾིེིཾིཾའའ་འ་ང་ ༡ ཀཀ ་ ཧ་ས་བམཔད། དེདག་སཁགས 
ཙི །ན་ལནབྡདདོཔ་དད། དགེསོངམའི་དགེའདན་དབ་བའིརེནཔདགྲེསོརམགབ་ཤེས་དོབས་ཏོ་གཞནབས་རོའེས་སུདབའདེའས་བདད། དེད་གགིས་བླསབཔ་ལྱའདད་གསོད་པ་དང། དགྡེམོདཐའ་དབེ་འདི་གྲདགལག་ཁངགི་གནས་མལ་མདྦཾཔ་འཔའོ་བཏད། དགྱེོདམའི་གགཡག 

དོན་བ བབོམ་དྲ ་བརའྭབ་དང། དྭ།ངམའི་གཙུག་ལག་འདྲད་རམ་གནོན་བྱད་བདང། དེནསོ་སྤྲོདཔ་དངདེརུ་པའབུང་ཐལ་དདུབཔ་དང་། ཁསྦདངས་པས་ཁསསྭ་དཔས་པའི་དགེ་མོངམཿས་ལམ་གོས་པརཏོན་དད། གོས་སྤུཾནཔ་དང། གོསྦེདབ་དགུངང་ ཁསས་དཔ་བས 
བླས་བའི་དགེ་སོངཆམས་ལམ་བམོས་པརྙ།ནོཔད་། གོས་སྦྱིན་པ་དང་། གོགཧཾགཔ་དགདང། ཁསསླེ་དངས་པསཁྲསླ་བདས་པདགའ་ཟངའི་དམུང་ཟདང་མྱི་ཕིརསོ་ཏོཞིས་སྦྲདབ་འདུབས་པ་དང། ཁསྭ་བངས་བས།ཁས་ཟླ་བ་ས་པལ་ཟཿའིདྱདབདཙམ་ྱིཕརྦནདདས་སཱ་པ་འདེབས་པ 
 །བསལླ་དངས་པ་ལོ་དཔྙལནརིགལམ་དཔྲ་གུའྭལོ་བདད། ཁས་ཟངས་པས་ཁས་མླ་དངས་པོ་དཔཔལནཅི་གཡམ་དང་བུར་འགྲོབ་དད། ༼བསྐལ་བངས་པས་བསླ་དཔས་པནོས་སྩོརདབ་མུག་བཟང་དང་། ཁས་བཔས་པསཁས་མྲ་ཨལམོས་སྤོད་དའདུ་གཔ་ཟབ་དྲང། ཁསམླ་དཔམཔས་ཁག་ས་ 
འ་ཁིཿས་ཚུངབེདདོ་གསུམལས་ལུགཔའལེན་པ་དང་སླ་བངས་པསཁསམྨ་བཔས་འི་འྱི་ནས་ལླུར་བཟེདདོགེསུམ་ཅིམལང་ལ་གབར་ལེན་པདགལ་སོགས་པ་དགདཉེས་བུས་ས། བིནལེནནིནས་པ་ཐམས་རདྲ་རངགི་ཕོགས་ིདྱའིཁོངས་སུ་གཏོགས་བཞ་ཡིནཔས་བངས་ནས་བུས་པཡིན་ 


ཊ་་་བས་མ། ་ དིད ེ ༤༥༥ | ཆེ རྡིབ 
་ ་ ༥༢༩ ངིས ་ *ཤ ` ¬ 
ཌཱ ་ སས ྣདྕྤྫྲྫྲྫྲདྫྦྫྲྫྲླྲླང་ རརརཾཾིི་ ཱ 
རར  ྣྙི་ ཡཾ ] །དོརྐགགོབའནིཾདོ། །གསནྭདོཤས་བའྲ 


སོ ཨི ེ་ཤིན་ཱཏིདོག་བདང། ཧྟོམས་པཟཅགས་པ་དག། ་ོད་གསགདའངང། ྫ ནབ་དཔ་ོའདབལནའི་གའ་ོསཚནཅི་ཧྩོབདང། ཧོདདའནི་ེས་བམ་དད 


རྫི དབུས་དངམཐའ་འཁོབ་བལྟག་དགནཊཅིསྤ་བོནནཊ་སཱཊ་ཏེ། དེནམ་གོན་ཡངཉེ,ྱབསསོ། །དེགཉིསལ་བུ་འདཔདུ་ གོ་གི ད། དུདམདགཉིདལོགཔ་ལཆོས་བོའཔ་དད། དོིདཔ་་ 
གླིང་གཞནནསསྦྱེབ་བ་དང་། གཉིད་ཡོག་པ་དང། སྩྱོས་བ་ད། བགམེད་བདང། ཧཱོནོསཱཔཔའུ་གྲསབ་དང་། གླེན་ ` ་ སའ ་ དག་དང་ཚིག་མཐནཔ་དང་། ཊ 

སོ། པསཔོཾཾིཾིཾེིཾཾིཾི གོ་གི 

།།ྣ།།ིི + 
སྦུངས་བྱེདཿདང། གནི བདང། 2 དལ་དོན་གོབ་ཡོ། ལག་ཡིན་བེ། སྤཱ་ཡད་- 
ཨི ཏྱའི་ཡནཕག་ཡིནལ། སྤཱལི་ཤེབ  ྐ་གདིགསོད་དད་བརོ ད་འ ཕཧལ་ལ་ལནལཤོ་ཡིནཅི ¦ ¦| གདངྭས་པངཤེས་ཤིངདོ་ང་གོབ་དནསཔརའིགབེ ¦ ི་ 

¦དསཔ་ཀ་བོསསོགས་་ཤེས་ཤིདེདགོ་དཡིནཔདསབའིགྱདའལནལ་ཡན།ོ། །དེསཞག 


ག་གསལ བདམ་དགགིསླ་ས་་པའནད་ེ་ྱ་འག་དས་ངོ། ཤསབ གསབཞ་ཤས 


ཟིར ི་རི་ ༧ £ ྒྱུབ་ བཊགགའུཀཔ་དུ། འཐུག་པྲ་དཔའྱིིར་གོཔ འིན 


མིའི་ོསླ་དུག་བྲོཔ་དང། ཊསིསླ་ས་བདང་། 
གསག སར ༨༽༢ ི་ དྲ་ལམ 
།ཛའི་ཤས་ཤིངདོནགོབནོ་གམེདོཔདང་པཛགི་དོནདུནབའིཕུལའདི་བདལ་ག་ཡིན།། དེགཉིབྱི་ཡུལ་ལཞི་དངོས་གཞིངའྱབརོ། །དནླ་ཀག་པདློལ་སོགས་པ་སྦསི་ཤེགའི་དོན་གོ་བནི 
ཟཾ ་ པའིསུལ་ལཡནལག་བི་ཏ། དི་་ད་བུང་གིས་གདག་བའེལདེ་སཱམི་ཤས་ཤངདོད་གོབ་གསེདཔ་དང། དགྲེགིས་གངཐགའལ་པོམིཤེས་ཤིངདོདགོ་ །དཀས་རངགི་དོནདུཿ་ཀུས་ནཱ་དངོས་གཤིརའྱབ་བའྲི་རི་འོ། །གཞན་ 
གས་ [ཡབདཤུཔར་འེནབདྱེད་བའ་ནིདང་དདདདོབྱབནིརམ་པ་ཡཔདགཔརལེནཔདདེདཔལའི་པརྒདྷ་ཤེས་ཤིངདེནགོ་བཞེག་བསྡནཔ་གདཡེན་པདེའདང་ཞིག་ཡནུལག་ཡིན་བབ་ཟདའི། སྣཱ་ལི་ཤེས་ཤིངདོན་གོབ་ཡངནལག་ཡིན་ཏེ། 
དི།རའབས་པལཔ་ས་པི་ཤེསཔདན་གོཔདགལ་ཡངསོག་བཅདོལསྲོངཔ་ལ་གོགས་པ་ཡ་དགཔརརའ་བུ་བའིཕིར། །དེ་ིིས་བིཤེསཤོན་གོབདོནོདཔིནཔརི་ིཡནཔདི་གོདདམ་གཞིའཡ་ཡལ་ཡིན་ནོ། །དཔེདདགིག་གིས་ 


རྩི ༨ཱབདག་ཉིད་ཉའམ། གདན་ི་རངབ་བཇོདན བསམ ཡངདཅབས་པའིཉིས་བརྡལུང་པོ། ོང་ཞིས་གངཟག མི་སེ 
དགོག ག་ཤིདདོན་གབ་གཞན་ཡོདབཤིནད སག་མ ནམ མོས་བས་པསརིུ ས་བསམ ིཉསབརྡ། པོ རར ཆི ིི„་། 


,༤. . ༨ ༨ ༢༦ ྱི་ལུབ་བརྗོདཊུངམཐོལ་བར་ = མཱཿ རབས་ཆད 7 ༤ ༩༨ ༥༽ 6 དགག ༨ [བདག་ད 
རི པྐལྡིནམཔ་རགངེདལ་ནིརངགིངགགི རི་ རི བཊཉདདཔཡའ་བནསདཔགའ་ཡིན་འ ཅ་ 
དྲེད ༽ྣྷྩྣྭྣ†ེ་ ཤིགཅེས་བ་བུལ་སོགས་པྭལ་བུསཁ་འིག་པ་དཔྲལནབ་སྤུབ་དང། བཏྟེནབཀུངབྱསགསུང་དང། གཞི་ཡེདཔ་དྲ། བགུ་ཙམདགགིས་སུརཡའེད 
ཤ་བ ཞིག་འགྱུར །བདག་གིངག་གིས་བདད་ཏིདཔ་འབྲེལ་པདགྲས་མཞིདྱ་པ་ཡིནཔ་ལ་གོས་ཁྲ་བའདགར་ལ་སོགས་པདད། དེལས་གསའེནཔ་དང། ཁྱིམ་བདག་དང ཁྫིམ་བད པདཕ་མོང་བདད། འིནསྤུགསཔ་དང། སོས་དམ་་ 
༈ ་འཇག་་དྲ།བདང། འཐག་པ་ལྱདཔ་དང། འཕྲོགཔ་དང། བཇཱུ་བདང།ཧན་པུབད། ྲམཅཔ་དང། སྲོག དཱོནཔ་དང། ཟློས་པ་དང། གནས་དདའན་བརྗོདཔ་དང། ཡིའིཆོསླ་བམ་བྗོདཔ་དང། ཐ་ཤེས་ངོདདས་སོདསར་ 
། གླཁྱ་བ་ཡད་པདང། ཤི་ྲ་པ་གཅད་ ཐད བྱ་བ་དང གཤིའ།ཁྱསབངདང། བླ་ོ་དམ་གཟོད་བདད། བདཔབརམཔ་གསུམ་ལས་ལུགཔར་ཡིགས་པདང། མ་བླ་ོས་པརསོན་བ་དང། ཟག་ཆུང་བདཚམ་གྱིཕུསྟོནཏོདེསྨ་བྲདཔ་དེངས་པདང། 


གྲེ་ལོད །དཾོ་ངམས་བརདབཕུག་པའཟས་ཟབ་དང། ས་གོང མེལ་རེགཏ་ཁྷག་བ་དང། འྱོད་བ་པེདཔདང། ལྔངས་བརབེདཔདང། ོཔེདཔ་དད ] སྣུར་བ་འདེབས་པ་དང། གྐ་བོབ་དང། ཤངབལ་ཅིས་གོས་པར་འདུ་དད། ད་ དགྲེ་བོང་ ¡ 
[ཆིཿགཤ་ཐས་ལེནཔད མྭ་ཛ།པངའབལ་གོགསཔདདདྱི་མྱཝྱདཔངདིདཔོགཞི་ཅིརགསཔརྱའ་རཔོ། །མཔདསཔད་བྱར་དཔལ་སོགསདདུང། སླིངཡིག་དད།ཞགེ་ཡིག་དང། ལགྱརསལ་སོགས་པདང། གཞནདག་ེབཟ། ཆེེལོ་དམ་གཞན་ 

དའདོགས་པལ་སོགས་པས་འིགབདབྱན་པསྦ་བདང། བདན་བྲགརགླསགས་པ་དང། གཞིམེད་དང། བག་ཅཙམ་དགདིསས་བའ་ རར  ིི་ 

དར ་ སིཾིཾིྫྩྫེྫྩེྨྣནྣནྣ་་་ གསོད་དང། རངགི་དནདཤབ་ལས་གཞུནཔའི་དོནལ་ཆངགུས་པ་འསོགས་པགནེདདགའིུདསླུགྱཏ་གཞུག་གང་པིན 
ཞེ་ཞིཔ་གསགཤིདཔནམག་ཡེནཔས།དེབདངོས་གཞིབ་འང་་གནསབླངདཔས་ེད་གད་འདལགམ་ཡིནཔགདེལནསདོ།།དཊཞ ང་གིསམདནང་མ་དསཔ་ིནཔ་ོདས་དྭོས་པདབནགས་འཁིགཔདཔྡྱའུབད བདེང བྲས་གས་པདད། 
ཤཱུ ཁིམ ྫསདིེེིེིེི །ད་བགིས་དགྱརོསཏེདྲསཡིནཔལ་གོསའ་བུ་འཛུག་པ་བསོགསཔ་དད། དེལས་གསའནཔ་ད། ཁྱིམབདག་དང་བིམ་དདགགྲིནུང་མ་དགའསྣ་སོང་དབ། རིན་ལུགས་་དང། སོ་སདབ་སཱགས་པ་ 
དང། ྤུམབེདལ་བདད བཅེག་ཏུ་འཇུགཔ་དང་། འཐྲགཔ་བསྦྱེངཔ་དང། འཕྲོགདང། བཛཱཱཀུང་དང། སྤོོན་སྲུབདང། ཕྲམཧེེད་དད སྱོ་སྔགསབྱེད་པད་། སྣོོབ་དར། ཟློསེབ་ད གནསངནའེནབརྡོདབདང། ཆཾའ་ཆོས་བླམ་བརྗོདབ་དང་། བ་ཤེབ་དེབུཀགོ་ 


== ཤི 


ཨེ ཅ་ བབ་པ གཅཉེས་བསསོ། དདི་ར་དཔ་འབད་པང་ག པའི 
ཤ་རེིཾིིེེིཾིྲ རི རད ོ་ རི 


ིསསིསིིསིསིཡམིིསཚས སི ་ ་ ་པབོ་ར་སཔསསི སས སོ་སོ 

རཾ ྷཱའི་དགེ་བ་བྱའི་ཞ་ཚིགྭཝལ་པད། དྲགླ་ཐུམོ་དང་ཞབསེལས་དད། གདོདསེ་ནས་དང། ཁོགབརྙཝབདང། གཞན་ཡང་དེ་བ་དངསྦདབ་དག་འབུལ་བལས་དེདགྲ་བསནལུབལའདིབརྒགཔོག་དཔོསསུ 
སད ིྲིྷཉིཉྣྷན་་ །ཧཱཐད་ཨཇུད ྲི་བརའིནི་ྱ་བཞི་ཅོསལནའདས་ཅིས་དྲ་བའྲིདསོདཿ ཡསྭདངས་སུ་བཀའ་ 
_„ (སྩུ་ཡཔ། རྲཔ་བདཔྡུལ་འདླས་པརིྲིདེོངགིས་དུད་རཁ་ཱ་དདདྷལ་འཛིགཏེནནསའིལངུ་དདག་གདབ་ུགོནན་བཅོམའད་འདོསིས་འྲ ཤུ་བདིས་བདབསལ་ཁདངིའགལ་བའིདགེམང་དསུད་པ་ད་བབ་ཡེདཔར་གསུས་པག་དགུཡིནཔདོད་གདང་ 
སིཀ ཾྣཾ༽ཾིཾསཾགེཉེཾེཾེཾེཾེཾེཾཾཾ།ཾཾྣཾྲཾྣཾྲིཾིཾིཾིྣིྲིྣིྲྣྲཾྣགྭྲཾེ 
སང་ོརོརོ་པ0པ0¶ིཾུཧུ ]}ྣླིྣེྣྨཆཅཆཚ#ྨ#ྨྩཇྗཇཔ ཇད ་་ 
།པདག་འུལ་བལག་དེདགས་བུ །པ་ཡིན་པས་གནབ་དད། མུཿ་པབཀགཔ་དང་གལ་དདི་ཕིང་གནང་འའིནདདསུབ་ྟ་བུའི། །འདིསཱཧ་ུནཏེ། བཅོམ་ལྡག་འཤསྱིས་མང་དིས་བཞག་པའི་ནང་ུཀའཐཝ་ 


དོདགས་བསནཔབདབའུར་དས་དངོས་ཞུ་ང་བདགནད་བམེདབཔདོད།དགེ་བལ་ཡོགཔ པ 


„ ེས་སུཔཿརླུས་གསུཿས། །བདུཧུུཾབ་གཞནལ་གདོད་པ་དང་། དམ འོ །ཞེས་གསུངས་ཏེ། དེ་ལ་བཟོདཔགེས་དབནིའོདབརྱབདཔ་གེ། གཞུནཙི་ཉེསཔ་ད་དཔེནཔ་འམ་གཞདལ་ཞེ་ས་མེདཔའོ། །དེཏིདདའ་ཐུ་དམ 

£ །ིའཏི། སེམས་ིཤེསཔཁའྱིིདང། པཱ བོ ས་འད་བཞེསྱ་བབནོ་བཟོདཔངྱདབ་སེེ། སག་བསུལ་བི་བདནཔའི་ཡུལཅིསཔམི་ཏཱག་པ་རང། སྣགབྲསལ་བདད། ཧོངཔ་དྲ། བདཔ་དགེ་དབ་ཤེས་ གྲལ 
2 ་ ད་དོ རར ཇི ིགིིིགིགི་་་་  པ་ 
ཀྱི་མཆ 

ཆཱ 


ཡེ མབཅིམ་ཟུནབསྒསྦིསསགསརྟེ། འཇིག་རེན་པའིལམ་ཅྱིས་ཐོད་པའིམུ་དན་ལ་འདྲས་པ་ནི་གཏནདུམ་ཡིནལ། ཟད་ངམེད་པའི་འཕྱརིམ་ཐོབ་པའྱིམ་དར་ལས་འདས་པནིགཉནདམ་ཡིནཔ་ཧི་དཅིས་གནད་བམེདཔ་སྣ། ིབའི་ལཾདན་པི་ཕིར། ང 
བཟོདཔ་ཞིགུྭ་གདམ་པཡིནནེནདའྱཡིད། རབྡཾཏབ་ད་ཞནལ་གཞོདཔ་དང། །གཞནལའཛེབདགེསོངཊ་ཞིནནོ། །ཞེས་བུབ་གསུངས་ཏྱེ་ ཞོ་ཤ གཞན་ཅི དེ་ཤེས 
ཞིབའི་འགཏིདེ་།འདྷུརམཊ༔ གཡྱི་པིརདནལ་གནདོཔ་དད། དནདཔའཚེབརུ་ུ་བི་དགྱི་པུངཛོགསཔ མ་དེ་ར་བདདོཔནདདངཔདམཔ་ཡིན་། དོ་འྱངས་བཤོབསབོངའྱིས་དནལསང་པ་མངམཆེག་ཡིནཔསདེའབརནབླ་བསབརད་བཞེན་ 


ྱོས་ཏོ།།བོན་རདབགེས་པོཉིཙོ་ོབ་སམས་ཉགབཅ་བ་ཏེ། གཞནངསཞགསོམ་བཅམཞག་པོ པས་ད ག་གིས ས་མི་བ སསསམརནཔ འམ 


ཆོ ང་ོང་ ཐིགྭནའཊོ་ཡོདཔ་ཡིས། །ཉམ་དབ་དགའི་བཞོན་དུ། ། ཁག་འགན ིགཔདགནིཞོས་སུ་ོདོ། །ཟརབ་ིགདབ་གོ་ྱིབ། |སྐོཤོབར་བའ་བསམ་པརྱ་བ། །ཟགའི་ོདསདདིག་པདྲ་བ། །བསཐའི་གནན 

སུ་ཧེཞས་པདུཧ། ལྷུགཔའིསེམས་ལྭ་ཡངདགསོུར། །འདིནིས་སུརྱས་དསྟནཔ་ཡིན། །ཞེས5ྱབའོ། ག་ལོ ༼ཏམ་དབདགངིདཞིནདུ། ཞ་དབནིྷ་ིམིག་དཔྲལནཔ་ོརབས་ཡིནཔའགོབ་ཡོདཔ། བྲོ་གསདས་དྲ་བོག། ཚེ་རམ་ད༨། 

ིགླགསསས་ སཏམ་ངབྭ་ཛཱག་དྲགལ་ྱིངྱཔའེགནས་ི་མཉུམཔ་དག་ཡོྱས་ཨ་བབྱེདཔདེབཞིན། མཁགཔ་འཚོབ་འའརིགཏེན་དིར། །ིག་བ་དགནི་ཡོངས་ུ་སད།།ཞེསྱ་ད་གསུངས་ཏེ་མཁས་པོདཔཝནཔ་ོག་པདངསེལ་ནུསཔ་ཡད་པོརལིངརིཏུནདང 
དེའདིནིགཔ་གངདག་གདེདག་འོས་སུ་ོ་བདྱའདད །ཇྡ་རིགཔ་དེ་དག་ཡོངས་སྱུདབར་བུཞིན། དེྱི་རིང། སྒུདདཡི་གདབ་གནངརྱི་བུ །ཞེསྱ་ཐལ་སོག་ས གསུངས་ཏེ། ་ཨི་གདངཅས་ུབི་གཞུནལ་ཡངདགཔ་དང་མངདགབས་ཡིནས་ཡངྱརུ་བས་སུངའཡིགདའ 

མེ །གནོདཝིབྱཞེསྱ་བབ་ནིག། །ཞནལ འརྡེག་པདང། རའ ླབཟོ་ལ་སྲོགས་པས་གནོདཿ པམྱི་དྭ་བའྲ། ཤོ་ཧོད་ཐརང་བླམམ་བདག།ེས་དབལ། སེ་སོདརཔཤེསྱ་བབྲིསོག་གཅོདཔདང། ཤམཾ་དོནཔངའེནཔ་དང། མིཚ་ མཆོཔ་པརུུཾདཔདང་། བརྫུདུསཱཔདད། ཕྲཝ་དང་། ཚགྱལེ་བདང་། དག ཿ 

མོལ་སོགས་དྲ་སསཔའི་ཚྣམཔདགྱེབོདས་སོགས་དའིངས་བླ་ནུ་པོ་དགགོ། སར ` སྩནངའིམཆོནཉིདྲ༡པ་གཉིསཅིསྣ།དངའི་ཚུ་པའྲིམན་བ ལང་ནིསངབའོ། | ཅིག ེབའདི་རཀ 

; ་ི་ས་བ་མའིབསྭ་ི་ོང་ཞེསཔྱ་བ། ཇིཿ་ཆིས་འུས་ལྕི་པ་དདྱརྱབརསི་འ འགྱུར་བདེམ་ཅིས་ཚོད་སོངས་གུ ཤེས་པདྲ་བའྲོ། [འསམཐའི་གནས་སུགནས་བདཏུ། །ཞེས་བུབནིདག་མེཐའ་མདྡ པགནས་དཔེདཁགནས་པྱབ། འདིས་ཕུས་དངཡུལ་ལེགས་ 

་པའྱབ་བའ། །འག་ནཐའ་གནས་སུགནས་བདྱད། །ཞས་བུབཞངག་མཐའ་མདའརུ་པ་ནནས་དབནརགནས་པར་ད། 


ཊ་བརིཐཱས་ད་རུལ་བིམ་ལ་ མ་སོ 


ས་སྟོ 


` །བྷཏངྐག་པརྦད་བ 
བ་བོ གསིགས 
།ནུངབ་ །སམ་ 


རུས་ལ་བསྒུག།ཇེས་བྱབ་གསུ 
: £ 


རྭུངྟཏེ། སིདཔ་ད་བཅས་པག་བ 
ྟཾ 57 སྱོངབརྱ་དནམེ་ 


3/%2 


- 
ཌ@ྒ 


ཧཾ ཨ་པ་ིཔད་ཤུས་བད། །བཅོམ་ལྷན་འདས་དེབཞིན་གཤེགས་པ་འོདསྤཿཊུཾསོབམཉྨཔསང་ཉེས་པརྲཿཔར་གུངཏེ། བྩིནཔ་ཡམ་ཇྲུས་པདང་གྲ་ཕང་ 
སརཿདཔའིདོ་ སྭཏྣེཟཱབྱཾདདཏིངཧནཔར་གྱུདཏེ། །འེགས་བླསམསདྲགསྐོགས་ར 
ཀཀ རི སདེྲེྲིི་ ྙ་ི་ 


པའྱི་ིརདོ། [བླལ བས་ས སམ་གཏན་བཞིབོབ་ལྷས། དེསིའདོངཔལ་ཧཱོ་ཁའིིག་གའོད་བོབ་དངཕག་དོག 


༨༣༡5 


ཡོྭམུཤདཔསནི་ཨུ་པའི་ལུཡམ་དངའཅག་པདད། ལྷུག་ས་ཆེདཔའྱི་གཏན་ལས་འདསཔཇོབ་བརའྱ་ཆུདདོ། ྲ།ད{ྲེ་ 


བཞིནག` ཤཾགས་པ་ཤཱཧཐུབ་པའིབསྟུན་པཔ་ཆུཐ༔ རྔལྭ་བུངཔའིཆེནདེའྱིཀོབསཏམཐ་ཤ ཀང་ཤེས་པྱ་རངབརྱ་གུང་ངག། བཅོམ་ལཱནའདས་ཉིས་དདགལ་སོསོབའངའི་དོ་ དེའི 


ད་བསས་ཏརགསས་བཅདཔ་གསུམ་ཅུས 
༩ བ་སེམས དཔལ །དེི་གངསྱ་རས་བཏཔ་ྙིག །བཙི་ོམ་ལགས་པེ།།གགིས་པ་བབབེགས་པ་ཕྲིན།།རིདི་དོ་བའེདས་པྭ།།ཐམསཊ་ད་ོམ་་ེགས། །ཟལ་གུན་པསའདེཊཁོལ 


སརབདྨ་ད ༨ 


དགག 

གུ ཁིའི རོ 
༢༣༥ ་ 

ཏོནཔཅུང་བ། ཨན ག་ཤ་རི གོལ 


ཏེ། །ལུསིསམི་དགེབ་དགསིའིདཅིད། །ལས་ལམ་གསུམ་བོའོདིདག་རབྱསངསན། །དཔོགསུངས་པདིལམ་ནི་ངོ་བདའ་ཅུར། །ཞེགྱབུའོ། །དེལ་ཕིག་བབམག་ཅདཔི་བྭའི། ཞེས་བབ་འགསནིལུགཔའྱི་ལཿའིཡས་བི་བླ་སབ་པ་བྟྟནོ། །དགེ་བསླུནསུམཆོགས 
།།་བདནི་གའིཤས་ར་ིླ་སཔ་བསུནཏ། ཉོནོངསཔནིབམས་ཅདཔཿམངནིངདརམ་པའིདགེབཡིནཔའྲིང རྲི རད ་ དར  ་ །པསཙཾསོ་དཔེགས་བེ། །ཞེས་ 
གགས སོཔབརམ་པ་བཤ་ནིུལ་ཞིམག་ཕུན་མཔཆོགས་པབསྟུནཏི། །སྡུག་བསུལ་གྱུན་ལག་རབྱཏྭ་པོལ། །ཞབུབ་འདིནིདུལཛི་ལཀྱྱིགངུའི་ཉལ་ཅིས་འབས་བུབགའིངའ་བསྟན།། །ིརཛུཁྲིས་ིག་སུགདྦལ་རུནསའབྟར་ོལ་བདའ་བུཞེའི། ངག 
ྷཱླགདཞིང་ཤིདྱིཀ་འབའསམས་།ཞེསྱའབའ་གོགས་བགྲས་ིགཡྲིེ་ིམེསུ།ཚོགསབས་ནམོངགསུམ་ཅིསོ་སུངས་ཤིང། འཕུགས་པའིལ་མཐེའཔརྗསགབླམལདམས་འདལས་པོལ་བདིའིིའོནུལ་ིམསྱེསར་ཅིགའབསུག་ར་ 
།དྟདམདོཿདུསྲུས་ད་དང་། རྒྱས་པདབ་སྟནཔ་དགགིས་དེངསརྒྱས་དངུན་ཧྱིསོ་སེརབྲར་་གདོནཔ་བསྟུནནས། དརྡཾམགཱབཔཱའི་སྒོནསཞནཏནབྱབ་བསྡུནཔའི་ཕྱིར། ཧེདྱརཱསྦནམ་གཟིགསག་རྫུག་ཏོརཐམས་ཅད་པོ། །ཞཁོར་བོ་འཇིགདང་གསེར་དབའོད་སྤངས་དང། 
ཁཇུང་བགོཏམལྕཡི་ལྕ། །མིའུུ་ཁལོ་བངང་བཀླནཡེད། །འདིགཏྟེནམགོདསོདཔ་མཆོག། །སངསྦྱོངས་དཔའའོ་དདུནཔོ་དེག གྲག ནམསཅིས་མོསོརཐར།།འདིནི་དབགྱརཱས་པརབསྟན། [དངལ་སངསྦྱ་ཧྭསནམས་དང་གད། །གདས་རྒྱསཉནྲ་བོསཚམསྱཾ་ 
གྲུས། །འདིཡ་གུསདངའཆ་གྱུ་དཔས། །འདུས་མི་བུས་བཞད་ཇོབ་པའགྱིས། །ཞེསདྱཤའི་ཚོགས་སུབཅདཔ་གསུམ་ཡདདགཔདྲདདཔྱེདཔ་སྱུས་སོ། །དམསྭངསངསྒ་རཔ་གཟིགསགཛུགཏོརཿམས་རད་པྱོང། །འཁོདདའཇིག་དཔགསདབུང་དོདསངས་དང། ཟུབ 


ཤཱ 


།མརའེདཔརའཛྱར་བཤེསྱབངྱ་ད་གཅད་པ་དབེཊར་འབྱུར་བའོ། །དིསོལོ་དབར་པའི་མདོགདོད་པ 
ླྲ .ཅཆྱངང་ ཆག 
ཐརཔ་འིམདོ་གདནབ་མཔྲལ་པློ་གེངགཞི་གདེན་པ་དང་། ཐམབདའྱའདབ་གདོནཔ་དང། ྡྱ་ 


ཤཾཾ གདིས ¥$ གག ་གགསའ་ 


ནིབྱངཞི་བའམ། 
བ་བ སོ ག་ 


དན བདང གག དོག འ་བ རྣམ་པནདག་པ་དང་། ཕན་པོནག་པོ བདང དཔད སག ཤས་བག་ཤོད་བདླསདའངྱཅིས་ཤི་གཅེས་བཿ ལཿ ་ ཞེཧཞིབག་འ འཇག་ག རི 
ལཱ ནོག དཔ ` དུཛུལྭའིམས་འདེཡདབག་ཡོདཔས་སྲ་འརྱིས་ི་ ཡོད་ བོག་གོ། ག་དེ སས ི་ཡངདགཔ་དཔ། ྱ་དདཔས འ་དང 
སད 'བཏོནབ་ཡིས། །བསདནམས་གུ་ ེ ་ སང ཨོས སོ་སརྦོཐདཔ་འ་ སསག ± 
རར ཤིགཅེས་བའི་ཐཛོགསེ། ཟུབ་བཞིཊདོན་དངར་སབ་ཆུསསོ། གགས་པ ཇིཊ།ནས་ང་ཝ་དྲའཔ་ྱརཅིགཅེས་ཆམགཁདྱ་འིགདི་སོབསས འ་མཚནཉིནབཤད་ཟན ། 
སཾེིེྲེྲེཉྲེྲེྲེཾྨོྩ7 ་ ུནད་ཐགས། །དམདའིཆོསླ་སེགའླག་བླུགསཔ། ±ིཾི་ 
སྫརྫ།།༽། སས ཨེས 


ར་ 
ནན སནཤེིིིཾྣཾྣྣྣྣཾྣྩྣཾཾྣྣཾྣཾིཾི་ི་ 


དབོལ 


འནདྩོཆེརའལ་བའདལ་བྭ་ཞུན་ལས་བྷངས་པ་རོགས་སྟོ། །དབའ་ཕུག་དམ་པའིནངའ་བད་གྱརལ་པོ་ཆེནཔོ་དཔལ་ལ།་བཙན་པོའི་ 
་ བོདཅི་ཞུཿེནི་ལོ་རཱ་ ་་བདགེ་སློད་ཅ རག ཆེན་བྱངིས་ཏགཏནལ་ཕབ་པའོ། མས་ས འཁས ཡ་ི་ ༣ | 
སོསོརཐར་པའོམདོའིའདྲེལ་བ། ཐམས་ཅདམའེན་པ་ལྦ་པོག་འཚལ་ལོ། །འ མསྱའི་དོནིའོགནས་འབུང་ངོ། །འདིམན་ཅདཚ དངགཉིས་ནེ་སུ་པ་ལིའི་སངསརུ་ ཨྒྱས་ལ་བསྣོདདཕྱག་ཧུབ་པྟེ། སཱ 
སི གཔནན། རྒྱུདཔ། གཞནཅྱི་དོནདང། བདག་གི་དོན་དཔ། འབྲས་ཐུ་ཐུནསུམཚོགསཔསེ། ཡེ འིདའོད་ཆ།རྱསོ ཏ་ ཚི །ཆུ་བ་འ ཅགས་པ་ 
རྐ འསྲ་བགས་པ་དཔྲལནཔཞིདམ་ངའི་ །བདནནི་དཔེཔྟེ ! ཆོན་གཞནམ་ཐདས་པཞ་་ རར ་ 
ངེ། གཟུགས དང གཟྲུགསཡདབའིཁམསསུ་སངསཅཱཿ ཨྱ་ི་ཡོནཏནྲ་གུགས་པའོ། ས་ག འདོད ལདད་ སུ་ཧི། །སྤ་གྲགས་སུ་ཡང་ནུ་ མུ་ཡང་རཿན་གདུགས་ཀྱ་བྲང་ (ུ 
2» ཱིའཐོགཔ་དོའིདཔྲརདཞིདཤེསཔ་ཡོདཔས་དཏིདའཐགས་བཞེས་ོ་ ས་ར བི 


ཅི དྷ རོ ོོནསས་ཚོགས་བདབྱསང་ཏ། དེདཔདྱི་ུདམབཏོ།གངནྱངསབཅོས་ུགདུསིདབ་ླུ སཔའིམཐར 
རི །ུ།ཀ།ཀ། རའ  ་ དེསྲག་ཧེགས་ན་དངའངིགེནཔ་གཛུག་ལགཟིལྱིས་གདོདཔ་དཔེརནདིདགས་ཅྱིངལ་པོ་སེགའལ་པཅནཅི་ས་བསྦགས་པས་ 
„ ༼སོ་མས་དྱིིུ་ི་གདཔབཞིན་། །ཐམསཅད་བ་ེནཔིན་ཆེནའདོད་བས་པ། །ཐམས་ཅདམ་ངཔནངད་གདོན ག་ཏ དབཐམས་ཅདཅྱུ་བལགཔནེན། བམཟེསགསོལ་བའི་འན་བཀའྱསཔ་ལས། བམ་རེཅནས་བདང་སདིིསའདིས་འ 
4 [ཧཾ བྱུང་འསྟག སྤམཆེན་བཅུགཤིས་ཅནདཞངགིཆོས་ནང་སདའ་འཇུས་པས་དེདགཔྟའྭནབཡུངྱལའོ། །ངན་དདོངཆགས་དང་འཕབ་སྭངདིང་དབེན་པའིམཆན་ཉིདཔེ་ཚུབདདིནེདསཁེནཔ་ཡངའིནནི། །སངཤཅིག་ཏུནདངོས་ངོ་རམས་ཅདམཁེནཔ་ལྦ་དྷུ། དེ་རྷརམ་བསའི་ལུར 

ཤཾ རི ་གདཞེན། མཐྱུས་པདམཏྱནཔ། མའདྲོསབན་མཏེནཔ། ཚདམེདཔརསྦྱར་ནབ། རྩིནཅི་མཁོག་པདམཁྱེན་། | དེལ་ན་འུས་གནིགང། དངོ༥་པོ་གཟུགས་ལསོགས་བམུསབརྱའེནཔའོ། །མའྲདས་པནིསངསྱྱ་རསཉི་མྫཏིནཔདེཉིདཉནོས་དངར་སངསྦརཿ ཤེས་དང | 


ཞེཤིས་པའི་བདླདྲ་ཐགས་པསྟན་རུ་དནསུམཚོགས་པ་ཡིནགོ། །རལ་པའིཆོསླས་སེདགེདྦླ་བསྦྲགསཔ།།རྩ་ཐའདིནི་གཞན་བིདོན་ 


ཁྲི་ར་ཅད ཤགནཔའོ། ཁོག་མ །ཇ་འགོངཞིསཅནའརིགེ་བིིགྱུངཤེས་པཔ་འིགི།འཟགསཔའི་བདནབདང། ད་ཆོས་བ གི་བ 


དིངདག་གིདོད་ུནུལཚོདསཔཡ་ནོཏ།གཏ་ཅི་དོནུམུམཚོགས་བདྱིཆར་ངརྭད།།ར་ཧ།དཅིངས་བབད་པོདབས་གཞནདྲགལཞངཟཛོནབའི་གཟས། བདགགོལབས་གཞན་དྲལ་དའི་གནས་ཞོདཔབཞིན་དུགདོནཆེནཔོགུ 


(རཿ ལན་གནན་རྱེ་དོན་འང་གྲཊཿ འཿནི་ཡཤེས་ཚམེདབ་ད་ རྐུནཔ་ཡིནནོ། དའནཆནམདོདཆསྦྱངབའའདརེདོ་བྷ། ཤཿ གསུངས་བའི་མདོ་ལྲེད དབྲ 
¿ དེ}ཾིེིི་ ིིའིནཔ་འ་དོདཐད་གས་ཤེན ནིན འི  ཤསག་མང ལེན དཱ ག་མོ 
ཙ །བྷཔ་ཡཧཏ། ཞད ལབསོདཔདེདགལ་དགེ་བིཆསབནནས ཟགཔ་ག་བཅོམ་བཞི། གནམ་མཚོ ཚོགས་ད་དབྱབ་།། འདནི་ཐུགསྔ་རཛདམདཔ་ཡིནནོ། །ཞངསལ་ཛ་ གི ངསགཏགྲ།ཆབཔི་འདིའ 
དི ¥༽  ༨༨༨༨༩ང༨ལྣས་་་ 0 ་ རི གཅུག་འིན་ 
ཌྷ ཡོགྱགས་ཕགཇལ་བསད སྭྱཅསནི་འྲོབརསཅདྱི་གཙོབོ་སངསྤར་ས་ཞིདམཇོདཔའི་གནུསས་མངོནཏེ། ནགའས་མྱག།མ་ོགས་དུ འད སོཾ པིན མ་ོགསཔདྱས། 
བ ླ ` ཞལ་བཞི་གདས དུས་ཅོྣའའདུ་ཡནབ་མའོ།།དལ་འོ་བསྱབབད། རྣར ནདུ། དེནདཔེ་ནྱ་ཧཐཚོཆེན་པེའིའྭགསན་གནསཔས་་ 
&ྫྨི ཀགཀ།ཀི། ིྣེྣནྣནྣནྣིེིེནྣན༽ྣནྣ༽ནོེོྣཾྣཾཾཾྣཾ། རྡིང 


ྩརཾ}ཾ ་་་ །མཛོདངེས་ 


རྦྱས་འགྲོ་བའིགཙེ་བོ་ཞིཞཔདཅི་མདོནེན། ° མཇོགགསུམཞེས་བུཿ ཐཅདཀིགཙོའོནོསངསྦྱར་སཡྐོར། འསྱབས་དང་ད་ཨམྱབས་ 
ཞེ ནོ འགོའི ་༔ 


ི་ོ རའའའས⁄÷«ས་ ནི་འ 


ཐཔས་དང་འྲ ལ་བའདནཏ། (དཔེདནརྒྱམཚོམཆི (མསྭ་བབཅེ ། སངས 

སོད་པ བགི བོ རོ ཆེ འཛི 
སཔ །དངའདབར་ོནཔ་ཡིན། ཧཱིངཔོ་ཞེས་བུ་བདིདིཔབྭཏུབྷརཾ། ལྔ་ལ་བཟམས་ཿ ཡྱི ཏད 
པོ་ཡིཐ། རར ྲ་ མཆ ས་པ ཡདནདམ་བའེརོས་ 
ཆོགས ོ་། དོ དངོས དོ ཅི ཨཱ་དངཔོདབང་བའོཚེཡི་ 


མནནརཕདབོ་དའདུབའི་གཞི་རའྱུད་བཤིདུ། 
ྫ སག སར ± །དཔེདནྦུལ་གངུ་།པསའི་དག་དང་ག དྲ 


- 


| 


༄༅། །གསྱུམ་པོདདགུལས་དོ་གཞིའི་།བགཔངྡར་བཞིགྱབསལའོ། །ངིསདྱ་ཤེསབཞིནབུའཆའ་བདྱོདབ་ཞེསྱ་བབདི། བདག་གདག་ཁདནལུག་ནའདངགིྱ་རུད་བརཤེསབཞ་ནདཅད་བའིསེན་སཅིསའཆཅིངགཞུན 
བཟབ དེ་དུས མི་འདོདབཞིནྲདྲོབའོེས་ུབནདྲསིདྲདཤས་གཞིན་དའཆབ་དརྩདབའིདག་དྲེདདདགྲམོང་ད་འདག་ཉདམའདོདཅངན་དདད་ཤན་དུང་ནོདའི་ཁས་བདགས་དསེ།སོདཞེསཧབ་ནིདགའདནྭགརའི་ལུད་བ 
ཀ།ཀེྲེྲེིེྲེཾེཾྣཾྣཾྣཾཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣྣཾིྣྣྣྣྣ༽ྲིླསཾི 
„ བུ་ཤྡེདཔདེའྲི་དདེབ་སིའདོདབཞིནདྲ་འབྱོངསནས། སདེྲེྲིྲིྲཾྲིྲིྲཾིཾཾཾ །ལགགུབ་དབ་སུདཔར་བ་། གུབ བ་དབཞས་རབདིའསན་ ན ུང་དང་ཡདངནི 


4 སྤྱོད་ཅྱིསདེག་འདུན་ཐམས་ཅདྭབུགས་མཉེས་བརྩབའི་དགེནབཀུར་གི་ལས་ཏིསི་ ངོ གློདགས་གྲུ་བརྩབམ་ུདནསདྭན་བལྔ་ངོགས།ཏུཤེསྱ་་ཞིདང་དོག་སོང་གས་གླང་ག བདདེག་འདན་ལགངརང་ུདནས། ་ 
ཞེ ཏིདདག་འདུནྭ་གཱག་མའྱི་ལཱངབ་ལསངྱཱང་བ 


ཉགཨའྱི་ཝུངབ་ལ་ས་དྭབངབའིསྐྱ་ཐུབའབའ་ཞིག་ལྔདོ ས་ཤིངནག་ལས་པ་སྟེ། དངུང་བཞེས་བ་བནིདཊ འདྲུན་ལཱག་མའྭ་དཱང་དལས་དྲགུང་བའེ་ལས་ཊི་མིདངོ། །ཚས་དྲ་མཐདཱན་བརྱ་པས ྭ་བདནི་དས་བད་གཉིད་ 
ྣྷནྷ༽ནྗན༽ན༽ན༽ན༽༽༽ྣནྣ།ྣ༽།།ྣ།།ཾང༔ང༔་ཛཛཛི་་ 


6| །བྲནས་ཅདའདུག་ཅིང་མཐུནཔན་གུར་བལ་མཆིལལྟམ་གཉིས་འུདདྲེག་གོསཐག་པ་གཅིགཏྱོ་བསནས་དནཔའི་མའའ་འོགསསུ་པགའཚལཏེ། ཚོག་པུརའདུག་ནསཐལ་མོསརའ་བྱཏ་དདེ། བདག་ཉིདདག་འདུན་ཁུག་མའི་ལུདབཁས་དངང་འར་ག་སོལ་དའི་ཐུགསལན 
| གསུབ་དཇེདཔས་དབྱེམོངགི་དག་འདུན་ཅིསེམས་མྲ་བྱབསནསས། །གདན་དགེ་སོད༡ ཤའི་ོགསཅ་དགེའད་ཡདཔ་དེརདགེ་སྤང་དདུང་དར་བའགེས་བབནི། དགེ་འཇུ སས ི་ ་ང 

དགེཁྭད་ཙཱགའི་ཨུངབའས་དྲངང་དའི་ཆོག་དདལྱཔའོ། །དཔུང་བཞེསྱབའནིདསེའདྡནྱཱསདགེསོངདེདགེ་འདུན་བུགམའྱིཁུངབ་བསུ་དངངདའེ་ཆག་དངལསི་སིངངོ། །གལཏེདགྙེསོ་ཧི་ཤུར་གཅིག་གིསམཚངབའི་ཚོགས་ེ་དགེ་འདན་བེས་དག་མངད 
འཐིན་བརྩ་ དནདགེ་ནང་དེ་དམ་ིན་ལ། དགེ་སློངདོདགྲ་ལདྱདཔརྩ་བཡིན། དོཔ་དནི་ཆོ་གདི་འདི་ཡིན་ནོའེསྭ་བ་བཅི་ཚོག་ལས་འདས་ནལས་མིའཆགས་སོའེས་བབའི་གཞུང་བསནཔ་ཡནཏེ། འདིང་ད་འདནལགམལས་དྲ་དང་བའིཆོགཞི་བཅབས་བན་སོབ་ 
བྱེདདུ་གཞུག་བ་དང་། ཞགདུག་མགུ་བརྱ་བབྭ་སྦུབ་དང་། དགེ་འདུནལ་དྲ་དུད་དད་གསོལ་བ་དང་། དགྲེསོདཉྲི ཤུ་ལནཆད་བི་ཚོགས་ཅིས་ཆོས་བཤིན་རུ་བའོ། །ལསནིདག་འདཿཧིས་གསོལ་བ་དང་བཞིའིཁས་མི་གའོ་བདུང་ཀནག་པར་མིའོས་པས་དེངྱབུང་འའེལས་བདའོ། ། 
དདགནིརེ་ཞིག་དགོའདྷན་ཐགམྱའིར་བཅོས་དྲ་ངོགས་ཙམཞི་གདསན་པཡིནནོ། །སོསོརཐརབའི་མདྩོ་རཆེདའྲ་གཡབའདྲུལ་གུན་ལས་དཏས་པ་བན་བོའྱ་མདཔ། དནི་བདེདརགྲ་ཤེགས་པྲས་གསུངས་པའིའདུག་བྱརམཆོལས་དགེའཇུད་ལུག་མྫརིརབཅོས 


༤ 


པའི་བཞུངྱར་རཤ་བོའྱབུདབ་ལས་འདིངགཞུངཔི་ལྟ་བབཞིན་དུཙི་འཉི་གབཤདཔརྱའོ། །དེལ་དགེ་འཇུན་ལྕག་མངྱིར་བཅོསཔདི་དགེའདུནལུག་ཡའི་སྦྱརབའི་ཕྱོར་བཉེག་བྱས་དང་། སྩྱོར་བ་སྦོམ་པོ་དང། དངོས་གཞི་མཐྲོལ་བདང་བཤགས་པ་གཉིསཅིས་ལྟུཔང་ 


༡ 


ཟེ 
4 
ཤོ 


ཨབ གའ རཏུཾཧཱུཾའི་ཀ ཞང 
རོ ་ ཅད པི བ་ལས པར་བའོ ར་ རི བགས་ལཅོགས་པལ་དཔང་ཡི་དཔེ་འ། དས་བ 
ན་པ ་ རར ཆི གྱོས ས་པ མངང་ 
༥༽ 
མངས དྲནསད་གསྟཿ རེ ཚེདིང་བོརླེས་ པ་དང་། ཡུལསཐའའཁོངྭ་ །བདང། པརྙལ་བརྱ་གུངཔ་དད། 
2: དསཔ་དཔ། བཤེས་དཉན དཔ་ོཔབུཞུལཚོགས་པདིདཀོནེ། པང ་ ནཡོད་གམ་ཅིསགཟསད་ སག ± གོ ཨ་ ། རར ་ རར 


= འངརབསདསརསྱབབལ་ཡནདམ་ཞིཕྱབའའིཕནད། ཆེ་བ བར་ཡོགསུབ་དབཞིནག ཤེགས་པ་ཡིནཔནམངོནོོ་ ཡི ་ 
ཌཱ ། རར ༈ོ། །།སོབ་ལོོས་བུ་བལིདལཞསྱ་ ས་ས གགས ས་སྲི པ་ག 


ག་ 
ཤ་ཙིས། དེས་ན ཁཐདབལ་གུས་པ 

རརིེྲེི 
སོམ ཧད 


'[. [༄༅། ལས །གངགིས་སོ་དོརརབངྫད།།ལནནི་དབགས་ངའི་བཟ་ིས་སོ་སོདབདཔདོ།།གོོདརབལྟ་རམབགཏུདཏི།སོ་ཡོངཐར་པཉལདའདད སོ་མོའོདཔཉགསཔ་ཤདཔ་།  ུ་ིགསཅན་དགེབབྱདོ་ས་དནསོངགསམ་ 
¿ [ཊ་ཐ་པཱིཧཤསད་གགས་ཟདབའིིསས༔ ཨྭ་སྱགམདྱོངམངདགཔའིལ་དབཤབས་པས་དདསདགུ་མུངའིི་ཐོངཟདབཏངས་པགེས་ུའོ། ས་པའི་མི འི བོགས འཛགསཔ་ད་དདེན་པ་དབལ་ 
རག་བ །དནལས་དྲས་པའྱི་བིརཉཾསས་བཞེསླཧུའོ ཚོནཔསྦབབད་ངའཕགསིའིཁམ་སོར་དདྱའ་ུན། ཅིའྱིརི་ལསདེ 


་ དེཉིདཝ་སོ་ཱདྲོདརཔ་ཞེས་ཡིང་ གདགས། འདུངེདྲསང་ཤིང་པལ་བཏགས་པསཞེས་བཟདདོ། དཔེརན 
ཡུས་པའྱི་ཉོནནཤེསྱ་ད་བ་བཞིནནོ། །ལ་ གཔ སས དབོ 'ཤང་ཡིནནོ། ྲགེིེངེིྲིི་ །གཡུད་ད་འིཔྨྲ་དེན་དང་བཅ། 
. ནིད རི་བ ཕྱི་དུསཐཔས་ཅདད་དདཤིད་འཛིནཔའི་ ག་ཞ མ་ཞི དོ སེ། དོནངིབཞིནཉཡས་སྭུ་མདས་བླ་ཨ་དག་ཡིད་བུགས་བེདཔཧཾ། དྷེཊཿསོ་ཡོད་དའཔ་བླམལ་དྲ་འེབར་ཡདཐོསལ་པདཀའ་བསན། ཡན། གྱུ 
(ཤིནྦང་ཀབརརིག་བའོ། །དལས་ཇོ་ འབེ སྒྲབ་པ་དམདོནཔརྙཏོགསཔ་དཀེདོཔའི་གདྲ་བསའོ། དན་རོག 
ཧྭ ‹ བིག ཐང 2 དྒོན 


དྲགས 


བརྱསངའི། བདོའཁྱབེ་བའབའའིྒརསཔ་བཤིན་དུ། བསོདམས་དཔསྡེ་ཤེསསིཚོགས་རྫས་པའི་དོནོ། །དོལ་རླུང་བའྲི་སམ་ཡྱ་ཆྫུམ་གནས་བལམས་པའི་དོན་ཏོ་ འབྲིར འུུཿབདིཔའིདོན་ཏོ། གི 
ིསིི་ རླ ེ × སསསླསིིི་ིི ་ རེ ྔམས་དཔའ་པན། དེལཅའི་ཧིརསངསྦཆས། 
ས་ བཏུགས དཔེརན་དྲངཔི་ ? བཞིནོདུ། 7 དདམི་ཐབཔས་དཔྱརསྭ་ས་ྫ་བུར་བསའགུཁ་ བའདཀའབ 
ཏེ ཐི 


ས་པད། 


༈ དགེ གདརདབཔགསུ་ས། ཡིཚུལྲ་བཟས་དད། ལྟག་པའེཊམས་དང། ལུག་པའི་ཤེས་རབཧདེ་གསུག་བླ་སབ་པའི་དཀའ་བཉིས་ཏོནམོངས་པས་གཙེས་ཤི་སྔོདབརངེདཔ་ཡིན། དས་ཆགའིགཝཅིསདི་ 
་ རཿ ཅོ དྲ རོག རར ྲརེཾེཾི 


གའི ར་་ འཁྲིའི ` ་ ས་པ དར ˆ ཡད ་ དྲ ་ 


།དེད་བཏྟུན་བས་དགེབའིབ `` ཚ་ཚ - 
སིག གིམ འབ་བདཔ་ཡིནནོ། 
„བ་མར 1 ཇོབ་བ རར ་ ཁ་བ འག་པ་གཞིས། ཡས སྲས 


ཧཱཱིའགགས་བདད། དོམ སྩ ོ༢ ོད 
དིསོཔའོ། དའི་ར་ོང་ རབསད། འོ ེནཅིདདགེབལ་འཇུག་པའ 


ར་ས ར་་ 


བྱི་ནཡག་ལ་གདས་པ་དཔལྡནང་བ བས་འ ད་པར་ཟོལ་བ་ཡི། ་འོལ་བདོདད། །ཁབ་ཅོམ་བནི་ཅགརྟ་དད་ 
་ས སིི འདི དྲ བདནུཟོའིབཆགགི་བས་པ ང་སི བ་ག 


 ོནྗ་སཊོས་ིེཁགདཔམ་དཔིསོརྱམ་པསནངབྱིཞས་བ་ོ། །ང་མསེགསཞེས་པའི་ཞན་དན་ས།རྩངལབདཔབདེདས་བབའི་བརོགས་བཅད་གཅིགདའཆོ་་་དདབླ་མཁ་པ་བཟེ་བརིར་བསནཔ་ ལི །འབབ་སྟེབས 


ཕ་དྲས་གཞན་ཿ 


སིགས་ནིརུབོའི་འབྲམ་ལྟག། ཅོང མས་དདེབཐངོཔ་ཡིནནོ། །དའ། ཞནདུ་ར་པརྨ་ཀོལ་བའི་དེཤེས་བོབ་པརཧཱནཱ། ར་རི ཟི་ིིཾ་ོ དུ 
བགད སིས་ི ྲྣེྲེྲེྲ་ འབོབས དབ ± མིནཔར་བཅསནོ།རོས་སྦྱརལཔའིསེ་བབད་ །ཤསར་བརླརངོབ་དདེ། །པོའོངྫ་ངུལ་ཟདཔ་བདྲེ། 
བས་ག ཏྱིམཚནཉིདངོ་པའེད )ལཟདཔ་ནི་འོངམ་རྟབུ ི་ཤཾས་རབའཐབ་བའིརལ ༔ 
པརའདོདབས་བཟ་དང་གཉནཔའོ་རོསྦི་ལྭའུའྱི་ཤོས་སྦྱདཐ་བའིརྣལ་བདྱོདཅནལངྱའོ་ སི ཉིད འདོ། དྱ རྟབུའཾ 
་ོིས ྱིརེསྱ་པ་གོ། །པེམ་པརྱ་ཀ་བའི་མནར་ཤན་པ་ཡལ་བྷ་དམས་བང་བདེནསྱ་བའི་བྲདཅིགས་དཅདག་ངིགའི་སུད་བཔའི་ཡོནཏནདཔྲ་དངས་བདེབའྱི་རབ ཨུ བསུནཔ་ཡིདདོ། །བེས་པ་ྱབ་སྐདས། ཅུ 
པི ། ཙུནདྲ་ཤགས་སུགདགས་པ་དད། །དཿལ་བབ་བ་ཡོལ་བླནམསྭ་ཀུདདེ། །གངངསབནིཡི་དཔླ་དངསཔ་ལྱ་ཧྟི། དེཕཔྲ་ཁ་འཙམད་བབབ་ཀདགོ། །ནྣམ་འཚོའིབརདྲབྲས་ བདག 


} 
རས མླ་བརས་པའ་དོནཏོ། །འདིསནིཡི་དམང་ཅས་བདང་ནམ་བརདག་པ། །དབངཔོད་ཡ་བཞིད་གོན་བན་གནས་པའིཚེ། ལྷས་དའེན་བརམ་བདྲ་ཡོམས བརམ་དདསམསལ་གོགས་པ་དབངབོལ་གཡ་བམ་ གུ སོན 
ང་གི རྩ  ྣྩ་ རབ་དང སྦད་འདཔ་དདཔདངཉེདཔ་འསོགས་པལདབཁས་པྭ།འདིནིདགོན་པནགནས་བའྔས་བདོན 


ཤྱ 


དང་བཅས་བརནམའོ།  །གདོཔྲིཤས་གོ། |བུཏནིདགོན་བའི་རཐ་རངས་གོ། །ཞིབའིའུ༨འདོསེདཔའི་གནས་བྱ་བདུ། དིསགིཞིགནས་དྲཔ་ཚོགསཔརསུནཏོ། །གནས པརློ་ཚ་ཤེས་པ།གཏགོན་བཞེས་སོསཔ་དངྱན་རརོ། །ནྒས་དའི་འཇེངའི་མཐར་ཐུག་གིབརློང 

 །དཔལ་བད་པ་ལ། བཞེས་ྲིདས་ནས་དོནོཔྲགནས་བཅས་པབ་ཡིའི་གཞོནནུནས་དགོན་བརགནསཉེ། ནས་ཤིཔ་ སི -་ །བདབདིདས་བནཿ་མདྒད་ཅོས་པའིབརྡད་ཤོས་བ་མསདཔན་བསནཉོནམོངས་པ་ཁདོས་ 

ླ ཊི །ཛོད་པྡན་བཞེས་བའདིཿནཆདནས་གླངགདི་བཤད་དིནཏཞེས་བ་བའབར ཆི ་བའི་དོ་ོིནཏ། བཅོ བྱདགཔེ རས མཆོད་པའི་ཆག་དང། སར 

¿ཤཱ སི ཤ་ ཡང་ ག གཁོན་ཡོས་སུདགཔ་སྟེ། ཚད་ལྡན རར `` ༤ལྣན་ ས་ད དྲནན་ས་ལས་་ འགས་པ་ད་ ལསཔ་ད དཱ 

| ཧཱཾ བདད ོད་པ མུཿ * །ིབིདུས་གཅིགདེ་ཡཔ་མདདི། གསོ་ ཧིཿཅིཁ་ཏོནརིག་པའི་རྱབ་།གཡའིནཔའིཟབ་དྲིས་ཅིག འདས་དྲི་འུདཅིག་ཕུསཞེས་བོདཔདང་བའི་དོན།། ་ 
།བདྲ་འཆེབདགྱ་ཏངམངོནཔ་བདོང་དོང་ ར་གན ཛན་དས་འིགསི ཚེདང་ལྡནབད་གབག་ཡོདཔ་ལྣལའོངདུ་བྱའོ། ཅར  དེར་ཡཔར་ཧྤོདཔའི་རླུརབསྟུནཔ་ཡིནཏེ། དྷ སྒྱུ་གདཤེ། གླྭསཱད་ 

[ དེ་གང རིགས་དང འོ བང་སསམ རེ ེལྟ་ེངྱིཅིསཁོག། 


ི་ོ 


༣ རངོ་རོར་སས་བ་ར་ོ འོང ༨ ་ ས་ར རོ རོ པལ་ལ་པོས་། 
° ¡2 ༄༅། །པརྙཉནཔ་སྟེ། དེ་བཞིནགཤེགས་པའོ། །བཅན་བཞི་གསུང་བྱིམདྒོས་ཡིགམངོན་པའིཆོསལས་འླུདངའ། དམ་པའི་ཆོས་ཇིནད་གནས་ཞེག་ནས། ཇྲིའིདྱས་བ་དངབ་པ་གཉིས་༽དདའི་བརདུདམ་པའི་ཆོསྦ་གང་གནས་སོ་ཞས་འབུངབསན། སྣས་བཞྲི་ཀོག་འདིལ་སོགསཔ 
ཡདསུབ་བསནིཀོན་མོངསཔའི་གཉེནཔ་དོམ་པརྱ་ཧརོ། །འདི་ཡནཆདསནིབགྲ་དབའིདབསུན་པའོ། །དེབཞིནགཤེགསཔ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་ངརྫགས་པའེསུངསྱ་བསྣདས་ཅྱོ་བྒདུབདང། གཞན་དདགངདགད་ལུདའི་པོགས་ཅེདོབའི་ཆོས་བ་རུབའི་ཤོགསནམས་བང་ 
@ བཤོ་འདོཔས་འཐོད་དོ། །དེབཞིནག་ཤེགས་བནྱིས་བས་ཅིདེབཞིནག་ཤེགས་པ་འཞིནེདུགསྲུང་། སཱམ་དཞིནདྷུརིདམཌྱེན་པའོ། །ཡངན་ཆོས་ཇིཊཤིནཔ་ཤིད་བྲུནོཔ་དང། སྔམ་བཞིནདྲ་ལགཡམ་ལུས་བརྩགངནལས་དདག་དས་དེ་བཞི་ག་ཤེགས་བཞེས་བའོ། །དྲག་བཅོམ 


བནྲི་ཉོནམོངསཔའིདྲག་བཅོམ་པ། ཡདདག་པདྡ་གེས་པདྲི་ལྷིནཅིམ་ལོག་པརྡ་ོགས་བའོ། །ཀཏྨདབནིཟགཔ་ཟདཔའི་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པསྟེ། དེ་ཡུངཐད་པའི་ཡེ་ཤས་དང་མིསྐེ་པའི་ཐོབ་པའོ། །དུང་རུབ་ཡོགཝ་ལ་སོགས་པ་དགེ་བའི་ཆོསྤ་རབས་རབགོངམ་ལྟང་མངོན་པར་་བཔྒ་རབ་པ་ཐོབབས། 


ཤླཾ དགེ་ངའི་ཚོས་མ་ལུས་པ་ཡངཞརལ་བཐོབ་པར་ལླུགརརོ། །ེལྱདངྒདབྱི་ཡོགསཞེས་པ་ནྱི་བད་དུང་འབྱུང་བའམ། དྱུངརྲབ་ཧེ རར ལེལུ་དིསནི་བབ ཆ་པའི་འབྲུས་བུ་བསྟན་པ་ཡེནནོ། །དི་ཁནཿདའས་བྗོདཔ་ྱ་པའཞོག པའི་བར འྲ་དུམ་འྭདས་པ་བླས་པར་བསྣན་པ 
སབས ིྣེྣེྣནྣྗནྗན༽ན༽ན༽ན་་་ 


༄ོ 


ཨུཔ་བཅོམ་པདང། བད བཞི་བཅོམ་པ་ལོ། །ལཱནཔནེདགེབའི་སྣལ་བདང། ༥པན་དབང་པོལ་སགས་པ་དབང་པྤོདག་དཔལ་ནངའོ། །ཏན་ཐོསནི་བདག་གིས་མཉན་ཏེ། ཐོང་པ་དང་འྲབས་གླུ་ངོག་ས། གཞན་ཟིས་ཐོས་པར་བྔདཔའི་དོན་ཡ་བཡིནཊོ། །དོན་ཏུངབ་ནི་གོདམ་ལྟར་ 


ས་པས བྲདིདམངོལ་ཐནཔའི་དོན་ཏོ། །གསོཾ་རིདདའདན་འདུསཔའི་འོགྱ། གསོ་སིནལས་མ་ཡིནའ་གཞུན་ལསསླུ་འཟེདཔའིདེནཏི། །ཚོདལན་བདགམ་ལྟུགས་པ་རམས་ལ་དུདཔ་དང་ཡོངས་སུ་དག་པྲདིས་ཤིག དསས { 
¿4 གནས་མལ པི ནདབ་དང། དགེངའྱི་རུནའག་པ་གཉིས་ཡིནེ། དོལ་དུཔ་ཞུ་བསའི་ཡིཞཐུཔའི་ལག་མིདཔརའྱུར། ༥ོངས་སུདགཔ་ཕུལགནི་དགཚུལིམསིསོདུའརང་ལོ། །སླརངརྔོདཔནི་དདབདང་ོངས་སྲུདག་པ་གཉིས་དགི་འདུན་ 
ཕྱི་བ །་ཞེས་བཟནཁདནས་ངའོན་ཆེས་པའ་བརྡདཚིགས་བཅུད་གཅིགདིམཆོད་པརྲབའི་ཆོགསོནཔ་ཡིནནོ། །ཤུ་ཁསེངགེདལ་ཚི། །ཡོངམ་བླརཾྲི་ལསྱརཏེ།།སོ་སབརཔ་དཤདཔརྡ་བས། །འཇུལ་བདེནིངལསཧོནོ། - 
ཤེ གྱང་ཡོངས་སུདག་པའོ་ །སེང་གྲནིའི་འདྲིགསཔ་དཔྲ་ནཔས་ཡེ་ཤེས་འོངས་སུདགབ་སྟེ། རིའཞགསབགངོན། མངོན་བརྡ་རྒཆུབངའིའོགུའདི་།བུའི་ཆོས་ཤིགམཆུད་དནེསྲ་བེངས་ཧངདོ དདོགས་པ་མེདཔདང། ཟགྲ་བའདྙིལུ་བུའགམ་སཱངས་སོ་ནེས་བེཔས ཨྱདདོགས་བ་དགམེད་པདད། 
རམས་མདཔལ་སོགས་པ་སིད་གེ་འི་ཆས་ཆིས་པར་དུ་གཅོདངརལི་བླགར་བིས་ཤེངས་ཁདདོགས་བ་ཞེད་པ་དང། འཐགས་པའི་ལལྐ་བར་གཞག་པས་འཕགས་པའིའྲབསབུཞིཐོབ་ོ་ཞེསླ་བེངས་གུངདོགས་བམེད་བའོ། །སོ་སརོ་འརབ་བ ཤངཆེས་བནིམདྲོས་དངམམོ་འདྲས་བའོཝརུ 
བདེསྱབ་མོི། སྒབས་སྲུའདི་བའདུཿངའི་སོ་ཕེཐརཔ་བཤདཅེས་པའི་དོན་ཏོ། །པལ་རོནཅིག་བནི་འདྲུལ་བ་དངས་བླསགས་པརས་ཏོནཅས་སྟནབའོ། །ཐོ་ཞསྲདང་གོང་ཞེས་པ་མནཆདནས་སོསརོ་བརཔ་ཞེས་པའི་པརདུ་ཅོགས་བཅདགཉིསནིདམ་བཅད་གཞུགཔ་སྟནེབ་ཡིཏརྒོ། 


།བཤགྲས་པདྩ་བས་པསནཧེསངས་ཡནརདསེམས་ཧིས་སོལ་དིངྲདན་པརྱ་འེདཔའོ། ༼ཏུབཞུངབའྲིསུསདངངག་གིསལསྱསཟིན་པའིདོནཏྲོ། [ལུསའིལསནི་གསྩོསནྱབཾསའྱཔགདང་ཆགཆག་དང་། མངལདྱ་འིལའཁོདལ་སྲོགས་པདབྱའིསཔསསོ། དག་གི བའི ། 
། 


༤ །༄༅། །དེཡང་བ་གཉིས་ཏྱེ། ཐོས་པརདམ་བཅའ་བདང། པོར་བླས་པཔ་དདྲམ་བཅའ་བའོ། །དེ་ཐོས་ཕརདམ་བཅའ་བདྲི་ཅབདཔཔོ་གཅི་ ་ོདམབཅའབདིགམོ་བླདཔ །དྡོསཞས་དྲངྤོདཆེན་པོ་ཡིས། །འནུན་ཐོབ་ 

„ ཟརཱསུལ། ! །འགླྲིམག་ཏོ་གུས་བརཅི ཤིག་ཅེས། ཛི ིསི རི 

@ ཤིསྱ་བངའི་ངིག་ལཝ། གཅེབ་ཞེསྱ་བདའདྲན། སྲ ཁི་བགངབས་འདཔེ། སྡིག་པའིཆོས་ལཏསྟེ། དེ་ལྟ་ཐུལཱས་དཔྨྲིམསལ་བུས་དར་ཤེས ཤིག་ཅེས་སུངསྱང རི 

„ ཟྷཱངས་ཤིག་པའིདོན་ོ། །རགཔར་ཤིདནངཏདཔ་ཡི། །ཡེ་མསྟ།ཁྱ་དནདཀའབ་པ། །གཟེབླདནོནཔ་བྱརབ་ཡི། །ཟབའདགོ་བརྡ་འཔ རི་ང་ །༽ ོཀ་ོཨ བཞིན་དུ 

# །ཡིསྭ་སྲུལ་ལའྲཔོའོབའཇར་ཀབ་བནཔརདཊའ་བདྲིས་བདྲི་སོབའོ་ཐངབ་འདིལྭ་བའོ། ྲརགིེིིྲིྣྲཚེྲིྲཚརར སིི རིགས་བ་གདཞེན། ་ 
ོད་འིཡན་ཏན་ལི་ཆགས་པ་དང། རབགི་སུལལ་གཡ་ིངསྣདབསྔལམིཀྱདཧ དེ་གཉསནིའརིགེནཔ་དངས་སེགས་པའིམངའོ། །དེགཉིས་དཔལ་བནས་སརཔའདི་ཡནཔར་ཉོནཔའོ།།ཆབ་གངཞེས་པའདིམནདནཊ་ཐརབརདུང 


 གཅེགནིདམ་བཅས་པའི་ཡོནཏནོནཔ་ཡིནདོ །ཆབ་གང་དགངགཙམ་བྱིས། །བགིར་མཚན་མལག་འའག་པཔ། ༈དདགཡི་ཏབཟང་པས། །ཏོན་མངས་གཡུལ་ལས་ཐརབར་འབུར། { །ཆེདནིདཾསབུདམབསྟེ། །དགེཔའིདངཛྲུལ་ཅནཏེ། དེ སས 


༄༅། 


„ [དསས །བརླད་གཏོདཔནི་སང་བདང་མི་སྣངབའི་དདདུ་གཅོདཔ་ེ 


གས་པའོ ་བནའི་གསལཀིངམོད་བལ་པ་དང།ལཱ་བྱ་ ལྟུབམཐྲུནཱ་པ་འོམདུནཱདུའ་ཤགས་པའ་ཀྱའ། ཁདཊཿ་གཱཨུལ་ཧཱས་པ་དབ་དམལ 


༠ ༽ ༤༽ ༥ ༩ 


རིལ་བ ར་ས་ས་འ་ཡས་སོ་བ་་ས་ས་་བོ་ ་ཞློས་ ་ཆིརསོ་་རི་་བོ་དོ་ག་ དོ་འོ་་ འ་འ ལློང་དོང་ 
ཧེ་གྱྭག་ཡངགཔནིས་ཐོདབདེནའོའ་ཅིག །ཉིས་པེདན་དཁ་གཱ་ཤིག ་ ི་ཡུན་གདགཅག་གི་མ་ཇད་མ་དདགཡངས་དག་བ་རིགཔདབི་། ཇི རྩ ཆོ སལན་བཏབ་ད་དེབིནད། 8 བཅ 


ལི ི་ཕས་ག་་པག ཊྡོཔདྨད། འྲའ་འདསནི་མདབ་ཡེད་ 

ས་བལུས། ཉེས་པ་ཡོདལྭ་དན་བཞི + - རེ་ [ །ཚིདབྲ་ནཔ་དག་ཤེས་དདྲིནདུབྱརན་སབནི་བཅོམ་ལཱནའདས་ཅིག་ 

སུ་པངསཔ་སུཏོ། །འདདགླེ་ཤོངག་དགྱེ།ངགི་འབོདའདྲ། ཀི གསི སཿ ས་དགའ ེའ ཐུས ངབའི་འབུས་བུཧཾ། ཚྱམའོ། རིར ་ པསྭཉེས་པ་ཡོདལ་དན་བཞིནདུ་ 
[ེས་པ་ཡོདལ་དྲནཞ 


འདེབ་བཤགས་པརཔརོ། །བ་ཤགསནབདབརའྱབུངདི། །མ་བ་ཤགསུན་མཐོལནནི་མ་ིནནོ། །ཆེདང་ལུན་པདག་དདག་གིས་ སཾ ་ སྭ་བ་བཞི། གནན་ཅི་ཞས་པའིཚལུ་བདན་པའོ། །མཐོང་ཞེས་ང་བ་ 


'སླེངས་ཀྱབརྫུརབ་ཡོད་བའངགིས་ ཤས་དའོ། །རྣམ་བདདག་བནྱིཔདནལས་འ། 


ཀཀ ིའདིན་ཡོངས་མུ་དག་བཟགནས་སམཞིས་ལནགཏིས་ཁནདུལ་དྲུའའོ། །འདིནཆདབྲ་ལནུཔ་དག་ཡོངས་སུ་དགན་གདྱི་ཕིདཅདལི་ས་བས་དེབདིནདའཛེན་ཏོ། །དགྲ་སདགང་པ་ལྐུདབ་ཤོད་པ་ 
པཿ ་ེདདའྲྲརཔཔརརརརྣརྣརྣནརྣ༢ཀ༈ཀཀ།།ཞ ཞན ༤10 +({%ན#རར་ 


འདས་པ་འཐ། ཡདྷནའྲཔལྲདུ་ལུད་བལས་བསླངས་ཏེ་ལུང་བ་གསོབ གསོབ་པའི་དར་ཏོ། །བདེབརའྱའ་བབནི་གདོམ་ལྟར་བཤུགས་པ་ཀྱསྲ་བན།  འྱཧདབ་དཔ་བེཚོམམེདབལའུར་བས་བདེབ་དེ 


རརརིཾིཾེི དབབདང། འདོདཔའི་དབ་གསརདུདདངར་ེདུདོ། རར ་ 
དབདངབངས་དསམི་དགེ་བའི་ཆོས་སདོ་ ཤཤསྭ་ཏེཡི་ཧཱོཔ་ གསྐཡོཔར་རྩམ་ཡོ། །མ སྲས 


༤ ༨༥༩ ༣༦ 


པོ བབས ཡག ་སས་སབ་ཡདགེམོལྱ ཡོད་ད རི ་ ཾ་པ་ཅུམབནིད་ 


ས་པའའྱའུརརོ། །མཐོངབའི་ཆོས་ཀྱིས 
ས་ངོ 


ཉམས་པར་ཡངམྱ་བ་ཕྲུལ་བ་པངསྲ་དུརབ་དུང། ཉམས་བརྡབས་ཿངབླགབ་བ་བྲུལ་དདད། དྲ་དབཔ་ཡུལ་ཁངཉཡས་བརམ་བྱམ་པོ་དུང། ཉསས་བརྱ་བསུ་ཟིན་ཁར་་སབ་བཛུལ་བ་དད། ཤུམས་ ལ་ གིསྦའསའིབྱལ་བརྡ་རུད།ཧིན་གཉིས་ཅིས་དིམ་ཡུལ་ 

ནོ། །དེབ་ཉས་པརྱ་བྲེ། སྲ ེི ཅཆ་ཆངང་ རི གས་གདན སླས 

ཡལ དྲ་བ་ནི ོ་་ཏེ། བཟོ་ བསོདོཊསྦྱུབནཱ བབའིརས་སུམའིངགཏེ་བའི་ས་བོ་གཞག་པ་ལཝ་བཅས། རཾསྔམ་བག་པའྱིསདཚ་ངཊ་བཟངམོའི་གྭ་དག་ཞེསྭ་བངའི་དག་དདདཔོནཅི་བཟངོས་་ 
སམེཉནནསནད་དའདར་དིྱ་རོལདུ་ཕོ་བདང་། ཕྱི་རོམ་དུའད་དཤིདནད་ཡོབ་ལས་བཅས། རྩར བའི་སྨཱམོིག་ཁ་ཟ 


མན ཾ 
སིིངིཅེིེིཾེི བདུག་ནིཕམ་དང་། གཏེནབ་ཤེསད ས་གོ ྲབ་བྱས་དབ། ཤོ | 


༄༅ །བཞིམཉནདུ་པོདཔྭཧིལདདགིགགནས་ཤོདའདུག་པའི་བླ་མབམཤེན་བབྱཏྲབར། ནད ཡདདག་འཇོགལ་ཐུགས་པན། ཤཕོམ་ཚནབླསེང་ཉེ།ཁབྱ་ཏཔ་འས་བཅས། ནྣུ་ཛུའི་ ྭདུཡོདབནའིམ་བདུག་ིགལ་འྱུམཚན་༤་ 
ཨུཅིག་ཡོད་འདིས་རབྱརླ་དཞས་འདོདཆགས་འི་སཐས་ིས་ཕོམཚོནབེང་།རདིནུབཏབའུགཔ་ལསཆས། ཕལ་ཅུས་དོག་སང་ འཞིསཔམེདམཞི་ ཇེའི ཕྱར་གནུ་གཡལག།ཁཿ རིར ངེནས་སེང 
ཆཾ།པཧེྱ་ དབདགྱེནོངདམ་དགའབརམ་ཆོད་བལ་བཅས་པདང། དགླེ་མོཤགགེནཔ་ི་གནསན་གཉིདྱིས་ལོག་འི་པོམཚགའིནཞབདེང་ད། རར རལཚོརབ་ལཁདཅེས། མི་ཚཔས་བདེ | 
„ །གེབའི་རོས་ཡིནབསྦུརནཔས་འདངཐའི་ལནབགེགསྲ་འདཔའོ། །མིཚཔས་བདིཕོབླ་གཞིས་ལོའི་ནོགསཊ་ེ། རཾ གྲར 
ཙཾ རཾཾླྲེི །དུག་༡ངམཕ་།ཧམ་ངོལབགབནི་ྡ་པདཤེ།། འཇིགས་བདུད། ངོརབདག། ལསིུརུ་ད། མ་པ རཾེཾིཾི གོས་ཞིགག། 
ཨཱ་ི་བྲསསནས་ཡི་ཚངས་པརྱ་ཙུདཔའིཚ ྦུལད་ུད་རབ་འཇིགས་བ །སབརྦ་ཙུར། དགའབརཆོརབམེདཔ་ལཱ་དུའོ། སྩ \}ྣྣནའའནའ༽་་་་་་ བུའོ } 
རྩར ྣནྣན༽ན༽ན༽ན༽ན༽ན༽ན༽ནདིདིདདིདདེྐེན་ 


འི སན་མ ཆིདམ་མུག་ཧ། དཔེད 
བྱིཧོ། (བླའོ ིིསིསགཾེཾེཾེྲེཾིེྲཾྲི  །་ལུ་འ་ཆུལ་པོའིཁབ་་འདོའའིོལད་བགས་པའ་ྫོམཁནསསར་བའི་ནརཅིས་མིལབསོབཏབ་ཅུག་གསྱས་ 
རར ཉིར རི འིཊགོནཔའིགཛྡ་དོརཿནསོངནས་རྱལབས་དྱེ་སོ་ཤིངི་བདར་ོདོད་གནངདིསཤི་ི་ཅིགེསྱ་བསཏ།ཤིླདདསནས་སིསབྱེདས་བའི་འོོ། དག་ོདསམབོས་བཀུགནས་ཤཱུས། 


[4 །༄༅ཤ། བང་བ རལ་བསྱོ་ུལཐབས་ཅིམངའ་བཞས་པའི་མུལ་ཐོགསདགེ་བབླསགས་པའྲིིདགེོ གཔལ་ཅིབདེངོད་དགནབས་ཤིངབཆདདོཞེསྱ་བཀ་དབུ རུལ་པོདི་པཊ་འོངས་ཨ་ཟུང་བམེདཔའིི་ཤིབསས་པསམས་ཅིས་བདག་པ་འདོལ་འདིུ་བུལ་ཏོད་ 
„ (ྒྱུབཡི་དབང་གྱི་འོདབསདང་འི་རིགས་སོཞེས་ཡྩོས་པལས་ཅུས་པས། རུཔའིལསཕམ་པྲརམ་བ་གསུམ་ལས་འགུརཏ། བདགགིས་བཏུས་སམ། ཐབསཅིས་བརུས་པདྲ་། གཞན་མངོནྭསསཛདུ་དཱརབཅོལ་ཏམ། ཐབས་ཅིསྭ་དུང་འཅོལ་ཏམ། གཞུན་ལྭས་དུརབཅུག་པའམ། ཐབས་ 
€ [ཐསརྐུང་བརུག་པའ།  །ལུརན་ཡནལགལུདངལཱནནའམསྣ། ནོར་འདུག་གིས་སུ་ྱིནཔརྤརཨ་པ་ང། རྒུསམས་ཡདཔ་དང། རིནའང༣དཀལ་ཡར་ཆདྡདྷ་རཾངབ་དང་། ཡེས་ཡཔ་སུ་བ་དུངཔདང། ཡེས་འདན་སུ་འྲད་གུས་པའ། །དགསན་ཡའ་སྱུལ་བྱུད་ཅས་བཅངས་པའན་དབག་ 
,།།ནལག་སཱམདབ་ཝནན་ཕམ། རྐསེམས་ཡོད་ས་ཡནལ་གཟུ་ཞན་གཅིག་དང་མི་ལཱནན་སོམ། རྒམམས་མདུན་ཡནལ་ཁ་ལ་གཞན་བཞི་དངྲལ་ཞནའུང་ཉེས་བུས། གཞན་གྐངབྱཅུག་གྷུནཱན་གསླ་དདནན་བཟོ། ཆར་གསམ་རོ་སནྲ་པམ་པའ། །ག་དརབྱར་གཔ་ལས ཉ་མ ཞག་ངས་འསན་ 
ཌཱ པ༤་ ཇི > འོ །ལྟ་འདྲེདདཀྱོལ་སང་གི་ནོར་ཐརུས་པའང་དཐད་ཛང་ནཕྤམ། མཆང་ནཞེས་བྲུས། མའིནོངའ་ལང་དང་། ཅང་ཤཾས་དད། རཱུལ་སོགས་ཏ ཧྱུལ་སྦ་པནིའྡགཱ་པསིའནོ་ར་ཡན་པར་བསམས་ཏུང་ཀུསན་ཕམས། །ཧཱོལ་སོང་གི་ནོཔ་ཡན་པརབསནས་ ཟའ 
རྩད དད 
གྲིདའརིན་ཐང་ཚང་ཁར་ཐོད་པ་ན་ཕམ། རིན་ཐདཿ་ཚང་ནནོད་བདག་རརེའོམཔོརེརེ། མིགཅིགགིནོདགླེོངངཔས་བནུས་བནྲིནུན་བོགཅག་གིས་སྣོང་ཤས་རིན་ཐངཚངནཔམ། མཚདན་སོཔོརོར།དགོནམག་དདཏ་དེགརས་ད་ཆས་དབདག་འདན་ཅིད་།རབཞུས་བཞ་ཡ་སྲས་ང 


ཊིདོངཅདགསནྐནོལ་པོངཝ 
ཿཞསྱ་ནི་པོགམ་བཅས་པྲ་འིནཿཆདགབམ་པའི་ལསཧཔྷནསབ གར 
དརིཾེཾེིེིདག་ རར ཆེ རོ ིརིེིེིར 


དྲ 


=° སྡོམ་བོགཔྲམེད་བརྲ་སུར་མོདིདའིརབ་པརྦསིན་པཾནི་མཆལསམེད་པད་ཤེབར་རག་རརོ། ཉོགས་གཅིག་པའིདགེརདུན་གི་དོངསརྐུས་པཞིལུག་ཇུའོར་བདག་མངའོའིདོརབནྲུས་པབ་ཤདཔ་དཔའཔའོ། ཀ ཡིགེའིའླབུ་ག { 


ཙྭ 
ག་ཆ ངགས་པ་ཆདམསནས་ལག སོམ དཚནསཔགཉོདག། དེལའཚིརབརུག་གཐ།དེལ་འཇའ་ྱསགསབ་དདང་ེ། གོ ཅེ 


་༄༅། བསེག ཤཞེས་དོལནྡོནད་ དེལ་དོསྐད་9ངཐེ་བལ། ༨ ོེམསྦས་ཀུནདུབཉགསན། ནྣས་གྲ་དུམསདེའཆེརའཇུག་གམ། འཆིབའིསྣགས་དའྫོདཀྱངདཿུཏྨཱ་ཧཱཾ། དོ་ཡ་ཐད་ སི་་ སོབ་དི་ཡངཝས་ ། 

ས་ག ྲདེིེིྲེྲེྲ་ ་ རན ཚི འོ .¬_ུ་ 

གྲ ད་ ཆེ གནད་བ ནེད 
དག རར སྣན 


ཉིནན༢ཚགནང་ཆུལཡ་ཁྱའུ་ད་པུགནབུའིལབརའ་ཞགལྱག་པ རར ྣ་ ཨུ་ཡལས། 1 ཇུཉདཛཔདཱ་ཧིལ་པལ་སཅས། ར་ར 
ངརརངྫྫྫངངང་ིྐྲགྲ ྲྣླསྣས་སྲསྲྣསཨྣསཨྣ༨ྣསྣསྣསྣི ྣ། གས་ས 


རཿ༦ི དུང རུ་ིི་ི་ #ླྣོོི་ 
མོ ཧཾ་བའདང་ཨ་ ས་མགོ་ནད ཡ་གད དང། ནདབགབནོཔའེཔའི་ཐོགས་པོམཇུཅནཅིསབརརཿ གི་འ 
སེ་ 


ཨུནཕུལ། 
སཔ་ཧློེནོཧིནཔང་བཏྟོལ་བ་དང། ་ གི བྱ སོད བེག 
ཤིན་ཕམ་པ། མིནསླནཔོང་འཁུངདོ། །བཟུ་གཉེབསའོ་འཁནེས་བིའིད་རྨུད་གསུམ་གདདངུ་ྟེ།སྩེགཿདདུགདབྡནའོ། །མིདཆགས་ངདབང་པོ་གཞུམ་དཔ་ྡནབསྟེ།འཚོབའིདངཔོ་དོ་། ཡིདཡིད་ངའའོ། ྲརིཾེིངིྲིྲི་ 


ལ་ [ཆེ དྲུབསམས་པའི་ སེམས་ད པའོ། །འགད་ྭསློག་བཿདདམ་ཛེལ་པན། ཨཆོནཐོགས་པགཉེརཏ མནེས་དའི་བརྡདའི་སྲུས་ི་ལསྱ་ཉིས་གསོད་པར་སར་བའོ། །དེབ་འཆིན་བཅུག་ཅེས་པནས། གཞོནཔ་བས་ཤུླ་ཞེ་པའིཅ་བ ངག་གི་ལས 
ཡིན། འདགཉིས་དི་གདཔརླད་ེས་བའོ། །དེལ ཤཱ ཤའ ནྲ་གདས་སུ་བཏོགས་པྲའིབདགགིས་གསདདུལ་གཞན་ལནཚོ་འིནཏེགསོདད་བདུག་གཡུག་ཚོན་རཐོགས་བ་གཤེ པོ་གིས མམས 
དད བ དད ་ | འའཔར་ སི ་ བ་ག ་ 
གག དེ་རེ དྲེ །ིའུདིགཔཞེསབྱཿདིིག་པའེ་དབངཤིས་ཛི ` ཡཾ བདཔ། སཔ 
ལྐས རར རོ པལྲ་བཀོ །སནསིག་འདི་ིསླ་བཁནིདགྲེ།ད་ཤིན། ་ དད ཀུནདབཏགསབ 
གོངམྟུ་བསདའའིཐབས གདངི་སྱ་བས་ུརསུ་ེ། གདནརྲི་བབྲ་ཤིབར་ ཤིབར་ཤེས་པལོ ཅིས འཛ་དོད།གད གགས་པའོ། ! །གསདོཔའི་ འིཕས་འཝཔའུ སྭའཧཱ། ཧཱ སྤུརཔའེ བུ་དང དེ ནག 
དྲིངས མཛོནཔརའི་ཤེས་ཤིང་ོ་སྲ་ དེཊ་འའི་ཆོག་ལསླ་བལདྲ་གུར་བདད། མཐའ་དང་འཕགས་བའྲི་བྲདགྲའོབཔ་དང་། ཤེན་པ་དང། ཞའོངདང་ ལིའི ཤདབིིུདཤེསས། །འིཡཐོཞེས་བསཿཿབ་མས་ཧེས་པྱ་བུང་བཙངས་པར་དོདཔས། ྗ་ 


དྲག 


བད་གགིས ས་པ་དེ པམཐའོང་ཞས་ རཱ གསོད་ ༥ རམགཏོག་ 
ཙཿ དགགིལནལི་ཤཾ ཇོ ར་ས ས་ས ུསཿ་ རི 


ཨྱོམང་འིཾགཔས་ད་ 
བཿ དེ ཧིག ཱསཏི། བུདམེདདང། རི འ 


གས་པཿཤདོནས་འདོདཅགས།་ 
ཏ། འྭད་ེས་ཕུས་བདང་། ཉིདི་འརླ་པ་ཧཱ།རྲ་ཐོ་བཞེས་བཛོད་ལརུ་པདང། གཞནཅིདོནགོ་བའོ། རི ་ མདོནཔར་ཤེས་དདད་དགེབོངགི 


དཱ ༨༣ གསའ ཤེས་བ ཡས་དྲག་ 

དས་བ ངསཆྱས་ཧྱིསུན། ཁི ་སཔ་སས། ་ཱ 

དྲ་སྱ་ཞས བཅིགལ་གཅིག་གིས་རུས་བ། བད ཞུ་བ ་ 
(ནགངསྤྱ་ཧསལ་སོགས་བ་ལག་བཅས། ཡཿ 


ག་མོ ཞས་དེ 
གནཔའོ། །གེས་མརི། 


ལེབ ས་པ །བསབཆེབི་ཁས་འཕ་བའིདོནཏོ། །ཉེས་པྱ་བུངབརངན་དཔ་དོད་དེྱརུནུས 
རྩ མ་ས བདག་གིས སེག རར `` བམ དོས མེདཔ་སྭ། སཱི ར་དི ཁ་མོ མགསཞགང་བས པཱ 
སྱ དམངས ན་མའི ད་འ ;ཱོ་ཨསྭཱ་ཱཿད།ཟུ་བའིསོན་པད་ ཤུ ད་མ་འ ཅི་བ ཏོ །དྲོབཞིདམཔདདས་ལས། 


འི 5 རི བུའོ། །གཞནི་ལྭ བལ གས་སམ ཡ་ལ ཞིཐོགསརརི་ཚ་་པཱདྦ་ོདཔ་ཇྷིལ་རབམ་བ 
ྔ་ པཔ ས་ དོར ཤངགི་ཡོངས་ཧོདལ་མིདཔ་བའོ། སཾ ; 


ཟཾ 
།ིའདིན་ཡོད ཞེས་ལནགཉིས་ལན་གནུམ་ སིགས ཀྲ #ཆཚ་“ 
3 རྩ སས རར ཨབདབལ་ 1 


དྷ་གཡེདདུཾཅི་དགོ་སོད་ཐདཔའི་མདོའདོན་པ་ལག དྫྦྫྦྫོ རབྲེདྱ་པཅིད་ཤོད་ིག་པའོ། སས སྒིའམཅེམ་གཏོགསཏདགེ་འདུན་ཕྕག་པའོ། ཛུའི 
 ་ ལིད ¦; རྩ ཊོ གཞས་ཡོས་ིགིསནྲཞར། ཤནབྷའིནད་གྲོས་ 
སྲབལ་དབཞེནནོཞིསཔ་ལབཿས ཁུབ་ེནམཔལྔའི་ ཧི གས་ད རཾ ིྲྲ་ དགས་པ སཱནདུཿཞོས་བ་དང། ;་ ། །ཀ་བཉིད་ཁང་རམ་པ་ལྡཧེ། སྡོནབོོད། དགཔདང། སེརཔོདོད། གདེབ་ 
སྤུ་བའོ། །ཡན་འགནིབདུརལྡནནཱལྷགམཔའགྱུརཏེ། གའེའ། ལི ལིམ ར་ིུབཐོགའི་གནས་ཞས་འཕགས་པ་རེགཔལག་སུདཔ་དངངགི་ཡནལག་གོ། པདྱ་ཕ་ཝུགསརའཛུར། སྦུབས་སུ་ཞུགས་ངའིའོགརུ་གྱུ་བ་དད། འདོད་- 
་དཔལྡན་དྲས་ཕོནཛྣལ༩ཇཊ་འཇའ་པདང་གདུྱེད་པ་དང། ཆུ་ནད དདྲེུ་བདད། རུ་ཤིསབཟྡལ།ེྲུ [བ་དང ནམསཱ་བཿལརྐུབབསྐོདདེཀླང་བད་། བཀྩོདནུས་བཏང་བའི་འོག་ཕུདའ་དང། རཿ ་ །ཡངགླིསོཆུགས་༽ འྱལབའིས་མས 
སས།བུཿཆངཙི་ལུས་ལདེག་པུར་ཏུལ། ལུག་ནག་གྲརདས། དྲཔ་པན་བྱཅང་ད ༩ འགད ཉིངལགགངང་བནསམནསསའསནམས་ཏེ། དགའབརཆོ་ནད ན་ད ཨྭལུགམའོ། །གལྱ་ཧཱསམཿནདཔ་འཛཊའི་ཚལན་ 
བརིན། དགླེདོངའཆརཀ་གནུགལ་གལདྲིསོསུཿཤིཔརག་པའི་གནདུ། ལཏནད་ོདཔའེསིདཤས་ཏདམོ་ལ་འོབས་པ་དགལ་འཆར་ཀསཆོས་བཤདཔའི་དརྦའ་དདངགས་འིས་ཞོནནས་བཅུང་སེདུདམེདན་ཉིས་པ་ལས་བཅས། ཡནལཀ་དཱདངའུནན་ལྷགནཔའཇྲུར། 


དུད དད བུཿནདྱའི་ལཱསཝ་ཉམས་པ་དད། བདགགིལུཊམ་ཉམསཔ་ རཱ གོསའིས མུ་གཡགས་པདུད། འོོ ི་ོ སུག ནན་ལྷགམ་རའུགྲུར། རྣ སྩེསཔ་དད། མནིངདངམཚན་གཉིསཔ། 
ངེ རར། བོལ་སོངལ་ ཤེང་བསུལ་བའི་སེམས་ཅིས་བུདམེད་ གག་པ་དཔྡནཔདག་ྩེས་དུསཞརྔཔལི 

ཁད ངཱ དེ གྡོང་གགགགའ་གིག ྲགཾེཾེིི ༣ འིའྲའག་པའཚིགདང་ 
ལ་བན པབ རགའཅན། ང ར་་ རྭ བྷུས་པ་དང་། ཚོས་དོན་གོབ་དང། འདོདཆགསི་སེབས་འོདཔའ། །བུདའེད པ་ད ཕེསབད། མཞིདགྲ 
པ་ 2 སེ ཁསོ་དབསསོ། ཀར སར 
ཧཱཿ ཡཱི ང་དང་ག ཤེ ཏཱ ོ 

༡2 ིྲ་་ག + སསོ། །དུདམེདཔ་ཆགས་དཞས་མེདཔཔའ་དིགིགྱཏུ་སཱབ་དང། ཆགས་སེམས་དངབཅས་པས་འདོདཿ ་ 


ཝིལ 


¡ 
༢ བའོ 


ླ་བཏམབདཔྡདན 


།མནཱ་ོ་པོརོའྱཆུང་།ོ། །མངདགེ་སོགངཆགས་ཤིངངུལ་པའིཊོནསཅིས། ཇིས 
གྷ ཞུ 


དེ [(ླ[{ླེེིཾློ ྩུས་པའ་དུརདཚུག་གིསྒུ་ཊ་དངམང་ 


༣ 


སྣ་ཾ ངི ད༨དཉདདངདང་ིར་ 

ཙཾ ཧུབ པི་དུསདདབསནདནྱི་་པེམཆོགདས་ུནདསུདམེདིས་ད་པསབ་བཅས། ཡན་འགནིནམ་པྷ་།དགགནབུཏ།།དུ་ིདུདའོ་པདད། ཆགས་སེན དོད ཉིང།ཁ་དད། གཞནས་ 
ཅ། དུདལེདིགདན་གོངའོ །སོམཔོརའྱ་ཆངཁྷ་ཐུགྱ།ས་པ་དུངའདའོ། །འི་གའིདུ་གཉ་དལ་ུ་ཅིར་གུནདསོབཞེས་བཞི་འས་བཀོའདམ་ཏེབནས་མིཚངས་པརོང་ཡའ་བདོ། ། ལེ་ིི་་ 
མོར་སཌཔན་ཐནྭ་མདངེག་དཉིདྱཀ ངང 


འུགས་པའི་ཆོ། དེུ་སྦནབདཔ་ལཞུགས་ཏོ། སྨྱསཔ་དེངཐུངཡདཡོགབནངུན་རལ་བརྱདདཔདེ། ཁྱིམཔདག་གིས་སངསྦངསའླི་སོངརཆོསམའིན་པ་སོདདེཤེས་དྲ་པ་ལསབཿས། ཡན་ལགད་གསུམ་ད་ུད་ཝུགོརའབུརཏ། བོགསདིགར་སཁ་དང། པ་ ཞག་བ 


༤ 


ངོ་ ༽འློ་ ོ བལ ི་ོ 
གི་བིཆོས་ཅནཚངས་པརྩོདཔ་དང་། འདྷེཉཔའབིག་པདཝཱན་པའིངོས་ ། 


རུའིསསུ་དཔྲལནངའྱིཚུལ་འཟསི་ཕུང་པོདསྦུར། དགེ་བའིཆོས་ཿནོནཏིང་ 


ྟེ་དགེའདུནཱཏུག་མའོ། །སངསྤྱརསསཉདདུ་འོད་པ་འཛིཏའི་ཚལན ་ 


དགཔ་གཅི གཏུངས་པི་བྱངམདལླས་པའིཚགདང། སྩེས་པ་བྲ་དདེདཅིརགཅེས་པ་དྲ་བང་པོ། །ད། 


རྒུགམ་བཚུར།དེས་པནྣམ་པ་གསུམདཔལྡན་པེ། དདགཔོགཅག་ཏདེས་པདང་། དངོསཔོགཅིགྱ།་དགབ་དང། དུསགཅིགུརསཔའོ།།དེལ་དགང་གཅིག 


ི་ ངས། ས་ས ས་ ་ 
ར། རུཞ་་ ཟོས ུང་ གག པདརྨ་གུརབག་ཐས་ཕ འིསོམ་པོ་ སསའ སཿ དཔ དགབ་དངའི་ 
རིར བད ར་ དཱ ་ རི ག་ ལོ གས ཞི་གི་འདང་གེམས་གད སིན་པ གསམ 


ཅོ ས་པདདགཔོམབགདགགྱིིབ 
ྲྱ་ོ་ང་ ནི བའམ། ཅོ འོ ༤ 
ཅོ ཿ གྲོ ་ འའ ངོ 


(འཛཾངགཉིས་ཀ་ པས་འ འབའྱབུརའོ། [བདའཚདཝ གིས་དབང་བལག། ཁོདོཏནབཞདབྱིསན།ཞེངཇདལསྭལགངའྲིསོཔོ་ 


།སངའི་གཅུ་ 


ངོ གནག + 
སཿ ] གཞཧཤིམ་བརྱེག' ག་བ རགའུ་གལ་ འའ 
ྒ་ མོས རུགསེའྱརལསྐྱེསཏེ། གཙུག་ལག་ཁབཅ་གསའའིས་གིའ བ་པོ ཨ། དགུ ོས་། དགར སིག ག་ལག 

སློས ལྕེན པདནདེའིམདུན་དྲུ་གྭལབ་དོདཧོམ་སལེནཔའི་ཆོ། ཐམརེའི་ དས་པ 


ལབ ནག ིགགཞ་ྲ་ས། བྱིག ་ - 
ིབསདངམའབིའ་བགཅས། བུག་སེསུས།ིགིས་བིའ་ཤིངངདདེ། ས་གབུནག་ཤས་གྱོ་གཡད་ཁད་བཅིགས་ཏ་བམས་འྲདགག་པལྟན་བཅས། བདག་པོ་ 


ཏོ་དདདུལ་བཅྲ་བདད། བསཔམ་པའི་ཆོན་ཡིནམདང། བསགས་པདང་། རིར འ་ རག 


མཔའྱབུར། སྨརངའི་ཚོགནིགྲཞན་ཕབྫཇོད་དགུབྱ་གསརར། 
བཅེསཔརནཐོདདཞས་དྲ་ངོད་པ་དངུ། , ཐོསནས་དྭགོས་པ་ནདཔ་དཔ་དྲིནམས། ་ ཅི དགིག བུ 


༈ །ཁདད དགན ་ཞིྲ་འོ་ནགནདོ་ བཛད ཅིན 


ནབུགས་དའི་ར། གཱི ས་པའི སུ་དད་ 

སི རཾ རར༢ ངད | ་ 
པ་དེ ཞམ་དགའའྱི་ོགསྣཊ ཆཞསཔྱ་བ‹ ཆརཿ 

ཨུདབས་ཡི་ ཁར གཞནཅིཆམ་ཡིནཔ་དང་། ཉི་ད་ཅིས་བརྡོདཔ་དང། གཞནཧགྱི་དོན་དོདརོ 3 ` སུ་པདདའདྲའོ། རར དྱཐང་ 


རཱ ± 
་ 
གག 


འཛུ 
- 


རནི་ཅིསྱ་བམ་བདྫོདམེདཔར་ 


3 ¿8 ༄༢། །དྒོབ་རྱབའོ། །དལ་ཐོད་མདེོང་གིས་བླམ་འེ་ོལ་བཏརནཏེསབས། དགེ་འདུནཡིས་གསོལ་བ་དཔྲནབའི་ལས་ཅིསལནགྲསསབྱོཏིམ་པ 
4 ཚཱུལ་དེཉཝེདཔདཤོག་ཡཞས། གལྟཏདེདགདདླེོནསས་ལཚོད་ལཞཔ་དགདགེ་ཡཁན 


མཐུཌཡིཤོཀུཿདྲ་འཕིཚོད་ཡག་ཅིག་འདྲོན་ལ་གཅིགྲ་རུདངའོས་གཅི་གུར་རེམ་པཏུ་བྱགར། སྟོར་ ཟིནདླ་ཐཱབ་ཐོངོ 
ཞིག་ཇཔདདདཔྒ་ཤིཀ །ེ་ུརགླེོ་དག་ལདགོ་དག་གིསདྙེས་བླདཤོས་གལཏོས་ཕདེ་གཉོབལཞིའིགས། གསཏིའི་གཏོ་ནངངོས་འཔ མའ 


༨༨༤༡ - ༤ོ 


རབྭསུནཤས་གལཏརོ་པོ་ད་གཏོངབ་ཝཱཤའི་ལེགས། གལྟ་ཏོའི་གཏོངནདགེའདྱུ་ཐཱ་གམའོ། །སངསྦྱརསྤྱཆལ་པོའ།འཕནབཞུགསཔའི་ཐོ། དགོང ± ཀརལོ་རཀཏྱིཏདད། རྒྱནཚོསབྱིན 
÷ ཡིགེའི་ུགཏེར་དམདཔ་ལ། བ ་ །དབོ རར ་ ངི བའ གོ །ཆོ། །ཚོད། 
པཱུ བདང 


°, ¿9 ¡ ༄༅། སོ (འཏུ་ཤེས་སྭོ། |ཆེདང་༣ྡནཔ་དགའདོདཔསའགྲོ །ཞེསྣངདིསའབྲོ །ཧཏིཊུཤགིས་འགྲོ །འཇིགས་པསའཕོའཞེས་བའི་ཚོགགིལམ་འགིར་བཟོང་ཞིགེསདོས་བླད་ཞིག ྲ{5ེྲེྲོ་ 

ལྟུནི་ལེགས། གེའི གཱ དད་ཡཔད་པའབུར། ± ༤ པོར “ཇད་དཔརཊསྟནཔརྱྱའོ། × གལ་ཏེདཱ་ཨངདེགྟཏོ་བཱན་ 

@ཾ ཡའོ མོ པཱཿཤིསྱབབའི་དཾཔྱ་རོག། དགེ རྱེ༥་དང། སོ ངུཿཀཱདཱཿཔལསོགས་པ་གནས་པན ས་བོངའི་བུདམེ་དང་གདྱངཔའ ོ་ ཀཿརུགཅིག་གི་ནང་དུཝཡུད་ག་ལན་བ་ 

༈། ཧྱོམསོང་ ངོབ རེ སསད ྲི་ཾ དྲི་ 'སེརུཔཇུ་ཁ་ཏན་ྱིས་བསྟད་ དེ 1 ་ 

ལྗ རོ དྲ ངུ་ཀརུརཔལ་དོགས་པའི་དོད། ཆུ་འཐུང ཊར གསའ  མ་ོས་བདགེྱགཿམན་ 

4 དོན འགཔྩེཾསཏེ། འདོངས འཛེའོའསཔ་འབོགསཔའི་ཚོག (ཕུཞན།ལནགསཱཿངྱི་འ སྲ འཁིག གིས་ག །གྲོངྡལཞེས། ལཞེས་པནི་གོངདལཆེནངཚོབ་རྷ་་དངབཅས་པའོ། ཏྲ 
མས་པ གནཊ་གཅིགཔདང། འཚོབག་ཅིདཔི་བའ་ཕུཿརོ །ཞེལ་གནས་གཅིགཔའི་བུདམདདང་བཅས་པའི་གོངདོ། །འཚོབ་གཅིགཔནིའཚོབཐུནམསོ་པ་སྟེ། ཞདོ་ཞག་གི་བོངཡྲིཔདཔའསགབམེདཔ་ལས། དདགདཔྲེ་ང་ 


འོོ །སགཔའི་རོས་ཀླུ།དོདཅེས་པདི། །བའིམཚོནིདདཿབཅས་པ་སྟེ། དུདམེདད་ 


གཁྦསཱས་ 
རྩ 


ས་ས  ི་ ་ ཅར འཛིཏྟསི། གཡི་ གཅིག་གིས་བགགཅིགཉན་པདང་། བཅོག་བགཅན་གོས་ 


ཆོགགིས་ སཚིག་ 


;པའིདོནཏོ། །ཅིམསུན་འབྱིན་ ངབའི་མཐོངའའི་དོན། ངུང སཔད ཅསཔའོ། དེ 
` ་ རེ བ་ས རོ སིི < སཔ 
ཕྲི་བ ་ བྲ རེིྲ་ 


།འཇིགཁས་འྲ་བཞིའའི་ ང་མནུ་གདའ་བསསགོས་བི་གམཔས་ེཔད་ ིགཞནིད ད་པར་ད ངོ 
གེ ཤེ་གསཔའིནདོར་ སྱིསདཔེ་ྦྲོང 
ངོ དདག་་ོ་དག་ གི་ཡངྱཾ། གྱ ཆུ་ཅངལཾ་སྦའོ། སས 


བསབྱཧནང་གིཉནཏེ། ཚོདཔ་ུབདག་དགེ་ 
: ་ སིི 


དང་མའུནཔ་དག་གིས་བསོནས་ཚོདཔཝན་བས 
སིལ གཅིག་ གོ་ཁུ་པརསིན་་ཞི་སས་ཤལ་མདོ་ཞིར།ཤགས་བདྲབ་ 


< །བཅོམཔ་ཡྲདགུཔརོདསཔའི་སངཿྱསདོའ་འབོདའདེ་འཕལང་བའྲདརི། ཚོདཔལནཔའྱོདང་གཞི། འི་ལས་ཅིསའབདི༽དབ་ཐོང་ཤིག་ཅེསདསདབོ་ཤིག སོ ་་ 
ལེག །༨ྣཨག „ ཡདདག་པར་རབྱཏབསྟནཔའཧའོ། །ལན་ ིསའནགསཿདུང་དགཔ་རབདོ། ཿདག་པར་བྱ། པྭཀནནས་གལ་ཏེདཡོངོ་གཏངབལུནི་ཡེགས། ÷` 

@ སསའ དཨོ་ནོང་པཅནསློཆུབྱ་དུ་སསཔགོངཕྱི་རེདཔ་ལ། རར  ་ གྲམ་པ དབྲུད། ཁེད 

རླ ‡ རྫ ྣྣི་ི 8 བགབ  ་ 

༔ ་ རྫ པལ ཁོགས་པ་བླམབཔའི་གཞསོསྱབབཞེའོ་རབརཔའ་དྲད་བཔའོ། །བདབང་གུ གའདྲོས་ལ་སའྱུབལས་སེ། ༼ཆོས་དངནངཤཁྱཊཔད་པོན 


ལུ་བའི་ཡཞའགའདྲོས་ལ། 
དུཿ བམོབདང། དོནདཔའས་པན་བླསོབདང་། གཏརོའིརལ་ཙིས་ོབཡིནཅི། ངེ  ༽ ་ བདེན་པ 
བུའོ རརཾིཾིཾི་་ ནི་རིགས པའིཚོགུབམྟབཱསབློབ་ིབ་པའིདོན་ོ། །འ་ཡབད་ ཞཱཿཔལགནཊ་ཤིང་ཕ་རོལ་ལ་འད་  ་བ་་ཡ་ །སཔའོ།།ངགཨིཏནཌེས་པནི་ པིའི 


རྩེཾིྲྩ:,†, ོོཆོང་ རྫ ་་བ་བ་ ¦ 
` ་ བ་འ 


་ུ ཅི སུ རལ 
ཅཅ རརར ཐུན ག་བ 


༡༨ 


ཅྱ་ ཨ་ག 
མདེ བདུ དདཱ་གཞུགགཱ། ལྷགཡའ 


གསི 


ཊ 


ོ 


གཱཔརགུནས་སུཊ་ཞེས་འན་གཉིས་ལནགསུ།འིའོ། །འདིཊཆེདཔལ་ནང་དྲག་ཡོབཿསུ་དགན་གངགྱིའིར༩ངའི་སྦབསདདེ་འདིནདུའནོ། །ོཕབྱརགསམཔཐོད་ོླིསཀོགཔས་ོདཆོསཔརྱད་འོོ །ཚོདཔ་ཞུས་ངེས་པའི་ཆོས་གཉིས་པོའདིདག་དིའ 

ཏཿདཔོབ་དབར་པའིམདོ་དདོན་པའཨའྱདངངོ། །ཞུངབ་སཱམདནབའྱ་ཞིངྱིན་ཆད་ལེ་དམ་འཆར་གྲུུགཔའིའིླབ་བྱ་རདཕེདིངབཤདཔ་དྱངའོ། །ཡང་གྲ་མོང་གང་ངམེདད་ལནཅིག་གཅིགསུག་ཅིག་དང། དབནཔྱསངས་འོད་ནའདོདཔ་ཆོགཔབནལ་འདུགཔལས།གཡ་ 
འིག གདསང་དུལ་ རི ི་ོ ཆོས་གྲསུམཔོལསཆོས་གསནདརུ་ཡཞིག་བོདཔལས། དགེམོང་གིས་འདྲུགཔར་ཁས་དངས་ནག་པས་ཕམཔའས། དགེ་འདྱུན་ལཱགནའམ། ལྕདདའམ་ངོས་གསུམ་བོདས་ཆོས་གུདཡ་དབངསས་|ྱེད 
རྨ དགེང ས་ག གོ ནའོ ར་མ ཧོ དྱ་གཔའོ གེ ÷ 


ཡོས་ུད་ཐརབགནསས་ཞེསལདགཏེསངད ཅབ །་ བདུགཡོངསདགད་གང་ག 
ྤོདད་སྟོཾདག་ཡོགས་སྱད་གཡོགསདང་། །རིནཐསོསོརསྦཱང་འའོ། །འདེབཔལྟགས་དང་འྲ་འོ། །ཆོདབཝུནདདག་སྲ་ཁཔྱུངབའིཆོས་མུཧྦའདིད་གདྲིགབ་ཡདྱདིངསོ་སར་ 
དས་གཏནཔྱ་ཕཱདན། ཞགབཛུའི་བདྲད་ཤོས་ལྷགཔ་རུ་བསྭ་པསངདཇོསས་ཤིག །དེལས་འདས་པང་རནྲ་ཨ་བའྲི།དབའ། 


------~. 


ཨཔའྱི་བལུགས་པསདཔེ བའི་བདདངཚར་ཏ། སྭ 
ྣྣ ་ རར ÷` 


རོདཾན་དང་ཇུ*། ཁདོགབྫུངཟིན་ཞིག་འདོགལ་སྤྲོང་ཤི དདད་མིའྱབ་ཤིག་རེདྲརསི་རུ་དྲ། །ཆོས་གྲོས་གསུམ་ལཞགཏོདན་པ་གཞནནྲིཟབ་གཅིག་གིབརྱ་དུཿངོགཏིུའ་ཞང་ོ། ¡ །ཡངགེསློངགགེནྲོདམ་ཉེདུམ་ཡིན་པ་ཡ་གོས་རྷིང་པ་འཁྲུ་་ཐོལ་ཏའཆེད་དུ་བཧོལོ་ཏམ 
ཆགྭདུབཅོལ་ནྩསབའྱི་ཡུང་པའོ། །སངས་རས་༣ཏནངུ་ཤོདཔ་ནཞུགས་པའི་ཚེ། ས་་ིིཾི འདོདཆགས་ལབ་ཞུས། དགེེ་པམས་བབ་དོད་ཆགས་འདན་པ་ཤེས་ཞས་འས་དིཊཞིན་དུབསགསནག་ལམ་ ཱཾགཞམ་ 
བསུལ་རག་པདེ།འྲོངཇགས་ཞིའིའོགྱཏདགསོངམ་ཡེདམ་ལའཁུཿབྱ་ནས་ེདམས་བ་སམལོ་བཏོགསཏན་བི་ོར་ཝུགས་འལས་ཇུ་་ཆགས་པའས་བཅས། ཉེདད་དཔནི་བའྱི་དགལ་ཟང་དདུན། མཁྱིད དལ་ཟུབད་ི་གཉེན་ང་རུད་འའོ། །གོས་རང་པརྦརདཔནིལོ་གཅིགལྟ་ 
བཞིར བཅསཔའྲིདུས་གཅིགགིབརྩང་གཟོ་ཞི་རོངཔའོ། །དགེ་ནོངཝ་གཅིགལའུ་བདང་འཚེདཔདང། འཆག་ཉུ་བཅོལན་ཡང་སཔངའི་ལུང་བ་གཅིག་གོ །གོསཀི་དདན་པཞི་གཅིགལ། ཆུ ངར ་ 
ཤོསཔོནི་བཅིགྭལུབཞིགསུམལོ། ཆོསགོས་མུགས་ཅགྲསམ་གཏོགས་པའི་ཞོག་གཏན་ཞིག་ྱབུང་བྱཅག་པ་ད། ཆོས་གོས་སུཔཔའཞུརབཅུགནཉེས་རུཊ། ཏྭཾདུག་ཡིནཔར་ཤེས་པར་ཤེས་བཞིནདུབ་ཅོལ་བ་དང། ཉེདུའ་ཞནལས་ཡི་ནཔརཚོལ་ཟང  ་ 
འོ། པ་འ ཤེདུ་ཡིན་པ་ལཅམ་ཡིནཔརབསསས་ཏེབ་ཐོལབ་དབ་ཡིནནམམ ར་ར །འདིའདཏབྲགབའེེ། ཡུནིམ་རན་དུ་ཡོདཔ། གང་དགཞི་འཆརཀ 


ཧད །དིལངསཏལྷ་ོདཞགཡོདླདངགགིདྱུདཇང། དན་ཆད་འདསན་འའི་ལུ་བའོ།།ཇོམགསྤརྱདཔཞོགབདོག། ཁྲོང་་བདག་ནགདདོ ན་ལོ པ་བདོ་དགིགབདོག་པའས།ཁྷོདཀའཔ་ཞོག 


ཤོ ་ ཏོནསངས་པའི་འདོདཆགས།དངོས་བོནའུཿབྱདགཔའོ།  ནདགྱེསདགངདགྲ་ནངསཉ་ཡིནཔའས་གོས་པས་ནབང།པའ་གཏོགས་ཏེ། གྱག །སཿསྤྱངཱས་མཏནད་ཡོདཔནདུགས་པའིཚེ། དགེ་སློདཞེདགའ་བོས་དགྲེ་གོངམ་ 
ཨུ ག་ས་གིགངབདེ་ཤས་པྱ་ གི་འ ྲྲིེ་ ནམཏསཔག ས་བ གཟ་དནེཡདངདུ་ ས་ནང དག་འོངམགོས་རེནཆེབ་ 


པོནཆོས་གོས་སོ། །ཆོསག། རོ ཤེད 
ཤྭ 0 དིད ཤིང རྩཾེཾྨྣ་་་ ༡ 
ལཞེདགའ་པོསཆོས་བཤདཔའྲི་རས་ལ་རས་དེ་དུ་ཉིསྦ་བངས་ཏེ། ཁྱིམ་བདག་གིས་བངམ་དད་བ་བཞིནྭའུཞས། ཆྱི་བདག་གཅེད་འངྱག་དཔྱལབས་ལེདཔལ་བསྤའིནྱཐིས་མཛོངནས། དེས་ཉེདགའབོ་ལཱས་བ། དབྲུ་ནངའའདོདཔ་བྱུདབའིི་བྭཏྭབདཱ། ཉེ་དགའ 
་བདག་མ་དདའཞིན་གོས་བྲོགས་པལ་བྷསུགནའདོད་པླད་བའྱི་ཕིརརབྱདྱབུང་བལགེསསྟས་པདང། ཏིདགའབོས་སྣུསཔ། ལས་ལྕི བེད་ལ་ཡི་དགས་ཅི་བཀེགསྦའེདངའིཆོས་དུང་། ཁྱིན་འདག་ད་མས་གོསྱའིནཔལཉེས་པ་ཅའོདྲ་གསནས་གཞན་ཅིས་དྭངསཔ་རླགངབ་་ 


པ །ལསབཿས། ཁྱིནབདུ་པོལས་བཿས་མོད་ཅི་ཁྱིམ་བ གོ་ཡང་རུ་ ཧཱི ཧོས་ཟླངསནསྔོངངའཚིེས་དྱ ཐོ་པར དནས་སུངབའྱི་རུངཔའོ། རཔ་ཡངཌྣམཔགསུམཉྙཾ། གད་། ལའ།ཅེསྱ་པ་བཞི་ སདྭོས་ཀྭ ལོལ་འང་གཅིག་བངསན་སླྲོང་བའི་ 
¦ ཚིཏེསྱདུས། ཐོངན་སུང་འའི་ལྗུང་ཿའོ། ! ཀྲ རར ག་བར ོསྤ་ རཾ དརྩིྫིཾ 
དེབཤིནག་པརྱདའ ༥ སྡས་ལ་ིལ་ཏནདུ་འོདཔ། གངགྲི་ཞེདགའ་པ ོདོང་པཤིརདདཚག། དངོསཔོནིགོས་སོ། །མིལ་ཧཱའཾའདི་ཡིནཏྲེ། དགེསོངགོསདུད་པོསར། གོས་ཟླ་གཤམ་གོན་ཡིགགམ་གྱོས་མ་ཤིས་ཁེརཔམཆུསཅེ་དེཔདདདུས་ཡིཚ། ྱིན་འྲིལས་ཚིན་གསོ་ 
ཤཱི  ད་ཛཱཉྭཡནང་ལོང་ཱ་ཁངཾ། དངོས འོནཾའོགནགཁཱཔང། །དགེསློང་ ང་གོསོ་ཏུནང་སྭའེརམ། གསཚིགགུམ། གོ། གོསླ་རུ་ གིསའེ་རས། ¡ ཆུས་ཁྱེརནཱཏྱིམ་བད་གགམ་ཁྱིམ་པདཀ་པེཇཱངཿ ཡིན་པ་འགནྲདུ་སོངལ་གོས་སྤྲོངས་ཤིག །གལ རིང་ལ བུམཟེའམ་ཁྱིམདད་ག་ 
རྣག རཆ གདགས་སོ ཡུཌ་བབའིངཤཀོཔཿིྱུར་ུལ་ནུ་དོཔཔལ་མཆོམ་པོ་བཅོའ་སྟེ | 
་ ཟས ། །།༽ ༤ བཟུང་པྷོ མསྤའ་དབེ ་ློང་ིདིསངརངན་པ་རས་ནིབཏི་དབེན ལ་འིཤ་བལས་བཅས། དེལཡིགེའིགཉཌ་གཞནིདའཛངར་བདངོ། །ཧཱོདགཡོགསང་་་། 


༈ གཡོགས་ཞེས་བྱ་བལནམ་པ་གཏིསཏེ། ཁྲིམཔའཧུདགཡོ་གཞིྲིདཇུཁུའཇུ་བཏིསཞེང་པུ་བུ་འདུནུ། སྨད་བཡོགས་༠ང་ཁུ་དཔུན།ཏེ། དདང་ཆེཤཔོཤིག་དིས་དུསབྱས་འབུཌཞརས་བདོགཉིས་བླང་དུ་ུང། དེབདགེསློདགིསྟོདགཡོགསཏིཆོག་གོས་སྤྱདབ་འབྱཧྭཾ། དེཉདའིས 


| 


ིན་ རོིསིཾཾདད་པཔ། ཾ།ཾིེིཾ ཨནི་འདོརེན།དས་པོནི་དདཔའིགསླདཨཔའོ། །གིའིྲགགམ 
ཡིཔས་གོས་རྙིཊཅིགྲ་ཕགསནས་བདུག་གིསགོསྦའི་རྐལ་ིས་འདིཀུབུའ་་འི་གོས་ཤིགསོ་ས་ཉོས་ལ། མབའདིནསྦབའིདགྲནང་རོ་ཞདལ་གོསུ་བདསསུ་ྷནགོགཔལསདེལ་གལྟཏོགྲིསོད་ བ་འོ 
གནདེཤས་བཟངོའདདཔའི་ཧུངདབྲ་ུབས་བདགྱིགངོས་ིིམ་གསཔ་གདིུ རཀ ་ 
རིཿྩིསབདཊི་གབོྱའ་ཆབཞགལ། དགེ་གོམས དཔྱས ཅམ་འདུ་འོའནག དད ྱ་ིི་ཆོག་གིས་བའ 
ཨཟངཔ་མདདེ། ཚེྱཤིདགའ་བྤོརསམཁནབསནས་བཟབ་ཉོས་ཏེ། རིདསདིན་རྱབས་པ་ལས་ཤའྱའོརནསམག་བྲསལ་བརྩོག་པ་ལས་བཅས། ཞེ་གེའི་གཉེརགཞཤདིད། + ་ ྣ 
ཏི ཟབྲ་ཡིའྱ་ཁས་ྲད གཔའིདུྱའའོ། ཇི ་ི་ཾང་ རཾ  ྫ ྐ ྣས།སྣྣ་ ཨ།ཧཱ་ད། གངབ་ནོདགའ་། ཧནཡངས་པནོ་ལ་ད་ཤ། ད་ ས་པ་ཞེས ། 


གཾ པོ་པས ཞིག ཆྱེམ་བདགདཿྱིབདག་གིརུ་ཡཉདྷས་ཡིན་པའི་གནྭདསོངནས་བཟང་པའདོངཔའི་ཕི་དཔྡལཿཔ་དགགིས་བདུགགྲིའི་སོ་སོས་གས་འིའིམ་ཡུགས་པགང་ཡདཔ་གོས་ཅི་རིནདེས་རདཔ་ལནང་དགུསོསོ། 
སིག ཆི གོསྦགུཊྭཔའི་ལུངབའོ། །སངས་བུསཏནདུཔོདཔན་བཞུགས་དངིཚ། དཀེམོ་ཀེདགའབོས་ཁིམ་པདག་བོས་གཉིས་ལཆོས་བཤདནསྤའོ་ཤུགདགཉིས་དད | 

ཤི བསི། ག་ལགས ིདགའ་བོལྭིནངའབག་པལསྭུམའདག་གྲིཞོ་ཤས། ཉེད་ཀའ་ངོ་ཅཱུལ་བདཀགིགམདསོདྷཾ། བདབ་གྱི་འིརྱའད་གཉིས་ཀིས་གོས་འིརིནསོ་སོནསགགས་ཏེ། བཞགབ་ཤིན་ཏུདགེབཡིའརིན་དགཉིས་གཅིག་ཏུབསུས་ 
༢ །༣༢ནད་འཟབ་ཡོགཆོད་ལ།ཅག་ཅསབསནས། གཏིས་ཅི་གོས་ཅིནད བས་ཏེ བཟང་ཡོ་ཕབི་རུཤོདམོངསཔ་ལས་བཅས། ཡི་གའྷག་གཞིརདཔཾཐ་བཞི་ོ་ཡངཏཱཏཱཱསབདང་འའ།།དགམ་ྱིཕར་རལཔོ་འཾམ། ཤནཔའཕུ།ཤུམེའམ། ཁྱིས་བདག་གེམ། 
ཐོ་ཕབཙིལི་འམ། ལོངསཀིཡའམ། ནོང | ཧོཤནམཱ ཚོང དེ དེད ཁུར་རུསེཕོ་ཉའིསཱགཏཱགོས་ཅའིནབུཔལ། རྫེ ༼་་ ྒྒལ༤ 
ླབ་འཕྲ་བཟེ་འསི་མ་བདག་སྔ་བོདདལ་ཅི་མངན་ལྗོངསཙི་མའམནརཿནནནཚོང་དཔ་དནལ དེ་ན དེདདོིང་རིེས་བབས་བརཅིས་ཐུགས་ཟེབོིསད་འཐགས་པའདིདག་བཞས་ཤིགབག་དེགདཟར་བདང། དགྲེ་མོངདེས་ཕོཏལ་ཚདངལཔ་ཕོཉདགྲ་གོངདག། 


ངར ༢ཁིམ་བདག་གྱིར་མདཱམ་ཡིནཔསོསཞས་གོསཅིའིནཅིག་སགས་ཏེ། བདགཅགགཉིས་ཅེས་སོསནས་གོསཅིའིནའདིས་གོག་འདིཀ་བངདཁྦངའཞིག་སོ་སསཏོས་ཏེ། ༈ དགེ་སོངསིཔའདིེསདབའོངས་ཏེ་དདག་ཅགགཞིས་ཆིསམོསྤདསདལོས་རུངའི་དུསཨུའཞ་ནས་ 
སྭ་གཾས་འདི་ 


སད ལཏ་པོདེ་དག་སོངད་གཟར་ཿགསུང་ནསས་ིཞལ་ཏུབྱའིདཔའིའཝགས་བྷ་ནས 
ས་ས ་ ་་ིྲི་ པཔ 


དད 


དྲེ ་ 


ོརི་་་་ས་་་ས་་༨པོས་་རརསརསཔས་སིས་་་ར་ོ་ 
པ་ཤེ། རྔ་དདིཤཅིས་གཤིགཔ། གཅིན སཱནགགིས་བཅོས་བ། སྐབན་འདི་ང་ཡིན་ཅིས་གནག་པ་ལྱ་། ལུབལ་རང་འདིཊ་ཅིས་གནག་བའབའཞིགལ་སུ་ནུནསའཔྱ་བམ་བཞིད 

ན་གང་བྱི་ཞངབའོ། པྱི ་འཕིགགཞནྱི་སདུ། རད ི་ོ །པསློང་ུདར་བཟུནཱྱདི ་ི་ ཐའུག་བམཆུག་ཚག ་ 
ཡ་ ཀ་གབལ་ནག་ ས་ག པ་ཆོག་ག་ ཡུལལ་མ་ གཔ བ་ང ༡དང་གུང་འའི་རང་པའོ། བ་གོང 


ཆལགམདུདྡདཱ་གཱ་ན་གཡསྦ་ཐུ་ཁད 
ཐལཞིགལསྭ་བས་ནཉེས་པ་ཆེདདོ། ངཿ དདབཅས་པའ། དགམ ཁུ འཛ ཾོཤིསལོདགྲྭ 
བྱསན་ཤེ།འདུན་ཅིས་གན་འཡ་གཏོགས་ཏེ་སཱངབའིཝུང་བའོ། མམ རར +  ་ ཤད ་ ྣས༽ ༤ 


་རཞོ1་ེས་ 
ས་སྱརམའདཱུགྱསི ་བྱུགས་འཅི། རུརརདང་སྙུགས་བཆེ་ 
ལས་བདཔའིགདེབབའྱགའིབབ་བར་གཞང་འའི་གདམ་། འབྱའོ། །གཱམློང་པ 


¿4 |༄༅། 


དརཱཿ་རབ་ཁུལ་ །དེསའད་ 


རེ 


དཔོ དི ནཱ་བཞུགས་པའིཚ། རར 


ཨ་པར་ཱེངཔའི་ལུདའའོ། །སངུསུརྒྱས་ནཏནདུ་ཡོད་བ 
‡ ཉ > ཉ ་ ལྟ 
རོ 


ཨདྭསྱའིརགོ་པའི་ཆངོབཊམང་བོ་དག་དངའགྲོགསནས་ཆོདབས་བལསོལའི་ཤིངཏ 
རར  ློ་་ 


ཅཅ ་ ‡; ` 


ེི་ ས་བ 


== 


ད་ཀ 
ལར་རིཊབོཆལ་རགནསངབནིར། རེ ་ 


ཅིག་བུ་པ འིོ་བོདོ་བལ་ཤིདྡ 


་ ་སོས་པདད། སཔ་ ཁ་ས རི །བཅས་བ 


ག་གསར གགསྭཿདནསངབའི་ལུངབའོ། རན །མི་ཤེལ་དང་ 


7༩ །ཆུ་ེལ་ལྟ་བུའཇངདུ་ར་། མཚནམ་བཏུབ་བནི་གསེར་དཔཔལ་ལྟ་ཐུལས་དོ གྲ མདོརནབོད་གིམཚནམ་ལྟབཱཔོ། །ྙཱི་བཱ་ཡཛནཿཊཱས་པམཔཔ ཧོདཊཡབའི་ལྕ་དབརའ་གྱུར། ཡང་དགྲེསོདག་ཉོདའཚོངའ 
ཚོགསབེདན་ བཟ ལྕུདབལོ ྫ ར་ཚེ རི། རུ ་ཞིཅིསདྲ་སལལས་བཅས་ཁེ སས ་ 
@ བའི་ཚེཉྱ་ས། ཤ་བ །ཁེསོགསབཔའིཡིངམ་ཡིནབི་སསཞེས་པའོཚན་ོབའིཚཉེས་བས་འཚོངཔའིརེཉསཔ་མེད། ཁེ་བཙལ་བའྱིིརེ་ཡོགས་བསན། དི་མ་བབྱ་འིད་བྷནཡས་སུང་། ཟོང་གི་ བ་གང་་ི་གསིནས་བོ།་ 
ལྡུརབཟེད་གཞིསད་ཐ་ག་གཉི་ སྲ །དགེ་ནོཔ་བདང་རསཆེ་ནདཔ། །བསྔོས་པ་དངནིབཞག་བཀོ བྱམས་ལའི་མདོནི་ཕུག་མ་འདའོ། གླབིུ་རོགཔཞ་གབྱརབང་ཞིད་ བས་ཆར བའྱི་ལུང་ 
ཉ་ེ་ོ་ཞ ཞུགས པའི ན་ཐག དམོསཚང་འིགནདཿནསནནཔ་གཅིགཔ་ཏདགའབོས་ཅིིཕོ་ཏན་ྔོས། ལ་འབད །དནས་གུནཔས་རའབལཔའ་རིགས་ནབདག་ལུབབཟེདམེདད ས་ཐང ཐདང། གའ 
ཤཱུ འེདམག་ནསྱབ།ླ་དབ་དོད། དེའི་རདོདའདགཅུ་ཕུལ་འགོ ཅང་་་་ དུག་ཆུའའན་བངས་བརླ་གུངཔ་ལག་བཅས། སྒུངའ་ 
ཨ་བ་་་་མོས་བསྐོསར་་གི་ས་སྱ་་ིས་སངཔ་བརོ ུ་དཆསུང་སྱོ་དགུ་ལས་འདས་པ་ནབྱ་འབད། །་པདའགང་བཟད་སདཔླ དོ 


ཟ 
° 
@ 


དུཾ བཟཔོ་འདོདཔའྱི་ེརླཙུ་འབེདྲ་སཔཔ་གཞནཙལྷ་ཏར་བཟེདྨ་བངན་སཱ་པའི་ལུང་འའོ། 5 མོ་ཙ དབེ་བ བཟདགདྲཔནརྱ པད དགེ་བའི་བ བསན་ 
ཱ རིའརིོ་ 


རས གཨ་ཱི། པས སི་ོ་ འ་ཡོ གས་དེ ོ་་ ཅའ 


མོངོའཆརའ་ཞིག་འོངས་བའ ༢ སྭ་ལ་འབེད་འོགསཀི ཏོགས 
+ ་ ུམ་བདགདེས་བཙུ། ི་ིག་འགདས་བསནས། དེ། ང་བཟེད་དདི པའི པོ ས་དག 
།ྱ་རསསུད་ཟའ་ཤང་འདུགཔ་མངོ དད ་་ ག་གསལ བགས ཡབཐགགཅིགོ ` ཀོ 


༧ 
€ ༼བོནིགལའ 


ཧཾ ར་དབད་གགསའནིནོ ཧྭཾ། དན་བཟའ་པའམ་བཅའ་བའའ་བསླརནྲར ལཟ2#ཟས༥ ི །གོསཿ 
དུཿ འི སྭཧཾནརུངབདཅིག་ྕིནནོཞ་དེསྐདཧཱཿཞཿ། དེལ་གལཏོདགེངདེས་གོས་སྱུབ་བའིཕྱིར། འདིཏྟྟེ་བཝའའམ་འཅབ། 
གས་འདིབདག་གི་ དུ 

གཡས་ཁྱམབདག་ལྫུ་པཱོན་ཡ་དབས་ང་བཀུག་པས་ཁྱམ་བདག་གསསྣལབུ་བལྟ 


ཇཛཧྭ་ དད ཉིད 


༠ ༄༅། རེ །དོནསཛུལིཡོབདམས་ཐོངནསནུལ་པབ་ཏེ། རཾ 
ལེ གསམངརྡོ་ ཤཱ ཱ བན སི 


ྱོོ་ ཤོས་ཁབ་འབུངས་ཏེ། ཚུ 


རི སིི སྤྱག །དེལཊ་དས་པརྦལནྭཱངབའྱིརང་བའོ། ིི་ 
ཞ་ཅིས་བཅོ་མོནས།  ན་བས་ཌགྱག་ལགའདདགས། སངསྦ་རས་ཅིསཆོག་གོས་གཅིག་ཁྱིན་པའི་གོང་དུ་གཞག་པར་གཞང་ 


རུག དངགས 
བཅན་པའིདཔའོ། རྩ ཅཅ སཞིགདགོནོ་པ་དོབ 
ཤཆེས་གོས་གྲུགཉ་ལས་གབཡངརུད། 


རེ་ 
སགོས་གཅིགདྲིའ་བའ འའ 


རཾ 


ས་ད 
དཿ ྡ་དོངབ་ལས་དེང་ 


༠ 


པཇོགཅི་དནད་དདྱལ། འེ 
སཆས་བསྲ་བ་ར། 


པ་བའ། །ད་བ་་ གོ 


ཅུ གྭངཐག་ལའབྣོསཀྱར་དུ༔ རྣྨ++<+<+་ །ླུ་གཟུཀས་དང་མཆོད་ 
གག ྲདེྲིྲིྲིྲིྲིྲིྲ ྲིྲེིཾེཾེི །སངསུརྱས་རྒྱལ་པོའིའབ་ 
ནབུགས་པའི་དོ དྲག རེ རྒེ རེ གངབྱ་ཤས་དངས་པོལ་སངས་ཅའརྦདྱི་ 
ལྦ ་ >± ་ སྣཿབྱིན་ སོ ཀོངས ཤིག །བདག་མི་དའདིནས་བྱའི ་ གྱད་དང 
ངས་བཞར་ དགུ ལིབ :་ ལ་འོ །ཞག་གཉིསཀྱིས་རྲ རྗོད་པརྭའོ། སུ །ཆོདཔ་ཞུབ་ 


བྲ་ཉིཏནམོདས་པིགང་བདེའ་འི ཟ་མ ས་ག ི་ོསུ་ ླ རོ ཁིག 


པས་འ གཆད་ད། འོག གནས་ད ས་ ནབའིག 
ཏ།བུནོད་ས་པའིརལའཞུཀ། 
ནས་པ 


ཱ སྲར ཚ་ཚ སུ པའདིདགྲའི ` 


སཔའིཚནའི། སེ ག་་ཞིནས་ཏེ། 


ྩ 
བ་དངྭལནན་བཛནདུའྲད། 


དད ་ 


ླ 


ནསཔམངཔོར་བཛོན་ཡ།དྭགོདདག་བགའརུ་པས་༽ས་གོངགས་ ཤས་ཅིམཔའྱིོབ 
་ ངམས ས་བཞི ཨད འ་འ རུ 
ཡི ཨཿ སྲིའི ཤྱ བས་རབ ་ ཉི གོ 


ཤཱ 
སི དའ ཟོ་ གི 

ཤྩ ་ ྲཱ དིང ས་པོ ཧྭེདཔ། ྲྲིིིྲིེིེེིུཿེ་ ླྫ་ སང་ཁ 

ཤོ དཔེ ནང་ལ ཡམ རརྣ༽ དར གགས་བརའ་ཆུརབ་བླགབབའི་གནས་ཐན་ 


སསྲྲཾྲིཾཾེིེིེ་ 

ནིཉིཁབསསོ། བོ ཅགཡདང། །ཅིབ་གཉིས་སིགཔའོ། །སབོནྱའི་ཚོགས་སམའབུདཔའི་གནས་འཇིག་གམ་འདི་ 

བ་ཆུ་ལོ། ཨད དམོན དྲི ་་ི་འི་ བཅདདེ། ྣརདེེིྲིྲིྲིྲགུྲག སངཊྱརས་ལ་བསོལ་ག བདག་དནུ་པའི པར་དག 

ཀིས །ཞས་གསོ་ལནས། དགྲེོངགིས་དིང་མཿད་ཅ་གཅེས་བདབ་ལས།དེའེསལ་གཀྲུལས་ཧིས་འདའ སྩི ཆི ས་བནའིནཔཔཱ།ཆུངའི་སུ་བོན་དང་། 

བ་ མགྲེ་གོ ག་ན ས་ས ནོ ༣ །དེ་ལ་ཆདའིས། ཚུ དོགས ེས་་། རར རདམ་ཏུདཱཐ་བླམགས་པྲས་བའ ་ས་ ཡི མགོང ས་སོ དར 
༨ཧུདཾ་དསགལ་ལྟ་བཱ་ ལུཀ རླ ཅུགས་པ་ལས་སྐྱ་དའོ་ །འགས་བའཊ་བནོཀ་ཏག་ལྟད་ཏ ཟྲ་འདས་དང་ ཡལ་བ 

རསག [ླ་དང་་ློ་དཀཤིས་བརཊ་སམ་གཞན་ངང་བཅུ་གཡང་གེ »- གཅིགདད་དུ་མུདཔའི་ལྱུས་ར་རར་འཛྱ། ལྟའདེའི་གསུམ་པའི་ཤིང་ 


།གཅོདཔ་ནིས་ཐངསའེནནིང་ཉེས་བྱས་རོར། -ཤིདདུ་བཅདཔའི་ལྷུདབའོར་བའཁུར། -ཤསོ་དངཝ་བ དགད ལེག ལེ་ཏོག་བགསུ་པ་ད ཤདཕོག་ཤེག་པ རིག་ག ཐ་ད་ པདང། ལཿསམ་པོལ་གསུབ་ 
རླག་ལག།བངཤི་ཤི ཡིམ ་ཨར། དང ལོ 


ཏའ ཡུལབུངནལི་བཅདདོ། བུ པོའིགནས་སུ་ཤེས་བླགོགས་པ་ཡནཱཆདཆེས་ཕྲ་བའི་གནས་དང་། དྲྲི ལ་འ ྫྫི 
གཉིགཉིན་དགེ་བོངཅདདོརམཐོ་ནས་དགཉིས་ཅེས་ཉེདགའ་བོལ་སྣུ།ཁ། དགདཾཾེེེེཾེྣྔྭདིདིརི ྱར་ 
ད་ཧ ཊོ །བགི་ལལམ་གཏོགཔ་འགནོའས་ོ། ཁྱས དོའི 


ཐམལ་རར་སྨོས་ཅར་ནུད་སཱི། དེདགལ་དགྱེ་སངམདོནགུས་དུ་འབུ་འམ་གཞོགས་འསྱདདནཱདབ་ ངབའོ། །བབྱ་རས་ཡུལ་ཀོ་ 
ཉཱ ཌིན་བཝུགཱསང་ིཚེ། དགེསློདོག་པ་ཅན་ལྩུངདཀྱུང་ནས་བན་པར་འདེད་པའིདའ སཀ་འ་ཡིའའ ལན སུལ་ལུངབྱངཱ་བ་དཱེ་གསོ་བྱ་ེད་གད། ཁྱིད་ལྱ་དུང་ན་དཤན་མུཞི་གགས་བརྩའདྲདའ་ཤིས་བས་བ་བས་བཿཅས།ཆོས་བཤིན། 
× །གླགསེཚོལ་བའས་ལནཡོག་བརྡ་གནབ་དང་། ཤིཆེད་བུཿཔ་ལ་ཧྟེ། ÷` ་ དདརརརརརཾིཾ་ ÷ ! 


མསསསཔསིསསསོམསསསསསསས་པོེབསིསེ་ལེམིམ་བ་རསསས སསཤསསསསཨཡཾ།ཱ¥ཨ༢ ྲཀནྲཛཊཚོས་ "ཀོ་ར མ་མ མ་མ་ས ༣༦༧ 
ཉདདམ་དིདདའཅུག་བ་ལཉམ་དཏུལ་བདང་འཛུལ། འི དགེར དོ་ལ་འདུམབཅོལནདོདདདྱིནལགོགསཏབཔའོ ན་་ རང་ཚ 


སབཅས། དུང ཧུ ཉིདཔའི་འ ་ ་ཱེ 'ི ཁྱག བ།སདུམ། བཱ 
རྭལྱ་ཆུར་རོ། །འདོམ་བཞིད། རུ གཉིད་ལོག་སྟེ ག་ག རམ་ སི་བཅོལཉེ། ཉོན་ 
སེ གའི ཧླ ཟི ༥ དགེ་སོང རད ་ བཅས་པ་དང མཿ སྣས ། 


~~ 


ངཱ །ཡང་ྲེ་མོང་གད་དོས་འྲགས་རསསཏེིདགའ་དྱག ཞེ་འདུནཡི་ད ཚུག་ལགཁདཤས་དིསླངབླས་དདམ་སྒོད་དུ་བཇུགནད་དཿའྲ་བའྱིཉནམ་གཏོགས་ཏལྱུང་བའོ། །སངརོས་མཉནདྲ་ཡོད་པན་ལྲུགས་པའིཿ རི 
པཿ ེ་སེརིས་ ཆརབནཡདལ། རྩྲྦྲྨྲྨྲེྲ&&ླློིིིོི་ རི།༽ ི་ 

དྲག ་ ྲག ་ 
ཤཱ རཿ རི ར་ར གས། །སེངསྤྱརས་མཉནདུཡོདཔན 


བཟུགས་པའིཚོ། དྭགནོང་འཆརབས་དབམ་གས་བྲ་ཤས་འིདནས་བྱརཤིང་སོངའའི་ལམ་དུ། འཆརཞིག། དཱ ཞིག་ན སཱ ཞུལ་བའི་ལོགཏད་ 
སྲདགཾི་ ིེིངིེིི རཾ དོནཞུངབའིདགེསླང་གིས་དཔྱས་བལསད༤ས། སིས་ི བའོ སོ་ག 


|¿:།༄༅། །ལཝ་ཏེ་བདཔ་གདབརྩ་རུང་པ་སངྦས་རྱས་ཉིས་གཟིགས་པལས་བཅས། དགྲེསོགིས་སཱ་དཔཔོལ་ལ་སོགས་བམལ་དུ་བཏིང་བལཐ་མ་བཏུལ་ཏནབ། སི སང ག་པད ཧོནམོངས་བཞིས་གུས་ ད 


¿2 


ད་གུགཔ་གའངདྱི་སེབངགགིའད་ ིསི་་ི་ ཅི་ཕབེ ཧུ་གསམནག་ངའོ། །མབསྩྱརསམཉནད་ཐོད་བདའཐུགས་པོ། དགྲ་ནོངདྲགའོས་གྲནས་བརྟན་བསོདསཡོས་བཞིགའིདནས་ལོངསྤ་ུར་དངོ།ོགས་ཉེད་ཀའ 
དས ་དབཀོ ོ་ད གའགཡངདེགྱ ཉདགའབའ མས་ག ཤསྭ་བས་བདང།སྔམས་སུས་པ། བྱེན ཏཾ 
རི རར ༽ཾཾིཾགོ ག་ཁ ཨས 


་ བྱ་བལས་བཆག། .ཁྙིའི་གེདབུ་མེདག མི་བརྟེནཔའི་ རིས ཿ༨་ཤེས་བཞིནདྲུ་མའ་ལཱིའམས་ལ་འདེབསསམ་ 

ེབ་་ས་་ར་ིང་ 

སུས གས་དི་བླཆོརནཔི་འདོབབནོད དའོ ས་སན བིན །སློགཆགག་ཡེད་འདིད་སྱདདལ་ 
སྲོག་ཆགས་ཡེདཔ་ལ་མེད་པརའདྡ་ཤེས་སམཐཾཚོཡབ་ཨསུ་ནཞེསྱག་སུ་འཇུར། རརར་ི+ིིཾིི་ འོ། །དགྲོགིན་གཙུག་འག་ཁདཆནབོ་ཞགཅིགན་སློ་དང་གཏའ 


།བའི་གཞས་དངསདབ་གདོདབའི་གནས་གདྲད་ ཤས འུ ཛི་ྲཱ་ལ་རམགཉིས་གམ་གུན་བཤད་ གས་ཤགདས་འདསའར་ཡིག་སྣབ་བའ། ཅཆ་ 
རི གག རཆ+༢ཆ༢ ཁྩེནཿ་གགིས་རྡོགཅིག་ཁང་བསླུང་ཡིནུསཁདིན་དུའུུའིག། ]; 


སྭ ུལག་ཁྱསྱ་ག་། དི ཟི 


མདོན དོད །ཟས་དང་ཆོས་དོས་གཉིས་དག་དང། །འདོནམང་གུ་དང་འེནབ་ག །དགེསོ་ཡི སྩ ] །བསྣད 
ས་ལོ གུགས་པའིཚོ། དུགྲ་་མསད། : ༨ 
པན་ ཏཱ དཱས་ནསསད་ ད་ ཀི ་ གས་བཅ་དགཙི་ ༤. ་སྱ་། 


རོ །ནྡནས་བཀྲམ་ོབའིང་ཁབས་དང། ཟའཔོ་ཤོཔྱོས ཉིབས་བོའ་བཱུམ 
ཛུ ་ ར་དོ་ཨྱཆུནྭའ རེེད དལ རིར བའུ 
སབ ི་ོ 


སན 


༨ 


རི 


ི ^, རློ ཆའོ རི ༽:འ ཆད ཤིདཁལ་འེར་ རེ 
སཱམེད།ཡངདཱ་ོདགངབུདམདདགཏིས་ཨུད་ཞུང་ཕྱཌས་དདཔན་འདུཞན་དདབའོ། །སངྱརསམཏྭ་ོད་ན་བཅུགས་པ་ཆོ། སྲེདམ་བངབཁང་ྲངབབ་ཅ་དཔུག་དདྱེདཔའིགནུབཿཆར་པཔོསནས་འབེངཤུངུལཟ་ཆོས་འཆདཔདཌ་དགེ་ོངསདནམོནདམིག 
@ཾ རར ྣྣན་ དེས་པ འདིགཉས་ོགམ་ངག་ལབའོས། པིགཏུམའཛརལསའི་ཞས་པ་ལསབཅས། ཟག་ངའྱི སཔཡདམ་པདནཔནགྱད་གངནཊེས་པཡེད།འཐ 


བ་འོ རོར བོལ རློད རོ་རལབོལ་མ་ལོ་ལ་ བས་ལས ཇོམ་་བའིར་ོ་ཤེསསལ་ལོས་བསས་ མ་སོ ་ཚོ་ོ་ར་རོས། ཐོང་རོག་བོརཚ་ས་བ་ བོར་བ 
5{ ¿2 ¡༄༅། _ །ཤེསྱའུཨ་པ་བསྟོདྨཀོམས་པས་ཐོད་ནས། དེས་རངསྭཏླཱ་བཔོག་པ་བགཏམ་བུསནས། དེརཨུ་པའ་དག་སྤང་གེས་དཔུསུཔ་ལས་བཅས། རུའབུམངོུངནརྷྱང་ཛ་གསདཉིདཾབྱས། རྒྱང་གྲ ལྟུང་བ £ 
བངདའྱེ་ལོངས་ད་ལཅིག་གཉིས་སྲུབེནཔ་སྱབས་ཡོ་དཔན་ྲེདནབའོ།འ བྒར།ཨཉནྡ་ཡོདཔན་བཞུགས་པའི་ཚོ། འཆང་བའི་རུངས་སེདམ་འབྱྱ་གུ་ནས་བཤང་གརས་བབ་ས། གཙུག་ལག་བདྲུ་འག་ར‹'ེདཔ་འི་གནངུངགྲིའ་ངའཆར་བགོངནས། སྦྱངས་ཡོདཔན་གཏིས་ཀའགྲེང་ཤིང 


ཱཊེས་ཇུངའདམ་ཤདཔའ་འགུ ཏུ་པའིཆལོཔསཏདྱིཔྲངའིགཏམ་བྗད༣་ོགས་ལསྱལགདརམ་ིཿབར་དགིགོདམ་བསད་ནོམས ཞེང་དགྲས་བརཁེ་དད་གིས་བུར་དམ་པ། ཚོད འྲསམ་འད་བའག་གས་ིདེ་ཅ་ཞེསཞསོབུས་པདར། སེངམས་སྨྲསཔ། 


ཟླ ཡབ 
ད 


དབངཡི་འུདུ་གགོེས་སོ། །དནསཿགིདོངས་ནདམ་དནའིག་འདྱུག་པས་ས་པ་ནུང་བདམ་འཇྲག་བཞེ་བདའོ། །ཧཱ་སོད་འཆར་བདཔགིས།དབན་པནའགྲེཔགེས་བསནས། དགྲནོངམདགགིས་དྲངས་པ་ལྲེས་བཅས། རིགཔའྱ་ས་པ་ཡོདྲཉེས་པམེད། 


རི ༥༽ཨསྣྣྣྨྣགྗཏཇྣྨཇ}ཇ|ྣ?ྣཛྣེཉེེཔཔཾྣཾེཾེྣེིཾླྲྣྦྔྨདིདིྨིྨྨྣཾཾཾཾཾཾཾུུུ་ 


ལེ རེ 


བི། གཡིའཾཔ་ 


༨༣༠ 


འྱི་སཱའཛིང་གི་འགགམཿ 


གཱ ཁག 


5 ་ 


༧༠ ༄༡། །འླ་དདམསཆོདཊནྱ་ིམལས་བུས་པདང། རེ རར ༼ོ་ ང་ད སྒུས སཾིེིྫྲད ! དཾ 
མསའི་ཡད་ཡངའམ་ངའའྲིདསསོ། །གོས་དང་གོསརིཊལེདབར་བགཉིསྲས་སཞསཝནི་བཟའ། ཕྱིར་ན ག་མདོས་གས་ེ་གོས། གིན འིན ཀུ་ཡངས ; 
ིསུ་བསོ་ཏལ་ཟོན་པ་པསླ་དཔ་ཤེསྱ་བས། ལོཤཱསྱ་བུན་འྲ་གང་པརྣདདཔ་ནདཔས་ཡད་ཡང་ཟོས་ཡད་ཊེས་པ་ ལད །གནས་རྲུན་ཡོ་དབརཞགའོན་ཏེ། ° ་ དི ་ རི] 
ྲགསབེ་ཞེགྱཡམབདག་གཇིག་བནས་པེས། ཡྱོགས་བཞིའིདགེ་འདུནདངུཐེའི་ྱིའ་གནས་ཁང་ཞིག་བཅུགསྟའ། བ་གནས །དེལ་ཨ དར གཅེག ཅི་བ 
ཌྫ ཏུ སཅམ་འདཆོ་ོིབ་པས། དེཊས།འིམ་བདག་དད་ཤིག་གླནས་འོདས་བདད་། ྲི་གམ་ྱྱིའིམ་བདག་བཉིས་ཅིས་གཅེར་དཔནསས་ཟིནནས། སན་དག་དསསུསཔ། ཐོགས་པའི་བོན་བཟབངམནེསྱབས་པདང་། ཆོ དེས་སུ་པ།ཁིཌ་བདགདདབ་འོད 
སྭ་ལུནབའིས་བོནནིབྱཏབ་ཟངནའི་ ནི་ཚ གཅེན་ུཊྭཐིག་པ་ལྷ་སུ་བཞིགླ་བསནས། གཅད་དོ ཆོ་བ་མུར་ིམ་བདགདདནསཆོས་ལདདུ་དེསདགེ་ཕདག་སན་བདང། ངབ སའིབུགསི་གནས་དེཿྱིན་ཏེ། ཀ _ 
༧ ས་སསར །དནས་གཙབགུས་དུགསནམས དམད བདག་ཆར་དཔ་ལཊས་པའི་འོགཏ དྲབ་དནམསཅས་གཅེརྱ་མས་བདེགས་ར་ུདཔྱའུ་།པེ་ིསཁརའཔགཔབཅོསམ་གེས་རོམས་པ་ལས་བཅས། ཐུནམངགིགཞཊའ་ ། 


ཟས་ཐོཉན་ཙཱུད་པར་མང། དེང་གནས:ང་འུདད་ན་ཟནཉེས་ཏྱས། གུདནུ་གནས་པིངདངབས་ཟན་ལྕུང་བཟའ་ཁུར། འོནོདག་གཉེནོ་པོལསནནམ་ཡོདོ་དག་ོས་འྷབ་ཤོག་ཅས གས་ཡོད་དོ ངུངོངོང་་ 
ཤརིའིབླ་མུཿནདཿནའདྲུ་ཀཏཱ་གན་བཱ་ལས་བཅས་བ་ལྟ་བུའོ། །དགྲ་ཧོུདཔང་པྲོའམནམསསུ་དོངངལས་གལ་ཏེདདགལྲ་བལ་ཟ་འམ་ངུམ་བད་ དདཔ་དག་གིས་ཤེའམྭ།དུརབདུས་ི་བདང་བའདོ་ན། དྲ་གདབ་ དགིག །དའས་ 
` ི་ ག་ས་ས །པ སྨ 
¿ཏི དངལ་བབཙིབར་དུ་ཱཨ9དུམའདོདནས་བུད་ཅི་ཁྱིལ་བདག ཕེམ ངུ ཧཱ ་ 
༢ ས་ལ གས ་་ི རནོ་ལགོཆདེསྭ་ཀུད། གྱུརཔ་ཕན་བཅས། ལྷུངའབདརཔ་གསུམ་སྟེ། ཆེན་ 
སྐབདྲུཿངཡུལ་དོའིཆན་དང། ཚོདམ་དདགནཆོདད་བཅས་པླ་བགསནཁ་རནའ་ན༣་བོའི་འནག། འཐུག་པའོ། རུཾ རར བླ་རི གས 
རར  ིིླྣ}ླཾྣིི ་ 


“༡ འོ ཟས པ་མི པ་མ་ ས་ མ་ས ོམས་་ཁོམ་པ་ ཐ་མི འསོམསསསས་སམམས་ཕཤགཕསསས་ཤི་མག་སིས་མག་རིམས་ཤིས་སུས་སསད་ཤོས་དམ་པ་ཤས་མིམསཐབསོསསསསསསསསས་ི སོ་ 
༩ ༄༠། །སྐྱོངཟག་ཟོག་ཟིས་སྲ་བལས་ལག་མམྱ་འིན་པར་བཅའ་བའམ་བཟའ་བའཆོག་སམ་ཐོསན་ཆུངབའོ། །བངསྦར་སམཏད་ཡོདཔན་བཅུ་ཤས་པའི་ཚ། དགེསོངདམས་གངླུབས་བདང་། ཟསམ་ཟ ཤིག་པར་ཀུའྱགུལཔ་ལཱས། རྔག་འེནམས་སང་བྱབས་ཅང་ང 
དསད གགགྲིིགིགཾིགཾིྲཾེཾཾཾཾཾཾིཾི་ མིདགནས།།ིན་ཅིག།ཟེདོ། །ཐབ་ཟིནོ། །ཇོག་པོ། 
སིཀ  }}ྣྣྨཆའནའབ་བ་འ་འ་འ་་་་ 
ངུྭངསཕང་རུངནུ། ཐལ་ནསལ་འདེས་པབ།ཅིག་གི་དུནདཔོང་ལཙ་གརའདགསྟེ། དགོང ཤིགེདབྲལནཔ་བདུགཡི་ས་བིབ་བས་ཐོས་ནག་སངབར་བཅིས་ནའགཔས་པདའྱརཡདེ།ཟསྟ་ད་པའད་མངབ་བཟདདདི་སྭལགབརྩ་བསཡ་ིནཅི་གཅས་བ 
དབྲངབ་མ་གིས་སམ་གསལ་ཟོས་ནས། དྩིནིབོད་ཡ་ཡནཅིས་ཟས་ཤིགཅས་བཌོ། །ནཔ་འདྲིལསནིལགསརྦབས་པརི་འྱབབ ་མས་ི་ོཞསུདདང། ནས་པ ནག་པ ཆན་པ གོ་ཆ ཧ་ལནཏས་པསའ 
ལོ །ཟན་རོས་ཏཆོག་པརྩ་་སནྱིརཟོསོ་ཅཿརྩཿཆོག་པརྱ་བས་ཏེལངས་པའི་འོགྱརྱིབོས་ཁརང་ས་བུང་འརའ་ཆུར། ཟནཟཞིང་དྲ་ག་པའི་འཕོལས་ལངས་པའི་ ཡྱི སནའགནྱིཤསིག་རི་འྱར་།ལུདབའིརོབན་ུངཔདམ་བསན་ི་རངདོ།མདགེ་མོང་ 
་དགྱཊགཔ་ིདགེསོངབས་ཟོསྣ་ངབར་ིསཔྭ་འནཀ་བཙལ།། གྲ་མོངརས་ཅིནས་ཅངཉེས་པྱ་བུངའདྱ་བསལནས། རདདེན་ཚདབལན་པའདིའཆོའདིབཞས་ལུགལ་མྱ་དམ་པར་ཅའ་བའམ་བཟའ་བདུས་ཅིས་སྟོབས་ན་ཏྱུངབའོ། །དངས་མས་ནཏནད་ཡོདཔནཔཛུད། 


དི་ིིངིས། ྲྲྲགེྲེྲིིི །དྲུགས་དེ་བདད 


གོ དསན ཁསམཔ་དོ རཾ 
ི་དེད་ུདསོ་ལདང་ང། །དེནས་ཅིས་བདགགིས་འབའབ་དང་ཅའབ་ ྲད་ 
པདེདགདི་ལུ་གཡརམ་བཱས་བརླས་པལོ་གནགཤོདཔརྱབ་ཐའྱི་པིར་བཟསྲང དད 
གནོདཔྱ་བ་བའྱིལིར་ཟས་ཟོས་བིནལ་ལདཞྱུས་འབ་བཟམ་བསུང 


ཤས་བདང། དུས་སྟོརེན་པ་དད། 8 དེག ཡལ་ འའའ ཧཱ ིཐས་ པཔ མཚོས་དིནལ་སོགས་པ་བསས་ནས། མྭ་ཉེས་དྲགས་ཁ་བསྭ་བིན་པ་ད ་ 
ུ འི ང་ཞབས དན་ུང་བའི་དྲ་སོང་རིས་དྲང་པ་འས་བཅམ། ཁད་བགཉིས་ཏེ་གཞིའི་གནས་འངདད། ག་གོ །དེལ་གགའི་གནས་བརདགེ ཀྱིས་གོ་དོའི་གཏས་ 


དགའད་བའནདད་འདྲུས་ 


སལགས དངད 


གླ མནགས 
འའོགུ་ནདའའསདང་ གནས་ཅིས་ཅདཟནཟས་དིབདག་ 
མུགཔལསདེས་བདགགིསསུལ་བཞྲི་ལུགམརྱབས། སྲོབ 
་རཝ་ ིག་་བསས་ལག ༨ དགུ་སུདཔ། 
གཏོགས དཔ ` ་ །འསྭ་དུས་སོ། །འམདུ་་ 


།འདུཉ་འདུས་པའི་བཀད་ས་ྟབུ་ཧཱེ། དརཟན་ལ་འདས་བླཊསཨ་ 


བོས་ཏ། གཅིག་ཤིའ་ཏརྱབསནས། མང་ོ་བཏིག་པྟེ། ཤཿཾགཏཾདདའོདཾ 
ལཿ ད་ར རྲ་ 


༡ 
| 


-- དི་ཛྨ 


།ཉིནཔའརྦུ་མུལ་སྤུད་བརླབས་པ་དགྲགོདའཆར་བབཚོརནས་དེའྲ་རུངམོའི་གནད་སོདྟི། ཆོསའཆདཅིང་འདུག་པ་དང་ཐོས་འཚོངགྲི་ཁྲེལ་པངད་པའོངསནས། བཙུནཔའཆའབ་བསོད་དམས་བཞསལ་གཤེང 
ཞནྱ་ཡསའབགསདེས་བདགགིརུངམལ་ཡདབདག་མིདབངཐརྱའུཏའསྦདནས། 


ས་པ་དང། འཆརབའབྲོརམ་ ་། 
ཊ ལགས །ཡ་གྱི་ོག་རུནངནེདཔའི་གནས་སུ་ཤས་བཞི 


[དགྱེ མཔཌཆའཔས་གནས་འཆར་དདེའི་སྒོའཔའདྱི་ཀོགཏ་ཞུགས་ཏེའགེངའོ། །དེནཿངྱོ ཤུག མི་ཚངས་པརསྤོད་པའེ་ཚེ། ཇྱུཿམས་སྩས་པ། དར དྲ དོནཏུང་བའི་དགེ་སྲོང་ཤིསདྱཔ་སུད་ལས་བཅས། 


ཙཱ ཤུས་འདུག་པདང། ན།འགོའི་ོནཏས་པ་མད། ཡང་དགེ རཊ འམ འམ་ུནུ་ལ་ྩ་པངགལགནས་བརའ་དང་འཅའ་འྱན་ུ་བའོ། ླྲརྣེེཉྣཾྨྗྨ་ཾཾཾཾཾི་ 


«ཙི དག་གིས དསྱ་ཧས་འཁོརདང་བཅས་པབཤོས་གསོལ་དའིཆེ། འབགསུཔ་དགུའ་བོདང་དདེལ་ངའྲི་བོགས་འསན་་། མུ མུ སྟིགས་གཅེརབུམ་དག་གིས་དགའ་བོལ་ཟནླབཔ།ཉེ། གྱ་རྒྱལ་བའིསུས་སྔག་བསྡུལ་ཅནབདག་ཅངའཚལམ་ཅྩོམ་ཅེས་བྲུམ་པ་དང། དགའོསལེགས་པརམ། 


།འ་མཔབགེཿ་ུནནམ་ལནིུངགིགཟིན་གཅདབུམ་གཞོནནུཞིག།འིནགརམོས་གཞའ ཨས ཡྕ་པནིཆོསིད་ཅིསདུནམེད་དཞོནྣཡདའབགརྒྱལཔོའིུའདིས་ར་བོདཔཞམས་སོདེས་བསནས། དོོན་རུ་བའི་དེ་ོ་གིས་དྲ་མཔལས་ཐངས། 


ཤགས་ཞིག་ 
བའདགླ་དངགས་དྲ་ས་པ་ལས་བཅག། མིཚངས་ཕརརྩོཿ ྩོདཔའི་གནས་སྱུདནཅིས་འཇུགཅིབ་ཏུདལུདརའ་ཕྱུར། འའིའ་འཁའམ དྭགས་བདསཏེ 
ཧུ ཊནཔྱ་ཐབས་ཡོདཔར་བེང་ཞིང་འདུགནསངཔའོ། །གངསྦ་རས་མཉན་བུའདཔན་བཅུགས་པའི་ཚ།དསཁཚོངགྲིཁེའིགརམཐུཔསནས་ིངཔརམ་འོན འིནིནམ་རུངམདང་དཔརཊ་དོཔ་དང་ 


དགེིགིཾིཾྣཾྣཔོི་དོ་ བར་འ" "༡ "1 ༡༡༤༨ རར ༨༡༡ ༡༢༧༨ ཕ" ༤ --~-----༡༨༨༨༨ྣ༤ྟ༤༨ྟྣྕྟྟ ༨ -ྕ༨ྕཕྕ----ྣ༨ྕ༨ྗྣྕྗྕ-ྗ-༨-ྗྣྗ ཕˆ ིྒིེཀྷྤཔ༨༥ ༥༥ པཔ ་ེོ་ོིྣཨཤཨསྣོཔྣསོ་ 

། དའ སུག སུས སྐུགས །ཡངདག་ོངགང་དམགཆསབལྟསུརའྲོན་ཕུང་འོ། མ་ན་སེ 

རྒྱལ་ཕོགསལརལྱའི་འདངས་རདགསི གོ་དགག་ཅིག་ལོགཔ་ལ་དམགནམ་དདིབ་ཤམས་ཏིཆས་པདག དགས བྷ ཏོདང་ཤིངཏབལླ་ཀངྐནབ་ ཌེ ལེར ། །དངས་དམགལྱི་འིནམས་དགྲངདབདག་གི་ཁསའཇིགས་ 

„ རཁཿ་གོགཔདངོ་། །དེནསྦྱརལ་པོས་སྨས་པ་དད། དེདག་གིས་པྩུསབ། རྒྱགས་ཤིངངུང་རལདྲུག་པསིགུས་ཞེས་བསནས། ཆུལ་པོགསའྱ་ས་ ལྱ་མའྱ་ཅིས་བཅོམ་ལྡནའདུས་ལྔངི་ །འམི་ུབན་དཆད་གསོལབ་ལ 

ཙ§ྷཱཾ བཅན། དམག་མིགཛུགལག་ཁདྲསྐོརརུངརྱལབོ་དང སིི པམེདདོ། །དེའདབྱིརན་གཟིག་གིས་དགྲེ་པདམགཆས་པལ་ཀཱ་འགྲེ། དགོངས གཞེང 

ངག ངས་ལན དབནེདཊུགས་བའི་ར།རིགསཅིགོངསོགད་གསཔརྱ་ཆུངནས། ཆུལ་བ་དིདཁཏབེདག་ོ། །དསྭ་དནཔ་དག་གིག་གསོལ་བ། ཁྱིམ་དདག་གོནམདཝས  དིབསོདདམས་ཅིམ རཾ 
ཧྲ གདམིམབར་བྱགསསཞེསྱ་ུསཔདང། རལ་པ བང་མགོནམེདཟསསནཔར་རོདཔུདབར་དོདཤིསཡ་གྲང་ོ། ། དཔམགོཡེདསསེག་བསི་གལའརས་ད། རྩལ་པསདགའད 

[བླང་ཏེདདོ། །དེནཊད་གྲམདྲི་བུངའ་ལ་ཡང་རབཔ་རཔུད། ནངབདཞིཿདས་ལ་དང་རའའོཞས་བསནས་གཉའདས་བྱཏ་ཤོག་གཅིགཊརོར། །དེནསྱརལ་པོས་སངས་ཆུས་ལ་གསོལ་ཏེ། ཐུགས་བཅེ་ དྱི་དམགཆས་སེལ་ཏམསྐད་ཡང 


ཙྭ 


༄༅། །ཧྭདདི་གནས་བརྡདནཔའཆའབལསཅོས། རྒྱལ་ངོསམ་བཏངངམ་བཔོ་དཔནགདངྱོན་དོརདམགད་གོགསམ་བཏངནཉེས་བཞིད། ཞག་གཉིས་དམག་ད་ནངན་གནས་པའི་ཚོའདགལ་ཏེདགྲིསོབགིས་བ་ཤམསཔ་དྲགགས་སམ། རྒྱལ་མཚན 
དྭངུ་གྱི་རོགགིགྲཡུལབཤམས་པ བའིདམག་དྲཀུགསནལངབའོ། །སངསྦྱ་རཱསམཉན་ཡོད་པན་འཞུགས་པའི་ངོ། སས ་བས་ས་སམ། ས་སང ། 
@ [བརདགའནས། རྒྱལ་པོ་དག་འདྲན༢གའག་ཤེགས་སུ་གསོལ་པདུང་། ཕྲུག་སྣེསུཁསུདྨཔསཱསོ། རི རར མ་གནངབ་ལས་བཅས། གྲཡུལ་བཤམསཔའི་ 
གྡཱུ་བལའྱགར། ཤིད བོལམོངརཝབ་པལ་བཝ་ཤཞེསྱ་བས། ཡིགེའི་གཏར་གཞནནི་དླདངརདདོ། །རལུཚན་ནེས་པ་གཱུཧ། སེྩམཚནད་༽ ཆུ་ིྱི་རལ་འཚནདབཁུམཆོདགྱིརུལམཚནགངངརང་བའོ། {ཡུངས 
འབགས་རམསཏ། ཡིངམེ་དགའབདྩརནཱས། དགྱིསོ་ཇེགན་སྣང་འོ། །སྭ་སྒྱརསམཏཱན་ཕོདནབཞུགས་པའ། མདོགལྱཧབུརནཔོ་བདབྲཱསརཱསསྦའིས་བནས་འསྱ་བྱགནཔརྡ་ཚོགས་པདདས་ད་ལ་བནབུུདའི་ པའྭདུགཔདད།དགྲ་ལ །སོཊཆརབསྡ་དབས་ 
ངཔྲ་བདྲརུབཏུབཱགནས། ་དདགའིས་དདྱའི་ཁན་པདྲ།བདོན་ཡིནྲིསིདོགས་བུསནས། འཆརབས་དཅིག་བདེག་དདང། བྱ་ཨདྱཧཱཾ དྲསནུས། དོན་ཞུངབའིད་གླེསོང་གེས་དྲཔས་པ་ལས་བཅས། དགྲེ་དངལ། སན་ཡངལུང་ 

རྡགསན་ལྟུངབལྔ། མངོནཆ་ཇིགབ་ཧྭབུཿ་བདེགསནབབསའེརལུབའེས ཕྱགསམ་རྟངུསྲ་བརྡེ།ས་བདང་རྔཿཁྱཧུཨརྐཧཉྟཊུས་འེགསན་ཡཔུརརིལུང་འརེང་བའཁུམ།ལུས་ལམ་ཕགཤེསྦ་བསརེར། དགྱ མ་ 


དྲ 
༢ 
ནཾ 
། 


པ་མེད། 


') £ཿ (༄༅། །ཤོའེཙ་ད་དྱསལ། དེསདལ་ཅུན་དུ་བྱཅགགི །ེའའགོདུདངཝཔདག་འོདསོ་ཤིག །ོདདདཝནརིགའདག་གས། གོ་གི བ་བོ བོ 
དྭག་འབོསསནྲོཧི་ཁནམ་བ།ནས། དགེ་མོངངོས པ་ག ྣི་ སྲག དགེ་པོས་ཅད་སྡདནཔན འིནི་ཕིརོ་ཤིག། ། 
ཤཱ པིག དའོཞེསྱབས་ཏེ། ཆོསཅྭ་བར་ཆངུསབསདཊས། སད པྲ ྲ ཙཉྫྣླྣླིརཆ ཡིས ཡིགའིགཏརལ་གཞནནི་བརྡ་ཛདཔརབདདོ།། 
ངས ་ གཏམ་ཟའཞས་བའིོསབེ གཏམ་འཇོད། བདབསེདཅེས་ཟནིདགེོ་ གསནཔིདིབདེབ་བུའ།།ཡ་དེ་སོམིནབའབདག་ ཨཏུའཛྭ་གནཅུངབའོ། པོ།།མངསྱརམརཏནྡ 
{¥  དུ་ཡུགས་བའི་ཚ། དགེ་སངབིས་དགོན་གནས་ཡལ་བགོསནས། སིི ཾྲ་ བད་ནུག སི སྭསེངཤེབྱུངཏུམནས་ཕྱོགས་ 
ཡེེས་ །དེནསདྲུས་གཞནཞིགན་དངྱསྦརསྦརལ་པོའི་བདནཔྱགས་དའི ཌིཆ། དྲདིཔཔསྲེ་དོད་པགས་།ྲབ་ཱའི་ཡའདྲིར་འ ྲག ] མསདུསས་གསུངནཱའཱ་པ། ཐཱགལབ་བཅུ་གསྲ་ཡདབ་དད་བདགབུསན 
གད ཆེསུར་ལལིགཔ་དད།ནེརླ་བསྲ་གའྲས་སེནཔོདའནོསྱ་བིསསུའྱཔར། བདགའཔོའྲིའིྦབ་ཡིཌྱཾ།དགྱིམབྲསའྱི་ཡིཌདངའྲལ་པའིལསྱརམ་པའྱིཡརྐདང་། ནབའྱིའིའཐས་ནཏས་པཟེད། ཡང་གླེས་གིེསབ་བརོས་བཞིན་དྲདབལ། ད་སོངདདཔའིན། 


ཤུབས 


ན། སརིྲགྲོིཾིཾིཾིེང་ བསད དགྲེ་དོདདཔ་བརྦའིནའི ོསདྷེདཟེན་ུ་བོ། ཆད་སོལ ལཱ་འནི་དྲག་བཅོམ་པརྱ་ཧུར། ལ་ལའིདྲུསལ 
ཨཏེ། དགའ་དོདང་ཉེདགའ་དློན་གཉིས་ལྕས་པད་ ཞོམ་བཏདནསཉེད་དའྲའོ་སུངབ་བུསསོ། །དོནཝ་གནས་བཏནདགའབོ་དགེའདུན་ལས་ཤིགྱབེད་ིས་དངཔ་བབད་གསོལ།ེས་བསནས་ 
4 དེསྱ་བདད་བཀྡུལ་པའི་དཏེདགའབས་ལངབའིལས་ངམནདེ།དགའ་ངོ་དིནླ་མབོ་གའ་བའི་གདདེཅང་ །དོནས་ད ྲེྲེཾྭ}ེཾརལའལ 


ཤཱ ་བལཝ་བས།གེདྨཱ་ས་དབ་ངཔངཊང་ 

རུ ཝུ སུདདདཔི ར་ ཁྲ ནུང ར ཅིགགནྫབ་ཏིས་ཁས་འགཔརཊལྟྭ་༡འི།།སཔ་ གད ལ་པ ས་བའི  ་ དང 
དྲམཟལ་ཞོམ་ཆཱདཆད། གཱ་དང་བ་ཿགཉཱ་ ད་ད ད་ས ས་པ བདི ཆུ་ཨ་ད་ རི ས་བདེ ༤ གགས་ 
དྲད ཏཅེསདྱངས་པ་ལསུ་བཅས། དེ ཇོ གྲཏུཉདཊའབོདག་དགྲེ་ཚུལཚརམ་ཅནདངམཆོད་རེད་གཉི་ འེ 


སླབསཔལ་དྲན་ཆུང་ 
སྲེལ་གིས་ང་འག་་་མྱ་ཉྐ་མཏལ་ཅིགཔས་ཅན། དེ དེན་ ཨ་ག ོང རེ ྲིྲིྲིྲིཾྲཾིཾིིིི དྲའིལ་ང་ 


་ག་འ་གས་ཇབ་བ་བག་ིམས།དཔ་ལསབ | 
བདང། ཚོགས་ཧདཆོསམ་ཡིནཔས་བློན་རུང་བཟེདདོ། དྲ རོ སུ ྱ༠ིེི་་ 
སུ་དང་པངཡི་བླསད་པརྨ་ཤོག་བུརགཞག་གློ སདས་ ཆོས་བཞིནདྱུས་བུག་པ་དང་། གའ ཤེ གི 
་ྲ་ དེནི སསབས དད ± ཞེདག་འདོའླ་ཤ་ཤིག་དངབཟོདབརྱ་ རརཾིེིེིིངཨ རེ ཅོ 
། ༈ དཔྟརཐཿ བརྡ་དགཅོདདོཞེས་ 
; །བཅོམ་ལྡནའད། དྲད ླཌ ིི་ རར ་ །བོཅས་ལྡནའདས་ལུ་སྨར་འཨལེགས་པར་ ཡི [བྱ མྭ་ལད་འདུས་ན་ 


གདད ཌྐོགངཱུ་གཞུགཔ་དགུཉིས་དིངཉེདགའ་ོའིགནདོངནུས། དེ་གཉིས་གསྱིནཞིངྒརན་གོདཔ་ལས། དྷེབ'ཛཱཔའི་དགེ་སོངལ་གནས་ཤིང་གཏུལ་མ་སམ་ལྷུནཅེགནཉལནུངབའརེཔའཛུང། མི་དག་བལྟསརོདཔདངནབལཉིསཔ་ཚོདདོ། །དགེ་མོང་ 
ནརྫ༨ཀིཀ༽ ་ དཔ འམ། ར་ཨ གན། བདོག ཉམགཔལངགཞགྱ།གོསའདགམབླཕར་ོནསུངཔའ། ༦ 
3 རྒྱུས་རྐྱལ་པོའྭ་བབ་འོདམའིཚ་ལན་བཞུགས་པའི་ཚེ། ཡུལ་དུན་རོག་ཡོམཁན་རོལ་ལོ་ལ་འཚོབལྟོསཔ་དགགིས་ཀླུའི་རྒྱལ་ ཤའདྦད་གཉིསའམཆོདཔའི་ཕིར། སངསྱ་ཅསལུལས་བདསད་མངོན་པའྱ་དང་ཆུབ་བའི་པརྡ་དྲ་བཏུརུདསེ་མསདཔའི་སྱུདཔ་ སྙུདཔན། ཀེའུ 
“ཱཾ ཞེསཀུབའི་གཿཐབས་འགྲོ་བམངཔོའི་སདྱུ་དངསནས་དུགསེརམས་ཅིསྱ་བངྱ་ཧུལ་པོའི་འཁོརནུས་གོསདང་རུནནསཏེ། མབ་འདས་པའྱི་དྲ་དལམོ་པྣ་ཚོགས་བུས་པདད། སས 22༽ྣ༽ 
ཏོ། །ནསདས་ེའདོམའི་ཚལ་དུསོདས་གེསདྲས་བསནས། སྩོདའའ་འཁ་གདོ་ཚོན་ཅིསྲས་བ་འིདཔ རོལ་ཚོམབནྩས་མདག་གིས་མཐོདཊསདོདགུཤིསསྨསང། བདག་ཆག་གིས་འཚོབིཕོལ་མོ་མཁནཔ་གུས་ད་ཡིནནའཕགུས་འབོདཔ་བཞེས ཏེསན་ཆད 
།མམཛདཔརཉིསོ་གནདཤེསཔ་དང། དྲུ་གེ་དགུ་གིས་སྣས་བ། ཁྱད་ཅིས་ཅི་ཉད་པཐམས་དདེལ་ཕམ་ཆི་གདང་། གདོད་བཟོདཔ་བྱབ་འོཞེས་བསནས་རླ་ཀའི་དུས་ཅིལོལ་སོམ་ཁན་པ་ཡང་དོ་པ་འབེདས་པརའ་གུདརཞིསདབུས་པརྱལུརཐལས་བཅས། དགེ་སོང་གིསགོསསརཔ་ 
ངི བ་ལ སེ 25༨ རལ རྨ ¬< ། ༤༠༤ 
༼བདོགམ་བརྒྱུ་བངཙོནཏཔའཚང་ཆུང་ེླུརབེད་དགང་ཙ་ན་ཡང་ཕུང་ཊངའཕུརངོ། །ནམོནདུཿ་ུངབངང། ཆནམ་དཏྟགགང་ལྟུཿ་ཕནད་གུཊ་ེསྱམེའ་ཡཝཆུད། ཆོནཛདཔ་བརུ་ རྩུབྱེགས། བཅོད། ཡེལ། གུན་ཞུཔ། བཔེད་ཤིང་། ལིཁྲི།རྨ། 


5 


༩ ༄༅། 


༣9 


༨ 


ིམ་པི་ཝངདགུཔྒརུདམང་དང་རཔོརལ་སོགས པའནྡུདུས་ཤིངདཀྲོལན། 


།ཤིང། ལེདནནི་འདྲེནསསནིས་བརྟགས་དའིའོ་ 


ལོ 2༨ ༡ 


ཞོརའབུལདུབརུགསུ་བླམབས་སོ། །དེནསྦ་རིལ་བདག་གིས་ 


ས་རང 


ཱ ཤཡིནན། །ཡངདགེམོ་གངའིནཔོེའན། དིན་པོརྟལཱབཱགགིས་རྲེག་གསལ་ནད་བཅདགན་སུངཁའོ། །ཀུན་དགའ་བའི་ནདན་འཇུགཔ་འམ་གནསཁངའི་ནདན་འཇུབ་བཞིས་གཏོདབསོ། །གནད་ཤའ། 
༣བའིདདྲཊ་རྲག་པ་ཁམགནས་ཁང་གིནཔནན་པཆིའམ་རིནཔཆེ་ལྟག་བེདནདགེམངགེས་འདྲིས་སཞཔདེལེནྲ་བ་།པདུའངོལ་སོད་ཤིག །དཔདེནིདས་འིདའོ། །དངསྦ་ཧྲས་མཉནདུ་པོདཔན་གསུཔ་ཚེ། དགྲེ་འོལཆལབ་བསོདདོནསུ་བ་ཞུགས་པསྲདམཐེའི་གླལ་སྤོབ་ ༩ 
ཤྩ མཐེནནས་དེའགགི ཐདདསོདཞས། འཕྲོདོབཔའི་ཀོབ་དཔནྱགི་སའཕ 


དཔན ཡགས་པའཆདབས་གདོངབསེརནསམདའ་གྲུའུ་བངསཏེའཕངས་སོ། །དེནསྦ་ལུབས་དགགས་སྨྲསཔ། བནཾནཱཔའར༠ཏྟཐུའིའཐོངའཞི་གཞནཧྱིབྗོདཇུཿང་ཡི་རུ་དོཞེསབུསནས། སྤོབགཔ་ཅིགགིས་་ 
འཆནབ་ལྷསབཔའ་གསོལནས། འཆནཔས་ཇནཔ་ 


ཝ་བདགགིས་ཤུཿའིབ་བླེགིས་ཚལ་དང་རེལ་མྲོ་མབོཔ་ལ་སདདགའའའེངས་སོ་ེས་དྲ སཟེར་འ་བཅས། དེའི་འོགྱོཏདསྦྱ་རས་ཡུངས་བཅུནནབཟུགས་པའི་ད དྲགསེ་་ 
ས་ཡུལ་ཡངས་བཟནཅིལྕ་ཚུར་མཱཅིཿཐོསནས་རྟཿསག། གོབ་དྷོས་ནསྦྱཆལ་བོནཕེམདྲབའིདམ་གགོལ་འའྱིས་བུག་གོནསྱ་དམབ་དང། དེུནསཅིས་དདིཅེདམློབས་པ་ཤིན་དགེས་ 


ཞནྱཡིས་དྲུ སཔལས་བཅས། མཐོནཆདང་དལ་མེ་འིརདྱཱདྡུརང་པལརགན་ཆུང། ལཱདདྲི་ཅུ་བལ་རགནཞེསྱབས་སུའྱ་གུར། དལརིན་པོརེདྲིནཔ་པ་གཉིས་ཏེ། བདོགན་དགའ་བ་དང་ཀོན་པའོ། །ཅིནཔ་ཆོན་ཏན་དབྲ་༥ནབི་རོདད་།འབརོཔ་མོའི་རྩདདདང མཆོན 


ཆནི་བདོགནདགའབའོ། །གུནདབ་འར་ཐའི་ ༢ནའི་ནཔོཆེའདུགཔ་བདད་ང་བདི། སྡནོསངསྦྱ་ཆུས་ཨ། 


པཅནནབཞྲུགས་དའི་ཆེ། རིདགས་དྲ་གའིམ་ས་གཞེས་བ་བསངས་རྐམ་ལ་སོདབ་ལས། ཀླུད་གའའབའྲིནོ་ཕིནས་ངར།ལེ་ཏོགགིས་ནིདྲདང་བཅིངསཌི་་༤ 


ར་རོ ངས་ས རབའ་རའའག་འ་རའར་ལལཔ་པྣསྣསཔ་ ར་པ་འ མོ་པ དད་ར་ རོ་རིལལིཁཁརིད་མ་་ 
ཁུགསུནས། བུའོ་གཅིགབསདདབུགཔདེལེ།ོག་འཐུརསོང་བའི་ོག ཤོསྦྱརནདདགསབོདནག་པོ་ཆེས་དོསནསསསཏེ། རྱིས་དགེ་བེནམས་གཞཕི་ད“ྱིན་པསྟཕུའོ། །གུན་གའར་བཞིན་ན་ཡུང།, ཙིཧངྨ་ངཱཧཱཾ། མཚནས་སྱུནུདཔའི་ནང་དེད 
པཆདངརེན་བོཆར་གཏོགས་བཞིགརདནྲང་ས་ཏེགླཅ་ག་ལགཁང་ ྣྣདྲེྲེྲིྲེྲེྲེཾིོ ལུགཟུགཊ ྲསདང་ཅལ་བྣདཔསཞབྲའ ིམེདླ་བ་སནཏེས་བས། ད་ར འདྱུ་ཤེས་པའད། 
དྲ་དཾ་སནཱ་ཉེས་པམད། ཟུ་བྱེདྱདངདྲ་བུས་ཧིས་ཤིགཅེས་བཅོ མྭལཾསིསབཀའརཱལ་ དོདངའགལ་བརྡབསན་དྲུས་ལབབབམ་གཏོགས་ཏེ་ལུང་པདོ། །དེའདས་ིའདིཡིཧེ། དཔིདྩསདིོ་ཅེད་གཉིས་དང། ད་པོད་། ཟླ་བཕྲེ འདིགའི་གྱཾ། 
@ (སུ །འཕ་དུས་འེ། །ཆ་དུསདོ། །ཆབའདབ་བདུསསོ། །ཇི་ ཆར་འབབབ་འྱི་ུདདའདདིདས་ཡིནནོ། །མངསྒྱརྦྱརལབོའིཁབ་ྙའིཚལནབྱདགས་འྲིརྒལ་ རྒྱལ་བགཟུགསཅནགངབལྔརོན་གཉིས་གདོངོ། ནི་ད གའ བྲི 

ཤཾ ¡= །ཁོར་འྭ་གུཞིཔའདུག་པལསྦྱར་ལ་བས་བསནས་པ། | བདག སསངྱསྱརས་ལབོ་དདང་འཅས་པལ་ཡྱོདདབལག་༡དིས་བསྟབསྲཤིགནུདངོནའདིའ་ འདདངུལ་ལེ་ཧཱམ་དུབ་་མསནས། ཆུལ་དས་བསྲལསབ་དདག་འྲ་གབའདིའཿ ཟུས་མཛོད་ | 

;། ཟླཱ་་བཅུལ་པའྲིསཁད་ུས་བའི་།ཆུཔྲ་བས་ལའོདས་པར་འོནས། དགིལ རཾ དཔསཞས་དད་གགིས་དྲ་འོད་གཟུག་པར་ལཀྱབེདྱའསྔ་རུསཁོན་ཅིག་ ཁི 
བཀྲུས ཟདདཔསབ་ལནབཅ་༈། ཟླ་བྱེདཕྱེདལས་སྔརའབུན་ལྟུངབའོ། [བླུགསརུསཱཏྲུས་བྱེདནདུས་འ་བའ་བོ་སྙམདུབསམས ཏེ། བྲ འྲ་་ ིནཔདུ་དེའགད་འནངད་ཞངནཞེགྱབས། དེལས་འདསཀུང་ག | 


མ་ིནཔརའྭབུདབངནདྱརླཟ་བབཚསནས་དྲའརླབ་བཟུངཨཏའི་བརྙདྡནིཊབཏཆབནས་ཡིཔསྭགཱདཔངོ། $ རུཿ་རསཔ་ཡྲཆུད། ལསདནྡིནངཀདརབལཡན་ཆདདོ། །ཟུངདཿཞིག་ཤིའིཐའམའ་ 
ཙག སོག །མདོརན། ངྱོལ་སཱངའཅོད་ མདོད ུད་ནནིགསུངས་བེདདང། །ཅིདདང་ ` ྱ་ 
པཿ སོ གསུ གས་ས ུདའ།།་ྱཧལཏད་ཡདཔན་བཟུགས་པདིཆེ། སགེ|ེ|ི|ིིིས་ིེྲ ་ ཅབསེ་ནས་དཌག་བངས་ཏེ། 

ཙི རབཁལ་འརོག་ལྱ་བྲཞབཔགནས་བདླདང་ངོ། །དེནསའེའི སིིཾིཾིེིཾིང བུ་རོགགི་པའོདམའིངའོའི་ར་བཏགསན་སད་གེ་སོངའཆར་བབསོདདྷོམོས་འེནདགགུར་འཆར་བ ཆའ་བས་དྷས་བྲས་བླསབས་སོ་དསྱ་ངས་ཏེ 
ལེ ནྣརནཅྨེིསིྲིེིེ་ ཆེདདྲ་བསུགས་ཏྲེ ལསོང་བསདན། རརདདེིེང མ་པས སབས ྲ་ཱ་སྲ་སྲིལོི་ཁི་ུ་ །རར་དེ།དོང་གདཤིས་ཆེདད་ 
༡ སམས་ཏེ། ཇྲིནས་ཅངདགྲེལའདིལ་འདི ནི་དང །སྱར་ལནད་དབ་དདུགས་ངའི་ཚ། ཆདགལ་ཅིབས་བྲ་ སྭ་བསུནཔ་ྫོགོས་པརྱབ་ 
 བཅ་སལསྱེདད་བཅུག་བལས་དདགམ་བྱ།ནས། དོ་འཁོནཅིས་ཁེའཔི་ཞུམ་འདོ་པའ་བསེནཔརྡའོགསཔས་དྲེསགིང་གཔོལེདདཞེསབསནགབད་གིཊ་ཧོདཔ་དང་མི་དགའབླསནས། ཀག 


ནའཞུགས་བའིཚོ། དནུ་དུནཐྡེ་མག་ག གངཐག་གཡསརིས་གངལ་བཡུང ་ང་ཏཅཱ་གཏོངཔལས། དེ་དག་གཅིག་གཁངཔྩོངྲི་རོས་བཔནསུ་བ་གཅིགའཚནབོག་ཐགདུཆོསང་དད་པས་གནནསསཁརམ་བཏདབདཌངྱསོ་ གཅིགཡུལས་བྱས་ནས། བེ 
| ཤ ཉར རི ཤས། རཅརེིཾརཾི་ དིན ི་ོ ཁུས་ཏེ། ཐམས་ཅདིས་ཡངག་གཟིཡ བྱསནསདེ 
ཤཱ གདགས་སོ དྭགཔས་ཕམ་པྱདངགུམསེསངནྭབདནས། དོན་ནུངབའིདགེ་སོཤིས་དྲེངས་བཱལས་བཅུས། ཤུསའི་ལན་པགངིལུབུག་གག་ོའྱད་པསྭ་གངངཿ། གགཡིལ་བུསནུབརའགུར། ཤིངངམ་སོངབོ་ལབུམང་བྲོབས། 
ཐེའི དགསངལ་བསུན་ཉཾས་བས།  རདནདོརབདབཞྭ་ུ་བསྟན་པའྱིལིརརེགནཞེས་ཞེད།དའིཉོ མོངས་པནིའེབའམཞིའའོ། ཅེན པས མྦརམན་ འདང བཟུགས་པའིོ། བྱ་ལས རྔ ལིས་དྲགབཅོམ་པ་ཐོབནས་་ 
ད དྭས་གྲང ཏཝལ་ཡོད་པདཊ་དོནས། དེདགགུནརུའོ་རིལ ནིང བའྡ་འུགས་པར། །དེནསྦརལ་པ་གསལྱརལ་དཛུནམོདག་བདྙེནམ་ཤེད་ལུནདང། ཡངཐོག་གིསེ་ཞའདྲགཔས་བཐོདོནས་རལ་བེསོ་ ཞ་བཛུནམོལོདྱསིདགནས་ཅི་མཛས་པ་ལྟ་་ཞེས་ཤ་ 
དང། བཅབས སྔུས་པ། དེ་དག་གཞེནལང་ཚོལ་བཟཔའིཚེ། ཚངས་པརྩོདཔདོམཚརཆེདྡ།གྱབུང་དངའྲཔའིབརྣམཔསྲསྡདེདནིངོནཚ་རཔི་ཆེའོཞེསབསཔ་དང་། རྒྱབབོས་དཔས་བ་ཞྲ་བཡིས་ིགནས་དེའིར་ཕུར་ཅིས་གགས་ནབས་དནཟ་མཁའའདོངནས། བཅུན་ 


སྲི རོསས སཚསཚ.སསིིསསསསི་  ་ྲི་ ཿ 


ཉི རིམས སསགིང་ིགིོོཟོ་ཟོ་་་་པ་པ་པོཔཔསཅཟ་ཟཟ་་་ ‰ 
ཁྭལཱཐལ་ིནྲ་བིསས སོརམོ་ཝ་ཐབསྭ་བསནེསསྭཨའྱ་ཧཱཌ། དེའི་དོདོངས་བནིའེ་བརནཞི་བའོ། །ཡང་དགྲ་མོངགང་ཊ་མེདད་ུ་ིགྲ་ཡིམ་གཅིག་གོནདན་ཤལན་ལུདབའོ། །ནདསྦར་།ནཉནདུཔོདཔནུ་བའགན་པའི་ཚཾ། འཐགས་པམའའགགསཔས་དདུཔ་ 
སིག ཾིཾེིཨམཨཾིཾིཾིཾཾཾེཾྣཾྣཾྣཾ།༽།༽ཾྣྭྣྭྱིུཾིཉིིུུྱིྲིག་ 
འཕགས་ཏའཐརཞིདབདབདང་འོག་ུྨ་ླསལ་བསུནནུག། རུངས་དེཊ་བདག་འདོདཆགསཅིའྟམད་ིཔ་བའ་འགནསའོ་སཤེས་ཕགབསནས། མ་འགགས་པ བབས་ཏ་ཅོས་བ་ུནདས བུམདེས་རུནདྲགགས་བའིའདས་དུའབསོ། །དནས་ནས 

སས ད་ར 
སར་ྲངྲིྲིགག་་་ག རར 
ཞུང ལི་ཞྱེ་མོབགིཝ་དཔས་པ་ལས་འཇོས། སྤོ་གཏནནམ་བཅུག་པརྡ་གེ་དོན་དྲ་ཀལ་ལུངམིདྲ་ར་གང་གིན་བདལན་ཡངྱསཱ་རེ་སཐ་ཤརབརཧཾསྦརས། སྤུ་ལོས་ཤརནས་ལྱུང་བརའ་ུར། བུདམད་དངུ་བོདངཔ་མིངགིས་ཕྲུངཞིང་འབུགཔ་དབདདཅིག་ནིཉས་པཡེད།གཱ། 


ི་ོ དས་ 


ས་བལྭ་ལོས་ཞེས་བྱས་པ་དད། བོར རགྲག་ 


འྭསུཿ། ཧོརའིས་དོགས་བབུདྲས་ནེས་བསད། དེའིཏོནམོངས་བཞིམ་དྲད་པའོ། །ཡངངག་སོང་གངགིས་དགྲ་ནོངས་གོས་དིདནས་དོཔའོག། 
དཾ  ྣ་ ཡབ 


ལས 
ས་པ་མེད། ཧོནནོས་པཞིཡ་ད་པའོ། །ཡངདགྱེ་ཤོངཞེ་སྣངབ 


འབུག་པའི་གདང་མེདཔར། འ བ་དང། མཛའ སྭ་པའ་གུསུ་གྱུནན་། 
ངམཏེསཔ་མེདབའིདའེ་འདྲུད་ལགམའིཆོས་ཅིས་སྣུ་ནྣབབའོ། །སྲངས་རྒསྤརལ་པོའིཁབནབགས་པའྱི་གའྲས། བནོད་ཐུངཔའི་རིལྡྡ་ གྐངེསྱཱ་བ་བ འི་ཛི་ཤིག་ཡོདཔའིའགགམནའཐགས་པྲ་བདྲབ ཆག བའ་གང་ 
སྦུ་གསརཏུནྡེགསནས་ཕྱག་འཚལ་ཏུའོས་པདང། རླུང་ལངས ནས་རྱད་བུནོརིསཀ་ཤས་འཐགས་པའིམ་གོལརེག་པ་དགྲེ་གོདམཛའ་བོདང་སཆེན་གཉིསྱཅིས་མཐོདནས། མུ།རེགཔ་ལེ་དས་དགྲང ནདཔ 
གྲ བིའ 


ད་ལ་འ ནྒག་་ཞུངཔར་འྱཐུར། སཞདབོསནྭ་ལུང། གས་པ་ལས་བཀོགས་པ་དང་ས་མེས་ིགབ་དབན་རོལ་བཏོགན་ཉེབྱབས། སད་ཅིག་ 

པཱ། ལྕིབབརྐོསཞལྕུབ ± 6 ་ ཅ་སང་ཙདའྭདག་བྲ་བསསནཧེསཧུས། ཅིགབ་ནནཔ་བཤགགམ་ཡུྲགབཀོགསནང། ཐུན གྲུབ་ཟིནབ་བཤིགགམ་གོགས་པ་བཀོ་གསན སྙབས དི གྲན་པལུ་ 
དདོ། རཾ @་ །དལས་ལུག་བརདན་དར་སནུངབའི། །གོསམབོནདས་པད དུས་ཅས་མཧད་ཌསཔ་དང ཏགྱོནདུག་བཞི་་གཏོགས་ཏེ།ད་བདའི་ནའོ། །སངས 
ས་པར། ཤུ༅མིངཆེནེས་བབས་སངས རུས་འཁོར་དང་བཅས་པ་སྩུུཔ ཅང །པ་ཞིང་བྱས་དཔ།ངས་དངོས་ནས་ལསགས་པདབནད། ལོནམ་ཐགྱཏ་སཔ 
ཨཱསོ། །དྷ་རླབབབཞིའིཚ། པཱནནམས་ཅིས ཤ་གཙངམ་ཚོགས་ཟརདིདཔི་འུངགཞེས ཨཱ་པའི་གྱངུ་ཕངཤེདག་འབོག་ཚོགས་བད་ག་ཤྭ་དྲདཿཡུག་བའས་ 
དཅིངྩཧོས་བ་ལག་དོནཉུབའིདགླ་བོང་གིས་ད་པས་བལས་བཅས། ས་བོན རར ་ རྭ ཟླབའཤི་འདསྱ་ཀདྲ་ང་། ཡབད་བསངམ་གོནནེས་བབནིདཔརྦརལ་པོ་གཟུགས་ཅནཧིངངིས་བབྲ་པད་བོང 
ཧོནམཔ།དདཅས་གགོནཞསྱབབརླིནདབའིའིཚུས་ཆེགཔ་གཞནཡིག་མཐོན་དུབས་ཞེས་པའེ་དདོ། །དག་མབོཞེསབནིདཔེརནྩོརས་པག གས ནྱིས་རགཏལབའ་བས་པག་ཟབ་བཞིལས་འདས་༡ཤེས་བཟེད། ཡང་དགེ གདགེོ་ནམས་ཅིརང་ 


¡3 ། རོ བབགབའདྲིསོབས་ཤིག་ཅེས་བློནས། དའདིས་ེས་བདགགིས་དཀྲ་གོལ་དྲོས་འཛིནཔ་འདལ་བའི་དག་མམོའཛན་པདམས་པདིགྱི་བརྡདིཨཔ་གེནབ་ཡི་གས་ཕབའི་མཁས་གླ་བདཊགགི་ཆོག་གིས་བླགབཔའདིལ་ནིོབ་པོོསདྣགདེརནལུབོ། 
མ རག འདྲུབཝཛིན་པདྲ་ མཐོ་འིདབ་འཛྲིཨ་ཤིག །དེལ་དྲས་ཡདོོ།པྦྱརྱངལ་བོའི་བབྱའིའོདམའིཚ་ལན་བཟུགས་པའི་ངོ། ི་ 
ཤོ ཁངབྱསཔ་ལསྭ། མ་འན་དྲོ་ན་དཱགཱཝ་དགལ་གའྭདུབབཞིམགནྲད་བསན་བདག་གིངཅིས་ཤིག་དམས་འདུས་ནྲ་བུངའརའྱསངརོཞས་དགུའའོས་བླ ཞེག་ཅ་དཀའ་སུལ་ནས། དགའ་བོས་གྲན་དལྲལ་བསན་ངས་གཏེ། ལམབ་སྟན་ཅིནརུག་པལདི་པ་། 
| ཨ་སྱསིཞསའགས མི བབཞསཔའི་བང་ གེསྭ་ནོས་ནས། དེའི་གཏམ་འམ་བསྟུནབིས་དགའ་ོ་ལ་བས དྲག དནོབའི་དྲེམོངགིས་དྲང་མང་ལུག་བཅན། ད་མོངདས་བླམཔལ་སམི་ཤནཔ་དང། ཐེ ིཔོ་ལཞས་ཞུང་ 
ཏེ བསྐདཔའིལསྭ་བསནདོན་སུ་པའིདགྱེ་སོདགེས་དྲཔས་པལས་བཅས།འགམ་འཆོག་ཅིསྨ་གརད་ཡུངབའཛུན། ལངའླསརནཏེན་བས་མའུར། ཞོན་ོངས་པནིམིབཟོདཔ་ོ། །ཡངུདགྱེ་མོདགདྱ་སེས་བ་ཡདབནདེ་དུངལུན་གལདྲ་གས་ཉོ་འབྲོ་དབ་ནྲགངཀཞ་ 
༧ དྲའི ླྣ+ྫྣྨྣྲྣདནྣྩྩྩྩ་ 


ངུ །དཞས་ཏི་བདག་བི་བསུགས་ན 
° །ཧོབད། དེག ཅི་ཐབས་གནཿ་ཊཡགས་ིས་གསེབ་ཅིག་ཛེསས་ 


ངརིརུངམ་ཕོགས་སཞིསྭ་ཏས་ནས་རྲིདགས་ཅི་གུངཞི་གནཐ་གཔལ་བཅའད་་པབླ་ོགནས། དྲེ་རོདེས་ནི་ས་དྲ་བསོཏརརབས་སོ། །དྷེན་བུང་མིདདམ་འཐགས་བྱ་བདདྱིརལ་བོའྲིགས། 


སྱ ཚོ 
ཨུསཱང་ནང་ 
བ་བ ་ 


དི་་ྲིྲིོསི།ིིིིག་་་སས.།།།བབཊབཊསསསསགིིིིིིེི་་ིཨསཨྲསལ 
པས ིགཾཀ དད དཉ༨ཉ༨ཉ༨ྷཉྷཉ ཉད ད ངང༼ླྣྐཨ་་ར་ར་ར 
ལྷ ུབསྲ་གམ་དངས་པམནའདགཔའི་བས་སན་ལ་ཚདན་ལེགས། མཚོངནདགེདདད་པག མ་ཕབཔདད་ཀ་རདིལག་ལན་གཉི་རྱོངོནུ་གནས་སུའྱཝུརརོ། །མཁས་པདགཛགངྲིམས་གཅིགླ་ཡསན་འབར་འཚུར། དལ་བེན་པའི་འདུལ་བལ་མིམཁསགམི་གསལ་མད་ 

ཅིམཁས་བཅིམལྟབུལནིམཁས་པའི་དོནཏ། }ཡངདུགེ སློང་རྣམས་འཐབ་པར་འགྱུཌ། མཚང་འདྲཊ་ཡའ་གྱུར། མེ་མཞཱུཔཿའགྱུནྩོད་པར་གུཉང་འཇོདབ་དགོ་སྤེད་འདེད་ནངསྐད་ཟར་བདུ་བདག་གིསལཏནཏ། དྷ་།རཾཧཱཿཡཱ་གནཱའ།མནས། ཉེནདཞིདཅེག་ཅངལ་སྲུབ 


་ 


¿ བརབཞགཧཱེ་ཉནཅིངཞདུ་གནསྟུ་ཐའོ། །ནངསརུས་མཉན་དུ་འོདཔན་བཞུགས་པའི་ཚེ། དྲགརྣམས་ལས། འལས་ནིདྲག་བཅོམ་པདོན་དྲུབས། ལ་ལསནི་འདས་པརྱརུར་ནས། དགའ་བོད་ཤེདགའ་པོ་གཉིས་བཅུད་དུན་སུ་དངབའྲི་དདནའདུག་བལས། བརུ་བདས་སོ་ི 
མབས ཆི ་ དིད ཤེདགའདོས་འཕྲིགསནས། སྣབུངནས་ཞནི་པ་འི་ིརབྲོག་ཏུད་དམ། ཐམལ་པར།ངབལེགགྱ་ཧཱིས། ཀླདལདགུས་འབ་དེསཆང་ུ་ཅི་་ད་ས་ 
ཏུམ་སོ། །དེནས་བཅུ་དུན་ཞེསགནས་སཱསོ་ཏེ། མེ་བངངུ་དོ་ན་པ་ིིཿིན་བུ་ནས་ཞིངཉན། དེཊ་ཤིན་དཱངབག་དངཔྟོ་གངངཿརམདུ་ུགས་ཏོས་བེད་ཅང་དགའ་ྱོའི བཞིནའྲའངདིདའཏེ། བསྣིགས་བས་དོདག་གིས་སཔབའིལས་བེདབ་མྒནས་བ། ཉོདགའབོ་ 


- 
པ་བཟོདོབགསོལ་ཏོ། ཏདནས་ཉེདགའབོ་ོལཤནཏོ།ཐབས་ཇི་ཧུརབ་ཤམབའི་གཏྱ་སནས།དོནངབའིདེ་ཆོིགདབས་པའས་བཅས། གསས ུངག་ཅོཅོ་ཅ་ བྲུད 
ཐཐ་པ་ལས་བགྲ་བ་བའི་ཕིརཉན་ནམ། གཞན་ཟིརཔལག་འདུན་པ་བའིརདནཏུཔ་མེད། །བདགྲེའིངགང་དགེའདྱུརཆོས་བཞིནདྲ་ནམ་འརགདོནསི་ཟ་བའི་གཏམ་འཛེརབནཿདའི་སྣ་བར་ཉན་ །ལས་ལདས་ཏའྲག་ལ། ལཁཐདཔའ་དག་སཔལམ་པསན། དའྲད་དའེ་ འི 
ནས་གཏགས་ཏོརུངཔའོ། །གངས་ཆུས་མཉནྡདཡོདྲནབཟཤས་པའི་ཚ། བྱ ླག་ཅི་གའདམ་བཏ་ན། ཤེདགའབོས་་ལམ་བདཔ་ཚ། དགའ་བལ་ཏྲབལནའཐུག་སཔནན་ངརབ་ཤམས་པལས་བྱུན ས་མ་བ ཡང་འི་ལས་བཌོ 
ཉཾག་བུག་པ་ དག །ནགའ་བྲོག་ལབརནས་བཟངངོལ་དུངི་སྫཔར་གལནས་བུང་ཏ་སོདངོ། །དནས་རལའོང་བས་དགེ་སུང་གིཡས་སྲུ་མིའྱ་དུདརོནས་བྱས་ནས། དྲ་གགིས་སྷུས་པ། སྲེབ་དཔན་འོངས ཨ་བའིས་ནི་དྱིས་ཐོས་སོ་ཞས་བུས་པ་དང། དགའ་བོས་ངོདརྲིནབོཡུད 
ཤྲ སྭ་པདཔ་འྲདས། ཅིདྱ་དཱངཱ་སཾངཞེས་བུས་པ་ལས། དོ དྲོརུངབའི་དགྲེ་གང་གིས་དྲངས་པ་ལས་བཅས། དྭགའདྱུན་ཅིའིལས་བེདཔང་རང་སྭེ གཞནལ་ལཱས་པརསོངན་ཐཱངབརའྱབུཿ། ལངས་ཏེསོངོག་སཱ་ཆུང་གི་བ་རངྭེསླ་བས། མི་ཐོས་པརྱ་ཀུཿཧྭཱ་ངར། རེའཉོདམོས་པ 
= །གུསརརཤི་འ་ུང་བའ།།མངས་རས་རུལ་བོའེ།བན་བཟུགས་པའི་ཆ།དགེཿམངའ་ཤིག་ི་བཞེབརབཔའྱིིརཁདསནས་འདིནི་འདལ་བའོ། །འནནིམདྲསར།།ངདིརི་་བའ་ནང་ནིབར་བདའའི་།གངཆནགནས་ཅུན་ོདུ་དགེདཞབ་བདགེ་ 

 དྷ་ས་ངེསནས། ཕི་གུས་ཤི་ོད་བརྱིཿགོད་ཉམསནཊ། དོན་ཞུངའི་དགྲེསོངིག་ྱ་པས་པལས་བཅས། དག་འྱང་ཅ་ས་བུང་ིས་འཕུག་ཤིག་ཅེས་བུས་པ་ལསམ་བྱཏབ་རམ། སོད་ཞིགཅེས་བས་པ་ལས་ན་གོང་ཡ། མ་འག་དིགངས་ངུག་པ་འག་བདུག་གཟ། 


་ 


༄༅། མ་འོ ཚིགཅེག་བུམ་པའས་སོངངན། མལསྟནསེནདབཿ 
ནད་བྲཅུ་གུ་པ་པས་ལླ་འཛས་སམ། རོའ 
ཤྲི་ལསྭ་ཡཱངབརའྱགརངོ། ཀམཁནོ་དྲ་སོབརྲ ནྲཡིས་རྲིགས་པའི་ལས་དད་ 
བྷ་རྲུག་བལ་སལ་བྲསཏེསྭབུས་སུའྱཙུར། 


ཊིརབབྲས་བུའི་མངྱ་སོམ་པརའྱ་ཁུ་རབལ 
༄། ཿའཞུཿཨཱནལྟུངབ། རུངསརྒྱས་མ་ 
རཾ སླུག བཏུངབའི་ནངདྱ་བྲགགས་ཏལེགས་འོབལ ནུ མདཔ་ནབགགས་པའིཆ། བམཟེ་དད་ཞིག་གིས་བྱུནཔེགས་འོབོནདུ་ཏས་ཞིས་པས 
ངི དཔའནའཡིས་བསསོ། གླུདནས་དོརརོབ་ྒྱགརནས། མཉནད་ཡོདཔན་ལམ་སུབཞིགཅུ་བྱརལ་ཏོ། སརདད་བས སོ བཟསལ་འབར་ཆུརསམྭྟེ། རཅཨཅ་་ 
¢ །སྨཱོའ་ཏལྷ་རསཞཉེས་པ་མེད། ཡས་སོ ཁི དང སོད་བུད། ལོམ་དང། ཆེཏོག་དང། རཾ སེ ཐུལ་ལ། །དྣལ་བུྱ་གུཔདོནཊང་བའི་དགེསོང་གས་ངས་པ། 
ཙི ཟདགལ་རུང་ཡ་ཨཱངཡ་ཞིག་ཡོདབ་ད། གད ཡང་དགྭོངགངདས་མ་ནརགོདུ་བ་ལ། རཾ ྲིྲིྲ སིི ཤམ་རོནི ཀླུ | 
།འོཊརཱདབ་ཤེས་བ་ཡངདགགིས་བསདདོནསསས་པད། རྐུ རྒུནཔའི་སཱ་ད ད་གས = པམ སན་ངག ལོ འོ ཨབས འདི་ཱརྱ་དོདབོའབ རིར ཚ་ པོ མཾ 
ད 2༨ 
ཤིཤི་ནེདུ། ཆལ་བས་ྱརལ་ཅིནི་ཤགོ་པོ། བཅམ ོད འི་དྲིསས་ཅ་ཁས་གནད་སདོ ཕཱ ས་ཤབས། 


འིམ་གོ་བཅདཊམ་རསའིའོགིཏྲསས་སོ། །དནཿ གླི་ཨུལ་བབངའིཚ། གཟོདའཕུགས་པ་འཆར་འེདབ་ཆོརནས། སངསྦུ་རས་ཅེས་འཆརབནི་ངོ ཁོངགིས་གསདིས་ལེད་ཞེས་གསུང་སནས། རྒྱལ་པོ་གསལརྒྱལཔ་འདུནམོའྲབྔཊུྱིས་རྒྱལ་པོའ 
ཁ་བ། འཕུགས་པའཆངབ་ལྟཞིག །རྒལ་པོཡིནི་དུགས་དག་པ། བདག་གིན་སོབ་དཔོན།སྩྱེ་བོམ་པའི་ནི་བས་དུན་མགའིཞིདད་ཆུངབཞིག་བོངགིས་བསད་པརྦ་གརན། གཱབའི་གས་སཞེས་བུས་པ་དང། རྒྱལཔཔ་སྩུཿ་)འུསྱ་བུནག་རྐང་ྲས་དཔོནནིར་གསང་།ཁད་ 
སྲེགས། མོནཏནོདའིཀཾབཕག་ལ་བཅིངས། རྐུན་པོ་ལ་བརྒྱ་དོརྐང་ལག་གཏུངས་སོ། །དེལྟར་ཛྲུ་་ཞག ས་ཨྱཱཧས་ཙས་དྲ་ཨཨ་ཡེནང རྩུཡ་ལྲགྲ་ཤཾག་པ་ལས་འཅས། དེ དེལ་ངུ་ཡ་ སྩས་མ་ཤརབའབརད་ཀ། དགས་ལ་ཟྱ་ཨ་པར་དམར་་ 
ལབས མ་ མུདོརན། ཟས་བཟས་སརངས་དགདོདདང། །ཁབརདང་ནྲིབིརང་དང། །བད་བདང་གདིང་ཐག་ཡནའ་དང། བ་ག །ལངད་ོངགང་ཟག་དངངཆག་པའི་འམཔའྱའིམོུདད་སཞ་ཟབ་ཅིས་རབ་དབསབོད་་ 
ལྩོང་ྒིངདོ་ཁའིམ་བའྱག་བལ་བླདདའ །འདབའྱི་ཉནམ་གཏོགས་ཏེལུ་ད་བའོ། །སངས་རྒྱས་་ཉནདུ་འོདབན་བཞུགསཔའིཚ། དགེ་སློངཉེདགྲའངོས་ཁླི8བདགུགཉིག་ལ་ཆོས་བཤདན༥། དེདདངའྱ་གུ་ནས་སངས་ཆུས་འཁོར་དཔབཅས་བྱ་ལྨནད་མ་སོ། །དོ་། 
ཊཨཏེད་གའ་པོ་མདུད་ད་ཆས་བསྡ།་བདག་དལ་བླ་བྱའོདྱའི་མགནྱ་ཉེས་བུ་དམ་སྷཐགྱརདཱག་ཤེགས་ཉིཞལ་ཏལེགསཔརྱའོས་ལ། དའ་འོདས་ཅི་བརད་བ་ཤོས་མྲའམས་ཤིག་ཅེསྱབསནས། 1 རོ ེདོན་སངསཅུག་ ] 


ཀཀ ཀ་ རིང་དང ཤགོསྲ་བུས་དབ་ཏ་ཅིལ་བཟདབརབཟོམས།།དོས་བོ་ོ་དན་ོོ་་བས་ཏི། འཕགས་པ་བ དགོ སྤྲོད་ོགསཏ། སོའ་ཕག་གཔས་ 


ི་ས་ རན ་ ཐེ 7 ་ ་དད་པའོ། བིག ཿ 
9 དྲུ 


ཅུན གགའདག་པ་ཐོབནས་དོའི་སྟང་ུཿ་དྲག་ཧཾ། ཟླདནདྷཾཏང་བབླཀསནས་དོནས་ གི་བོངོམམ་བ་པོ་བས་དང་བས་མཆོག་སེ། སོ ཀཱ 
ོདཔ་བྲགས་ཞས་ གསེམ བདེས བུ་གག་སདཔར་ོངོུ། པ་པོ ཤས བ་རི །ོསའི བ་ཨས་ཤིགཔར་གལ་སྦམ་པ་བ་ སབ བལས་བཅབ། ། 

ནྱི རུ གའམ ིདའབབྗོད་ནང་དའ། ཨམས སེ ར་འ འི 

7 དགེ་སློངཱཔོཞི་གཐཱུཿས་ལོ་ །ལ་ལཛས༔ 

མ་ཐ རྩ ྦམཔ།ཉེ་དགའ་ོྷསདཟེརང་བཞིནཏེ། ཝིད དན་ལ ི་ཡལིའི་ རི $$ ་ ཨིེུྱ་ཏ ་ ` ' 

8 སསིིིག་ག རར དའིནོནམངས་པནིམ་དང་པའོ། །དགསོའགདིང་བྲ་ནོཚདང ཞིན་དུ་ཅིས་ཤིག །དེལ་ དྲ རིིིིི ¦ 

པ་ལེཛོད། ཞིད ཕད །སྲིདྱ་ཐོག་གིས་སྲིས་ཤིག །དཊས་ལྕུག་པཌབྱས་ནས་སུདནུང་བའེ། །སངསརུམམཉནདུ་ཡོདབནབཤུགས་པའིཚེ། དགེས ག་ད ིནྐ་ློས་མརྱར་ཡོགས། ད་གིས་མ་འོས་པརཆནིངཚདཔསའེདས་བརྩབས་ { ¦ 


3 ཛིལ ,ནས་དོནནངབའིདགེསོདགིས་དངུས་པལས་བཅས། གདི་མའིསདམའོ་དོརབཅས་བལས། སྲིས ས་ སྲིདུ་ནཱིབཱད་དྲལཝ། ཞེངཧཱཿ 


༼ དསོ་པྲག །གདི་བལཿ་བའསྦྱབསནཏསྱ་བས། གདིང་ཐྱམ་སྦྱངསའཀ། ཚདདམ་སྤེབས་ནཉེ་སྲ་བས། དེ དགསན་པདགབཔ་འད་ཤནྱ་ས་འའོ། དེ་གསན་པང་ཤཔའི་ཚད འདིི ཏེ། སིདད་ངདབར་གཤེགས་པའི་མཐོ་བཞོ། ཞེདདསཆོདོ། །དེ 
ཤཱཾ།ལས་འདས་པྱ་བེཏྡནས་བ་ ས་པའིཚཾ།དགེ། དདགྭཾ་ཐོདགིས་གཡུནཔ་དགཔ་བཆིས་ཤིག་ཅས་བཀའསལནས། དདག་གིསམའོ ས་བརེཞིཚདཔས་འགོས་པའྱ་ས་པ ོན་ིུ་གག་དསད་གཔ་ལག་དཟག་ཚ །ལའ་འདཞུང 


པ ཚདཿསམ་འདུས་ནཏེས ཁྱ རར ནི་རིཡིནཏྱ། སི ིབ་བ་གཞགས་པའིོ། །ཞེདདཐོ་ིདབསམཆོ།།ངེ་ལས་ལུག་པ༣བསཞས་སུདན་ཐུང་བའོ། །བངས་རསམཉན་ད་འོཔ་ནབཅགས་པའི་ཚོ། དྱབཿཅི་ལསཆེནཆོལ་ཅིགཆོས་བཀའ་སུལ་ 
„ ཊཱ དེདྲགགིསཿ ་བརཞིངཚོད་པས་འདས་བརས་པས་དོན་།ངངལོ་ དྲགླསོང་གིས་ ངདགིས་དབས་ཕ་ལས་བཅས། ཚུཾཡས་དམནརུང། ཆདྱདསཕིནནཉེག་ངུས། ཆོད ངོ ས་སང །ཡ་ངདགྲ་གངཿངབརགཤེགས་པའི་ཚོསགོས་ 
4 £རཆ་གསདཱདམ། བད་རག་ཤེགས་པའི་ཆོས་གསསལས་རུག་པརྲདན་སབའོ། །དེས་དེབརག་ཤིགསཔའི་ཆོས་གེས་ཅིཚདའིའདིཡིནཏ། སིདྒ་བདབརག་ཤེགསངའི་མཐབ། ཞེད དེལབད་བ་ཤེགསཔའིངོལགྲསཅཿདདོ །སདུས་རྒྱསམཏ 
༧ བུཿད་ནབཟུགས་བའིར། དགྱེའོང་ཏདགའ་ངོས་བཟོམ་བཞལ། བདོའརག་ཤེགས་པའི་ཆོསགོསཅིཚདགཅི་གཏུགནས། གཱ་དོཅངཟདིབགོས་གཞནནདིདུལ་ཏོལག་པ་ལབཀལ་ན་། དོརད ངགིས་དང་སཔལས། དཀེ་མེང་ཤིསཆོས་གེསཛདབཞིནད་རས་ 


དགགིས་ལཱང་ངའི་ཆོས་ སྒྱི 
ཞི ནོ ་ 


×` 
ཆོས་འདིཐོསོརབཤུགས་པ་བའོ། = 
།པིོགདགེ་ཐངོ 


༣༣༠༨ 


ཡོ། །ནསཤཧཁག་ཞོ 
་ ག་ངོ 
ད་བཤེས་གསོལྱངས་པ་དང། 


བས་བ མང ིཔར་ཤསབལ་ཡང། བེ ༽ འའ 


འིཚ། ཨུབ མཁ་ཞིསབ་ རར ཕད 
ཤཱཾང།སྦེནམས་ཁ་མ་ངོག ཡོངནས། སྣེདཔོནི་ཆུགས་ཅི་ཕུས་པལས་སྣདཏེ། དེ་ད་ རི ་ ཤུད་གྲས་ ཧྣ་ད་ལས་བཅས། 
གསའ ཆངཔའི་སལགནས་པདེ ཅི་བ ་ གི 
ངའི་གནས་དགེས་བ་དངའ་ཅས་པར་ཤེས་པ་དང། འཇིགས་པ་དང་པཅས་དར་ཤེས་པ་དང་། འཇིགས་ 
དང་ཅས་བར་ཤེགཔ་དང་འདུབ་དགན་སྔརམ་བཅགས་བའི་གནས་སྱུཀུན་དགའ་རབའྱི་ི་རོལ་དུངཿའབ་དབཟའབ། 


པ རབ་འ ༄། །ཏསོ་སདབཤག་ཧ སརྦ་བའཐོས་སོསརོབ་ཤགས་པའླབྲའི། ཆོས་འདིལ་སོ་སོརབཤགས་པ་ཡུའོ །སབསྦྱ་རས་གོབྱཏིརསེརྱ་སཱའི་གནས་ན་བཞུ་གས་བའི་ཚོ། ཚུ་ཡན། ནས་འྱ་བངབཡིཁརངསྦྱརས་ིག་ཡུལྦ་ཡོགས་དངཡོས་བསྡུནཔས་ཤླབའིའིག 


་སྱདནས་ ཾིཉིནཔ་པསཔསྦརྱམ་དང་ཤྭ་བའི་གནས་ནག མ་ད གོ དགལབཟ་བམབམ་ཤངཏནས་ཀའ་ཏེ། ཱཊཾནམསནིཡ་དྷནབཏབ། ཧེས་བྷནམསནྱིསི་བཞིནརོངབརྱ་བུས་པལས། ཡན 

ཤོ ས་ས རད }]}]ྣདདོོ་ པག ི་© 

ཙི ཐཿལཐོདན་གཅེརབབུསཁ་ཟས་ལྕག་རོལྷ་རམས་འདྲེམ་ རུགསེ་ཟོསསོ། །དེནསཤཱཿཿ ཅུན དྭ་པའདས་བའ ུདམད་དགགས 
རར ི་ྒྲ་ིབྱཅས། དཾ གོད མཔ་བྱུང། ཤིབ་པོ་ 
ཙི སནཔོ་བག་ཡམ་དྭུ་ཏོང་བདླ། ནླནབོ་མ དནལ་དབད་དཀརཔ། གནས་མབཏགས་པརའྭད་གབའི་ཐཱབངཀྱི་ིོ་པཟཟོས་ནབཤགས་པར་ྱ་བུར། བརྟགས་བརོནངདཊསོན་འངྲའི་འོལ་དབ། འི་ག 


༧ ཤཔཅིན །དལ་བདག་གིས་ཚ་ 


དངྲ་།ུཔ་དག་ལ་ ཅར འཿ ྲ་ཞབ་ཡོདསསུ་དགན་གངཀྱིའི་ཅདམི་སྤབས་དདའདིན་ུའགཏོ། །སགུ་སྨས་པ་དངའབྲོ། །མདའོན། ཤནཐག་འདདརད ། ཏུ 


བས་ང བ་པའི་ད སལ ཆོས་གོག་དང་ཤན་ཐབས་བཤོ་བཞི་སངས་རྒུས་གྲོདྱེཁར་པརམོ་འཇིག་གི་དངགངགི་གྲནས་རིདགྲ་འུབ་ན་པ དོགླགབ་ན་འཐུགས་པའིཆོ། རེ དགེ་ཧོངྭལ་ཞི་ག་ཐོག་མངར་གྲ་ངནས་འོས་གོས་ཧོུནཔའི བི ལས་འིཊ་ཕ་དགད་འྲིབ་གཙད + 
'དངས་བ་དྲ བྱས་ཕཱམའདཿ་པའི་སློབ་པའི་ྡུལ་ནིའདི་འདྲཧྭ། ;སངསཅུས་དདནོབ་ནབཐུགས་པ་དང། འདོངཔའྱི་ལནམས་ཅིས་བཅུནབ་དོ་ ཤག་གྲི་རུལ་ནི་གནས་གཙངཆའི་རིགས་ཅི་ལཱབཞིནད་དཞེག་གསོལནས། ༈ དེབཞིནདུརླུམ་པོར་བགོ་འའབཅས། 

4 ཤམཐངས་ཟུམ་པའོབགོའརབླ་མབ་པརྱ་ུ། ཧཔའཇ་བ་ཡངམ་ཡན་པདང་ ཟ་ [ལཱཿམ་ཡིནཔ་དང་། ཏལམགོ་ལཱརཝ་ཡིན་པ་དང་། ག མ་ཆནིདམ་ུར་ལིནབ་དང སྦྲུལ་མགོའི་གདེ་ངམ་ཀརརམ་ཡིནཔ་དབ། ཤཱམ་ཐབས་བཤོ་པརྭབ་པར་འོ། །འདྲིནམས། 
ལྟར་ གྲསེས་བགོས་པལས་བཅས་ཏེ། ཚྩེངས་བདི་དུས་མོ་ལས་མི་མགྒོ ཀཀ གླངཔོཆེའི་སྣི་ཐོགམ་གྭཧིས་གངཡང་རུངསྟེན་རབར་ཡི་བུ། ཏལའི་ལོལ་ནི ཤིམ་ཐབས་གཡས་སལ་གཡོནྱི་ཐོགརརནེངབ་བམ་མཔའའླདི། ཉོདཔ་བཀུདཔ་ཨན།. 
ངད་གཡོ་ནཔའི་འོབ ཀླུ་རགས་ཅི་གདེབ་ཏུབ་ུ་གན་། ཐོགམ་ཐེདཅེའེ་རག་ལཱརའི་ཧཱ སེནི་ལནི་ཤལཐསབ་ཕས་ཤམིས་ཐོགགསང་གསད གྱག ལམས སས ྣཾོ་་ 
དེ་འྭག་བརྱིབ། ཆོས་གོས་ཧ་ཅངྭཿངམ་བ་འདན་ཡྲིན་བ་དག ཧ་ཅཔའཇོལ་བ་ཡངཝ་ཡིན་པ་དག། ཟླ་པོར་བགོབརབཔླབ་བའ་ཀྱནོ། །བྲུག་ཾས་འདིགསུམ་ཧརའགེས་བ་ལེས་བཅས། ཟླུམ་པོརཨཐོནདམནམདབས་རྩེངས་པ དང འཛོལ་བཞི་ཤམ་ཐབས་ལ་ངིལ་བ་ 


བུ་འུབ་ད་པདཕམགནསསམསཤདཕམ་་ཛའའགས་ཀྐ་གག་གས་རཟརནརཟྲོནྣཟཡྤ72(|^༨ཾ་ི༨རི ༩2༩4 
ལྨུལ་ དུ །སླིབ་སུམས་ལ་སགག་པྲ་ །མགོགསོགས་ལ་ལོསན་པ། །མོང་སོགག་པྱ་མ་པོ །འོག་བར་འདག་དང།།ད བྱས་སོ །ཆོ་དབྱ་ བླབས བྱ་པོད 


སུ ལང་ཤ་ཤུ་ཤུ་ཤུ་ཤ་ཤབཤསབྫ་ཤཤས་ཤཤ་༧ལྷཤསསམསསཤིསིེསཤསས་ི མས་ས ས་ལས་མ ལབ ལལ ལེས ཛོམས འུ་སངས སསི་སམསིཤསཤ་ཤསཤ་ཞི་ཤས་ གསས - 
པཔ ར་ལ་ལག །བཞིནདུ་ཤིན།བྲསམས་པ་དངལེགསངད་འགོས་བདད་། སྤྲ་སྦུཔཔ་དང། མིགགུམས་པའྱི་བབ་དང་། གཏའ་ཞིང་གངཿ་ད་ཞེངཧམ་འདོདརྱ་བོ། །ད་གས་འདི་དམས་ལུས་བླའོདཔ་ལྟརབས་པལས་བཅུས་ཏེ། ཤིནཏསམས་པཞྟིནང 
ལུག་ཤོག་ཅིངཝ་སྣགཔརཔི་པུའོ། །ལགས་པའདམབནི་ཆོས་གོས་གཅུལནུ།།ལག་པད་ཐོགས་སུམ་ཕག་པརདགལ་བརཡྲིབ། སྦུངས་བནིརིགཅའལམི་སྩ། མིད་གཟུམས་པནིདཔོས་སུཟདདྱེ་གདཔརེགུས་ 


ལག གཡངམ་སྔ་ པལྔ་དུགནའེ་གཙངཔའིའོདདའཅེལ་བུབའོ། །གཞའ་་ ་ 
ཤོ ཤདད་གནདཔེབེད་པའི་སེམས་ནཔས་འོད་བཞཐང་བརྱབའྱི་ཕིརཏདཔའི་ཆ་མོནས་གཏའ་ཤིང་གདནུན་ཆདད་བསྟ་བརྒགསུང་ཡས། །མགོའི་གཡོགསཔ་དགམིད་བརུད། མི་གཟརབདང་། གཏའ་གོདདྲཡི་དྲལ་བདད། ཕགཔ་གཏིས་ཡི་དབརབྱསའང རུ 
€ ཀློ །དྲག་སའདྲིརུམསྣ།རྲབས་པ་ལགཔྱ་འོགཔ་ལས་བཅས་ཏེ། མགོམ་གཡོགས་པནིརོསགོསྦའིསཝིགཡོགས། མི་བ་བཞྱི་ཡོགས་གཅིགནསམསསི་བཛེ། མིགན༣དནི་བགོསནསྲ་ཕགཔའི་སྟེངདམི་གཟར།གཏར་གོངདུཡི་སྭཱལ་བཞི་ ཡས་གཡནཱ་ཀ 
¿.ཀགུའརཉགཉའ་བའགྭདདུམ་དཔཱོུ་ལ། ཕྲག་པ་གཏིསའམི་གཟར་བཞི་དདོས་སུཟད། དྲངབསུམ་ཡིན་པ་དད། འཇལ་ཐབསསུམ་ཡིནཔ་དང། མི་མཆོངབ་དང་། ཙོགྲ་བསམ་ཡིནཔ་དང། དཀུ་ བརྙེན་པརྱིམདཱ་འྲོབར་བསླབ་པརཧྭའོ། པྲུག སལས་བླངགཔ་ 
/ཝ། ལུནྱབུས་པ་ལས་བཅས་ཏེ། བདབསམ་ཡིནདྨ་དང་པའི་མོ་བཛུགས་ཏེའི་འགྲོ་ འཇའཐབསསྲུནགོམ་པས་འཇལ་ཐུབསཨྲི། ི་མཆོངབནིཅིལ་ཡདཱཿསྭེམངོ་ངབ་པཕི་ཀྱ། ཙོག་བུནིབུདམེདཅི་འདུགཐབས་སུ་འདག་སྣེའྲོབ་མྲི་བའྲོ། །དྲུ་རལ་བྟཏནདཔནད་ ནད ཁྲུས 
མཧྱུ་རབདང། ལགཔ་མི་ཧོད་པདང། མགོསིབཿ་བདང་ ཕྲག་བཡི་སྡད་པདང། འགཔ་སེསྣེའབའཁྱིམདུའ་ྲོབབསྐབ་བདུཉོ། །ཇབ་སྡེས།དིའཱམག་ལས་བདློད་བསྟདདྲམ་པ་ལས་བཅས།ེ། ཞུམ་འིབླས་བཞིམ་འོ་པ་གཅུའིངཡི་དསར། ལགཔབཡི་ཏོགཔད་ཡག་། 


ཟཟོས་ 


„ །ཆ་དངྱ་པ་ཡིནཔ་དང། ཚོདོམདངམཏམ་པམ་ཡིན་པདང་། མཐར 
ཟུ ཆ འ དང་། མཐུརཆག་པདད། ལུང་འཟེད་ལབ་དང་བཅའ་བ་ད་བཟའ་བམ་འོངས་པར 
སྭསཱཿ ༦ ཡིསིའདིག འདྲ ཙ༽༽, ༨ བླི ༨ ༤ $ ༢ 
ཤར ྣྩྣྩྣནན༈ྣྣནྩྩནྩནྩན དད 
| མུྲཁད་ཆདདིཔུག་ལེསརྱལ་ཐུདའིཡུ་ཉ་བླཔཔའིཚེ། འབྲསཆནགྱས་ལྡང་ཟེད་ཀང་བའིྭདཕུདམ་ལྕགས་སུ་བཅུ་ཤནས་བོབ་ལས་བཅན། ཚོདམ་དཔམཏམ་ཕམ་ཡིན།་ནྲི་ུ། 
སཱ 


 །ཁྱིག་བཀདཏྟེིུནནས། རོཏམསཏེགཞནིས་དྭངས་པ་ལྟག་དཆས། ཅོགཡོགོྱིདབདྲང། བའུགདདམིབ་བདང། དིད ཨ་བ དིདེཾེང‰རོདཟཇ $ ` 


ཏི ཚུག་སུ་ཕྲེཁནིཁིར་བདག་གཅིག་གིས་དགེ།འདུན་སྨནངས་པའིཿ་ཚོདམམངའརྲ་འིམས་པ་དང་། དུབ ནྭསྦ་གཏོགས་པ་ལུས་དཅུག། ཆུ ཆོད 
ྷུ་ཡ་བསས་པའིཚོ། དྲན ེི རྫི གས ུཉིླྭིྣྐྣ་་ སུ་བགོག་པ་ལམ་བཅས། 
བནིཅིམ་བདག་གཅིག་དིསདགདྲནནདུངས་པའིཚ། འྲབསཆནྲ་གངཔྲོིས་པད་པ དྲགྲལལ་འབསརདཞེསྱི དོགས མ་པལུས་བཅས། ལྕ་བ མུ་བཟལ་ ངས„+4‹ཀ 


༈ྟ བི ཏྲ ཐཐ =- རེ སེ - 

!། འདྲམ་དུ་ཡསཐ་དད་འིུབདང། ཕུད་མི་བ་བདད། ཤོབདཱང་། རྐནམི་གཏོགས་པདང། ཁམའཐོམི་གཅདཔརཟས་དབའབབྱརཔབརྲ་འོ། །ཨུཌནིཕཏུནདུ་པོདཔརབཅག་ཏེ། འབུས་བནུས་བདདད བྲིག བནརདའི་ཚེ། འདས་ཆན་ 
ཨ་ལས ཧམ ག་གི་ག -་ དྲུགསྡེསཚོད་མའདེ ཚོད བ།ཚོདོ་འདྱིམརཔ་ཞེས་དྲ་ས་པ་ལུས་བཅས། མུདཡི་སཱབནིའིམ དྲུ་གྲུསསཐྲབུ་རཀཁམ་ཕནྡ་དན པ་ཡས་འཅ།རྐན་རིག་ 

རྣམ་སཱ་ཀྱིས་ཟནཿང་ཆང་པོངབགནསྤཔའའིཁིརབཅུགྲའདགིརཱངབའདད་ ཨརོ་ག་ཡས་བཅས། ལན་པ་མི་ 


རོ རོ 


།འདྲི།པས3ངྱསུཿམཉནདུ་འོདཔར་བཅས་ཏེ། ལ 


༩ །འཛེནཔརྱེདནས། དྲམའི་གཙོངས་ཅེན་ཅིས་དཔས་པལས་བཅས། དགེ པ་ཟསདང་འབགསངྱིནསགཏོ་ྲི་གས་མས་དན་བངའི་གྲནདགྲེ དོད སོས་དཟུང།ནོཞིག་འདུག་པལིངསས་དཔའད ས་པའྱི་དུས་གཏོང་བལས་བཅད། 

ཟིས འབའ་བ ྲྲྲྣྨྲིྣ༨ྣཾྲ ལ་དུ རོགས་ལྷིན་དངས་ཏེ། བ །སོལ་ནསདག་སྡེནཿསྦརསྭ་ཝཱ་བཟེདྱཀི་རུ་ཁངཔགཤིའིཡོ་ཅནཇིསྟེད་དུ་ ཧྭ་ཁྱིམ་བདགའཁྲུག་པ་ལས 

། སྲེ ཏེི་དཔར་བམབ་པད་ོ ལོས་སྲུ་རུང་བཟེདའི་གཞག་པ་བླསབ་པའྲདའོ། གདབ དད ཧམངམམ་ཡིན་པེ། དཀན་གཟར་པོ ཡལྟ་འ་ེདགཞག་པརཊབཔ།ྡི་ཡས་ 
ཧཿམྱཡས་དཀྲེགོངིལུངའདེད་རསབླ་གསན་ཕནཞེསྱ་པས་པ་དད། བམ་ཟས་ཏེདགའོལྱནྲསརསནས་ཏེདག་འཔོསབདས་དྲ་ལེ་དཔདུཿའདངནས་པརམདུམ་དང་། 

 ་ དོས ་་ 5 ་ ཁས ཁ་གཟོ་གཞགཅསཔབ དགི ་ ¦ 


དནིག་ལོང་དིསའདྲིདརསལས་བླགཔའིགནསུ་རུདབཟེདབཞགཔཡསརི་གཞང་བརབཅས།འབདནདག་པོལསལུང་བདེདའིསྡུཡ། 


་ལའདག་པདད། ལྟམ་གོངཆདདད། ཤིང མ་དད། ལྷམ:ཐེལརེག་མ་གོནཔ་འཆོཝབ་ཤད་པུལས པགནད་བདདཅས། ང་ལ 


༈ ལྕུམཝཉོནཔའོབནབ། 
བཐོགོས་པ་དང། ཁདནགགོས་པད། .འགན་མཆོན་ཝོགས་པ་དང། འགན་རལ་བྲི་ཐོགས 


ཆཐོགས་པ་དད། གོཆཧོནོཔ་ལཆོསིབཤདཔརབླསབདའྱངའོ། །ཡུལམཉན་ རྨ་ཡོཔན བྷ་ ༢ ཉཙཉྒཉརར༢ གསོལ་བ༧ལྟའུནམ གཏོགས་སོ །མི་ བར ིབཤདབཅིའི་བབདབླསབ་པདླ།མིན་བརྡར་ 


རི ཆར 


བཤང་གཅིདང་མཆིལམ་དང་། སྣབུས་དང་སྨྱུགས་བདང། སྣུནས་དགཔའི་དོད་པར་བསླབ་བའུ། ིག་བ་ནཞོཔ་འདོངའྱི་ཡོགས་ུབཤད་ མ་ ས་དང་། སྣནས་ གཡིག འཔའྱལོ | 
བཤུངགཅིད་མཇེལ་མདུད། སབ འགུཔ་ི་དོདབར་བླམབ་བརྱུ། 2 ་ ་ བླུས 


མིདོབཞི སསྦྱརགོང་ངརསརླརའགནསནབཟུགས་པའི་ཆ། ` 


མཔི་ 


ཛ། དགྱེོང་གིས་འདེལས་དྲྭགོགཔ་འི་ལསྤ་བས་པལསམི་གནད་བར་བཅས། མི མིནབཔའྨ ཨཱར་ལྲྩཔ་ཇོསོ་ལི་བཤདཔར་དྲསབ་པརྱ། སིནཔའམངུཿ ཤླབ་པ་ྲུ། ཆི དྲ་ོ་བོལ་ལམ་གྱིའགཝཊཨའྭཞིངཆོསཡེ་བཞད་འའང་སྨབ་པདུ༡ཡིནང་ 
| ་ བཛེསཔ་དད། གཟང་བདད། གཤུའ་གོངདབླསུལ་བདང། དགཔག་པ་གཟ་བཆོས་མི་བ གདབ་པ ` ངོ སྭ གོཕདབཅནདཔ། ཐདཅིངས་བཞིན་བཡཆོནཡི་བཤདཔར་བྲ་མབངའའོ།།ཕུ་་མཏན 
དདབརླག་སྡེས་འདྲིནསས་ལས་དྲོདཔ་འཚོ་ས་བ་ཤདཔ་ལསས་གནད་པར་བཅས། མིན་བདྲ་མདཔོ་ཆེདོནཔ་དང་། ཁོགས་ན 


/[ ¿4 


༄༅། །སྩེའནས། དེཧིདནླབྭཀཱསཱནའཐངས་པའི་རོངམསྱ་བོམོབཀངས 
བཅོརཅོལ་བའ་སམ་བྱ།བནས་ཉི་དགའས་བགསུནའངས་ེོད་ དོམསྦསོ་མོབཀངནསྭ་དུསཝིང་གིནང་དྲུབུསའི་ 
།དགཿབོས་སཱར་ཐན་རྗེསནས་ག དུགཔག་ཁངགི་བྱྱཿགིབནསཱལ་ུངས་བ་དང་ཁ་སོང་གིབན་འ 


ཨབསཱག་ཞིས་ཐོས་པལས་བཅས། ཚ་པ ༣པདག་དདག་ 
དཔདགྲམོ་སོ་པའི་དོརད་ལས 


མ་བུདནས་གཏམ་བུས་པ་འགལ་ །པུ་བས། བནོདཔྱ་དངབམ་གཏོགས་བནི་དགེ་ལྩོངཞིགའགོན་པོདངའའོགས་ཏུ དགོན་ 
ཆུ རས ་ ཀག ༣༨ ྔིྣླཌ༡¬ཟེ བདད ། ད། ཁ་བད བྱ་གོ།ཌེ 
ཞིབ་འ དབྱབ་སད། དཔད ལུངམི་སྟོན་བའས་ོདཔདད། བབབས་ཅོད་དད།འདིཊཤི་ཞོདཔ་ནིབ་བབངའེ་འབས་དྲནཔོ་འདོང་ཞིའོག ནསའྱ་དུདབ 


གསུ ས་གི་སི་ཅ། ྫ༅ཀགཀྫཀགཀགརནགནགེ  ་ 
ས་དན 


འི་ཐ འི་ས གས་ས འབོར་གས་གང་ོས་ གསགས 
ཆོཾ ར་ཧུ་ཐུཅ་ རཧཾ་གིལ་སས་པ་མདོབཞི་མནདདཔའེདག་འབོསབཅོདུགམཁནམ་གོས་ཁྲ་འད་ 


ཏུ་པསྨྲས་ཤིད་དྲུགསུ་པ་ལས་བཅས། ཤཾངལལི་གདལས: མིའཛགའིམཉནྭ་ཡདཔརཏིནབདག་གཅིག་གེམདེའགིའདནནད་མནསེ ་ 


ལོལོའཛགས། ༈ དགཾམོང་འོ་འཛོག་ཏུའི གནང་བའཤེས་ཏེ། མི་གངཙམ་དྷུ་ཛགཅིང་ 
ནབདགལ་ཅི༽དོན་ལོ་སྭ་སཱདགཔརགནསའ་མདེད་འདིའོ། ༼ཊཔཨ་ཤཱཔརགནས་སམདསལནགདིས་འནག་དུམའིོ། །འདིན་ 


ནཏེ། མི་མཐུནཔའས་ཚོད་པནི 


༨ 


{ །མསྨོན་པསའྡདུ་པབར་འོས་ལམྦ་ལསོ་པས་འཇུལ་བླསིའན། །རུལ་པའི བབན་དགྱེས་འེབ་ཅན་རོས་མའི་ལས་ཅིསྱ་ཕོད་པས་ལུུང་བམང་ཤིག་དངནས་ཤྱིས་དན་བའི་ཚོ་གཞནྱ་ཤིསྱའདོདགྲེས་ི་གངས་ཅྲ ཕྲི་དུད་ཞེསྱབས་པ་དང། དགེ་སྤྱོདམ་ཅན་ཅིས་བདག་ཕྤོས 
ནས་ས སུངསྦྱུརས་ཏིས་ ད་དམ དཔེ། ིི་ ས་་ གྲཅིས་་བཞག་བནལ་བསྲ་་ བས་མ སངས 
(ཁེམས་སུ་བརུཿ ལྷོནཾཧོཏབམཿི་ཛའི ། པང་ཡི་དང་བའི། སྭདངསྤུཿནིངཞི་བརག འདིནིལུཡི་སཞོངས་ཅོད་པའི་ནདྲདབྲསའོ། །གདྲཛཔ་ཤིངམདཔ་ཱུན་པརའོ་བ་ ཚུལ་ཞིདམངཔསོའདམ་བིདདི་ །ཉན་ཧུདོཔན་དེགྲ་སྫོངམ་ཁས་ཤིང་གསུལ་བས ། 
བཱ ཆོསོདྭ་ད་བལྭལཝམི་མཛུན་ཏྭ་རོད་བརྡ་རུརཤས། དཾིེིེིེིྲིྲིྲི སཅས་སྭ། ི ངཱ 
ས་ུ་གི་བ།ཚ་ མསུབ་ིག་པའི་དགེའྱ་སིདརནསནུ།མབཡུགསདགྱེ་ོ་གའི་གདང་སགསཏྲཚདཔ་གཉིས་ཀགག་ལག་ཁངགཞན་དྲ་གཏད། དགེདདནདདགིསྱ་དཞི་བརམ་ནུནནགཉིས་ཀྱའིརབཀགའ། ོསཔའི་ 
ཊམ་ཡིནབའཚུལ་ཤིངྲིརས་ཏི་གཔམ་་བའི་བུས་ཕྱུབ། ཆུལ་ཤིངཟཉསནགངབགའེད་པོྱིརདའི་ཚུལ་ཤིདགཅིག་གི་ཆོས་ཅ་མིཚུལ ཤིངགི་སྟེངདུབསན།འདེན་ྱབའོ། །ཆོནམ་ལིནཔའི་ཚུལ ཤི་དའིཁནརཅནདི་བསུང་གིས་ཆ་ | 


ཐ། །ཡུས་མྔཏི། ཡེདོཏནདང་གཔྲ་པབའེཚོག་དེབཙན་པརླ་དོ། །དལ་ཚུལའིམསྭའི་ལོན་ཏདུརཏམན། གཿམདྦ་ོས་བའི་ཚོགདཛོ་པར་གཟུང། མངྦ་དཔོ་པ་མཉམནཱ་པད། གཔ་་དོད་པཞུང་བའིཚོག་བཙོན་པདྱབའོ། །འདི་ལུངབསི་ཧཱོན་བལས་ཅོད་པའིནྲ་ད ། 


‹ བྲུགསུང་ལོ། །འདིནིཆི་མཐུན་པལསོདང པའིནང བསའོ། །དེའིངའོདཆོལ ་པལ་དའིངོ་བཉོདབཙོལསཉིནནོ །མཁར་ོཔ་ ་་ འོ དོནའདནོ་།ཞགངམ་ཞེས་གྲླསུངས་པལྲས། སུ་ཡངཿངམིསཌོ། །འོནང་། 
' ཌཱལྟ་སདོས་གསུངས་པ་དང། དེའིནདདྲེ་ས ག་ར དེས གུ རཾ ི་ གླ ་ འཞིའེགསུ་པའམི་དནའེས་ངསན། ལྕའང་བའིངོའ་ 
རྩ ་ མ་པ བོབས ༢༥ ལ་ བཤགན་ཕྲ་ལུ། ཨ་བདོདབྱི་ ་ + ་ 
ས་པ་ལ ཁས་བང མཱཾ ྲཔསིཾིྲ ཁྱིམཔགདབུནཊ་དགེམངི་གནན་དུ་འ་ེནལམཐོ་ ལགཅིགགིས་བླསེལཏི། 
ླསསའེད ད་གས ཟེ ནི་འ ིེིེིེིང པིག ལེའ ཁིབརྡདའ་དུགསནས། སྭསྤྱ་རསྦ་རིས་གཅིགལ་གཅིག་བཟོདཔར་ ཡརྦཟོསལྕནཱ་གདེང་ ངས 
ེསབར་ིས་ཤི་གབའ ལས་བཅས།ག་ རེེེེིྲིྲིྲྲདི ུ་ཤཔདསཔར། ཡུལ་པ རརྡའདིས་བསྡཝས་ཤིངའིབའཀྲ། ཧྱོགསཀིནོད་བནི་དགེ་འཇུན་ ན་ཡིནདནས་བྱར་ཙམ་ཞིག་པན་ཙུད་ནས་ དཔའ་ 
དགའདུན་གཞན་ཅས་བཟག་མས་ཤིངཞི་བབ།འནནིཡངཔལ་སགས་བའི་ནངུབའོ། བཅད་དེ སས ་ ` ཤིའཕོས་ཅིབྣསའ་བདང་། ནདྱ་དུནའི་ཁཿའི་བསྒལ་བདང། གི་བ 


= 


སྭ་བུད་པའི་བླ།ལ་པདྲད། ། ཁམས་གཞནདུགནས་འཕོད་པས་བླསལ་བཀོ་ ུགསུུསབུག ཙོ ཁྲ སླ །བའིདྭཾཆཤཔ་བཞིནདུའདུམ་པའླཔ། ཞིབའྱབ། རྣལ་པརའིབན 
རི ® གསོས་སོ བབ་པ ་ི་།་ གོ ས་ི༧ོ།།ངུའཞེབབདྲིསད་ ན་དང དད གུརཔདང། མན་ཤཆིམ་གབོུ། ཧོ་པའི་ 
ཡེ ུ་བནནད་དོ། ཆར ༣ ི་གཔའ་ཤའབི་བཞུབཔའོ །གདུ་ ད་བ 
་ང་། སག ི་མ་ སར སརིེྲྭྲིངར ྲ ཡངགིགླུན་འདུལབཞསྲབད ཅོད་པཞིབབེད་ 
རར ` ཞི མ་པར་ནི རནི་བརྲབཞེས་བནི་བྣསམས་བིནནས་དྲེས་ཅིནསམི་ཅོད་ སི་ཅོདབརུལོ །ཅེད་པཞི་བ་ལས་ ག་ས ནཿཧྱིས་བྱིསནམའནཏེ་མ་ལག་ས་ཞས་གསོལ་བདང་། བྱབའི་ 
ཚི ཀྱངའཱུ × 2 ་ དེལ་ཐི་མྤདན་པཱའཙོད་བྟཏ། ཁལ སྐདཅི་གམའམ་སྐདདམམ་ཡེན་བའམ། དདངམ། གླེགས་བམ་དབང་བར་བབུལ་སོགད་པཏྭའུ། 
༧ བཟི་རྡ་པའེ་ སྭའདུལ་དའམ། ཚུལ་ཤིངམདཔོ་སྤཾན་ཡསདི་འརབྱ་ོ། འི ས་བལགླེངས་པ་དང་། ལྕུངབནི་གནནབྲསབ་རྲེཔས བ་དད། ཉིཾག་པྱའུངདྡ་ནཱས་བཤགས་པལ་སདས་པ་གཤནའོ་ 


ལད ཞིས་བནད སདེརྟཱ་བུལ་སོག་སབ་དག་བདང། 
ེ་ ་པལསད། གོས་པའི་སློནས་རྩོད་ མྭ =. དང་། ཁསལེནབ་དད། འའ ± ༢༦༤ 
རའབྱུནའའལ་ཕུགས་ 


ལུད རྒྱ་ལས་ཞུང 
དྲ ་ གསམ ག5`- ཧེ 
ག་པ་ལ དས་སུ་དག་པའ་གནས་སུམ་ཞེས་དིའོ། །ཅིནས་འོཔ ཨཱམུདག་པང་གནསཔ 
སྲདིདནི་ཕཱགམ་དཔ་ ུགཞནགཡས་  ་ 
ྲའི་རོ་ས་བདུནབ་ཤཟིན།།། ། 


་མི་བོདན། འ་ཿལ་སོགས་བདགག་ཅེག 


ཛདབ་ཐན་པ་དག་ །བདག་གིས་པོ ས་རརཔའིམདོབཞདཔ དག 


གཉོདཔ་ཡིན་བསན། མདོནསྱས་ཅིས་འཛུ་ཐདང། 


དུམ་པས་གསོལ་བའསོགས། 
རྩར 


སིས་ི  དྣ་ཞཔདདག་ 


དོན་པསའདུབ་བདུ་ མ་སོབས་ཁྭ།ཡབ ་གསུན་ཧིསཞིརཔའོ། ། 


ཤྭ 


ཡིས །ཏམ་ངོའི་གཡདདག་ཀོངཔ་བཞིན། །མཁས་པས། 
ཡས སའ 


གཉིསཞིདཔ་ཡིནེ། མཐརལ་རིགདབལནཞས་བབནྱིབོུུགས་ ིགདཔྡ་ུཔདས་མྲ་གད་གཡངསའ་སོགསུཔ་ 1 ་ གི 


མསྭསིགཔ་ཡིནཔརཤེས་པསད་ཤོངས་སྭུ་བརྙནནོབའོ། །སྦརབམི་གདབ་གནོང་མིབ། ལས ཁས གེ ་ 


པའྱི་དོདབླ་ཝནབས། འཇིག །རནི་འཆོབའི་ལངྲས་འོད་ 


¦ ངོག རརར 
ཡིལམལ་གན་དའིར། 
པས ཡབ ནགས རསས གས ་ 


འཇོབའིའིགཏུན་རིར། ལིག 


༤ ` པ་ཡྲིན་ཏེ འའ 
དཿདྭསཱག་བསལའའི་ མོ དེསན་གཞནལའཚོ། 
རེ × རང ་་ 


ཡལ ས་ལོགཔ་ཅན་ཕྷརམ་པརྨ་་ཅི 
།ཡདདག་འཇུག སི ། རོ དེརརཕི་ཉུཿཅིསཛུལ།འེམསཙརྡ་གིས་ཆོག་པར་འཛིན་ ། ཚུལཁྲེམ 


ས་བ ་མབཞནལས་ད པནི། ] 


འནལས་འདས་པམཆོགཅེས་པནི 


་ོངགེས་དུད་ པདངའཀྱང་ཧི་ྦངསདྲས། གག གས 


འཁས དའ་ིཅུཿསས་བུདམ་བའིསྤོདུལམ་ཡིནཔལ་ཕཱོཿ 


སམ སྟགས དད་པ །དེལ་དང་དོ་ས་བྱསདདང་གཉིས་ནི་བདགའ ཞྣལ་དཏྟུག་པར པལོ །ཐམོའི་ཆཔིདདང་གསུམནོལི་བཏག་པརྙསདོབ་ཧ། དལཕིཞློདནཔཞེས་བཞི་གཞན་ཨིས་ཆོས་དོས་པའི་རོདོདང་མཐུནཔ་ 
ཡིན དེས དེས་ནྲིོས་པའི། ར་གས །ལྕགམའེསེམས་ལ་ད །ཁབབའིབུམག མུགགསས་ལང། །ཉར་ཞི་རྟག་ཉུ་དྲུན་ལན་པའི། སྲོབུངནཔའདུའོ། །བུན་པས་བསདནམས་རབཏུ་འཕྲེལ། །བསྡམསཔས་ 
ཤཱི ¥ ་ དི ུ་ས་ཤིསགསུངསཏེདའིམིའདྲིུ་ཅིག་འིགཏེནཅི་བདེབལཆགསུཔའི་གཞེནབ་གས ཡདུའདིགཉིས་གྲསུངས་པ་ཡིནན། །དེལ་ལུག་པའི་ 


པཞིང་འཇིགརེན་ལས་འདུས་པའི་ དངན ན་གྱུབ་དསྟོན་བའོ། ུཔའྲ་ཐུསགབྲ་མགའ་འྲབ། །ཅེསྱ་པ་བནི་ཟུབ་པ་ནི་སངསྦྱརས་ཏེ། ལྲུས་དང་དགདང་ཡིད་ཐུབ་པའོ། དེ 
ཆོས རྩ  ི་ + ་ 
ཐྲ ཞི་ཞིང་ཡང་དག་པར་ཤེས་རབྲཀྲིད་ 


འཛིན་ཅིརོལ་ཆགས་པརཁྱི དགིང་སྦྲུབ་ངའི་ཆོས་ལ་སླུབ་ཅིང་ངསྦྲབ་པརཀའེ། ༈ །ཉེརའི རྭདནཞེསྱབ་བནི་གོངམ་ལྟར་བླསད་ད། རི 
ནུབ་དང ད་པས།སན་བའོ། །སངརི་གོམ་སཱབཔ་ཝཱནདས། སལ་ཅ ཧངས་སྙུསཔའོ། ། ྱདནིའདའ་བཤིཏོན་ནོངས་པ་སུངས་པའོ། སད་པ ྲིསིགཔ ེསངའ་བར 
བགད གནོམ དི ནས་ལག་པའི་ཤེས་བཅིབདྲེ་ུམྱན་བཅྱཡོགསྣ༣མས་གཉནཔོམཐོངབསན་ཕྱིནཔལ་སོགས་པ་གཞནཔོའིརོས་ལ་འཇུག་པརྱསརརོ།།དེལ།ཏྱིཾཔས་བསདོནམས་རབ་ཏའཕེལ། ། 


རླ | 


ཡིང 


± 


སུནཔ་འྲ 
` ང་་ གའི 
་ པའི གསོསོང་ ཐུད་བཤད་ ཏེ 
་ ྩ་ = མ་གས = 1ད་ བོགས 


ེ སྱ བམསད་ 


